
TRIPLES CURLING
Triples Curling er udviklet af Curling Canadas nationale træningscenter i Edmonton

Triples Curling er en spændende ny disciplin, der er udviklet af Curling Canada. Som navnet antyder,
spiller curlere i hold af 3, når de spiller Triples. Alle ender består af 6 sten skudt pr. hold, hvor hver spiller
skyder 2 sten. Med mindre andet er angivet, gælder Curling Canadas almindelige regler også for Triples,
herunder reglerne om Free Guard Zone.

Opvarmning: For at give alle curlere mulighed for at blive fortrolige med forholdene på banen, indledes
Triples altid med en kort opvarmningsrunde. Under denne opvarmning sætter hver curler 2 sten i hver
retning. Da der ikke er nogen indledende hammer-afgørelse (Pre-Game LSD), bør denne proces højst
tage 5 minutter pr. hold.

Kampstruktur: En Triples-kamp består af 3 ‘sæt’ med 2 ender i hvert sæt. Hvert sæt kan betragtes som
en ‘mini-kamp’ over 2 ender, hvor hvert hold har hammeren i den ene ende og ikke i den anden. Det hold,
der scorer flest point efter disse 2 ender, vinder sættet. Hvis stillingen er lige ved sættets afslutning, bliver
det til et ‘delt sæt’.

Eksempel 1: Hold A scorer 2 point i sættets 1. ende, hvorefter Hold B scorer 1 point i sættets 2.
ende. Stillingen er derfor 2-1 til Hold A, og Hold A vinder dermed sættet.

Eksempel 2: Hold A scorer 2 point i sættets 1. ende, hvorefter Hold B scorer 2 point i sættets 2.
ende. Stillingen er nu 2-2, og sættet betragtes derfor som et ‘delt sæt’.

Hammer: I sæt 1's første ende afgøres hammeren ved møntkast, hvor vinderen automatisk får
hammeren. Hammeren i sæt 2's første ende går til det hold, der ikke havde den i sæt 1's første ende.
Hammeren i sæt 3's første ende går til det hold, der er bagud på resultattavlen. Hvis stillingen dog er lige
inden sæt 3, går hammeren i den første ende ganske enkelt til det hold, der ikke havde den i sæt 2.

Positioner og rækkefølge: Et af de særlige kendetegn ved Triples-disciplinen er, at curlerne spiller hver
af de 3 positioner (dvs. Lead, Middle og Skip) i løbet af ét sæt af kampen. Holdene kan selv bestemme,
hvilken spiller der starter i hvilken position i sæt 1. Fra det tidspunkt skal rotationen af spillere dog følge
dette mønster:

Sæt 1: Spiller 1 = Lead, Spiller 2 = Middle, Spiller 3 = Skip

Sæt 2: Spiller 3 = Lead, Spiller 1 = Middle, Spiller 2 = Skip

Sæt 3: Spiller 2 = Lead, Spiller 3 = Middle, Spiller 1 = Skip

Fejning: Kun én spiller (dvs. den aktuelle fejer) må feje stenen, indtil den passerer den fjerne hog-linje.
Herefter kan 1 af de øvrige curlere (dvs. kosteholderen eller skytten) også begynde at feje. Formålet er at
sikre, at hver curler tager ansvar for sin egen positions opgaver i hvert enkelt kast.
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Sætværdier: For at sikre, at en fuld Triples-kamp bliver spillet, og at hver spiller får en reel mulighed for at
spille alle 3 positioner, er værdien af sæt 3 højere end værdien af sæt 1 og 2. De konkrete sætværdier er
som følger:

Sæt 1: 2 point på spil (1 point pr. hold ved delt sæt)

Sæt 2: 2 point på spil (1 point pr. hold ved delt sæt)

Sæt 3: 4 point på spil (eller 2 point pr. hold ved delt sæt)

Formålet med disse forskellige pointværdier er at sikre, at alle 3 sæt bliver spillet, uden at kampens udfald
allerede er afgjort. Selv hvis Hold A vinder sæt 1 og 2 (og dermed fører kampen 4-0), er det derfor stadig
muligt for Hold B at bringe kampen på lige fod ved at vinde sæt 3 udelt (da stillingen herefter ville være
4-4).

Uafgjorte kampe: Hvis kampen står lige efter sæt 3, anvendes en hold-baseret
‘indlæg-til-knappen’-afgørelse (Draw-the-Button Tie-Breaker). Holdene skiftes til at skyde deres indlæg,
som var det en ‘tredje ende’ i sæt 3. Rækkefølgen og positionsansvaret under afgørelsen er de samme,
som de var i sæt 3.

Summen af alle 3 spilleres point på et hold afgør holdets samlede score i afgørelsen. Pointsystemet for
hvert kast i afgørelsen er som følger:

5 point: Stenen stopper i kontakt med knappen

4 point: Stenen stopper i kontakt med fire-fods-ringen

3 point: Stenen stopper i kontakt med otte-fods-ringen

2 point: Stenen stopper i kontakt med tolv-fods-ringen

1 point: Stenen stopper i spil, men uden for ringene

0 point: Stenen stopper uden for spil

Hvis begge hold ender afgørelsen med det samme antal point, udpeger hvert hold 1 curler til at skyde et
enkelt, målt indlæg-til-knappen om sejren (med fejning tilladt).

Trænere: I Triples befinder trænerne sig på selve isen. De kan stå enten ved sidelinjen mellem
hog-linjerne eller ved bagvæggen bag huset. I sæt 1 og 2 står træneren for det hold, der vandt møntkastet
inden kampen, i banens ‘ude-halvdel’, mens træneren for det hold, der tabte møntkastet, står i
‘hjemme-halvdel’. I sæt 3 står trænerne i den halvdel af banen, hvor deres eget hold har hammeren.

Bemærk, at trænere kun må kommunikere med deres curlere, når det andet hold har kontrollen i huset.
Dette skal sikre spillets tempo og at curlerne selv træffer deres beslutninger. Hold/trænere kan dog kalde
1 x 60-sekunders time-out (som tages af det andet holds træner). Time-outs kan finde sted overalt på
banen.
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SÅDAN NOTERES EN TRIPLES-KAMP PÅ ET ARENA-SCOREBOARD

Bemærk: ‘Dette sæt’ sættes med velcro over rubrikken ‘Hammer’, med det aktuelle sæts endescorer
nedenunder. Den samlede kampstilling for alle afsluttede sæt vises under rubrikken ‘Total’.

Rød scorer 2 point i sæt 1's 1. ende

Hold DETTE SÆT 1 2 3 4 6 7 8 9 Total

Rød 2

Gul

Gul scorer 2 point i sæt 1's 2. ende. Dette er et ‘delt sæt’, hvor hvert hold får 1 point.

Hold DETTE SÆT 1 2 3 4 6 7 8 9 Total

Rød 2 1 1

Gul 2 1 1

Gul scorer 1 point i sæt 2's 1. ende.

Hold DETTE SÆT 1 2 3 4 6 7 8 9 Total

Rød 1 1

Gul 1 1 1

Rød scorer 3 point i sæt 2's 2. ende. Rød vinder dermed sættet og får 2 point.

Hold DETTE SÆT 1 2 3 4 6 7 8 9 Total

Rød 2 1 2 3

Gul 1 1 0 1

Rød scorer 1 point i sæt 3's 1. ende.

Hold DETTE SÆT 1 2 3 4 6 7 8 9 Total

Rød 1 1 2 3

Gul 1 0 1

Gul scorer 2 point i sæt 3's 2. ende. Gul vinder dermed sættet og får 4 point. Det betyder, at Gul vinder

kampen 5 point mod 3.

Hold DETTE SÆT 1 2 3 4 6 7 8 9 Total

Rød 1 1 2 0 3

Gul 2 1 0 4 5
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