
Montreal Cognitive Assesment (MoCA), 5-minute protocol
‘Mini MoCA’

1. Attenzione, ‘ripetizione immediata di 5 parole’

Nome: Data:
Scolarità in anni: ID:

Leggere la lista di 5 parole – una parola al secondo
(Il soggetto deve ripetere le parole immediatamente al primo tentativo e di nuovo al secondo tentativo)

Faccia Velluto Chiesa Margherita Rosso

Primo tentativo

2. Funzione esecutiva/Linguaggio, ‘1-minuto fluenza verbale’
Nominare in un minuto quante più parole possibili che inizino con la lettera F. 

3. Orientamento, ‘6-elementi orientamento tempo e spazio’
Assicurarsi che il soggetto non abbia calendari o orologi intorno a sè. 
Domande Data _______   Mese ________ Anno _______ 

Giorno __________          Luogo__________ Città ____________

4. Memoria, ‘Richiamo differito e riconoscimento delle 5 parole apprese al punto 1’

Faccia Velluto Chiesa Margherita Rosso

Secondo tentativo
Dopo 5 min.

1 Parte, Attenzione
1 punto per ogni parola
correttamente ripetuta al primo 
tentativo

__/5

2 Parte, Funzione esecutiva/linguaggio
0,5 punti per ogni parola corretta
(moltiplicare il numero di parole per 0,5)

___/9

3 Parte, orientamento
1 punto per ogni risposta corretta

__/6

4 Parte, memoria
2 punti per ogni parola ripetuta
spontaneamente E 1 punto per ogni
parola ripetuta correttamente ma non 
spontaneamente (guarda le istruzioni del 
MoCA)

___/10

Punteggio
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Firma dell’esaminatore e data:_____________________________________

Italiano
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