
Montreal Cognitive Assesment (MoCA), 5-minuten protocol
‘Mini MoCA’

1. Aandacht, ‘onmiddelijk herhalen van  5 woorden’

NAAM: Datum:
Jaren opleiding: ID:

Lees de lijst van 5 woorden voor - 1 seconde per woord
(patiënt moet deze woorden onmiddellijk herhalen in de 1st test en later nog eens in de 2de test)

gezicht fluweel kerk madelief Rood

1ste test

2. Uitvoerende Functies/Taal, ‘1-minuut verbale vaardigheid’
Noem binnen 1 minuut zoveel mogelijk woorden met de letter F. 

3. Oriëntatie, ‘6-items datum en geographische oriëntatie
Verzeker u ervan dat de patiënt geen kalender of klok kan zien
Vraag naar Datum _______   Maand ________ jaar _______ 

Dag __________ Plaats __________ stad ____________

4. Geheugen,uitgestelde herhaling van de woorden opgegeven in item 1’

gezicht fluweel kerk madelief Rood

2de test na 5 min.

1ste deel, aandacht
1 punt voor ieder woord dat
correct is herhaald in de 1ste 
test

__/5

2de deel, Uitvoerende functies/taal
0,5 punt voor iedere correcte
opsomming (vermenigvuldig het 
aantal woorden met 0,5)

___/9

3de deel, oriëntatie
1 punt voor ieder correct antwoord

__/6

4de deel, geheugen
2 punten voor ieder woord dat spontaan
herhaald werd EN
1 punt voor ieder woord bij herhaling of 
voor herkenning maar niet zelf herhaald
(zie MoCA Instructies)

___/10

Scoring systeem
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Uitgevoerd door datum/sign.:_____________________________________

Dutch
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