
 

SUP-ICU trial 
Inklusionskriterier 

 Akut indlagt på intensiv afdeling 

 Mindst 18 år gammel 

 Mindst én af følgende: 

 Shock (kontinuerlig infusion af vasopressor eller inotropika, MAP < 70 mmHg, systolisk 

blodtryk < 90 mmHg ELLER laktat > 4 mmol/l) 

 Akut eller kronisk, intermitterende eller kontinuerlig dialyse 

 Invasiv mekanisk ventilation med forventet varighed > 24 timer. Ved tvivl svar ’JA’ 

 Akut koagulopati (trombocytter < 50 x 109/l, INR > 1.5 ELLER PT > 20 sekunder)  

 Kronisk koagulopati (trombocytter < 50 x 109/l, INR > 1.5 ELLER PT > 20 sekunder indenfor 

de seneste 6 måneder før hospitalsindlæggelse) 

 AK behandling (IKKE tromboseprofylakse eller profylaktisk acetylsalicylsyre)  

 Kronisk leversygdom (anamnese med portal hypertension, blødende eosophagusvaricer 

eller hepatisk encephalopati, eller cirrhose bekræftet ved biopsi, CT eller ultralyd) 

 

Eksklusionskriterier 

 Kontraindikationer for protonpumpehæmmer (inklusiv behandling med atazanavir (HIV medicin)) 

 Igangværende daglig behandling med PPI og/eller H2-receptor antagonister 

 Gastrointestinal blødning af enhver oprindelse under nuværende hospitalsindlæggelse 

 Diagnosticeret med peptisk ulcus under nuværende hospitalsindlæggelse 

 Organtransplantation under nuværende hospitalsindlæggelse 

 Hjernedød eller ophørt aktiv terapi 

 Fertile kvinder med positiv graviditetstest (urin eller plasma hCG) 

 Manglende samtykke (forsøgsværgesamtykke fra 2 læger) 

 


