
La prairie

Transformez une partie de votre pelouse en prairie fleurie… un vrai paradis pour les insectes butineurs!
La pelouse rase vous semblera désormais monotone.

L’emplacement de la prairie de fauche doit être bien ensoleillé, éloigné des arbres et des 
murs. Prévoyez-la en continuité avec la pelouse rase que l’on conserve aux abords immédiats 
de la maison. Vous pourrez ainsi l’observer de près sans écraser les plantes et sans déranger 
les insectes.

Une prairie de fauche ne comporte ni coquelicots, ni bleuets. Ces plantes annuelles ne se 
maintiennent d’une année à l’autre que si le sol est suffisamment dénudé pour permettre la 
germination de leurs graines… ce qui n’est pas le cas dans une prairie de fauche, mais bien 
dans un champs cultivé. Coquelicots, bleuets et bien d’autres ne fleuriront que si vous 
retournez le sol au moins tous les deux ans!

En laissant pousser votre pelouse, vous verrez d’abord fleurir les pâquerettes, les véroniques, 
les renoncules, les pissenlits puis les hampes florales des plantains. Ces premières espèces 
basses vont être supplantées par les graminées tandis que d’autres plus hautes comme la 
marguerite, l’achillée mille-feuille, le lotier corniculé vont pouvoir s’épanouir.

Dans un environnement préservé, le semis de graines de prairie n’est généralement pas 
nécessaire : le sol renferme un stock de graines en dormance qui se manifesteront dès que les 
conditions leur deviendront favorables. En ville, toutefois, un apport de quelques graines est 
souvent nécessaire. Assurez-vous qu’elles soient issues de souches locales

Aussi paradoxal que cela puisse paraître, plus le sol est pauvre en éléments nutritifs (surtout 
azote et phosphore), plus la diversité végétale est grande : les sols “ riches ” favorisent le 
développement de quelques plantes envahissantes (l’ortie, par exemple), au détriment d’autres 
espèces.

Traditionnellement, la prairie de fauche était fauchée une fois l’an et le foin était emporté. Comme aucun engrais 
n’était apporté par ailleurs, le sol s’appauvrissait ainsi lentement et les fleurs diverses abondaient. C’est donc cette 
pratique qu’il faut reproduire pour obtenir une prairie fleurie.

Comment faucher? Surtout ne pas broyer les herbes, afin de permettre le ramassage du foin. La faux est 
assurément l’instrument le mieux adapté. Cependant, une tondeuse réglée à une hauteur de coupe maximale 
convient également.

Quand faucher? Sauf exception, une fauche annuelle, effectuée toujours à la même époque, suffit. Deux époques 
sont favorables :

mi-juillet, pour favoriser plutôt les plantes à floraison printanière (cardamine, marguerite…),
mi-septembre, pour favoriser les fleurs d’été.

Beaucoup d’insectes passent l’hiver en se dissimulant dans les hautes herbes ou en y déposant leurs œufs.
Il est donc préférable de ne pas faucher la totalité de la prairie. Le mieux est de laisser chaque année une parcelle 
non fauchée… différente d’une année à l’autre sinon elle évoluera vers un taillis d’arbustes spontanés!
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Het grasland

Transformeer een deel van uw grasperk in een bloemenrijk grasland… een waar paradijs voor insecten op 
zoek naar nectar. U zult een kort gemaaid grasperk voortaan zeer monotoon vinden.

Het hooilandje moet op een zonnige plaats liggen, op een afstand van bomen en muren. Het ligt in 
het verlengde van het kort gemaaide grasperk dat zich in de directe nabijheid van uw huis bevindt. 
Zo kunt u het hooiland van dichtbij observeren zonder planten of insecten te vertrappen.

In een bloemenrijk grasland groeien geen klaprozen en ook geen korenbloemen. Deze éénjarige 
planten houden slechts stand als de bodem in de winters naakt is, zodat hun zaden kunnen 
kiemen. Dit is niet het geval in een grasland maar wel in een akker. Klaprozen en korenbloemen 
zullen slechts blijven als u minstens om de twee jaar de grond omploegt.

Indien u de planten in het hooiland hun gang laat gaan, ziet u de volgende bloemen 
opschieten : eerst madeliefjes, dan ereprijsjes, vervolgens boterbloemen, paardebloemen en 
uiteindelijk de bloeistengels van de weegbree. Deze eerste laagblijvende soorten worden 
geleidelijk opgevolgd door grassen. Hoger opschietende bloemen zoals margriet, duizendblad 
en rolklaver kunnen dan ook aanwezig zijn.

In een ongeschonden bodem is het meestal niet nodig om bij te zaaien; de grond bevat een 
bank van ‘slapende’  zaden die ontkiemen van zodra de omstandigheden geschikt zijn. In de 
stad kan het evenwel nodig zijn om wat bij te zaaien. Wees er zeker van dat het om 
streekeigen materiaal gaat.

Het mag misschien paradoxaal klinken, maar hoe armer de grond is aan meststoffen (vooral 
stikstof en fosfor), hoe groter de diversiteit aan planten is. Op voedselrijke bodems woekeren 
enkele typische planten, zoals bijvoorbeeld de brandnetel, en concurreren andere soorten weg.

Traditioneel werd een grasland één maal per jaar gemaaid en het hooi werd afgevoerd. Omdat er niet gemest 
werd, verarmde de grond en tierden de wilde bloemen welig. U zult dus liefst deze werkwijze toepassen om een 
bloemenrijk grasland te bekomen.

Hoe te maaien? Let er vooral op de grashalmen niet te breken, zodat het hooi gemakkelijk kan verzameld 
worden. De zeis is het uitgelezen werktuig voor dit karwei, maar een grasmaaier, ingesteld op maximale hoogte 
kan ook het werk klaren.

Wanneer maaien? Op een uitzondering na volstaat één jaarlijkse maaibeurt, steeds uitgevoerd op hetzelfde 
tijdstip. Er zijn twee mogelijke periodes om te maaien :

midden juli om veel lentebloemen te verkrijgen (margrieten, pinksterbloemen),
midden september om de zomerbloemen te bevoordelen.

Veel insecten brengen de winter door tussen de droge grashalmen of leggen er hun eitjes op. Het is dus erg 
belangrijk niet uw gehele grasland te maaien en elk jaar een ander perceeltje ongemoeid te laten liggen, zodat het 
niet kan overwoekeren.
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