
معلومات إلى المساهمين في الدراسة

فيما يتعلق بالمرأة الحامل
كيفية تأثير كوفيد-19 على الأم والولادة والمولود الحديث 
تهدف هذه الدراسة إلى معرفة كيفية تأثير عدوى كوفيد-19 خلال فترة الحمل على النتيجة النهائية لدى الأم والطفل. وسنقوم أيضًا بدراسة الفيروس وكيف يُفرز خلال فترة الحمل والولادة وفترة الرضاعة، وكيفية تكون المناعة لدى الأم والمولود الحديث.

من يمكنه المساهمة؟
يجب أن تكوني بلغت عمر 18 سنة لكي يمكنك المساهمة في مشروع البحث العلمي. سندمج في هذه الدراسة نساءً حوامل في صحة جيدة ونساءً أصبن بكوفيد-19 خلال فترة الحمل. يمكن المساهمة في الدراسة طيلة فترة الحمل، لغاية يوم الولادة.

ماذا تعني هذه الدراسة بالنسبة لي؟
خلال الدراسة قد يُطلب منك إعطاء عيّنات من مختلف السوائل الجسمية خلال فترة الحمل وبالتزامن مع الولادة وخلال الرعاية ما بعد الولادة. أمثلة عن السوائل الجسمية هي البول والدم واللعاب. وسوف نطلب منك موافقتك للاطلاع على بيانات من سجل المريض الخاص بك.

ماذا تعني هذه الدراسة بالنسبة لطفلي؟
قد يُطلب منك الموافقة على أن يعطي طفلك عيّنات من مختلف السوائل الجسمية خلال فترة الحمل وبالتزامن مع الولادة وخلال الرعاية ما بعد الولادة. أمثلة عن السوائل الجسمية هي دم الحبل السري واللعاب والبراز. وسوف نطلب منك موافقتك للاطلاع على بيانات من سجل المريض الخاص بطفلك. لكي يمكننا أخذ عيّنات من طفلك يجب عليك أنت والوالد الآخر إعطاء موافقتكما. أخذ العينات لا يؤثر على إمكانية تأخير قطع الحبل السري عند الولادة.

تجربة انتظار طفل والأبوّة خلال تفشي جائحة كوفيد-19
هدف هذه الدراسة هو معرفة تجارب النساء الحوامل من الحمل وولادة طفل خلال انتشار جائحة.

من يمكنه المساهمة؟
يجب أن تكوني بلغت عمر 18 سنة لكي يمكنك المساهمة في مشروع البحث العلمي. سندمج في هذه الدراسة نساءً حوامل في صحة جيدة ونساءً أصبن بكوفيد-19 خلال فترة الحمل. يمكن المساهمة في الدراسة طيلة فترة الحمل، لغاية أسبوع بعد الولادة.

ماذا تعني هذه الدراسة بالنسبة لي؟
يتم إجراء هذه الدراسة على شكل استبيان. سوف يُطلب منك الإجابة على استبيان حول حالتك النفسية وصحتك عندما تبدئين بالمساهمة في الدراسة، وبعد ذلك الإجابة على استبيانات متابعة حول حالتك النفسية ورأيك/ملاحظاتك حول صحة طفلك، وهذا مرة في الأسبوع خلال الأسابيع الستة الأولى من حياة الطفل؛ ثم مرة عندما يبلغ الطفل عمر ثماني إلى اثنتي عشر أسبوع؛ ومرة عندما يبلغ الطفل عمر أربعة أشهر؛ ومرة عندما يبلغ عمره تسعة أشهر؛ ومرة عند بلوغه لسن عشرة أشهر، وأخيرًا عند بلوغ الطفل لعمر سنة واحدة. وسوف نطلب منك موافقتك للاطلاع على بيانات من سجل المريض الخاص بك ومن السجلات الصحية السويدية.
كما سنقوم بالاستفسار لدى عدد قليل من المساهمين إن يوافقوا على المساهمة في مقابلات التي سوف تسمح بإجراء محادثات معمّقة حول الخبرات والحالة النفسية. 

ماذا تعني هذه الدراسة بالنسبة لطفلي؟
المعلومات التي يتم جمعها عن طفلك هي المعلومات التي تعطيها بنفسك في الاستبيانات، بالإضافة إلى البيانات التي نجلبها من سجل الطفل ومن السجلات الصحية السويدية.


شريك المرأة الحامل
تجربة انتظار طفل والأبوّة خلال تفشي جائحة كوفيد-19
تهدف هذه الدراسة إلى معرفة معايشة شركاء النساء الحوامل لانتظار طفل وخبرة الأبوّة خلال انتشار جائحة.

من يمكنه المساهمة؟
سندمج في هذه الدراسة شركاء (سواء كانوا نساءً أو رجالاً) لنساء حوامل في صحة جيدة ولنساء أصبن بكوفيد-19 خلال فترة الحمل. يمكن البدء بالمساهمة في الدراسة طيلة مدة حمل المرأة. المرأة الحامل ليست مضطرة إلى المساهمة في الدراسة لكي يمكن لشريكها المساهمة فيها.

ماذا تعني هذه الدراسة بالنسبة لي؟
يتم إجراء هذه الدراسة على شكل استبيان. سوف يُطلب منك الإجابة على استبيان حول حالتك النفسية وصحتك عند البدء بالمساهمة في الدراسة، ثم بعد ذلك في استبيانات متابعة حول حالتك النفسية؛ ثم عندما يبلغ الطفل عمر ثماني إلى اثنتي عشر أسبوع وعندما يبلغ عمر عشرة أشهر. وسوف نطلب منك موافقتك للاطلاع على بيانات من السجلات الصحية السويدية. 

كما سنقوم بالاستفسار لدى عدد قليل من المساهمين إن يوافقوا على المساهمة في مقابلات التي سوف تسمح بإجراء محادثات معمّقة حول الخبرات والحالة النفسية.

ماذا تعني هذه الدراسة بالنسبة لطفلي؟
المعلومات التي يتم جمعها عن طفلك هي المعلومات التي تعطيها بنفسك في الاستبيانات، بالإضافة إلى البيانات التي نجلبها من سجل الطفل ومن السجلات الصحية السويدية. 

