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Geacht College, 
 
Allereerst vraagt u ons te adviseren over voorgestelde wijzigingen ten aanzien van de inzet van 
eigen kracht als uitgangspunt van de transitie in de zorg. 
  
Echter wij merken op dat het college zonder ons advies af te wachten  hier al feitelijk mee werkt 
namelijk bij de beperking van de huishoudelijke ondersteuning. De onderbouwing is daarbij 
gebaseerd  op de Eigen kracht van de cliënt, zo is het ook ambtelijk kort voorafgaand aan dat 
besluit per email aan onze raad overgebracht. 
Ook op de website van de gemeente staat: “Gemeente zet in op meer eigen kracht om 
huishoudelijke ondersteuning beschikbaar en betaalbaar te houden”. Adviseren over deze tekst is 
daarmee dus feitelijk achterhaald.  
 
Het gaat hier dus niet om eigen kracht als methode tot verruiming van keuzevrijheid, ruimte om de 
eigen talenten en mogelijkheden te ontplooien (emancipatie) en kansen om mee te doen en bij te 
dragen aan de samenleving (participatie).  
De gemeente reduceert het landelijk bekende begrip “eigen kracht” feitelijk tot een 
bezuinigingsinstrument, zelfs met een vooraf berekende opbrengst. 
 
De overheidsbemoeienis zou –zo stelt u- volgens de wetgever actief en maximaal moeten bijdragen 
aan de eigen kracht van gezin en samenleving. De gehele tekst is echter op detailniveau gericht op 
mogelijkheden tot kostenbesparing. In het geheel niet op concretisering van de wijze waarop 
clienten waar nodig geholpen moeten worden om tot (eigen) oplossingen te komen; laat staan op 
het werkelijk versterken van de eigen kracht.  
 
Het wordt zelfs nodig gevonden precies op te nemen op welke leeftijd kinderen taken op zich 
kunnen nemen, Dat kinderen vanaf 18 jaar verondersteld worden alle huishoudelijke taken over te 
nemen naast reguliere school, opleiding en/of werk wijzen wij beslist af. Het afwentelen van 
volwassen problematiek op deze groep heeft niets te maken met het ontwikkelen van eigen  kracht. 
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Ons dringend advies is dan ook de tekst te herzien en meer invulling te geven aan concrete 
maatregelen ter ondersteuning en ontwikkeling van de eigen kracht. 
 
In de aanhefregel staat Wet maatschappelijke Verordening 2015 in plaats van Wet 
maatschappelijke ondersteuning 2015. 
  
 
 
Met vriendelijke groet, 
 
 
Lia van Vliet 
secretaris Cliëntenraad Sociaal Domein Lelystad 


