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V FUJINYTT.
skt slott,
utsuns historia.

ARSMOTE "

Torsdagen den 25 mars 2021 kI 18.00

Enligt var stadgar sa ska vi ha vart arsmote inte senare
an utgangen av mars manad. Vi har satt ett datum dock
har vi inte annu satt nagon plats. Det kan bli sa att vi
haller ett digitalt arsmote eller sa loser sig allting, och
vi meddelar da en plats pa hemsidan alternativt sa
kommer dar finnas en lank for digitalt mote.

Alla ovriga handlingar kommer de aven finnas dér.

Vilket som sa onskar vi er alla Fujianer

It drives people
CRAZY.

varmt valkomna!
Till klubbens arsmote den 25 mars
klockan 18.00 — 19.30
www.cjjk-fuji.se
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Sid Nr: 1

Ovriga forslag och eventuella motioner skall vara
styrelsen tillhanda senast den 4 mars.

kim.hson61@gmail.com
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Slottet Tahara

Under Muromachi- och
Sengoku-perioderna hade
storre delen av halvon Atsumi
belagen i dagens Aichi-prefek-
tur kommit under kontroll av
Toda-klanen, eftersom Toda
Munemitsu hade fatt i
uppdrag av Ashikaga Shogun
att lagga Mikawa-provinserna
under sig. Nar han tog sig
fran Kyoto via Chita-halvon
in pa Atsumi-halvon, fortsatte
han med att anlagga slott som
sitt huvudkvarter.

Tahara slott lat han upyp-

fora 1480. Nar Munemitsu
avancerade mot oster och
forlade sin maktbas till slottet
Nirengi blev hans son
Norimitsu borgfogde och
lamnade Tahara 1508 nar
hans far dog och flyttade
istallet till Nirengi.

Toda-klanen blev vasaller till
Matsudaira (senare
Tokugawa) fram till efter
belagringen av Odawara 1590,
da de skulle avsattas efter

att leyasu tilldelats Kanto-
regionen av Toyotomi
Hideyoshi.

Taharaslottet forlanades da
till Igi Tadatsugu, som byggde
om och starkte bade vallgra-
varna och stenmurarna.




Ar 1601 atergav Ieyasu

Toda- klanen deras tidigare
daimyo-status och gav dem
samtidigt ett bidrag pa 10 000
koku samt aterupprattade
deras ago over Tahara, som nu
blivit en domén.

Toda stannade kvar i Tahara
fram till 1664, da klanen
tilldelades Amakusa-doméanen
i Bungo-provinsen (dagens
Oite-prefektur i Kyushu) och
det arliga bidraget hojdes till
21 000 koku.

Slottet revs 1872 aven om
delar av det ursprungliga
stenarbetet och vallgravarna
finns kvar. Pa platsen for
Honmaru, den inre
befastningen, finns nu en
Shinto- helgedom tillagnad
Miyake-klanen och en annan

Trots att det var en mindre tillignad Watanabe Kazan, en
domiin fick Tahara ett ledamot for Miyake-klanen,
komplett slott, till skill- som var en forskare, statsman
nad fran andra doméner av och fullindad konstnéir. Den
liknande storlek som bara stora porten och en Yagura,
hade en Jin'ya, det vill saga ett torn, rekonstruerades

ett befast administrativt 1990 som en del av

huvudkontor. Tahara-stadsmuseum.




Stall dig dessa fragor innan du ger dig av till traningen?

Och agera efter vad du svarat sa tar vi alla vart ansvar for att
inte oka eller sprida smittan vidare.
Nej du behover inte lamna in lappen.

Du behover bara svara pa fragorna infor dig sjalv. .7
. . — L .
KAMPSPORTSFORBUNDET
Namn:
Personnummer:
1. Har du haft konstaterad eller misstankt COVID-19? JA NEJ
Om ja, nar?
2. Har du haft, de senaste 14 dagarna, feber och/eller JA NEJ

forkylnings-, hosta, halsont, led-/muskelvark, huvudvark,
magbesvar med diarréer?

3. Om Ja: Har det gatt mer an 7 dagar sedan du insjuknade i | JA NEJ
symtom enligt ovan?

4. Om ja: Har du varit feberfri och kant dig frisk de senaste | JA NEJ
48 timmarna?

5. Kanner du dig idag helt frisk? JA NEJ

Din bista lirare ir
- ditt senaste
misstag.
(Okind)




Antligen. Barn och ungdomar far trina igen!

Jiujitsuklubben Fuji drar igang traningen igen. Vi borjar med barn- och ungdomstrin-
ing en gang i veckan, fran och med tisdagen den 23.2 (sportlovsveckan). Notera ocksa att
traningstiden blir nagot kortare: vi kor 18.00 — 19.00. Sa snart omstandigheterna medger
okar vi antalet traningstillfallen och hoppas givetvis ocksa att snart kunna bereda plats
pa mattan for alla vuxna.

Foljande regler och begransningar galler:

Endast de fodda 2002 och senare far trana
Ingen tranar som har forkylnings- eller andra luftvagssymtom

Lokalens storlek medger som mest 18 tranande, plus instruktorer (forst till kvarn)
Inga foraldrar eller andra (vuxna eller barn) far vistas i lokalen under traningen

Alla kommer ombytta till traningen

Alla tvattar handerna innan traning

Alla spritar handerna innan traning (sprit finns pa plats)
Kroppskontakt tillaten, men trana med samma partner hela passet

Som kompensation for utebliven och/eller begransad traning under tiden for pandemin
har styrelsen beslutat att inte ta ut nagon traningsavgift under V1" 2021, utan endast den
obligatoriska medlemsavgiften som ar 100 kronor per medlem och ar, se sista sidan for
betalningar.

Vill du stidja Flublien men vet inte fur?

Guiisnaten dix en liten enfel sak som inte Rostar dig en fronal
Men sam ger pengar i kassan till flubibien. Om du spelar pa j&
nagen av Svenska spels alla spel. ‘

Bara sag till att du vill stidja
Carlshrona Jiujitsu Fuji, kestar inget extra ach ju flen vi bliy

desto mex

pengar far vi fran Svenska Spel.
Just nu din vi tre pensoner sem stidjer Rlubben pa detta siitt,
sjalufelar




Histeria

Ju-jutsuns historia
av Robert von Sandor
Med shogunen Yoritomo
(1147-1190) har det japanska
shogunatsystemet grundlagts
och darmed tog feodaltiden
sin borjan. Feodalherrar
harskade oavbrutet anda fram
till Tokugawa-periodens slut
ar 1876, da enligt kejserligt
edikt barandet av de for
japanska adlingar karakteris-
tiska svarden forbjods.

R B L S PR

ATy
Ry o om0 3 G
S i s i &

o e

2 S

ot

B | Sar

Det feodala systemet var
uppbyggt pa tre harskande
klasser varav den lagsta var
krigarklassen, vars medlem-
mar kallades samurajer
eller shizoku. Inom dess led
fann den feodala makten sitt
verkliga stod och samurajens
uppfostran var en mycket

viktig faktor i systemets
organisation. Da det var fra-
gan om en klass, som hade
kriget som yrke fick samu-
rajen en overvagande krigisk
uppfostran, dar stridsteknik
med skilda vapen eller med
bara hianderna upptog storre
delen av schemat. Ktt barn
foddes till samuraj och hans
uppfostran paborjades redan
vid 2 ars alder och denna fort-
skred tills han fyllde 20 ar.

Trogen japanens mentalitet
och medfodda konstnarli-
ghet var det helt naturligt att
samurajen utvecklade varje
kampgren till en konst, dar
praktiserandet, trots sakens
blodiga allvar, forsiggick
under mycket bestamda och
konstnarliga former. Syftet
var tvafaldigt: man utveck-
lade pa detta satt en oerhord
skicklighet samtidigt som
man bedovade sina sinnen mot
krigs hanteringens
hemskheter genom att utova
denna under konstnarliga
former.

Bujutsu, krigskonsten,
uppdelades pa jujutsu, den
mjuka konsten, en stridsform
dar man utan att anvanda
vapen eller styrka besegrade
motstandaren med mjukhet
och finess. Denna konst har
blivit kind utanfor Japans
granser under den forvrangda
benamningen jiu-jitsu.
Ovriga grenar i bujutsu var
kenjutsu eller kendo, svirds-
faktningen, (med riktiga
svard eller attrapp) en verklig
konstart dar enbart att du:
svardet ur baljan utvecklades
till konst med manga bestam-
da variationer.

Dessa gar under namnet iai
och bildar en hogtstaende
klass for sig inom de martial-
iska idrotterna i Japan. Kon-
sten att som vapen anvianda
den

jarnbeslagna solfjadern som
hor till den japanska
krigarens stridsutrustning

~ N\
g

Sid Nr: 6



gar under namnet tessen, det
virtuosa bruket av lansen,
naginata, och slutligen bag-
skytte, kyujutsu, som bredvid
sin krigiska anvandning aven
begagnades som mental ovning
i religiosa sammanhang.

Nar jujutsun borjade praktis-
eras for forsta gangen, eller
vem som utvecklat den, ar
obekant. Sa som manga andur:
saker i Japan, stracker sig
historien tillbaka till
mytologiska tider och man
berattar att gudarna Kajima
och Kadori anvande den
mjuka konsten till att tukta
de laglosa inkraktarna i den
ostra provinsen.

En vanlig men felaktig asikt
ar, att jujutsun harstammar
fran Kina och att den infordes
i Japan under namnet kempo
av en Kinesisk prast ar 1659.
Denne skulle ha lart ut
konsten till tre japanska
ronin (samuraj som inte ar
bunden till nagon feodal-
herre), Fukumo, Isogai och
Mikura vilka bildade var sin
jujutsuskola och utvecklade
tre skilda system i konsten att
med bara hander forsvara sig
mot en bevapnad motstandare.
Det ar dock bevisat att jujutsu
har praktiserats aven fore
1659 i Japan och man vet , att
en stridsmetod lik

jujutsun var vilkand redan och kulturell uppfostran, som
under Muromachi-perioden varje samuraj maste ge bevis
(1392-1573). pa i alla sammanhang. Att
Forklaringen till att man anvanda jujutsun i allvarlig
vet sa litet om den mjuka strid var ett uttryck for
konstens uppkomst finner andlig upphojdhet och

man i den omstandigheten, kroppslig overlagsenhet och
att de gamla méastarna som om en samuraj attackerades
undervisade i skilda ryu, med vapen av en simpel
jujutsuskolor, omgav sina motstandare, forsokte samura-

system med stor sekretess och  jen besegra honom forst med
aldrig gav ut nigra offentliga  Oden mjuka konstenO innan
skrifter om sina laror. dn idag han sjalv drog sitt svard.

ar det endast nagra fa skrifter  Den adldsta med siakerhet kan-

kanda, dar de gamla mastar- da jujutsuskolan Takenouchi
nas system behandlas. Ryu grundades av Takenouchi

Hisamon ar 1532.

I dag ar jujutsun inte langre

en hemlig konst forbehallna

samurajer.

Den praktiseras varlden runt
i alla storre stader i speciella
traningslokaler och skolor.

(o)
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Att lara och trana jujutsu var
inte enbart en krigisk
nodvandighet utan ansags
aven som ett tecken pa andlig




POLOGIZING IN JAPAN E

essential phrases by japanesetestgyou.com

© I'm really sorry, AECTHARELVARBLIRTEVEEA.

hontou ni gomen nasai./taiben moushwake gozaimasen.

FtrEHELOELTT
© It'sall my fault. nanimokamo watashi no sei desu.

CHEBESIMILTHRLRSIEEA.
© I'm mfnf all the trouble. gomeiwaku o ckakeshite moushiwake arimasen.

HLIRG{TOIRLTT.
O |feel so guilty. moushiwake nakute kokoro ga itai desu

TEGL ETHTEGL

| am sOrry, Very sorry.
e T sumanai, tolemeo sumanai

© | didn't do it on purpose. Eitxﬁmrf:rgi
© sor. o v e
© Sorry about that. wﬁ :::t::
oEaEs et
© oy vcabt st SSEESESE S
P o mmm. makate mgw:bi‘fmﬁfku
& Can you forgive me? vumi:;t;t E:
® What can | do to make it up to you? muﬁtﬁ-ﬂh{iﬁﬁ
D Don't worry about it. kiﬁl:.:uéi
 oomommanen BRI
P b ke e
o el
R e . jihtmao?aﬁmf:.? ?f vi
Al B
okt S
& Anyone would have done the same. HAhG AL

shikata nakattan da yo.

created by

JTEST4U

—
more on facebook.com/valiantjapanese @

) Simple Japanese @_
@ ROE-> TS - It's raining

Ame ga futteru

:: BHTESTE g Congratu-

Omedetougozaimasu lations

2 HEIHC Brush

Ha wo migaku my teeth

ﬁg sl VO _ Absolutely
&7y Zettai ni iyada no way

g}ﬁ Tt LT ! - Cheerup!

Genki dashite

&'D@* BlEWixEy - Welcome
Okaerinasai back

D S o Seeyou

L‘Eﬁil}h - later
(i) Pis%

o, LAD< - msé ?)%fs
Mukatsuku M:Valiantiananese

Simple Japanese )

(&) 2

2 For Tourists ‘-

=5} SRRSO TCNETH? Canyoutale

JWl; Shashin totte kuremasuka aphoto?

EHO—WHMANLET  Onemore

Mouichimai onegaishimasu phOtO pls

(Photograph)
BEABYEL&SH? Shalll take
Shashin wo torimashouka it for you’?
FILET T 7. Wherelsthe
Byoin wa dokodesuka hospital?
(\% %ggjgaép)'g%%\n;lmyou have
Eigono wa arimasuka it in English?
’35 b UUEETTIDH?_Where's the
; Toire wa dokodesuka toilet?
W s AEETTIH? - Where'sthe
4 Kurabu wa dt)_kodesuka mght club?
\ N7 Isita
"io?b’u',’u’keédc'?ﬁ?;? double bed?
:Valiantjapanese
® Simple (Pooh) i ()
\W Japanese: B> !
Hz// -
\ L3 | Longtime
&L ‘ aHisashlhu{ - no See!
Foazt)pp S _ Thankyou
G5 PAIEBIBED - everyone!

more on facebook.com/valiantjapanese

o ‘.3 2 TELMNTY | Thatfeels
g =

Kimochiidesu! gOUd!

“§eL BHTES | _ congratulations

Sl Omedetd
X9 | _  Goodjob/
u ﬁiﬁﬁﬁ well done!
. Eﬂ}ﬁ’?’ - |wonderwhy
s, %y . I
J T hepme
Bobeok - (?‘?E?}'/
Yatchatta
e @m:\'alianuapanes
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AGREEING IN |JAPANESE |

essential phrases by japanesetest4you.com

HRORMITT.

@ You're absolutely right. platme o rhrnse
hELLEIRLET.

© 1 think o, too. watashi mo sou omoimasu.
DELASUEICRETSL

O | agree with you.

© | think it's an excellent idea,

watashi wa enata ni sansei suru yo.

DU, TESLLEALCER-TIS,

watashi wa, subarashii kangae da to omotte iru.

© | was just going to say that.

© No doubt you are right.
© | can't argue with you there,

© | must agree with you,

{& |see no objection to that.

@ That's what | mean.
& | couldn't agree with you more.
® |dare say you're right.

@ Tell me about it.

B | suppose it's possible,

It sounds perfect,
© Exactly,
@ Yeah, | suppose,..

D You've got a point there,

DELSEIE L ECAE
watashi mo sou iitakatta tokoro da.

HELRSBBRESABUERL

watashi wa anata to onnaji kangae da.

WMt BEEOLICHLIELLY

ikanimo anata no iu koto wa tadashii

HREEFEDATRAGLY

anata to wa sono ten de arasoenai.

blLigshtEERTYT.
wataghi wa anata to douiken desu

EABCERACRLEABLEBLET,

sonna koto wa betsu ni sashitsukaenai to omoimasu.

FOCEN, BUVERRATT L
sono koto ga, iitakattan desu yo.
£ TERLET.

mattaku motte doui shimasu.

E#HHBERELVESS
tabun anata wa tadashii darou.

B-TA ek,

itte kureru janai ka

TOTRLEHILRIL

mhmusdwawtnnrmuw

Uareniid.
pittan da yo.

A"

sono toori.

. BICERIE.

un, sou da to omou kedo.

BLEREEERIEERSTLS.

anata wa motto mo na koto o itte iru

MR H A AR M AR

EIE. FIE

sou da, sou da

JTESTAU

SPEOTPOPI. AR

Saguri-bashi

Mayoi-bashi

To lsak far
contents in a soup
with chopsticks

To wander chopsticks
ever several fosds
without decisian

CHOPSTICKS MANNER (TABOOS)

L ]
B

SHOPPING IN |APAN

essential phrases by japanesetest4you.com

0 Welcome,

o Wyibebyor
© No,tm justlooking.
-O-I'm-lo.oldnuforahch‘l.

e L‘t&rmfwmwmfw

O Please show me that one,

© Do you have this in stock?

0O I'm sorry, we don't have that it stock.

© Canl try this on?

{ Where's the fitting room?

@ The fitting room is over here,

& How does it fit?

@ It fits perfectly.

@ It looks good on you

B It's too big. / It's too small,

@ Do you have it in other colors?

& Do you have a smaller one?

@ How much is this?

@ Can you give me a discount?

T 11l take this one,

) Il take three of these,

A e R

Sashi-bashi Neburi-bashi

Te lick the tips of
ihe chapsticks

To pick up food
By stabbing it

Ju'/

Yose-bashi

To pull plate or
bowl areund with
chopsticks

Hotoke-bashi

Kaki-bashi

Te shov

into ene’s mou
attached to plots or
Bawl

el food
1h

Te stand chapsticks
up in rice

Nigiri-bashi Hashi-watashi

Ta hold two sticks
tegether as one
would grasp o from chopsticks to
knife to attack chopsticks

To pass food to
anather porson,

Namida-bashi

1
LA O %

To drip the sauce
trom the food or
from chopsticks

LEaLalvER.

irasshaimase.

FIrEELTT I
nanika osagashi desu ka.
g, RTLAERTYT.
iie, mite iru dake desu.

Ve FERLTUET.
Jjaketto o sagashite imasu

ERCHITRLOEELTVSATT.

temodachi ni ageru mono o sagashite irun desu.

TRERETIERL

sore 0 misete kudasai.

CNOEMEHIET 7

kore no zaiko wa arimasu ka.

TaEth, ThZEVNTT.
sumimasen, sore wa shinagire desu.

ChERBLTELLTT VY
kore o shichaku shite mo i desu ka.

BEEQECTTIM
shichakushitsu wa doko desu ka

HEMERC65TT.
shichakushitsu wa kochira desu.

H4AREITT e
saizu wa dou desu ka.

U=k0TT.
pitter desu.

BEEICEEENTT L

anata ni oniai desu yo.
KETEET / hETEET.
ookisugimasu. / chiisasugmasu.

ErOanizanstin
hoka no iro no wa arimasu ka.

L3P LhELOIEENET I

miou sukoshi chiisai mono wa arimasu ka.

ChBLKATT
kore wa ikura desu ka.

EIT(hEEAI?
makeole kuremasen ka.

CREJEEL
kore o kudasai

cVESDEEL
kore o mitsu kudasai

JTEST4U




Valkomna till varterminen 2021

e
Priserna fér aret 2021 ar:

@& w . -

fat Hej alla Fujianer!

Eftersom vi blir tvungna att skjuta pa terminens kursstart och det ar oklart nar vi kan komma
igang med traningarna, har styrelsen beslutat att enbart ta ut medlemsavgift for varterminen
2021. Nar traningarna val siatter igang kommer saledes foreningen att sta for traningsavgiften.

I medlemsavgiften ingar vart medlemsskap i
Svenska Budo Och Kampsportsforbundet (SBK).
Det ingar ocksa en forsakring som skyddar dig ifall det skulle ske en olycka.

Ps. For att underlatta mitt jobb som kassor var vianlig och
skriv for samt efternamn och vilken grupp ni tranar i pa inbetalningen.

Sista betalningsdag: for varterminen ar 2021-02-28

INBETALNING/GIRERING  AVI

bankgirot EXEMPEL

Betalningsavsdndare Betalningsmottagare (endast namn)
Anna Andersson Carlskrona Jiujitsu Klubb Fuji
Ny Ungdom VT - 2021

Belopp kronor Till bankgironr: (I fylls alltid)
100,00 5906-9294
Med vinliga halsningar SWISH Nummer: Sid Nr: 10
Kassoren ‘
) 123 211 04 84
\ 4 _/Q
_

Vid fragor ocb funderingar, Rontakta:
Ordférande: Kim Dakansson 0735-266 063
Craningsansvarig: Jimmie Rudvall 0736-785 838
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