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VOORWOORD REDACTIE

Hallo beste tuimelaer lezer,

[0als u wel al opgemerkt zal hebben in vorige edities van dit 0 zo kwalitatieve

chirotijdschrift

voorwoord van c

Deze editie van de klassiekie tu

IS het tradtitie om de tul

e u hopelijk al vertrouwc

2024 in Lille. De leiding is al druk in de

melaer plechtig “in te luiden™ met een
e redactie.

imelaer staat volledig in het thema van het bivak

weer geweest een fantastisch bivak in

elkaar te steken, dus blader zeker door alle artikels in deze tuimelaer om alles

wat er over te weten valt te leren!

Dit jaar gaan we op bhivak met niemand minder dan Jommeke en zijn vrienden!

We hebben er met de redactie zelf zeker al gigantisch veel zin in! Lees dus zeker

de tuimelaer goed door om te weten waar je wanneer moet zijn en wat je moet

meebrengen om het bivak tot een goed einde te brengen.

dl vele groeten en mogelijks tot op hivak,

de tuimelaerredactie



VOORWOORD HOOFDLEIDER

Beste leden, ouders en Chirosympathisanten,

Naar jaarlijkse gewoonte begin ik, als hoofdleider, de Tuimelaer met een
woordje aan jullie. Ook deze editie is daarop geen uitzondering. Nu de
laatste examens achter de rug zijn en de punten verdiend, kijken we
allemaal uit naar een heerlijke zomer vol spel en plezier. Een bivak hoort
daar natuurlijk bij. Met de inschrijvingen bijna afgerond en de eerste

voorbereidingen getroffen, kunnen we gezamenlijk beginnen aftellen naar
11 juli.

Dit jaar zullen we op ons bivak vergezeld worden door Jommeke en zijn
vrienden. Samen met Filiberke, Annemieke, Rozemieke en Professor Gobelijn
maken ze een tussenstop in Lille om daar hun avonturen met jullie te delen.
De leiding is al enkele maanden druk bezig om alles tot in de puntjes voor te
bereiden, zodat niemand zich een moment zal vervelen. In de Tuimelaer
vinden jullie verdere uitleg over wat jullie te wachten staat en waar je

rekening mee moet houden voor het bivak dit jaar. Op deze manier kunnen
we het jaar in schoonheid afsluiten.

Tot slot wil ik dit voorwoord beéeindigen met een persoonlijk woord. Dit jaar is
mijn laatste jaar als (hoofd)leider, en mijn opvolger staat te popelen om het
roer over te nemen. Bedankt voor het vertrouwen van de leiding, het
oudercomité en iedereen die de Chiro maakt zoals ze vandaag is.

Vele groeten,

Giel
Hoofdleider Chiro Juventa



VOORWOORD VOLWASSEN BEGELEIDER: TIM

Hoi Chiro-mannen en inwoners van zonnedorp. .
Nog ongeveer een maand en we zijn weeral weg. Dit keer gaan we naar zonnedorp.
Dat beloofd. In zonnedorp is altijd wel iets te beleven. Dus dat zal bij ons wel niet
anders zijn. Hopelijk gaan al onze vriendjes mee. En blijft de koningin van Onderland
thuis. Vijf of tien dagen spelen met filiberke, de Miekes, flip, choco en nog zo vele
anderen. Op dagtocht met Mic Mac Jampudding. Op Tweedaagse met Kwak en
Boemel. Op ontdekking met professor Gobelijn. Liedjes zingen met Bella de

zingende koe.

Het beloven dolle dagen te worden. Hopelijk ga jij ook mee. Als de leiders nog niet

angs geweest zijn, laat je dan zeker horen. Er is altijd wel een plaatsje vrij.

De nodige informatie vindt u zeker terug in dit boekje? Heeft u toch nog een vraag.
Stel ze dan gerust aan eén van de leiders. Zij zullen je zeker kunnen helpen.
Voor de rest wens ik jullie een goed rapport. Een toffe vakantie. Goed weer. En een
geweldig bivak. Passes

Tot dan...
Groeten Tim.




PRAKTISCHE REGELING EN AFSPRAKEN

NAAR WAAR SCHRIJVEN

NAAM VAN HET KIND, CHIRO JUVENTA

KAMPHUIS

PAX, ZAGERTJSTRAAT 25
0273 LILLE

MET DE FIETS OP KAMP

DIT JAAR VERTREKKEN DE KERELS, ASPI'S EN HUN LEIDING MET DE FIETS OP BIVAK. DE

FIETSTOCHT WORDT DI
WOENSDAG 10 JULI. |

MEEGEDEELD DOOR DE FIETSLEIDING.

- JAAR OVER ¢ DAGEN GEFIETST, WAARDOOR WE DUS VERTREKKEN QP
ET JUISTE TIJDSTIP EN VERDERE PRAKTISCHE DETAILS WORDEN LATER

DEGENEN DIE MEEGAAN OP FIETSTOCHT ZIJN VERPLICHT NAAR DE FIETSENCONTROLE TE KOMEN!
(IN HET VERLEDEN IS HET AL GENOEG GEBLEKEN DAT EEN GEBREKKIGE FIETS NIET ALLEEN DE
EIGENAAR MAAR 00K DE HELE GROEP SERIEUS IN DE PROBLEMEN KAN BRENGEN.)

DEZE FIETSENCONTROLE GAAT DOOR OP ZONDAG 23 JUNI OP DE LAATSTE CHIROZONDAG. ZORG DAT
JEVOOR OP DE FIETSTOCHT OOK EEN BEETJE ZAKGELD BIJ HEBT.

CHIROWERKI

NG VOOR EN NA HET KAMP

DE ZONDAGSE CHIRO-ACTIVITEITEN WORDEN STOPGEZET NA ZONDAG 23 JUNI. (DE WEEK DAARNA
IS HET DUS GEEN CHIRO MEER). Z0 KAN DE LEIDING ER ALLES AAN DOEN OM HET BIVAK OPTIMAAL
VOOR TE BEREIDEN. DE CHIRO-ACTIVITEITEN WORDEN HERVAT OP ZONDAG 25 AUGUSTUS.

VERTREK EN TERUG.

[OALS EERDER VERMELD VERTREKKEN DE ASPI'S, KERELS EN LEIDING OP WOENSDAG 10 JULI MET
DE FIETS. DE SPEELCLUB, RAKKERS EN TOPPERS VERTREKKEN MAANDAG 11 JULI MET DE BUS
RICHTING LILLE. DE BUS ZAL VERTREKKEN OM 14U AAN HET CHIROHEEM.

DE JANUSSEN VE
GEREGELD DOOR
WAT DE JUISTE VE

0P ZONDAG 21 JULI EINDIGEN WIJ ONS B

RTREKKEN OP DINSDAG 16 JULI. HET VERVOER VAN DE JANUSSEN WORDT

JE EIGEN AFDELINGSLE

XTREKUREN ZIJN OP 16

DING. ZI) ZULLEN JULLIE ZEKER OP TIJD VERWITTIGEN
ULI.
VAK EN STARTEN DE MEISJES HUN BIVAK. OP DEZE DAG

WORDT ER GEEN BUS VOORZIEN VOOR HET VERVOER TERUG.



ZAKGELD o
[AKGELD 15 VOOR DE KLEINSTEN ABSOLUUT NIET NODIG. ALLES IS IN DE PRIJS INBEGREPEN
EN ELKE AFDELING REEFT NOG EEN AFZONDERLIJKE KAS. VOOR TOPPERS, KERELS EN ASPI'S
VOLSTAAT EEN ECONOMISCH VERANTWOORDE SOM VOOR WAT ETEN EN DRINKEN OP DE
FIETSTOCHT EN VOOR OP DAGTOCHT

BAGAGE

WIE WIL KAN AL ZIJN BAGAGE MEEGEVEN MET DE CAMION. DEZE WORDT GELADEN QP
WOENSDAG 10 JULI AAN HET HEEM TUSSEN 19U00 EN 20UQO

ALLE BAGAGE KAN TERUG AFGEHAALD WORDEN OP ZONDAG 21 JULI AAN HET HEEM. EN DIT
VAN ZODRA DE CAMION IS UITGELADEN.

VERLOREN VOORWERPEN ZULLEN DAAR Q0K TE VINDEN ZIJN, TENZI) IEDEREEN EEN NAAM
OP HUN GERIEF SCHRIJFT NATUURLIJK.

TOPPERS NEMEN HUN FIETS MEE OP BIVAK! HOEWEL DE TOPPERS NIET MEEFIETSEN HEBBEN
[E HUN FIETS TOCH NODIG OP BIVAK. DEZE MOET BIJGEVOLG OP DE CAMION GELADEN
WORDEN. MOGEN WIJ VRAGEN ERVOOR TE ZORGEN DAT DE FIETS IN ORDE IS ZODAT WE GEEN
FIETSHERSTELLINGSPLAATS IN ELKAAR MOETEN KNUTSELEN OP BIVAK.

SLAPEN OP BIVAK

JE KERELS EN ASPI'S MOETEN DIT JAAR EEN VELDBED MEENEMEN VOOR OP BIVAK! VOOR
JE JONGSTE AFDELINGEN EN UITZONDERLIJK DE TOPPERS ZIJN ER BEDDEN VOORZIEN IN HET
LOKAAL. ZI) VOORZIEN WEL NOG EEN MATRASBESCHERMER. [EDEREEN MOET 00K EEN
SLAAPZAK EN KUSSEN VOORZIEN. DE KERELS EN ASPI'S DIENEN 00K EEN MATJE MEE TE
NEMEN VOOR OP TWEEDAAGSE.

MEDICIJNEN

INDIEN UwW ZOON MEDICIJNEN MOET NEMEN TIJDENS RET BIVAK, GELIEVE DIE DAN ZEKER
MEE TE GEVEN BI) DE DAG VAN VERTREK, OF INDIEN MOGELIJK IS HET NOG BETER ALS U ZE
0P VOORHAND BI) DE AFDELINGSLEIDING BEZORGT. HET IS ALLESZINS BELANGRIJK DAT U DE
LEIDING HIEROVER GRONDIG INLICHT ZODAT ZI) 00K WETEN WAT ER VAN HEN VERLANGD
WORDT.




IDENTITEITSKAART .
VERGEET NIET DE HET KIDS-ID OF IDENTITEITSKAART MET UW KIND MEE TE GEVEN, DEZE
WORDEN BIJGEROUDEN DOOR DE KOOKIES. ZO KAN UW KIND DEZE KAART TIJDENS HET KAMP
NIET VERLIEZEN.

POST

GELIEVE OP VOORHAND REEDS POSTZEGELS TE KOPEN. ER IS ENKEL DE MOGELIJKHEID OP
KAMP OM KAARTJES TE KOPEN, DUS ZORG ZELF REEDS VOOR POSTZEGELS. WIJ ZORGEN,
GRATIS EN VOOR NIETS VOOR 3 KAARTJES PER PERSOON. PER BIJKOMEND KAARTJE VRAGEN
WE 30 EUROCENT. BIJ DE ALLERKLEINSTEN IS HET HANDIG DAT DE ENVELOPPEN MET DE
ADRESSEN REEDS OP VOORHAND GESCHREVEN ZIJN. INDIEN DIT NIET HET GEVAL IS, ZORG
DAN DAT UW KIND EEN DUIDELIJKE ADRESSENLIJST BIJ HEEFT.

WAT NIET MEEBRENGEN OP BIVAK.

SMARTPRONES, TABLET, NINTENDO'S, MP3'S, IPOD'S, ... WORDEN THUIS GELATEN. WE
MAKEN ENKEL CONTACT MET HET THUISFRONT VIA BRIEVEN. WANNEER WI) DIT TOCH VINDEN,
WORDEN DEZE ONMIDDELLIJK AFGENOMEN EN TERUGGEGEVEN NA HET KAMP.

SNOEP EN ANDERE ETENSWAREN

ETEN 1S ER RUIMSCHOOTS VOLDOENDE OP BIVAK, EN 00K VOOR EEN VERSNAPERING ZAL
ONZE FANTASTISCHE KOOKPLOEG TE GEPASTEN TIJDE WEL ZORGEN. SNOEP EN ANDERE
ETENSWAREN ZIJN DUS UIT DEN BOZE EN ZULLEN IN BESLAG GENOMEN WORDEN BIJ RET
BEGIN VAN HET KAMP, MET ALS DOEL ZE TE VERDELEN ONDER DE GANSE AFDELING.

1T MOCHTEN ER NOG VRAGEN ZIJN KAN U UITERAARD STEEDS BIJ LEIDING TERECHT !

/




WAT STEEKT ER IN MIJN VALIES?

Spelkledij:
e sportschoenen, gemakkelijke schoenen,
e t-shirts en shorts, jogging, chiro T-shirt
e Kledij voor de kou:
e dikke truien, lange broek, stevige schoenen
o regenkledi]
Nachtgerief:
o VELDBED, matje (Kerels en Aspi’s), matrasheschermer (janussen, speelclub, rakkers en toppers), slaapzak,
kussen en pyjama
Allerlei:

o | Korte zwembhroek !

e kousen

e ondergoed, zakdoeken

e Detje tegen de zon, zonnecreme

e kledij die vuil/nat mag worden

e enkele wasspelden

e drinkbus en rugzak

e schrijfeerief, briefpapier, omslagen, postzegels,

e adressenlijst, leeshoeken

e Fiets voor Toppers!

o in tegenstelling tot de titel moet deze fiets niet in een valies zitten

Wasgerief:

e handdoeken, washandjes, zeep, kam, shampoo,

e tandenborstel, tandpasta, heker
Eventueel:

e waspoeder, fototoestel, knutselmateriaal,

e verkleedmateriaal

=T
RoyaL DawiE:

Ouders, mogen we er nogmaals op wijzen om alle gerief goed te voorzien van voor- en achternaam en
dfdeling. Vele kinderen weten niet of het wel of niet de handdoek of dergelijke is die ze van thuis hebben
meegekregen. Wij blijven dan ook met al die spullen zitten (die meestal toch te klein zijn, hoewel voor
sommige leiders geen kledingstuk te klein is). Het zou tof zijn om eens een jaartje geen grote uitverkoop te

moeten houden.

Blijkbaar zitten er tijdens de zomer wel wat muggen op de kampplaats, vergeet dus zeker geen
muggenstick/muggenzalf mee te nemen. Markeer dit ook met je voor- en achternaam + afdeling.
En denk er aan je gaat maar 10 dagen weg, geen hele maand, probeer dus je hagage te heperken.



Hoe ziet ons kamp eruit?

Donderdag ul

Aankomst en installeren ll
Groepsavondwandeling

o Vrijdag

].2 Gewone dagindeling

[aterdag f %
Familiedag
JULI

[ondag

].4 Gewone dagindeling

Maandag ULl
Vertrek tweedaagse 15




Jinsdag UL
Tweedaagse

Aankomst Janussen 16
Dagtocht Speelclub en Rakkers

Groepsavondspel

S Woensdag
1/

Gewone dagindeling
Beloftemis

ULI
Donderdag .i.8
Was-en plasdag
U Vrijdag
A ].9 Dagtocht (zwemmen)
' voethal leiding - aspi’s
Zaterdag 4
Bonte avond en kampvuur 20
[ondag
JuLl Opkuis en Bezoekdag.



CHIRO VOOR CHIRO

Chiro is leuk, maar niet kosteloos. o8

In veel Chirogroepen zitten leden en leiding die het thuis financieel niet breed hebben.

Lidgeld betalen, Chirokledij kopen en een rugzak, slaapzak en matje voorzien om op kamp te

gaan, ... Het zijn maar enkele voorbeelden van extra kosten die bij Chiro komen kijken. Door

een aanvraag te doen, kan het Chiro voor Chiro-fonds Chirogroepen helpen om financiéle
drempels te verkleinen.

Waarvoor kan je een aanvraag doen?

Aankoop kampeermateriaal: veldbedden, matjes, slaapzakken, rugzakken, drinkfles, ... Leden
en leiding kunnen dit materiaal lenen van de Chiro in plaats van het zelf aan te kopen.

Een Chiro-kleding bib of tweedehandssysteem opstarten, aanvullen of vernieuwen. Leden en
leiding kunnen Chirokleding gratis of tegen een |age prijs lenen van de Chiro. Als ze uit de
kleding zijn gegroeid, kunnen ze de items ruilen voor een groter exemplaar.

Aankoop reserve kleding en/ of schoenen. Wanneer leden en leiding niet genoeg kleren hij
hebhen voor een volledig kamp, kan de Chiro extra kleding voorzien.
Een eigen project of initiatief om Chiro voor iedereen hetaalbaar te maken? Dat kan ook. Wij
horen graag jullie ideegn!

meer info: https://chiro.be/chiro-voor-chiro




MUZIEKKAPEL

* %%

trommelgeroffel

* %%

Dag iedereen,

Wij doen met de muziekkape
klaroeners. Elke zondag spre

Een o

)rOep Naar nieuwe trommelaars en

(BN Wij
oefenen. Wil jij araag eens komen proberen? Twijfel dan niet en kom

df om 13u30 aan het heem om te

samen met je vrienden zondag wat vroeger naar de Chiro!

Hoppelijk tot binnenkort!




Joehoe! Jij kan gratis
centjes inzamelen voor
onzevereniging.

HOE?
4 2O HOE?

CHIRO KEMZEKE
POWERED BY

p de openbare weg pooien
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VU Elisa

Trooper — Go Connect bvba, Beiaardlaan 3, 1850 Grimbergen




H 0 E 7 H 0 E 7 - DH’SKPW simpel!?
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HOE 1

Ga naar trooper.be en zoek 'Chiro Kemzeke'.

A

HOE 2

Zoek een webshop.

':.‘:‘;'_:' ﬂ " i =2 :-.**!-
bol.com™ Booking.com BE<GEITS FhHM;,_:HE

Enmeerdan 1.000 andere shops!

Shop zoals altijd. Het kost je niks meer.

HOERA

De webshop steunt ons met
een percentje van je aankoop.

CHIRO KEMZEKE
POWERED BY




WINKELKE

Hoi hoi beste leden en ouders

Bij ons op de chiro is er een winkelken waar u de groene chiro juventa T-shirts nieuw kan
aankopen.

Het andere chiromateriaal zoals: hemd, broek, riem enz. hieden wij NIET nieuw aan daarvoor
moet u zich wenden naar de Banier in Sint-Niklaas stationstraat //.

MAAR Dij ons kan je WEL tweedehands chiro hemden en broeken verkrijgen.

In verband daarmee lanceren we een warme oproep:

Moest u merken dat de chirokleren van uw zoon toch wat beginnen spannen en ze toch
maar in uw kast in de weg liggen of per ongeluk in uw was sukkelen ondanks dat ze al
gewassen zijn. Dan kunt u deze kleren ook schenken aan de chiro zodat wij ze aan
democratische prijzen als tweedehands kunnen aanbieden.

Wilt u meer info vraag aan de poort zeker eens naar de leiders: Li en Rinus

D% D BANIER




JANUSSEN

GGegroet, dappere Janussen!

/0als elk jaar trekt de stoere Juventa-clan weer op bivak, en voor velen van
jullie zal dit de allereerste keer zijn. Maar wees gerust, jullie zijn in
uitstekend gezelschap op dit spannende avontuur!

Dit jaar hebben de ridders van de ronde tafel de janusleiding gevraagd om
de meest onverschrokken en heldhaftige troepen te verzamelen voor een
kruistocht. En natuurlijk weten wij dat we zulke moedige helden in onze
groep hebben! We hopen dan ook dat JULLIE ons kunnen helpen.

Onze avonturen starten op 16 juli om 14:00 uur op de kampplek in het
prachtige Lille. Zorg dat je er klaar voor bent om koning Arthur en zijn
ridders te helpen bij hun spannende avonturen!

Wat moet je zeker niet vergeten als dappere ridder:

e Fen slaapzak + bedovertrek (we hebben bedden voor jullie)

e Jullie mooiste ridderoutfit

e Extra droge kleren + schoenen (het kan soms modderig worden)
e /et je naam in je kledij (zodat we alles weer terugvinden)

e alles op pagina 8

Jullie leiders, Lennert en Bavo, kunnen niet wachten om samen met jullie
deze ridderlijke uitdagingen aan te gaan. We zijn benieuwd of jullie erin
slagen om koning Arthur en zijn ridders te helpen!

Ridderlijke groeten,
Lennert en Bavo
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Dag beste speelcubbers en ouders,

/oals jullie hopelijk wel weten is het binnenkort weer tijd voor de grote

climax van het jaar, bivak natuur
wereld van BrawlStars. Hopelijk

opgefrist want dit jaar zullen we |

knokkers. Zorg maar dat jullie jul
en elke andere knokker te slim af

Wat mag je zeker niet vergeten:

e Alles wat vermeld staat op pagina 8

e Gamel + bestek en een beker

e \erkleed kledij in jullie favoriete knokker

We hebben gehoord dat het ook

om BrawlStars te spelen op een GSM of

zoiets. Maar dat moeten jullie

NIET meenemen. Op de chiro spelen we
70oals echte mannen en dus zonder al die

technologie.

Gegroet,

De speelclub leiding

jk!l Dit jaar duiken we in de wondere
nebben jullie jullie gamer skills al wat
ullie 10 dagen lang opleiden tot echte

ie goed kunnen wegsteken in struiken

Kunnen zijn.

mogelijk is

dus zeker

CONTACTGEGEVENS LEIDERS:
LEIDER RIEN:04 91 /73 86 62
LEIDER STAN:04 92 53 79 3§
LEIDER MERLIJN:04 83 34 49 90




& RAKKERS

MasterChef

Dag beste rakkers

Wij mogen namens de gehele rakkerleiding bekendmaken dat jullie
geselecteerd zijn voor het.volgende seizoen van MASTERCHEF!!

Jullie gaan 10 dagen het beste van-julliezelfmoeten geven in deze uiterst
prestigieuze kookwedstrijd.

We hopen dat jullie’de edities van de vorige bivakken al op TV hebben gezien,
maar dit jaar is het aan jullie.

Jullie zullen elke dag strijden voor een plaats aan de top envoor onze
geweldige HOOFDPRIJS (die pas op bivak bekend zal gemaakt worden
natuurlijk, anders is het niet mysterieus genoeg).

Wat hebben jullie nodig voor deze wilde 10 dagen

e 1 gammel met mes en vork

e Speelkleren \
e Slaapzak en eventueeleen kussen (GEEN VELDBEDJE OF MATJE)
e toiletzak (vergeet zeker geen zonnecreme)
e uniform (Chiro broek, T-shirt)
e zwemgerief

e keukenhanddoeken

Fris jullie kookkunsten dus
alvast al wat op

vee| succes en tot dan...

de rakkerleiders



TOPPERS

Dag liefste toppertjes

Het is weer de tijd van het jaar waar we terug blikken op al onze leuke avonturen. We hebben
ondertussen al kennis gemaakt met onze vrienden van het gewest op onze gewestdag waar we een
super weekend van gemaakt hebben met de meisjes en dat vonden jullie natuurlijk heel gezellig. Na

onze succesvolle bloemetjes verkoop komt dan nu het BIVAK.

Het is tijd dat we ons wat meer gaan verdiepen in de tijd. Dat gaan we doen als
echte tijdreizigers. Hoewel tijdreizen in de praktijk nog steeds theoretisch is en
geen bewezen realiteit, wordt het veelvuldig onderzocht en besproken in zowel

de wetenschap als sciencefiction. Maar wij gaan dit werkelijkheid maken!

Tijd van steden Tji!ﬂl.liaial Tijd van regenten Tijd van pmiken Tﬁdwmimqp &n
&r staten BN WOIsten en revoluties mmachines

oo RO EEE

1950

Wat moet je zoal meenemen naar alle tijden maar dus ook op bivak:
0 Een zakmes

0 Een zaklamp

0 Tijdreizigers outfit

0 Gamel, bestek, drinkbus

0 Een matje voor op 2 daagse
0 Trekkersrugzak

0 Kleine rugzak

0 Wandelschoenen/bottines
0 En alles in het algemene overzicht
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w .\
~ MEER INFO:
. VOLGENDE PAGINA &

'y i -

)

14




BESTE KANDIDATEN,

Z1JN JULLIE KLAAR VOOR DE ULTIEME UITDAGING? DIT KAMP BIEDT EEN
VERKORTE ERVARING VAN DE BELGISCHE SPECIAL FORCES EENHEID,
SPECIAAL ONTWORPEN VOOR JULLIE. BEREID JE VOOR OP DE ZWAARSTE
TEST VAN JE LEVEN!

FYSIEKE PROEVEN, ZOALS KRACHT, UITHOUDINGS- EN
DOORZETTINGSVERMOGEN, ZULLEN OP DE PROEF WORDEN GESTELD.
DAARNAAST WACHTEN ER MENTALE UITDAGINGEN OP JULLIE, WAARONDER
PUZZELS, STRATEGIEEN EN SAMENWERKING ONDER DRUK. ALLES WORDT
GETEST: VAN JE MOED TOT JE CREATIVITEIT!

OM GOED VOORBEREID TE ZIJN, MOETEN JULLIE HET VOLGENDE MEENEMEN:
« VELDBED + SLAAPZAK
« ZAKMES
« TOILETGERIEF
« LEGERKLEDIJ + STEVIGE SPELKELDIJ

TIJDENS DE SELECTIEWEEK, ZAL ER GESLAPEN WORDEN OP EXTERNE
LOCATIE... DAARVOOR HEB JE VOLGENDE ZAKEN ZEKER NODIG:

- WANDELSCHOENEN!!

« TREKKERSRUGZAK

« GAMEL + BEKER + BESTEK

- MATJE

. SPORTY ZONNEBRIL + PET (VOOR DE ECHTE CHRIS KYLE LOOK)

« DOORZETTINGSVERMOGEN

. MEER INFO (ALGEMENE UITLEG TUIMELAAR)
WI1J, EX-SPECIAL FORCES OPERATOREN, RINUS EN GIEL, KIJKEN ERNAAR UIT

OM JULLIE DEZE INTENSIEVE EN LEERZAME TRAINING TE GEVEN. BEREID JE
VOOR OP EEN KAMP VOL ACTIE, AVONTUUR EN ONVERGETELIJKE

ONTHOUD:

WIE DURFT, WINT!

GEGROET,
RINUS EN GIEL




Allez, allez

Dezeomr is het alweer de 111e editie van de tour de france. Na veel netwerken met
Prudhomme en enveloppen onder de tafel hebben wij voor Palm Racing een wildcard kunnen
bemachtigen!

Vul maar al je bidons en steek enkele gelletjes op zak. Deze laatste weken zal er namelijk hard
getraind moeten worden om in topvorm deze 10 daagse wedstrijd aan te gaan, het wordt nog
Zwaar!

De winnaar van alle beproevingen die nog op jullie pad komen krijgt een kusje van 2 meisjes!

Geen zorgen, deze komen niet uit onze vrouwenploeg Hermelinde ;)

Maar ploegleider, moeten wij iets speciaals meenemen?

Goed dat je het vraagt!

e Jefiets, koerspak + oakleys tegen zon en voor
drip-level (liefst meerdere)

e  Shank voor als andere coureurs sneller zijn

e Rugzak met alles in voor als je 2 dagen verloren

raakt in het Frans hooggebergte
o Erytropoétine (enkel verkrijgbaar bij de betere e Alle andere algemene zaken vermeld in
plug) het begin van dit boekje

A bientot!
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CONTACTGEGEVENS LEIDERS:
LEIDER WARRE: 04 72 67 42 68
LEIDER REGUUL: 04 88 57 14 54



ONGEVALLEN EN VERZEKERINGEN
WEGWIJZER VOOR WAT JE MOET DOEN .

1. Leiding of ouders gaan met het lid naar de dokter en laten het medisch getuigschrift
invullen door de dokter van dienst.

¢. De hoofdleider zal het medisch getuigschrift + gegevens invullen op de
GAP(GroepsAdministratiefPortaal) en de verzekeringmaatschappij wordt hierdoor op de
hoogte gebracht.

3. Ouders zullen van de verzekeringsmaatschappij een melding krijgen dat het ongeval
aangegeven werd, en welk dossiernummer dat ongeval gekregen heeft. Vanaf nu zullen
de ouders (of het slachtoffer zelf) het dossier verder opvolgen.

4. |e betaalt altijd zelf eerst de kosten die je maakt bij de dokter, de kliniek of de
apotheker. Bij de apotheker vraag je hiervoor een formulier BVACN. Als je aangesloten
nent bij een mutualiteit laat je je eerst door hen terughetalen. Vervolgens stuur je het
norderel van de mutualiteit (een formulier waarop aangegeven staat hoeveel de
mutualiteit terughetaald heeft) en de kostennota's naar 1C-verzekeringen. Als je niet
aangesloten hent bij een mutualiteit stuur je gewoon de kostennota's naar (-

verzekeringen.

Medisch getuigschrift is terug te vinden op de volgende pagina




|C verzekeringen

CHIRO MEDISCH GETUIGSCHRIFT

Polisnummer:; 99.557.651

Groep:

Lid: (Naam + Voornaam)

Dossiernummer:

Datum van het ongeval:

Dag, uur en plaats van eerste onderzoek:

ZEER VOLLEDIGE DIAGNOSE VAN DE AANDOENING:

'Dhi-EttiE\'E kentekens (soort, aard en ernst van de verwonderingen en de aangetaste delen van het lichaam) heel jllist aanduiden:

SUBJECTIEVE kentekens opgegeven door de gewonde:

Datum er oorsprong van de verwondingen volgens de gewonde:
Bevestigen de vaststellingen van de arts de oorzaken en de datum van het ongeval die genoemd worden door de gewonde? Zo niet, op welke vaststellingen is uw antwoord

gesteund?

Kan de gewonde zijn/haar bezigheden geheel of gedeeltelijk voortzetten? Zo niet, op welke datum zijn die stopgezet?

PROGNOSE:  A-Volledig herstel

B - Gedeeltelijke of totaal blijvende onbekwaamheid

C- Overlijden
Bestaan er risico’s bij deze gewonde waardoor de gevolgen van het ongeval abnormaal verergerd kunnen worden?

Zijn er constante zorgen vereist? Waar en door wie?
Is hospitalisatie noodzakelijk? Waarom?

Vindt u het nuttig de tussenkomst in te roepen van een andere arts (specialist, chirurg, radioloog, enz.) @n Waarom?

Bijzondere opmerkingen:

Opgemaakt te: op - -20

Naam en adres van de arts: Handtekening arts:

Hoe geef je het ongeval aan?

1. Deleiding geeft het ongeval aan.

2. Scanditingevuld getuigschrift in.

3. Login op Gap.chiro.be en klik op “verzekering".

e —— 4. Vulalle gegevens in.
Chirojeugd-Vlaanderen vaw Lukt het niet om te scannen? Vul dan de online aangifte in, print de bevestigingsmail en stuur die terug samen met het
Kipdorp 30| 2000 Antwerpen ingevulde medisch getuigschrift. Stuur dat naar IC-Verzekeringen nv — Zetel Hasselt, Kempische Steenweg 404 — 3500 Hasselt

[Tel.] 03-2310795 [Fax]03-2325162

[ Email | info@chiro.be [ Site | www.chiro.be
[PCR] 000-0150728-87 [ BACOB ] 789-5115766-04 WWW.IC-VERZEKERINGEN.BE — ONGEVALLEN@ICCI.INSURE - 011-87 04 11




o | gezondheid | vakantie | vitaliteit | comfort

TERUGBETALING JEUGDACTIVITEITEN
Plak hier je kleefzegel, anders kunnen wij de terugbetaling niet in orde brengen.

Kleefzegel

In te vullen door de organisatie

Dit attest gaat over de deelname aan:
= een jeugdbewegingskamp of sportkamp*
J speelpleinwerking

J een schooluitstap

R—— Chiro Juventa Kemzeke
Naam van de organisatie/school: ... ... R N

MNBSAM VBN 08 COMBCIDOMBOON:. iiisasissisnsastisseniiimiiianismiioniisniieansiasiaiisteinng mias

Voornaam on NRAM dOBINGIMBEE. ..c..ociimiesaivasine i shssisssainissins savsee shoasaeis beansiesnsFesnsr s Seasres
Rijksregisternummer: R L O e D P o e By At o Py oy Dy L S S A
Periode van deelname: van .......... O— totenmet................... e i e
Aantal dagen: R — L R
Betaald bedrag: & s A s v b s A T S S e

Handtekening verantwoordelijke Stempel organisatie
(als je geen stempel hebt:
Naam en telnr. verantwoordelijke)

Giel De Ruysscher
hoofdleider chiro juventa Kemzeke
+32 477 91 99 92

o\

[
* Neemt je kind deel aan een jeugdvakantie van Kriebels & Kuren? Dan werd je terugbe-WMerrekend in de betaalde prijs. Je
hoeft dit formulier dus niet meer te laten invullen en aan ons te bezorgen.

Voor de terugbetalingen voor kampen, speelpleinwerking, schooluitstappen en lidgeld van de jeugdbeweging vanaf 1/1/2018 is er een
franchise van € 10 per kind per kalenderjaar. Deze franchise van € 10 geldt voor al deze terugbetalingen samen. Concreet betekent
dit dat de eerste € 10 niet uitbetaald wordt. Het is wel belangrijk dat je alle gemaakte kosten indient om maximaal van de terugbetaling
te kunnen genieten. Neemt je kind deel aan een jeugdvakantie van Kriebels & Kuren? Dan werd de terugbetaling reeds verrekend in
de betaalde prijs. Je hoeft dit formulier dus niet meer te laten invullen en aan ons te bezorgen.

Wist je dat je dit document eenvoudig zelf online kan terugvinden op Mijn OZ? Meld je aan op
www.oz.be/mijnoz en ga naar ‘aanvragen’. Mijn OZ is jouw onlinekantoor waar je je ziekenfondszaken zelf
kan regelen, waar en wanneer je het zelf wilt. Je kan dit formulier overigens ook indienen via Mijn OZ. Je

scant het in en bezorgt het ons. Makkelijk toch? Of breng dit formulier volledig ingevuld binnen in je
plaatselijk OZ kantoor of stuur het op naar OZ, Gistelsesteenweg 294 bus 1, 8200 Sint-Andries Brugge.

1722326




Aanvraag tegemoetkoming openluchtklas, speelplein,

kamp jeugdvereniging/sportclub en monitorcursussen
Combineerbaar tot 100 euro per jaar (indienen na beéindiging van het kamp)

AL ATHEE LAY
Identificatiegegevens CM-lid:

L SRRSO . . (i

stgat: . Nr.: Bus: Index:

I R T T TR I T P addd b enddaa W FERNWENRS  saasdadidendakl

R E R ] s rrsmsEd e e dd s S e PR R E e AP RS R E N RS i rE sl FE R EEE R EEEETEEERE YR B BTSSP RS EEE N R

Rijksregisternummer: [ [ [ T T T I T T I T)

In te vullen door de organisatie:

Naam van de organisatie: Chiro Juventa
AR oo e A
TN SR 4 AL B e RS B
OIS IR iR R R A R G
RRIIR OIS .ot e TR S e S A e
g ——
Dit formulier gaat over (kruis aan): Datum eerste deelnamedag (dd/mm/jj): | Aantal begonnen dagen: | Terugbetaling:
Jeugdkamp® (978294) § § 10 - § euro per dag
KampMPlofMFC(978294) ......................................... ﬁoéﬁ'rﬁbé}‘d"égm
Sportkamp (978308) - 5 euro per dag
5 ﬁéﬁfﬁéﬁtﬁiﬁg (9?855@ .................................................................................................... e per o g "
Speelplem{978246)25europerdag
Momtorcursus(978331) ............................... g"s‘éd@bé‘fdé@"'
- CM betaalt tot 5 euro per dag terug. dombineer alles tot 100 euro per jaar.

Bij de aanvraag voor terugbetaling van een sportkamp, gelieve onderstaande gegevens in te vullen:
Beoefende bewegingssport:

e R T T T T T T T R R T T R R Y T R R R T R T R T R T T R T T T T T T T R T T T R R R T N T N T T T

Sportfederatie (indien van toepassing):

-----------------------------------------------------------------------------------------------------------------

Jeugdvereniging erkend door (indien van toepassing):

dd bassasssbinad badasbassdbssasbasssasraiseaasddd bpadd bsabsassidasssdidaksddrbsbinasd s ash i bsdsssddanas

Handtek n/ of stempel van de tie:
andtekening en/ of stempel van de organisa \\N )M/

uuﬂ.ae_ ng»&m G:\g%

patum: | J-U 1 J-C 1 1]

..........................................................

Giel De Ruysscher - hoofdleider chiro juventa Kemzeke

Gelieve dit formulier terug te bezorgen aan je CM-ziekenfonds via een CM-brievenbus na de beéindiging van het kamp. —=

De CM-tegemoetkoming zal gestort worden op het door CM gekende rekeningnummer.




KALENDER

¢3/006 Laatste chiro
¢3/00 fietscontrole

10/07 vertrek fietstocht
11-21/07 Bivak

23/08 terug chiro




