
 

 

Healingmassage på stol 

Den här utbildningen togs fram i syfte att täcka behovet att 
enkelt men effektivt kunna erbjuda sina klienter en behaglig behandling som går på djupet, 
men som även kan anpassas till klienter med stor känslighet eller med svår muskelvärk etc. 
Jag själv har utbildning och mångårig erfarenhet i både Energimassage, Frisörmassage (som 
jag även höll utbildningar i) och Magic Magnet Massage! 
Utifrån dessa tidigare erfarenheter och även som Reiki Master Teacher, har jag nu utarbetat 
detta kursmaterial. 
Du kommer att upptäcka att denna form att ge massage på stol är lätt att lära sig och 
praktisera, vare sig du är hemma i din praktik eller ute på en arbetsplats, mässa eller 
marknad. 
Ni behöver inte ha tidigare erfarenhet av healing eller utbildning inom healing för att gå 
denna utbildning. Ni kommer nämligen att få första steget i Reiki. 
(Första symbolen, känslobearbetning, lite om hur man löser blockeringar och tar bort 
föremål och allmänt om våra chakran!) 
Allt detta ingår utan extra kostnad! 

Som ni märker så är kursen gedigen och ni "får mycket för slanten"! 

 

 

Ur innehållet: 

Klientrelationer* Kontraindikationer* Olika massagetekniker 

Enkla massageregler* Arbetsställningar* Reiki I 

Förberedelser inför en massage* Kursmaterial punkt 1-34* "Lathund" 

Utbildningen är förlagd över 2 dagar, för att kursdeltagare lättare skall kunna 

assimilera kunskapen!  

OBS! Om ni redan har healing en sen förut så kan jag anpassa kursen efter ert behov 

till ett billigare pris då Reiki steg I försvinner bort! 

Kursmaterial, kursintyg, lunch och fika ingår! 

Investering: 2500:- inkl. moms. 

För mer info kontakta Chamória/Anna-Karin Backlund 

070-7446 777 


