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Christine Térnqvist jobbar som leg. djursjukskétare sedan 2007. Hon har
arbetat pa flera av Nordens storsta djursjukhus med bland annat akut-
och intensivvard och anestesi samt hallit i vidareutbildningar.

Nu har vi fatt férmanen att ta del av Christines kunskaper i KP och vi ser
fram emot en artikelserie. Har ni 6nskemal om d@mnen inom djursjuk-
vard sa maila din 6nskan till: kinesposten@ccclub.se

Oroninflammation - Otit

I denna del skall vi prata lite om hundens 6ron och vad
som kan stdlla till det.

Grundlédggande anatomi
Ett hundbra bestdr av tre delar;

Ytteréra - bestdr av 6ronlappen och horselgangen ner till trumhinnan,
dvs den delen du kan se och ta pa. Ytterorat ar vinklat i ca 90 grader
vilket ar viktigt att veta nar man blir ordinerad att rengéra sin
hunds 6ron. Inuti horselgangen ar ytan en hud som ar rikligt
tackt av olika vaxproducerande kortlar dar antalet varierar
mellan individer och raser. | slutet av hérselgangen sitter
den skora trumhinnan som ett skimrande lock.

Mellandra - Bakom trumhinnan kommer vi in i mellanérat
som ar ett luftfyllt halrum. Hér sitter dven de valkanda
horselbenen hammaren, stadet och stigbygeln.

Inflammation som gatt ner i mellandrat till exempel pa

grund av en trasig trumhinna kallas mediaotit och kan ge Genomskdrning
symptom som bland annat smarta vid skall eller att huvudet av ett friskt éra
halls snett.

Innerora - Till sist kommer vi till innerdrat dar organen for balans sitter.
Har inflammationen spridit sig hit kan det skapa dévhet och kroniska
balansproblem.

Olika orsaker
| de flesta fall av otiter pratar vi om en inflammation i ytterérat,
En sa kallad extern otit. Detta kan ha manga olika orsaker,
som brist pa luft vid tunga 6ronlappar, pélstackta
eller tranga horselgangar eller en vanligaste
anledningen — allergi.
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Genomskdrning av inflammerat
6ra med svullen hérselgdng
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Hur och hur ofta ska man gora rent
hundens 6ron?

Har din hund inga problem med sina 6ron ar
svaret enkelt: inte alls!

Ytterérat har en sjalvrengbrande effekt dar
overblivet vax ska transporteras uppat och
tillslut skakas ut av hunden.

Om din hund har mycket vax ser du ofta det
som ett brunt kladd i 6rat och det kan vara
ett tecken pa att du faktiskt kan ha ett be-
gynnande problem.

Normalt sett ska inget kladd ses i 6ronen.
Rengor man istéllet for mycket i onddan sa
rubbas hudens normala balans att skota
detta sjalv.

Jag brukar sdga “If it ain’t broken, don’t fix
it”. (Man behover inte laga det som ar helt)

Men om vi nu har ett kladdigt 6éra som dess-
utom besvarar hunden kan vi ofta se att
denne skakar pd huvudet, kliar med bak-
tassarna och gnider sig mot golvet.

Lyft pa éronlappen och titta. Vilken fédrg har
sekretet? Luktar det illa? Ar det rétt och irri-
terat?

Redo fér rengéring av 6ron
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Om problemen ér lindriga kan du forst testa
att behandla 6rat med en receptfri 6ronren-
goring som du finner pa djurhyllan pa ditt
apotek. Min personliga favorit dr ett marke
som har endospipetter som l6ser vaxet pa
ett bra satt och dessutom kanns mest hygi-
eniskt.

Rengdér morgon och kvall, hindra hunden
fran att klia med baktassarna med hjilp av
en krage eller strumpa pa baktassarna.

Du ska se en forbattring inom ett par dagar,
annars ar det ett veterindrbesok som star pa
tur.

N

Dar kommer din
veterinar att goéra
en otoskopering,
det vill sdga ftitta
ner i 6érat med en
speciell lampa, ta
ett prov och ftitta
pa det i mikro-
skop.

Ar det en bakterie och/eller en svampin-
fektion sa har vi nu en éroninfektion. Lokal
behandling satts in och en resistensbestam-
ning av antibiotika gors ibland.

Exempelvis &r pseudomonas en inte sa ovan-
lig bakterie i 6ronen som naturligt ar resi-
stent mot flera typer av antibiotika och som
snabbt utvecklar sig och blir &nnu mer resi-
stent, mycket otrevligt!

Ofta krévs flera aterbesok innan infektionen
gar O6ver helt. Om krage behover anvindas
sa se till att ta av den regelbundet och lufta. |
dessa fall foredrar jag en uppblasbar krage
som inte stanger in 6rat lika mycket som en
traditionell plasttratt. Man far ofta vara lite
kreativ i dessa fall och hindra hunden fran
att klia sig.



En oronrengoring gor du pa foljande satt:

* Hall upp hundens 6ronlapp och rata ut den vinklade horselgangen

* Hall i 6ronrengoringen i riklig mangd sa langt ner du kan

* Hall upp och ihop 6ronéppningen och gnugga 6ronsnackan sa det kluckar runt
ordentligt i 6rat. Ofta ar detta moment bade obehagligt och samtidigt skont for
din hund

* Slapp orat. Nu kommer troligtvis

din hund att skaka pa huvudet
vilket r bra. Da skakas smutsen
utat

* Torka rent med en bomullstuss
lindat runt ditt finger. P3 sa satt
kan du aldrig komma tillrackligt
langt ner for att skada trumhin-
nan.

Anvdind inte tops!
KLART!

Du ska INTE anvanda samma pipett/
bomull till bdgge 6ronen. Detta kan
smitta dem emellan. Om endast ena 6rat
ar infekterat, rengor bara det.

Aterkommande otiter

Skulle otiter vara daterkommande sa kan man
bérja fundera 6ver om en hudutredning ar
pa sin plats.

I de allra flesta fall beror
aterkommande otiter pa en
och samma grundorsak som
inte kommer ga over forran
man hittar den, vilket ar ett
detektivarbete for dig och
din veterinar.

| svarare fall kan en 6ronspolning behdéva
goras for att fa ordentligt rent. Detta sker
under narkos dar man da forsiktigt spolar
och suger ur orat tills det blir sd rent som
mojligt.

Det kan bero pa en 6verkdnslighet/allergi
som stor orats normalflora. En allergiutred-
ning dr omfattande och kraver engagemang,
tid och pengar, men allergi gar ofta att
komma till bukt med.



Specialfoder

| vissa fall sker en eliminationsdiet med en-
bart ett hydroliserat foder. Ett foder dar
proteinerna i fodret sonderslagits till sm3,
sma bestandsdelar sa de inte skapar en re-
aktion i immunforsvaret. Om man hittar en
foderallergi undviker man det aktuella pro-
teinet och sa ar problemet I6st.

Hyposensibilisering

Skulle det istdllet vara en yttre faktor som
exempelvis kvalster, pollen etc. som skapar
problemen kan en hyposensbehandling vara
aktuell, dvs att man “vaccinerar” med ett
individanpassat vaccin med jamna mellan-
rum.

Oronhar

Andra betydligt enklare orsaker kan ju vara
det vi talade om tidigare, som exempel-
vis for mycket 6ronhar. Just att plocka paéls i
horselgangen ar ett debatterat amne. Vissa
havdar att man skapar en storre irritation av
det, andra att det ar ett maste.

Vi hade en trevlig auktion och * -

= vill tacka alla som deltagit samt skd
Utan er hade det inte varit mojligt.
Missade du auktionen? Hall utkik . *
det kommer att komma fler :) ~

Min erfarenhet sdger mig att det beror helt
och hallet pa vilken typ av pals det galler.
Ar palsen fast och rejil - dra inte! Istillet
kanske du kan klippa ner det yttersta med
en trimmer for att fa det att lufta battre.
Men om pélsen ar som den ar pa
mina hundar, lindrig, ullig/fjunig och knappt
sitter fast, da plockar jag det med handerna.
Mina brukar ligga och sova under tiden och
reagerar inte alls.

Otit i mellandra och innerdra

Kort kan vi namna att otiter som innefattar
mellan och framfor allt innerérat ar mer
komplicerade. Alla rengdringsmedel kan inte
anvandas vid en trasig trumhinna och dar-
for ar det viktigt att uppsoka veterinar om
Orat ar mycket irriterat och man kan miss-
tdnka att trumhinnan ar perforerad. En me-
diaotit kan &dven uppstda av en kraftig in-
flammation och mellandrat blir da vatske-
fyllt. Ofta behover da en veterinar punktera
trumhinnan och dranera mellanérat.

Hoppas ni slipper 6ronproblem pa era sma,

men skulle det intraffa sa har ni nu férhopp-
ningsvis lite mer grundlaggande kunskap.
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