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Äntligen sommar! 
 
De flesta ser fram emot sommaren och alla 
dess njutningar. Värme, bad, sena sommar-
kvällar, grillning och måltider ute i trädgår-
dar och natur, utflykter och äventyr och allt 
det goda sommaren brukar stå för.  

Det är också denna tid på året som många 
olyckor och tillbud sker med våra fyrbenta, 
just på grund av att vi gör så mycket mer 
aktiviteter. Redaktionen har skapat en lista 
på sånt som kan vara bra att ha i åtanke. 
Listan är inte att anse som fullständig men 
en del matnyttigt finns med i alla fall! 
 
Värmeslag/överhettning 
Hundar svettas via tungan, 
är hunden för varm flåsar 
den och hässjar. Värme 
avges genom trampdynor 
och öronlappar. En varm 
hund svalkar sig gärna ge-
nom att lägga buken mot 
ett svalt underlag. Gamla, 
unga och sjuka individer är 
alltid känsligare för värme. 
Undvik aktiviteter när det 
är som varmast, se till att det alltid finns 
svalka och vatten och var uppmärksam om 
din hund börjar hässja, får ökad salivering 
och temperatur. Om slemhinnorna blir 
torra, klibbiga och röda och pulsen blir hög 

(mer än 150 slag/minut). Vid svåra fall upp-
står andningssvårigheter, kräkningar och 
koma. Varje år dör någon hund i en varm 
bil, det är dock inte enda stället som kan bli 
för varmt för hunden. Låt sunt förnuft råda 
i värmen och använd kylhjälpmedel vid 
behov. Kontakta veterinär om din hund 
drabbas av värmeslag! 
 
Solbränna och solskydd 
Hundar med ljusa pig-
ment eller avsaknad 
av pigment (vitt) be-
höver solskydd för att 
inte bränna sig i solen. 
Solskydd kan bestå av 
en t-shirt likväl som 
att smörja med sol-
skyddsfaktor. Det 
finns solskyddsmedel speciellt för djur men 
många använder samma som man har till 
små barn. Om din hund har bränt sig - kon-
takta veterinär! 
 
Algblomning 
Är en kraftig tillväxt av planktonalger i hav, 
sjöar och vattendrag som utsöndrar gifter. 
Vid bad i eller konsumtion av algblom-
mande vatten blir hunden förgiftad och det 
är mycket viktigt att snabbt komma under 
veterinärvård om hunden ska överleva. 
Oro, darrningar, kräkningar, vinglighet och 
kramper är tecken på algförgiftning. 
 
Varm asfalt 

Asfalt kan snabbt få temperaturer över 50°
C en varm sommardag och även korta pro-
menader kan ge  brännskador på tassarna. 
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Kolla asfaltens temperatur genom att lägga 
din handflata på den varma asfalten, kan 
du inte hålla kvar din hand mer än fem se-
kunder utan att bränna dig så är den för 
varm för att låta hunden promenera på. 
Kontakta veterinär om din hund bränt sig 
på asfalten. 
 
Drunkning 
En hund simmar tills 
den är utmattad och 
inte orkar  mer, se-
dan drunknar den. 
Det är klokt att ha en 
bra flytväst till hun-
den när ni vistas i 
vattenmiljö. Flytväst 
hjälper hunden att flyta och den ger dig 
möjlighet att hjälpa hunden om den kom-
mer i nöd, handtaget på ryggen är ett bra 
grepp om det behövs. 
 
Äta utomhus  
Sommarmys med grill-
fest, picknick och mål-
tider utomhus. Våra hun-
dar är dock experter på 
att hitta avfallet. Benres-
ter, glasspinnar, grillpin-
nar, majskolvar och annat 
olämpligt att svälja är 
faror att se upp med och 
tillse att hunden inte 
kommer åt. Kontakta 
veterinär om du misstänker din hund ätit 
något olämpligt. 
 
Fästingar 
Fästingen vaknar till liv 
när temperaturen 
kommer över 5°C. och 
bär ibland med sig 
sjukdomar såsom bor-
relia, anaplasmos och 
TBE, som den överför 
när den biter sig fast. 
Det finns således all anledning att skydda 

sig mot dessa kryp. Marknaden tillhanda-
håller både veterinära medel och alterna-
tiva medel. Man behöver finna den metod 
man tycker fungerar för sin situation. Har 
din hund fått en fästing så avlägsna den 
snarast, det finns flera bra fästingplockare 
på marknaden. Misstänker du fästingsjuk-
dom på din hund? Sök veterinärvård! 
 
Ormbett 
Sverige har 
tre ormsor-
ter; snok, 
hasselsnok 
och 
huggorm. 
Det är bara 
huggormen 
som är giftig 
även om de andra två också kan bita. 
Huggormen jagar i huvudsak sork och möss, 
den kan både klättra och simma och finns i 
hela landet, förutom  allra längt upp i norr. 
Huggormen är således något man kan stöta 
på lite varstans. När det är lite småkallt ute 
ligger de gärna på varma ställen som soliga 
stenar/klippor och stigar. Huggormar är 
egentligen fridfulla djur men blir de störda 
eller känner sig hotade så biter de ifrån. En 
hund som nyfiket vill nosa på eller röra vid 
sitt fynd på skogsstigen blir därför lätt biten 
i just nosen eller tassen. Olika individer 
reagerar olika på huggormsbett men en 
regel är att alltid snarast söka veterinär-
vård. Håll hunden lugn, ibland är smärtan 
så stor att hunden i förtvivlan kan försöka 
bita, var beredd på det. Låt inte hunden gå 
eller röra sig, bär den så att giftet sprids så 
sakta som möjligt och ta dig till närmaste 
veterinär omedelbart. 
 
Paddförgiftning 
Paddor har en kör-
tel på ryggen som 
utsöndrar ett gift. 
Om en hund försö-
ker bita i eller slicka 
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på en padda och får giftet i munnen brukar 
det leda till kraftig salivering. De kan bli 
svullna och röda på stället de fått giftet, 
även döda paddor är giftiga Pupillerna på 
hunden blir oftast små. Vid en kraftig re-
aktion kontakta veterinär, annars kan du 
observera hunden och avvakta. Om sali-
veringen blir mycket kraftig kan veterinä-
ren medicinera hunden för det. 
 
Insektsbett 
Knott, mygg, 
getingar, bin, 
humlor, och 
myror är exem-
pel på insekter 
som hunden 
kan råka ut för. 
Precis som 
människor kan 
hundar vara överkänsliga mot insektsbett, 
speciellt om de är många eller belägna i 
exempelvis munhålan. Svullnad i munhålan 
kan ge tilltäppta luftvägar. Håll uppsikt över 
hur hunden mår, se till att den inte slickar 
på betten och plocka bort eventuella gad-
dar och tvätta rent. Om hunden blir allmän-
påverkad eller visar tecken på att få kraftig 
reaktion eller anafylaktisk chock ska du 
omedelbart ta dig till veterinären.  
 
”Hot-Spot” - akut hudinflammation 
Det kan verka 
komma från en 
stund till en an-
nan, en fläck 
som kliar vansin-
nigt mycket. Den 
kan uppstå var 
som helst på 
kroppen men är 
extra vanlig på området kring huvudet. Om 
hunden är pälsad tovar den ihop sig till en 
härva av den vätska som sipprar ur huden 
och fläcken växer sig allt större. Tillståndet 
är mycket smärtsamt för hunden. Snabb 

behandling är av stor vikt. Huden runt om-
rådet är oftast väldigt röd och inflamme-
rad. Behandla genom att ta bort all päls på 
området och en bit utanför tills huden ser 
frisk och normal ut. Tvätta rent och inspek-
tera omfattningen. Se till att det hålls rent 
och torrt och att hunden inte kommer åt 
att klia eller slicka. Rådgör med veterinär 
hur såret ska omhändertas om du inte har 
kunskap om det själv. Vanligast sommartid, 
speciellt om hunden badat eller varit ute i 
fukt och har en sådan päls att den inte tor-
kar in till huden ordentligt. Ibland kan det 
finnas underliggande allergiska tillstånd 
som ökar risken för att hot spots ska upp-
stå. 

Vi önskar er  
en underbar  

sommar! 
 

(utan behov av veterinärbesök!) 
 

/Redaktionen 


