Hundar och Varme

Hur hundar reglerar temperaturen

Hundar har visserligen svettkértlar i tassar-
na, men det racker inte langt for att kyla en
alltfér varm hund. En hund som bérjar has-
sja (flaisa med tungan hangande utanfor)
visar att den ar varm. Vid hdssjandet kyler
hunden slemhinnorna i nosen, munhalan
och tungan. En hund som blir for varm soker
sig till svala underlag och vill gdrna dricka
vatten.

Hund i bil

Temperaturen i bil med hund i far inte vara
over 25 grader. Det finns mangder med pro-
dukter som hjalper att halla bilen sval, som
bakluckekrok, fonstergaller och silverfiltar.
En fiffig sak ar batteridriven flakt som kan
anvandas dven nar motorn ar av. Det ar
mycket varre med stillastaende luft an med
cirkulerande. Givetvis lamnar vi aldrig en
hund i en varm bil. Tyvarr dér hundar varje
ar for att de har fatt varmeslag i en varm bil.

Hur vi kan hjalpa till

Det finns mangder av produkter idag som
man kan hjalpa hunden med. Att bléta ner
tassarna hjdlper. Kylhalsband &r bra
eftersom de kyler vid stora kroppspulsadern.
Kylvastar, kyldynor, hundfontdner och hund-
pooler finns ocksa.

Kall gurka, kottbulle eller vattenmelon ar bra
i varmen. Ibland behéver hunden vatskeer-
sattning i vattnet for att motverka elektrolyt-
rubbning.

Var forsiktig med motion i varmen. Asfalten
kan brdnna tassarna. Sitt handen pa asfal-
ten for att kinna om den ar for varm.

Man behoéver halla sarskild koll pa hundar
vars halsa ar nedsatt, hundar med 6vervikt,
hundar med tjock pals, hundar som a&r
brakycefala, hundar som ar dldre samt val-
par.

Symtom pa virmeslag

Hunden soker svalka, borjar dregla och
ar svag

Hunden visar oro och har 6kad puls

Slemhinnor i 6gon och mun blir torra
och réda

Hunden har krakningar/diarré

Hunden vinglar, ar stirrig, verkar forvir-
rad eller svimmar/ramlar ihop

Hunden gar i chock, vilket ar livsho-
tande (blodtrycket &r sa lagt att krop-
pen inte far tillrackligt med syre och
naring). Vid chock blir slemhinnorna
vita.

Varmeslag
Varmeslag uppstar nar hjarnan inte kan re-
glera kroppsvarmen.

Hunden behdver genast kylas ner. Lagg en
blot, sval handduk 6ver hundens hals, buk,
ljumskar och tassar eller duscha kroppen
(inte huvudet) i svalt vatten, inte kallare &n
20 grader.

Vattnet far inte vara for kallt. Da drar blod-
karlen ihop sig och det kyler kroppen samre.
Ta tempen pa hunden och sluta kyla vid en
kroppstemperatur pa 40 grader sd att hun-
den inte i stallet blir for kall.

Eftersom vidrmeslag kan ge skador pd inre
organ behéver man kontakta veterindr for
att fa rdtt vdrd, dven om man har fatt ner
tempen till normala nivder.
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Antligen sommar!

Sommaren ar den tid pa aret som manga
olyckor och tillbud sker med vara fyrbenta.
Vi gor s& mycket mer aktiviteter nar vadret
dntligen tillater att man kan vistas utomhus
utan att mota Kung Bores bistra kyla.

Forutom varme finns det en hel del andra
saker som vi hundagare beho6ver tanka pa
for att undvika tillbud for vara sma vanner.
Battre forekomma an férekommas!

Har kommer en lista som kan underlatta att
forebygga ftillbud. En sadan har lista blir
aldrig fullstandigt komplett men en hel del
viktiga ting finns med i alla fall!

Algblomning

Ar en kraftig tillvixt av planktonalger som
bildar gifter i sjoar och hav. Vid bad i eller
konsumtion av algblommande vatten blir
hunden forgiftad och det ar mycket viktigt
att snabbt komma under veterindrvard om
hunden ska 6verleva. Oro, darrningar, krak-
ningar, vinglighet och kramper ar tecken pa
algforgiftning.

Vattensvans

Ar en mycket smirtsam inflammation i
musklerna/nerverna vid svansroten pa
grund av att hunden anvant sin svans for
mycket. Det kan uppsta efter intensivt sim-
mande/badande, men dven vid andra ftill-
fallen. Symtomen ar att svansen (och ibland
korset) ar 6Gm och svullen, ofta hdnger den
yttre delen av svansen rakt ner, vilket
ibland misstas for att hunden brutit svan-
sen. Hunden vill oftast inte vifta pa svansen
och tikar kan ha svart att sétta sig nar de
ska kissa eftersom bakdelen smartar.
Vattensvans brukar ga éver av sig sjalvt om
man haller hunden varm och torr och vi-
lande. Ibland kan man dock behova ge
smaértstillande/antiinflammatorisk medicin.
Du undviker vattensvans genom att inte
lata hunden bada och simma fér myck-

et ,speciellt vid badarets inledning da hun-
den ar mer otranad for aktiviteten, racker
det med mycket korta pass i vattnet.

Drunkning

En hund som hamnar i vatten simmar in-
stinktivt. Den simmar tills den ar utmattad
och inte orkar mer, och far den da inte
hjalp att komma ur vattnet sjunker den och
drunknar. Om du lever batliv eller vistas vid
vatten ar det klokt att ha en bra flytvast till
hunden. En flytvast hjdlper inte bara hun-
den att flyta, den ger ocksa dig som agare
en mojlighet att ta ett grepp i det handtag
som sitter pa ryggen och hjélpa den upp ur
vattnet om det skulle behdvas.

Puffkille som tar en simtur med flytvést

Solskydd

Hundar med ljus hud eller vita tecken kan
behdva solskydd. Forutom klader kan man
anvanda solskyddskram, gdrna utan par-
fym, exempelvis sddan man anvander fill
barn.

Paddforgiftning

Paddor har en kortel pa ryggen som ut-
sondrar gift. Om en hund forsoker bita i
eller slicka pa en padda och far giftet i mun-
nen brukar det leda ftill kraftig salivering.
Vissa kan ocksa bli svullna och réda pa stal-
let de fatt giftet. Pupillerna pa hunden blir
ocksa oftast sma. Om hunden far en kraftig
reaktion kontakta veterindr, annars kan du
lagga hunden pa handdukar for salivens




Paddor férsvara sig mot fiender med gift

skull, torka bort saliv och inspektera mun-
halan ordentligt. Om saliveringen blir myck-
et kraftig kan veterindren medicinera hun-
den for det. De flesta forgiftningarna sker
pa tidiga hosten nar paddorna uppsoker
I6vhégar och hundarna rotar runt i dem.

Ata utomhus

Otroligt mysigt med grillfest, picknick och
maltider utomhus. Vara hundar &r dock
experter pa att hitta avfallet. Benrester,
glasspinnar, grillpinnar, majskolvar och an-
nat olampligt att svélja ar faror att se upp
med och ftillse att hunden inte kommer at.
Tyvérr brukar manniskor ocksa lamna efter
sig glaskross, engangsgrillar och diverse
andra féremal som hunden och andra djur
kan skada sig pa. Sa det finns all anledning
att vara extra vaksam ndr man kommer till
platser som anvands for dessa dndamal,
exempelvis parker dar folk har picknick.

Fastingar

Fastingen vaknar till liv ndr temperaturen
kommer over 5 °C. Vissa delar av landet har
stora mangder och de kan vara en riktig
plaga. Fastingen bar med sig andra sjukdo-
mar sasom borrelia, anaplasma och TBE,
som den overfor till varddjuret. Anaplasma
ar fruktansvart smartsamt. Hundar avlivas
varje ar pa grund av fastingburen sjukdom.
Det finns saledes all anledning att skydda
sin hund. Marknaden tillhandahaller bade
veterindra medel och alternativa medel.

Man behover finna den metod man tycker
fungerar for sin situation. Har din hund fatt
en fasting s avlagsna den snarast.

Ormbett

Vi har tre sorters ormar i Sverige; snok,
hasselsnok och huggorm. Det ar bara
huggormen som &r giftig, aven om de andra
tva ocksd kan bita. Huggormen jagar i hu-
vudsak sork och moss och den kan bade
klattra och simma och den finns i hela lan-
det férutom allra langt upp i norr. Huggor-
men ar saledes nagot man kan stota pa lite
varstans. Nar det ar lite smakallt ute ligger
de girna pa varma stillen som soliga
stenar/klippor och stigar. Huggormar &r
egentligen fridfulla djur, men blir de stérda
eller kdnner sig hotade sa biter de ifran. En
hund som nyfiket vill nosa pa eller rora vid
sitt fynd pa skogsstigen blir darfor latt biten
i just nosen eller tassen. Olika individer
reagerar olika pa huggormsbett, men en
regel ar att alltid snarast soka veterinar-
vard. Hall hunden lugn, ibland &r smartan
sd stor att hunden i foértvivlan kan forsdka
bita, var beredd pa det. Lat inte hunden ga
eller rora sig. Bar den sa att giftet sprids sa
sakta som mojligt. Ta dig till ndrmaste vete-
rindr omedelbart.

Insektsbett

Knott, mygg, getingar, bin, humlor, och
myror ar exempel pa insekter som hunden
kan raka ut for. Precis som manniskor kan
hundar vara overkansliga mot insektsbett,
speciellt om de ar manga eller beldgna i
exempelvis munhalan. Svullnad i munhélan
kan ge tilltappta luftvagar. Hall uppsikt éver
hur hunden mar, se till att den inte slickar
pa betten och plocka bort eventuella gad-
dar och tvatta rent. Om hunden blir allman-
paverkad eller visar tecken pa att fa kraftig
reaktion eller anafylaktisk chock ska du
omedelbart ta dig till veterinaren. Det finns
insektsrepellerande medel till djur. Om du
ar osdker pa vilken produkt du ska vilja,
kontakta din veterinar for information.
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Fukteksem/”hotspot”

Fukteksem uppstar oftare sommartid,
speciellt om hunden badat eller varit ute
i fukt och har en sadan pals att den inte
torkar in till huden ordentligt. Aven om-
radet mellan trampdynorna kan drabbas.

Ibland blir situationen akut och fuktekse-
met utvecklas till en s3 kallad “hotspot”,
vilket dr en akut hudinflammation. Det
som borjade med ett litet eksem utveck-
las till en ilsket rod kliande flack, som kan
uppstd mycket fort. Den ar vanligare
kring huvudet, men kan uppstd var som
helst pa kroppen. Om hunden é&r pélsad
tovar den ihop sig till en harva av den
vatska som sipprar ur huden och flacken
vaxer sig allt storre. Tillstandet ar mycket
smartsamt for hunden. Huden runt omra-
det ar oftast valdigt rod och inflammerad
och flacken brer ut sig fort. Om ingen
atgéard gors kan djupa infektioner uppsta.

Behandla genom att snarast ta bort alla
pals pa omradet och en bit utanfor till
huden ser frisk och normal ut. Tvétta rent
och rengdr dagligen med bakteried6-
dande medel. Mild kortisonsalva kan
hjalpa. Se till att det halls rent och torrt
och att hunden inte kommer at att klia
eller slicka. Om du inte ser en snabb for-
battring eller tycker att hunden har for
ont, kontakta veterinar.

Forebygg fukteksem genom att alltid se
till att hundens pals ar torr dnda in ftill
huden. Det kan vara bra att ha klorhexid-
inschampo till hands i sommartider.

Ibland kan det finnas underliggande aller-
giska tillstand som okar risken for att det

ska uppsta fukteksem.

Ha en underbar sommar med era vovvar!

Svensk-norska fram-
gangar pa Crufts 2024

Drémmen

Anda sen jag var liten och bérjade med
hundutstéllning har jag dromt om Crufts.
Tidigt laste jag i tidningar och horde andra
hundmanniskor berdtta om detta feno-
men. Den stérsta hundutstéllningen i varl-
den! Bara dom béasta av dom basta fick
vara med dar och tanken pa att jag en dag
skulle fa vara med dar har foljt mig under
alla mina ar med hundarna.

Det hér var inte forsta
gangen jag var dar,
men det ar helt klart
den mest minnes-
varda hittills...

_A Crufts

THE KENNEL CLUB

Hunden i fraga som jag deltog med heter
Ch. Moelmos Little Red Riding Hood och
kallas till vardags Myran. En ung tik nyss
fyllda 2 ar som jag haft sedan hon var 5
manader gammal. Hon ags av sin uppfo-
dare Monica Moen i Norge, men bor hos
och visas av mig.

Hunden Myran med sin handler Catalina
Gustafsson




