Nar kennelhostan kom pa besok

Lasarberattelse av
Ingela Dittmann

Alla har vdl hért talas om den, médnga fruk-
tar den och de flesta vaccinerar och tror att
det ska riicka...

Sensommaren borjar narma sig, det ar
mitten av augusti och jag far langvédga och
langtida besok av en van. Nagot jag bade
sett fram emot och glader mig at! En van
med fem hundar, en vdn med kennel.
Hemma har jag vid tillfdllet fem hundar, en
valp pa fem manader ar pd "kollo” hos en
annan van. Tack och lov skulle jag senare
komma att tdnka! Alla narvarande hundar
ar vaccinerade, tre av mina ar vaccinerade i
varas och de andra tva aret innan.

Sa trevligt att
fa besok! Min
aldsta tik bor-
jar lopa strax
innan besoket,
men sant ar
livet med ken-
nel, det ar inte
alltid bekvamt.
Snart foljer
mina  Ovriga
tva tikar med
och vi har tre

I6pande flickor
Beséket pd promenad i i huset och

naturreservatet fyra hanar
’

varav den ena ar en fyra manaders valp.

Det &r en del trixande med att ordna sa att
alla hanar far eget utrymme och att tikar-
na, som straxt boérjar bjuda ut sig, halls
separat. Det ar fortfarande fint vader ute,
vi kan relativt enkelt vaxla runt hundarna i
olika rum och uteplatser.

Efter ett par dagar borjar tva av de beso-
kande hundarna hosta. Min vidn tror
kanske det ar noskvalster? Det later dock
inte snorklande utan mer hostande och
mina tankar gar till kennelhosta. Vi avvak-
tar lite for att se om det var ftillfalligt men
hostandet forvarras, de har vitt skum-
mande slem i svalget vid narmare titt och
det ar tydligt att det ar kennelhosta.

Det ar nu jag tackar min lyckliga stjarna for
att min valp ar pa kollo... Valpen far for-
langd kollotid tills faran ar over. Givetvis
blir min van ledsen att hon férde med sig
hostan, men hon kunde ju inte veta, det ar
sant som hander. Vi far ta det som det ar
och hoppas att allt gar bra och helt enkelt
satta oss i karantan ar min mening.

Vara planer omformas. Jag meddelar den
inplanerade viltsparinstruktéren att vi be-
hover stélla in aktiviteten och vi fokuserar
pa att lata hundarna ta det lugnt och vara
hemmavid. Innan vi stannar hemma pa
garden tar vi en tur till apoteket och infor-
skaffar den rekommenderade hostmedicin.

Jag forvantar mig inget annat an att alla
kommer att fa symtom, mer eller mindre,
sdsom det brukar vara vid kennelhosta.
Smittan ar i hemmet, hundarna ar inom
samma vaggar och har lekt med varandra i
flera dagar, att tro att vi ska slippa undan ar
inte rimligt.

Det borjar med att Winga nyser och sen
hostar, snart darefter kom Enya, dessa
bada flickor har lekt massor med en av de
hundar som insjuknade forst. De ar hdngiga
i ungefar ett dygn och sen repar de sig
sakta men sdkert. Hostan sitter dock i och
det skraller men de ar pigga i 6vrigt. Sen
kommer Wega och hon har dessutom gatt
in i hoglopet och alla forsok till parnings-
lekar med oOvriga flickor leder till skréllande
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hosta. Alla flickorna snorar klart snor fran
nosen men man ser att forloppet gar at ratt
hall och snart har de alla ocksa l6pt over.

Hittills har pojkarna klarat sig, de ar av-
skilda fran flickorna pa grund av l6pen. De
forst insjuknade besdkande hundarna bor-
jar bli friska och det ar dags for bestket att
vanda hemat igen.

Jag introducerar hanarna tillbaka till flick-
orna nar lépen ar klara och det tar inte lang
tid innan Wilse borjar snora och hosta men
han ftillfrisknar fort och hostar bara nagra
dagar. Min aldsta hane Zaffe ar vid denna
tiden 12% ar. Han verkar férst som om han
klarat sig helt. Inget snorande, inget hos-
tande, men sa en morgon verkar han lite
loj och nyser ett par ganger och ater lite
daligt pa frukosten. Inte likt honom alls,
mat ar favoritratten och har alltid varit. Jag
tycker hans nos ar lite blét och ser en
droppe snor. Ok, han slipper inte undan,
det tog bara langre tid tydligen.

Augusti manads sista dag ar solig och varm,
vi &r hemma och hundarna gar in och ut
som de vill medan jag pysslar runt lite pa
garden. Jag kollar till Zaffe extra och ser fill
att han dricker vatten ordentligt och sticker
at honom lite extra gott som han halvhjar-
tat tar. Han ar lite "off” men inget alarme-
rande. Pa eftermiddagen bestammer jag
mig for att hamta grus som jag blivit lovad
och ringer for att kolla att jag kan fa hjalp
att lasta slapvagnen. Jag ska komma efter
fem for att fa lasthjalp, sa jag satter in hun-
darna i bilburarna och kopplar slapvagnen
och &ker ivag. Arendet &r kort och det vin-
tas samre vader sa jag vill giarna fa detta
utrattat.

Klockan drar ivdag och vi ar tillbaka pa gar-
den ett par timmar senare. En efter en

lyfter jag hundarna ur bilen till den inhag-
nade tradgarden och de springer glatt ivag
och ar lyckliga att de ar hemma igen. Jag
lyfter ut Zaffe sist, han kanns slapp och
liksom tung néar jag lyfter honom sa jag
satter ner honom forsiktigt pa marken ut-
anfor hagnet. Han star knappt pd benen,
tar ett par vingliga steg och liksom segnar
ihop.

Jag lyfter direkt upp honom igen och kollar
slemhinnorna som ar bleka och han borjar
darra kraftigt. Jag inser att han fryser, han
har feberfrossa. Jag bar in honom och
hittar en filt att lagga om honom. Jag tar
tempen samtidigt som jag konstaterar med
en blick pa klockan att de enda som har
Oppet ar djursjukhuset. Jag ringer direkt
och far i samma 6gonblick fram en temp pa
37,2 och han frossar sa hela han skakar. Jag
inser att han haller pa att bli rejalt sjuk och
det enda rimliga med tanke pa kennel-
hostan som far genom mitt huvud &ar lung-
inflammation.

Ndr vi kom in till Djursjukhuset Iag Zaffe helt
slapp i sin filt

Djursjukhuset svarar snabbt i telefonen och
jag sager att jag ar pa vag in akut med en
hund som har en misstankt lungin-
flammation och jag forklarar snabbt att

31




Nar kennelhostan kom pa besok

hela flocken genomgatt hostan och att vi
behéver komma in via isoleringen. Jag re-
dovisar alla symtom och temp och med
hunden i famnen och luren i orat skyndar
jag ut till bilen. Ser till att lagga Zaffe be-
kvdmt i en bur med filtar runt sig och kopp-
lar flimtande 16s slapet med grus. Vid detta
laget star alla hundarna och ser nyfiket pa
mig genom grinden och undrar férmodlig-
en vad jag pysslar med. Djursjukhuset skri-
ver in att vi ar pa vag och jag skyndar mig
lasta in alla hundar igen och ger de en god-
bit eftersom det ju snart ar matdags. Fyller
vattenflaskor och vattenkoppar igen i bilbu-
rarna, laser och aker sa snart jag formar
ivag.

De ringer fran djursjukhuset och undrade
om jag visste ungefar nar jag skulle an-
landa, jag ar dar inom en kvart sager jag
som redan hunnit lamna 6n vi bor pa och
ser bron i backspegeln. Vi far komma in
direkt och som tur var ar det inte jatte-
manga akutfall annu sa det gar relativt fort
att fa traffa veterinaren.

Prover tas, tempen tas, den var nu uppe i
38,8. Veterindren kommer in och lyssnar
pa lungor och hjarta. Lungorna later inte
helt klara och andningsfrekvensen ar hog,
daremot hors inget fel pa hjartat vilket gor
mig glad mitt i allt. Han &r anda pa vag att
fylla 13 ar sd ett hjarta utan blasljud i den
dldern &r ju nagot jag uppskattar extra
mycket! Lungrontgen genomférs och en ny
temp tas, den ar nu uppe i 39,8, det har
gatt en timme sen forra tempen. Frossan ar
nu helt borta och han ar bara valdigt varm
och borjar héassja.

Veterindaren kommer in och meddelar att
rontgen visar pa lunginflammation, likasa
proverna da sidnkan ar skyhog, hjartat ser
normalt ut pa bilderna. Han far medicin

och vi far, efter [6fte om att aterkomma om
han blir samre, dka hem. Vi ar hemma runt
midnatt. Hundarna far antligen mat och de
springer glatt runt i natten och leker efter
allt bildkande. Jag matar Zaffe med vatten
med en spruta. Sma doser i mungipan un-
der tungan, han ar sa svag att han inte or-
kar dricka sjalv, han andas fort och han vill
bara vara i famnen. Med stdd kunde han
kissa innan vi gick in men jag tar pa honom
en bléja om han skulle kissa pa sig.

Nér alla gjort sina behov och lekt fardigt sa
stanger jag huset och jag baddar i soffan
med filtar och tacken och kuddar. Nagot
hundarna alskar ar nar vi alla sover i soffan
sa de ar genast med pa noterna. Alla kom-
mer till ro.

Férsta morgonen efter insjuknandet ndr jag
vaknar ligger han stilla och sover mot mig

Jag sitter med Zaffe hela natten i famnen
inbaddad i en mjuk filt. Jag ser till att han
har andningsvagarna fria och att andnings-
frekvensen ar jamn och inte o6kar, av och
till slumrar jag till och nar dagen gryr ar allt
lugnt och stilla, alla hundar sover, Zaffe
ligger med sitt huvud pa min arm och vilar
tungt mot min kropp. Jag sitter och lyssnar
pa hans andetag och kdnner den lilla varma
kroppen ligga lugnt sovande mot mig. Min
arm stodjer honom i samma grepp som nar
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vi satte oss och jag inser att det kommer
smarta ordentligt nar jag val ska forsoka
anvanda armen.

Efter ett par dagar bérjar blicken bli mer
klar och han ér mer vaken

De kommande tva dygnen blir han sakta
béattre, jag bar ut honom sa han kan gora
sina behov, matar honom med véatskeersatt-
ning och lockar med extragod naringstat
aterhdmtningsmat som han tar nan liten bit
av. Han star orkesl6st och vingligt forst nar
vi ar ute men sakta kan man se att medici-
nen verkar och han blir alltmer stadig for
varje utgang. Andningsfrekvensen blir allt
battre och lugnare och efter ett par dygn
vagar jag lagga mig ned i sdngen, givetvis
med Zaffe vid min sida sa jag latt kan marka
om nagot hander. Han vill sjalv ligga bredvid
mig och mer plant nar han vilar och jag for-
star att det har vant.

Veterindren ringer ett par ganger och kollar
hur han mar och vi ska tillbaka pa aterbesck

om nagra dagar. Det tar en hel vecka innan
vi far en hostfri dag och han bérjar bli sitt
vanliga jag alltmer igen. Ny lungréntgen och
nya prover visar att han haller pa att till-
friskna. Vi behdver inte komma in igen om
han inte blir sémre av nan anledning.

Vi klarade det, han klarade det och jag ar sa
tacksam att det gick vagen. Det tog flera
veckor innan jag kunde sdga att han var helt
aterhdamtad och sig sjalv fullt ut. Visst har
man hoért om hundar som blivit riktigt sjuka
av kennelhostan och visst vet man att dldre
och yngre djur ar kdnsligare. Sadar generellt
vet man ju det, men jag har varit férskonad
fran att uppleva det till nu. Ta hand om er
och de fyrbenta och undvik hostan!

Efter en vecka dr svansen dter upp och vi
har hostfria dagar

Text och bild: Ingela Dittmann
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Vad ar kennelhosta?

Man skulle ju kunna tro, med anledning av
namnet, att det dr ndgot som enbart drab-
bar kennlar men sa dr inte fallet.

Namnet ar egentligen ett samlingsnamn pa
en smittsam luftvagsinfektion hos hundar.
Ett av de vanligaste symtomen ar just hosta
men dven andra forkylningssymtom som
rinnande nos, nysningar, feber, halsont och
forlust av aptiten finns med i bilden. En del
kan ocksa bli lite I6sa i magen.

Oftast borjar hunden hosta hastigt, ibland
kan man tro att hunden satt nagot i halsen,
ibland hostar de sa mycket att de krdks upp
vitt skummande slem.

Sjukdomen orsakas av flera olika smittam-
nen, exempel pa nagra ar; Parainfluensavi-
rus (forkortas Pi och finns med i den vanliga
vaccinationen de flesta gor regelbundet,
DHPPi), Respiratoriskt coronavirus, Adeno-
virus typ 2 och Bordetella Bronchiseptica,
det sistndmnda ar en bakterie.

| de flesta fall tillfrisknar hunden spontant
bara de far vila och ta det lugnt, den kan
behdva hostmedicin om hostan ar kraftig.
Radgoér med din veterinar vilken du ska
vélja. Hostan ar ofta skréllande och pamin-
ner om kikhosta hos manniskor i karakta-
ren.

| vissa fall kan det tillstéta komplikationer
sasom lunginflammation. Individer som &r
aldre eller valdigt unga eller har nagon an-
nan underliggande sjukdom har lattare att
fa komplikationer, men det behover inte
alltid vara just dessa som drabbas hardast.

Det tar mellan 2-10 dagar fran det att hun-
den smittats till den far symtom men alla
hundar som kommit i kontakt med smitta
blir inte sjuka, daremot kan ftillsynes friska

hundar bara med sig smittan och fora den
vidare trots att de sjdlva inte har symtom.

Kennelhosta sprids genom direktkontakt
som nar hundar hélsar pa varandra eller
leker med varandra.

Det smittar ocksa via sa kallad droppsmitta,
smittdmnen som svavar i luften som exem-
pelvis ndr en smittad hund haft nysningar
och sma partiklar svavar kvar i luften i nar-
omradet runt den nysande hunden.

Smittdmnena kan Overleva en kortare tid pa
ytor och féremal, vattenskalar, leksaker,
golvet, baddar med mera.

Det kan ocksa smitta indirekt via kldder och
hdnder, exempelvis om en person umgas
med och klappar en smittad hund och sen
gar till en frisk hund som den klappar.

Risken for smitta 6kar ju fler hundar som
traffas och om man dessutom &r inomhus
och det ar trangt okar risken dn mer. Stora
inomhusarrangemang sasom utstallningar
eller andra tavlingar ar ofta stallen dar ken-
nelhosta har latt att sprida sig.

Det ar vanligt att hunden vid insjuknandet
far en febertopp och ater lite samre och vill
vila, oftast varar detta nagot dygn. Detta ska
vara overgdende, om symtomen blir varre,
febern stiger hastigt och hogt eller kvarstar
pa ett orovackande satt eller att allméantill-
standet ar kraftigt paverkat behover man
kontakta en veterindr snarast.

Hostan i sig kan halla i sig flera veckor efter
att hunden tillfrisknat, det viktiga ar att hun-
den ar pigg i Ovrigt, sa kommer luftvagarna
laka ut av sig sjdlva och hostan ebba ut.

For att undvika att sprida smittan gér man
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bast i att sétta sig sjalv och sin/sina hundar i
karantdan genom att helt enkelt inte traffa
andra hundar, inte ga till hundrastgardar
och halla sig avskild tills sjukdomen &r 6ver.

Vaccination

| grundvaccinationen som Statens Veteri-
narmedicinska Anstalt (SVA) rekommende-
rar att vi gor ingar kennelhostan (Pi). | 6vrigt
ingdr i vaccinet Valpsjuka (D=Distemper)
Smittsam leversjukdom (H=Hepatitis) och
Parvovirus (P=Parvo). Darav forkortningen
DHPPi.

Rekommendationen sager att forsta vacci-
nationen bor ske vid 7-8 veckors alder for
att motverka sjukdomsutbrott da de mater-
nala antikropparna (kommande fran mo-
dern genom dimjolken) borjat sjunka.

En andra vaccination efter 12 veckors alder,
da man kan forvinta sig att de maternala
antikropparna ar tillrackligt laga for att val-
pen sjalv ska skapa ett langvarigt immunolo-
giskt skydd.

Till sist en pafylinad runt ett ars alder, dar-
efter har valpen en grundvaccinering.

Efter det bor man inte revaccinera med
DHPPi oftare an var tredje ar. Problemet
med detta nar det galler kennelhosta (Pi) ar
att just den delen i vaccinet inte racker sa
lange som tre ar.

Darfoér finns det vacciner som &ar specifikt
riktade mot just kennelhostan som man tar
en gang per ar.

Det finns ett vaccin som man ger med en
injektion under huden och ett som ges di-
rekt i nosen, ungefar som nasdroppar.

Ingen av vaccinerna mot kennelhosta ger
ett hundraprocentigt skydd, dock brukar
vanligtvis hundar som vaccinerats fa ett
lindrigare forlopp av sjukdomen.

Sponsorkommittén informerar

Brit Care avtalet upphor

Var huvudsponsor BritCare har sagt upp
avtalet fran 2024. Detta pa grund av att
foretaget blivit uppképt och omorganise-
rats. Vi har under hosten arbetat intensivt
med att finna en ny fodersponsor men
annu inte funnit nagon. Arbetet fortsatter
saklart men fran 2024 sa star vi just nu
utan fodersponsor.

HUMLE i Kalvsved

Vi har inlett ett samarbete med HUMLE i
Kalvsved som har en narproduktion av fina
produkter for bade djur och manniska. Vi
kommer fa en medlemsrabatt i deras butik

och de kommer sponsra arrangemang un-
der 2024. Se garna deras annons pa sidan
37.

Svedea
Avtalet med Svedea ar forlangt ett ar till.

Vill du hjalpa till i sponsorkommittén?

For att arbeta i sponsorkommittén behover
man inte sitta med i styrelsen. Det ar ett
roligt och innovativt arbete och framforallt
viktigt for klubben att ha sponsorer. Du
kanske har idéer om framtida sponsorer/
samarbetspartners? Hor av dig sa berattar
vi mer!

sponsor@ccclub.se

€ 35




