P PHLEBITE

Définition
Elle est due a la formation d’un caillot sur la paroi d’'une veine profonde,
d’un membre inférieur. Parfois dans une veine du petit bassin ou encore
de 'abdomen (veine cave inférieur), voir méme au niveau des membres
supérieurs, caillot qui, si il est libéré dans la circulation sanguine, migre et
s’arréte dans une artere pulmonaire, c’est 'embolie pulmonaire..

Causes & Mécanismes

Facteur favorisants I'apparition d’'une phlébite :

- Une opération (en particulier osseuse ou artérielle)

- Une immobilisation prolongée (alitement, fracture)

- Platre aux membres inférieurs.

- Vol longue durée- — syndrome des vols long courrier ou « classe éco »

Signes CAT
Facteurs favorisant - Installer en position de confort
Sur le Membre: - Ne pas faire marcher.
- Douleur - Traitement et antécédents
- Chaleur - Palpation Mollet
- Rougeur (Douleur,Chaleur, Rougeur,
- Gonflement Gonflement)

- Respiration : Fréquence,
amplitude, régularité,

- Prise du pouls

- PA.

- Prise d’'une Saturation sous air
- Passer le Bilan au centre 15
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