E EMBOLIE PULMONAIRE 007

Définition
Obstruction soudaine et brutale de I'artére pulmonaire ou d’une de ses
branches par un caillot (embole) sanguin.
Cette obstruction est une conséquence de la formation d’un caillot dans
une veine

Causes & Mécanismes

Cause principale :

PHLEBITE (et ses facteurs favorisants)

Causes de I'embolie pulmonaire dans de rare cas

- insuffisance cardiaque

- un cancer

- une polyglobulie (augmentation du volume totale des globules rouge dans
'organisme)

Signes CAT
- Douleur thoracique angoissante - Rassurer et calmer le malade
- Tachycardie - Installer en position de confort
- Douleur thoracique violente en - Ne pas faire marcher.
coup de poignard non constante, |- Traitement et antécédents,
Rein notamment de phlébite
- Signe d’état de choc Palpation Mollet
- Crachat de sang (parfois) (Douleur,Chaleur, Rougeur,
- Cyanose des extrémités Gonflement)
- Sueurs - Respiration : Fréquence,
- Ventilation superficielle amplitude, régularité,
- Dyspnée - Prise du pouls
- Toux séche -PA.
- Prise d’'une Saturation sous air
Facteurs favorisants d'une Philébite |- Passer le Bilan au centre 15
- Opération récente - Mise sous O, (Sat ne remonte pas
- Immobilisation prolongée 3 un taux correct)
- Platre aux membres inférieurs.
- Vol longue durée
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