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... iIM Notfall?

Sie sind krank? Sie haben Beschwerden? Die Hausarztpraxis ist geschlossen?
Sie kdnnen nicht warten, bis der Hausarzt wieder erreichbar ist?

Hilfe fiir abends, nachts und am Wochenende hier:

Arztlicher Bereitschaftsdienst

Zum Beispiel bei plotzlichem hohen Fieber,

Brechdurchfall oder akuten Bauchschmerzen.

Montag, Dienstag und Donnerstag: 18 bis 8 Uhr
Mittwoch und Freitag: 12 bis 8 Uhr
Wochenende und Feiertage: 8 bis 8 Uhr

Notdienstpraxen

Heilig Geist-Krankenhaus
GraseggerstrafBe 105 | 50737 Longerich

St. Vinzenz-Hospital
Kempener StraBe 88 b | 50733 Nippes

Freitag: 13 bis 24 Uhr
Wochenende und Feiertage: 7 bis 7 Uhr

Montag, Dienstag und

Donnerstag: 19 bis 24 Uhr

Mittwoch und Freitag: 13 bis 24 Uhr
Wochenende und Feiertage: 7 bis 24 Uhr

Arztlicher Notruf

Taglich: Von 8 bis 8 Uhr
Bei
... Ohnmacht.
... starken Schmerzen in der Brust.
... plotzlicher Lahmung.
... schweren Verletzungen.
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Giftnotruf 0228 19240

Zahnarztlicher Notruf 01805986 700

Apotheken-Notdienst

Was tun ...
Que faire ...
Ne yapmali ...
Co robic ...
4yTO AeNnaTh ...
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... €N cas d’urgence? (&

Vous étes malade. Vous avez des soucis de santé. Le cabinet de
votre médecin traitant est fermé. Vous ne pouvez pas attendre
que votre médecin traitant soit de nouveau disponible?

Vous trouverez ici de aide en soirée, la nuit ou le week-end:

Service médical d‘urgence

Par exemple en cas de forte fiévre soudaine,

de gastroentérite ou de douleur abdominale aigué.

Lundi, mardi et jeudi de 18h00 a 8h00
Mercredi et vendredi de 12h00 a 20h00
Week-ends et jours fériés de 8h00 a 8h00

Urgences

Heilig Geist-Krankenhaus
GraseggerstrafBe 105 | 50737 Longerich

St. Vinzenz-Hospital
Kempener StraBe 88 b | 50733 Nippes

Vendredi de 13h00 a minuit
Week-ends et jours fériés
de 7h00 a 7h00

Lundi, mardi et jeudi de 19h00 a minuit
Mercredi et vendredi de 13h00 a minuit
Week-ends et jours fériés

de 7h00 a minuit

Appel d‘urgence meédicale

Tous les jours de 8h00 a 8h00

Uniquement
... €n cas d‘évanouissement.
... en cas de douleur thoracique sévére.
... en cas de paralysie soudaine.
... en cas de blessures graves.
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92 Centre anti-poison 0228 19240

Urgences dentaires 01805 986 700

Pharmacies Service d‘urgence 22833




.. acildurumda? @

Hastalandiniz. Agrilariniz var. Aile hekiminin muayenehanesi de kapali.
Aile hekimine ulasincaya kadar bekleyecek durumda degil misiniz?

Iste aksamlari, geceleri ve hafta sonlarinda yardim alacaginiz yerler:

Nobetci Saglik Servisi

Ornegin ani ates yiikselmesi, ishal ve kusmali
hastaliklar veya siddetli karin agrilariniz oldugunda.
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Pazartesi, Sali ve Persembe saat 18 -8 arasi
Carsamba ve Cuma saat 12 -8 arasi
Hafta sonu ve tatil giinleri saat 8 - 8 arasi

Acil Servis Muayenehaneleri

Heilig Geist-Krankenhaus
GraseggerstrafBe 105 | 50737 Longerich

St. Vinzenz-Hospital
Kempener StraBe 88 b | 50733 Nippes

+
il il

Cuma saat 13 -24 arasi
Hafta sonu ve tatil giinleri saat
7-T arasli

Pazartesi, Sali,

Persembe saat 19-24 arasi

Carsamba ve Cuma saat 13-24 arasi
Hafta sonu ve tatil giinleri saat 7-24 arasi

Acil Doktor Cagirma

Her giin saat 8-8 arasi

Ancak sadece su durumlarda
... bayilma.
... siddetli gogiis agrilari.
... ani fel¢/inme.
... agir yaralanmalar.
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Zehir Danisma Hatt 0228 19240

Acil Dis Doktoru 01805 986 700

Nobetci Eczaneler

oo BOIKCTPEHHOM C/1YYaE (i

Bbl 3ab6onenun. Bam nnoxo. CeMenHbIn Bpay CErogHs He NPUHMMaET.
Bbl He MOXeTe ) aaTb, MOKa CMOXETe MONacTb K 4OKTOPY?

Bbl MOXXeTe NONy4YUTb NOMOLLb BE€4€pPOM, HOYbIO U B BbIXOAHbIE 34eCb:

Cnyx6a geXXypHbiX Bpaueu

Hanpumep, Npu Ype3Bbl4aliHO BbICOKOI TeMMepaType,

Avapee Uam ocTpbiX 605X B XXUBOTE

noHepenbHUK, BTOPHUK M YyeTBeprc 18 o 8y
cpepamvnaTHUUac 12 no 8y
BbIXOAHbIE U NMpPa3gHU4YHbIe AHU C8 00 8 4

MepguuMHCKaA NPaKTUKa HEOT/I0XKHOW NOMOLLU

Heilig Geist-Krankenhaus h

GraseggerstrafBe 105 | 50737 Longerich +

noHepebHUK, BTOPHUK, YeTBepr il il
c19p8024v
cpepaunnaTHMUBA C 13 00 24 4 I I I I I I

BbIXOAHbIE U NPa3AHUYHbIE AHU CT 00 24 Y

St. Vinzenz-Hospital
Kempener StraBBe 88 b | 50733 Nippes

naTHUUWa c 13 0024 4
BbIXOAHbIE U NMpa3gHUYHbIE AHV
cT7Tpo7y

OKCTPEHHbIU BbI30B MeAULUHCKOU NOMOLLMU
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exeaHeBHO C8 0084

TONbKO
... IpU NOTepe CO3HaHUA.
... TPU CUNIbHBIX 60NAX B rpyaMm.
... BC/lyyae BHe3anHoro napanuya.
... BC/lyYae cepbe3HbIX TPABM.

JKCTPEeHHaa noMollb
Nnpu oTpaBJIEHUAX

0228 19240

JKCTPEeHHaa CTOMaTo/Ioru-
yecKasi noMmoulb

01805 986 700

AnTeKa 3KCTPeHHbIU
Bbi30B

... W razie nagtego wypadku?

Choroba. Bol. Praktyka lekarza rodzinnego zamknieta.
Nie mozesz czekac, az lekarz rodzinny znow bedzie dostepny?

Pomoc wieczorna, nocna i weekendowa:

Dyzur lekarski

Np. w przypadku nagtej wysokiej goraczki, biegunki
z wymiotami lub ostrego bélu brzucha.
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Poniedziatek, wtorek i czwartek od 18:00 do 8:00
Kolejny dzien, w $rode i piatek od 12:00 do 8:00
Weekendy i dni wolne od 8:00 do 8:00

Ostry dyzur

Heilig Geist-Krankenhaus
Graseggerstrafle 105 | 50737 Longerich

St. Vinzenz-Hospital
Kempener StrafRe 88 b | 50733 Nippes

Pigtek od 13:00 do 24:00
Weekendy i dni wolne od 7:00 do 7:00

+
il il

Poniedziatek, wtorek,

czwartek od 19:00 do 24:00

Sroda i pigtek od 13:00 do 24:00
Weekendy i dni wolne od 7:00 do 24:00

Ostry dyzur lekarski

Codziennie od 8:00 do 8:00

Jednak tylko
... W przypadku omdlenia.
... W przypadku silnego bélu w klatce piersiowej.
... W przypadku nagtego paralizu.
... W przypadku ciezkich ran.
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Ostry dyzur toksykologiczny 0228 19240

Ostry dyzur stomatologiczny 01805 986 700

Apteki dyzurne
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