
Gratis aktivitets- og fritidstilbud 
for alle over 18 år.

Kjøpmannsgata 33
7011 Trondheim

(1. etasje innenfor 
Sirkulus Brukthandleri)

Telefon: 938 32 866
E-post: kontakt@bryggeloft.no

www.bryggeloft.no

Åpningstider:
Torsdag: 15.00 - 18.00
Lørdag: 15.00 - 18.00
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” Dette skal være et åpent tilbud for personer som 
ønsker sosial kontakt, motivasjon for læring, og som 
ønsker å utvikle egen kreativitet og mestring.”

Hva er dette?
Søm og redesign er et aktivitets- og fritidstilbud i regi 
av Stiftelsen KIM-senteret.

Tilbudet er gratis og vi stiller med alt som behøves, 
stoff, nål, tråd, symaskin, strykejern, instruktør og 
selvsagt er det inkludert kaffe og te. 

Dette er et tilbud til de som ønsker å lære mer om 
søm og redesign i fellesskap med andre interesserte 
i et sosialt miljø.

Gardin til kjole; det vil bli gitt opplæring i søm og 
bruk av symaskin. Det vil bli prosjekter hvor det 
gjøres reparasjon av klær, redesign av klær og 
skapes nye produkter.

Hvem er dette?

Jorun
Har jobbet i Stiftelsen KIM-senteret i 20 år, hvor hun 
blant annet har ledet søm-verksted, og har de siste 
årene vært arbeidsleder for intern arbeidstrening i 
vår brukthandel Sirkulus for AFT-tiltaket. 
Hun har utdanning innen kjole- og drakt-søm og som 
aktivitør.

Lena
Lena har over 45 års erfaring innen søm og er 
utdannet som ingeinørteknolog innen søm, mønster 
og design. 
Hun har samarbeidet med flere forskjellige designere 
i Trøndelag, blant annet systua og bunadsavdelingen 
hos Husfliden.
Lena begynte hos oss i juni 2022, og er ei engasjert og 
inspirerende dame med kunnskap og lidenskap for 
redesign.


