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CAFÉ BIF	 v/ Ulla og Bechir, 
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ANNONCER	 Annonce interesserede kan maile til Niels Rytter
	 Niels.rytter@hotmail.com

REDAKTION	 Vacant	
	
	 Materiale til bladet mailes til klubbladet@grafdoc.dk
	
	 Tekst modtages helst i word-format. Billeder SKAL medsendes separat 
	 og være i enten jpg, eps eller tif-format og i en høj opløsning (ca. 330 dpi). 
	�  

Billeder fra www kan/må som hovedregel ikke bruges pga. den dårlige kvalitet  
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SVANEMÆRKET

Tryksag
1234 5678
Tryksag

5041 1001

BADMINTON 

Kontaktperson og formand
Jesper Richardt
Mobil	 2066  9904
Mail	 Jesperrichardt@hotmail.com

www.brabrand-badminton.dk
/brabrand badminton if

FODBOLD 
Kontaktperson og formand
Harrie Horsmann
Mobil	 4268  8860

www.brabrandfodbold.dk
www.brabrand-fodbold.dk

/brabrand if fodbold
/brabrand if fodbold ungdom
/brabrand if Kvindefodbold

Kontaktperson pige ungdom
Egon Laursen
Mobil 	  2421  4425

GYMNASTIK 

Formand
Janni Kikkenborg-Rossel
Mobil	 2636  7251

Kontaktperson
Jonna Zeuthen Bach
Mobil	 2380  1396
Mail 	 jonnazeuthen@gmail.com

www.bif-gym.dk
/brabrand IF-Gymnastik

HÅNDBOLD 

Kontaktperson
Signe Groth
Telefon 	 4261  1085

www.brabrand-haandbold.dk
/BrabrandIFHaandbold

MOTION 

Kontaktperson og formand
Bjørn Bjerre Jensen
brabrandifmotion@gmail.com

www.brabrand-motion.dk
/brabrand-if-motion

PETANQUE 

Kontaktperson og formand
Anne Marie Bigum
Mobil	 2067  7366

www.brabrandpetanque.dk
/Brabrand Petanque
/Brabrand Indoor Petanque

TENNIS 

Kontaktperson og formand
René Boesen
Mobil	 2040  1545	

www.brabrandtennis.dk
/brabrandtennis
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I eftersommeren spirer det hele igen på Engdalsvej og Stenbækvej
 
Sommeren har gjort det frivillige liv godt. Efter endnu en kraftanstrengelse i første halvdel af 
2025, lykkedes det igen vores lokale ildsjæle at skabe et unikt fritidstilbud i Brabrand, hvor 
vores 3.000 medlemmer i alle aldre har styrket livskvaliteten, og det sociale fællesskab.
 
Sommerferien er ikke blot en tiltrængt ferie fra job og hverdag, det er også en velfortjent 
pause for vores frivillige, hvor der samles kræfter til et spændende efterår. Det er fantastisk 
at mærke energien hos de frivillige og naturligvis også de udøvende medlemmer, når  
aktiviteterne starter op igen nu her, efter skoleferien. Jeg hører i disse uger om mange  
nye gode ideer, initiativer og der kommunikeres på alle kanaler, for at lokke alle tilbage  
i foreningens fællesskab. Jeg ser derfor frem til andet halvår med stor fortrøstning.
 
Vores arbejde med at tilpasse faciliteterne, således de matcher både medlemstal og de 
fantastiske initiativer fra vores frivillige, fortsætter ufortrødent. Det sker også på det politiske 
niveau, hvor sommeren har budt på en tiltrængt nyhed om ekstra millioner til breddeidræt-
tens faciliteter og et styrket samarbejde med Salling Fondene. En melding vi i Brabrand IF 
hilser velkommen. En stor tak til alle de foreninger, som i samarbejde med organisationen 
Idrætssamvirket Aarhus har presset på. Et arbejde, som fortsætter frem mod byrådsvalget i 
efteråret, så vi kan få idrætsfaciliteter øverst på dagsordenen, det er tiltrængt.
 
Vores lokale arbejde med udvidelse af idrætsanlægget på Engdalsvej fortsætter ligeledes, 
og også her oplever jeg at nye kræfter melder sig under fanerne, læs mere herom på side 
4 i bladet.
 
I bestræbelserne på at styrke faciliteterne på Engdalsvej, må vi ikke glemme vores dejlige 
tennisbaner på Stenbækvej, som jeg også gerne vil slå et slag for. Her har tennisklubben 
skabt en fantastisk ”tennis-oase” – måske landets flotteste beliggende tennisanlæg. Hvis 
I ikke allerede har gjort jer selv den tjeneste at kigge forbi, så er det en klar anbefaling at 
slå et smut forbi Stenbækvej, og opleve den idylliske stemning omkring tennisbanerne, og 
hvem ved, måske får du også lyst til at gribe en ketcher og afsløre dit Elmer Møller talent.
 
Med ønsket om en dejlig opstart og et givende efterår for både medlemmer og frivillige, 
vil jeg slutte af med et på gensyn i fællesskabet.
 

Med venlig hilsen 
Kim Groth, hovedformand



 EN SAMARBEJDSPARTNER 
DU KAN STOLE PÅ

 
 GOD SERVICE OG 

ARBEJDE TIL AFTALT TID
 
 HØJ FAGLIGHED, 

FLOT FINISH OG
PROFESSIONALISME

Din lokale maler

KONTAKT OS 
KONTAKT OS 

FOR ET UFORPLIGTENDE 
FOR ET UFORPLIGTENDE 

OG GODT TILBUD!
OG GODT TILBUD!

Tlf.: 8626 2644
www.helge-michael.dk

maler@helge-michael.dk

J.P. Larsensvej 17E, 8220 Brabrand 

ET TEAM 
AF DYGTIGE 
MALERE 
ER KLAR TIL 
DIN NÆSTE 
OPGAVE
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Halprojektet: 

BIF har taget kontakt til store 
fonde om økonomisk støtte

Selvom der udadtil er stille om det ambitiøse 
haludvidelses-projekt i Brabrand, sker der en 
masse på de indre linjer. 

Blandt andet har arbejdsudvalget i Brabrand IF 
sendt “prøveballoner” afsted til to store fonde, 
som man håber vil støtte projektet økonomisk. 
Der har allerede været en uformel forhånds-
dialog, og nu søger BIF en mere formel dialog 
om mulighederne for at kunne opnå støtte.

Halprojektet er af udvalget, der består af fle-
re byggekyndige folk, vurderet til at ville koste 
ca. 70 mio. kr. Aarhus Kommune gav tidligere 
på året tilsagn om at ville støtte projektet med 
10 mio. kr.

“Det er vigtigt for os, at vi forholdsvis tidligt i 
processen kan se, at der er en vis sandsynlig-
hed for, at vi rent økonomisk kan lykkes med 
projektet. Det er også vigtigt, at projektet virker 
realisabelt, hvis vi senere også kommer til at 
bede lokalsamfundet om at støtte byggeriet,” 
siger hovedformand i Brabrand IF, 
Kim Groth. 

Desuden har arbejdsgruppen internt i Bra-
brand IF bedt om den totale ønskeliste fra de 
enkelte afdelinger: Hvad håber de alt i alt på 
at få rådighed over i et renoveret og udvidet 
idrætsanlæg? Og hvad prioriterer de højest, 
når alt kommer til alt?

“Vi ønsker at få gang i de snakke med afdelin-
gerne om deres ønsker, og hvad de forskellige 
ting koster. Så kan vi begynde at få sat nog-
le beløb beløb på, og derefter kan vi få lavet 
nogle mere detaljerede skitsetegninger,” 
siger han.

Som tidligere beskrevet er der lagt op til en 
ekstra idrætshal, kaldet Hal 3, en multihal, der 
kan bruges til mange forskellige slags aktivite-
ter. Desuden er det planen, at hele ankomst- 
og café-området skal bygges om, så det mere 
tidssvarende placerer Café BIF som et centralt 
mødested for alle idrætsgrene, som benytter 
anlægget.

Hvornår kan man trække  
i håndbremsen?
Der er i løbet af foråret etableret et koordina-
tionsudvalg, der skal stå for dialogen med og 
koordineringen mellem afdelingerne. Dette  
udvalg er i gang med at udforme et såkaldt 
ramme-dokument med beslutninger om 
grundprincipper for beslutningsprocesser om 
eventuelle ændringer i projektet.

For eksempel hvornår en afdeling kan trække 
i håndbremsen, hvis dens medlemmer er util-
fredse med en del af projektet og ønsker en 
anden løsning? 

Desuden skal rammedokumentet give svar på, 
hvordan beslutninger tages på tværs af afde-
lingerne. 

“På den ene side skal vi sikre, at vi er agile og 
kan fortsætte fremdriften i projektet uden for 
lange pauser. Og på den anden side kan det 
være nødvendigt, at afdelingerne i visse situ-
ationer skal have tid til at kunne diskutere et 
spørgsmål,” siger Kim Groth.

Endelig er diskussionen også gået i gang om 
en økonomisk fordelingsnøgle, når det gælder 
projektets egenfinansiering: Hvordan skal for-
delingen mellem afdelingerne være – for ek-
sempel når det gælder caféområdet.

Her ser du en af de første skitser til, hvordan en del 
af udvidelsen af Brabrandhallerne kan se ud. 
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Illustration: 
Tegnestuen Arken.

“�Vi ønsker at få gang i de snakke med afdelingerne  
om deres ønsker, og hvad de forskellige ting koster.  
Så kan vi begynde at få sat nogle beløb beløb på,  
og derefter kan vi få lavet nogle mere detaljerede  
skitsetegninger”. 
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BRABRAND 
FESTEN

Alle Brabrandboere inviteres til en festlig  
aften i Brabrand Hallen med live musik,  
fælles middag og lokalt fællesskab. 

Mere info om eventet kan findes på  
Facebookbegivenheden: Brabrand Festen 2025 

Billetsalget er startet!

13. september 2025

Billetter købes på billetten.dk   Pris: 450 kr. 
Fest uden spisning: 200 kr.

Scan QR-koden
for billetkøb



BRABRANDIDRÆTSFORENING6 | VELKOMMEN TIL BRABRAND IF GYMNASTIK6 |

Vi har fokus på gymnastik for bredden. Der findes mange forskellige hold, hvoraf de fleste træner i 
gymnastiksalene på Engdalskolen. Hold for de mindste børn ifølge med voksne. Hold for børn og 
voksne. Hold for kvinder og mænd. Der findes ældremotion og fitness selvtræning i byens lokal-
center samt stavgang rundt i vores smukke natur. Herremotion for seniorer og for de mænd, der 
vil have extra sved på panden, er der også hold.

Vi har et godt socialt liv i foreningen med flere årlige arrangementer for både børn og voksne – 
afsluttende med en sjov og hyggelig forårsopvisning, hvor små og store viser familie og venner, 
hvad de har lavet hele vinteren.

Vores instruktører går på kursus for at dygtiggøre sig til fordel for vores mange gymnaster og for at 
følge med i nye træningsmetoder og redskaber.

Vel mødt til en gang sjov motion i Brabrand if Gymnastik.

Fritidspas	 Læs mere om dine muligheder for at søge om fritidspas 
	 til dit barns gymnastik på www.aarhus.dk/fritidspas.

FØLG OS PÅ 
SOCIALE MEDIER

Formand
Janni Kikkenborg-Rossel
Mobil	 2636  7251

Kontaktperson
Jonna Zeuthen Bach
Mobil	 2380  1396
Mail 	 jonnazeuthen@gmail.com

www.bif-gym.dk
FB/brabrand IF-Gymnastik

Se alle hold på www.bif-gym.dk



Hartmeier er dit lokale bageri, 
hvor fokus er på ægte hånd-
værk og kærligheden til det 
gode brød. Alt vores brød er 
langtidshævet og bagt i stenovn.

I vores bageri finder du et 
stort udvalg af klassisk brød og 
kage. En af klassikerne er vores 
rugbrød, der er bagt med vores 
egen gammeldags surdej, som 
opfriskes hver dag. Vi har brugt 
samme surdej siden 2009.

Hovedgaden 72
8220 Brabrand
tlf.: 8626 0232
hartmeier@hartmeier.dk

Online bestilling

Tandlægerne

BRABRANDHUS
Charlotte Lykke Gregersen
www.brabrandhus.dk • 8625 1877

 Din lokale tandlæge
 Bred erfaring og ekspertise

 God håndtering af tandlægeskræk
 +20 års erfaring

Ejendomsselskabet Brabrandhus opfører en ny  
og moderne ejendom i tre etager med lejligheder  
og lægehus – centralt beliggende i Brabrand. 
Ejendommen bliver en naturlig del af Brabrandhus  
og henvender sig særligt til dig, der ønsker et  
trygt og bekvemt hjem i rolige omgivelser.

Vi udlejer lejligheder på 2, 3 og 4 værelser 
i størrelser fra 68 til 112 m².

Lejlighederne i stueplan får små private forhaver, 
mens de øvrige lejligheder får en solrig, sydvendt 
altan – flere med udsigt over byen og søerne.

Alle lejligheder har:
• Niveaufri adgang og elevator
• �Alt i moderne hårde hvidevarer inkl.  

vaskemaskine og tørretumbler
• Ventilationsanlæg med varmegenvinding
• �Kort afstand til offentlig transport og  

dagligvareindkøb

Husleje fra 7.900 kr./md. + forbrug

Indflytning er planlagt til 1. april 2026, så der er god 
tid til at forberede sig på flytning i ro og mag.

Nye lyse lejligheder 
i hjertet af Brabrand 
– med fokus på tryghed, 
komfort og nærhed

Vil du høre mere eller se tegningerne?
Kontakt Trine på trine@valhallainvest.dk eller telefon 23 61 60 92 for en uforpligtende samtale og fremvisning.
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FØLG OS PÅ 
SOCIALE MEDIER

Kontaktperson og formand
Bjørn Bjerre Jensen
brabrandifmotion@gmail.com

www.brabrand-motion.dk
/brabrand-if-motion

Daglig kommunikation
Den daglige kommunikation 
mellem klubbens medlemmer 
sker via Facebook – Brabrand If 
Motion – hvor vi lægger opslag 
om kommende løb og arran-
gementer inkl. tilmelding, bille-
der af livet i klubben m.m., links 
til nyttige artikler m.v.

Løb med Brabrand IF Motion 
hver tirsdag og torsdag

Det er en kold tid som vi lever i alle går rundt og fryser – sang Kim Larsen i 1978, og det er så 
sandelig også lige nu. I Brabrand IF Motion løber vi os til varmen, og alle kan være med.

Du kan også være med til at løbe sammen os. Du møder bare op ved Brabrandhallen tirsdag 
og torsdag kl. 18:00. Vi løber på alle niveauer.

Vi løber, fordi vi kan lide det, og det er nu en gang sjovere at gøre det sammen med andre. 
Så trænger du til at komme i bedre form, så er Brabrand IF Motion stedet, hvor du komme det. 
Samtidig oplever du fællesskabet og glæden ved at motionere.

Vi har foruden de almindelige træningsaftener en del arrangementer. Bl.a. deltager vi i 
Tranbjergløbet, og klubben arrangerer selv en tur til Tunø og Bølling Sø. I år er der ligeledes 
en del af klubbens medlemmer, som tager turen Berlin og deltager i Berlin Halvmaraton.

Sidste år startede vi et Mountainbike for børn – det starter igen i marts måned.

Har du tanker om andre motionsformer, men mangler et sted hvor du kan dyrke det, så skriv til os. 
Måske kan vi hjælpe med at komme i gang.

Kontakt til Brabrand IF Motion: brabrandifmotion@gmail.com

VELKOMMEN TIL BRABRAND IF MOTION8 |

De fire Brabrand-løbere fuldførte alle og 
kan her lidt før kl. 6.00 søndag morgen nyde 
glæden ved at have klaret udfordringen 
og være nået i mål.
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De klarede udfordringen og løb 50 km 
gennem natten i Vendsyssel
Siden januar havde Carsten Lausen, Jesper 
Navne og Bjørn Bjerre Jensen fra Brabrand IF 
Motion trænet op til motionsløbet Coast2Coast. 
Og d. 20. juni lykkedes det dem at gennemføre 
50 km-løbet fra Skagerrak til Kattegat. Her for-
tæller de om oplevelserne undervejs.

Når man nærmer sig midnat, begynder de 
fleste mennesker at overveje, om det ikke er 
sengetid. Sådan var det også for Carsten Lau-
sen, Jesper Navne og Bjørn Bjerre Jensen, som 
sammen med Sonny Lausen stillede til start i 
Coast2Coast for Brabrand IF Motion. 

Sagen var bare, at de lige var i gang med et 
50 km motionsløb i Vendsyssel og allerede 
havde været undervejs i næsten halvanden 
time fra vestkysten ved Skallerup. 

“Omkring midnat kunne man godt mærke, at 
kroppen gerne ville sove. Det plejer den jo om-
kring det tidspunkt,” fortæller Jesper Navne fra 
gruppen.

Sammen med Carsten Lausen havde han 
gennemført Coast2Coast to gange før, så han 
vidste godt, at det var et punkt, man lige skulle 
kæmpe sig over. Og sådan var det også den-
ne gang.

Faktisk er det svært at blive lullet i søvn under-
vejs på ruten, for der sker noget hele tiden un-
dervejs mod Frederikshavn på østkysten. På 
den oplyste landevej er der mange andre lø-
bere og cyklister, som forsøger at gennemføre 
løbet. Undervejs passerer de alle en del mindre 
byer, hvor der ud over depoter var sørget for en 
del spas og løjer.

Undervejs var der syv steder med forplejning, 
hvor der var alt fra vand til øl og vin – og slik, 
pandekager og kager.

Blandt andet kom de igennem en lille by, hvor 
alle var klædt ud i juletøj og med nissehuer – 
og hvor man kunne få pebernødder i depotet. 

Da fuglene i buskadset gik amok
“Det var en helt speciel følelse at løbe om nat-
ten, og vejret var helt perfekt. Ca. 16 grader og 
næsten vindstille – men med en blid brise i ryg-

gen,” fortæller formand for Brabrand IF Motion, 
Bjørn Bjerre Jensen, som deltog i løbet for før-
ste gang.

Som noget helt særligt husker han det tids-
punkt, hvor det langsomt begyndte at blive lyst. 

“Lige pludselig gik fuglene i et buskads ved si-
den af vejen fuldstændig amok og brød ud i 
sang. Detr var helt fantastisk at opleve. Gene-
relt var det helt fantastisk at løbe ude i natu-
ren gennem natten og have overskud nok til at 
nyde fuglesangen,” siger Bjørn Bjerre Jensen.

“Vi skal nok hjælpe med udfordringer”
Han var egentlig overrasket over, at han også 
de sidste 15 km kunne løbe nogenlunde kon-
stant. Den uundgåelige krise kom mellem 30 
og 35. Men så fandt han en rytme, han kunne 
holde sig til resten af vejen.

“Selvfølgelig kan man ikke bare løbe 50 km 
uden en del træning, og der opstår også kriser 
undervejs. Men vi havde det efter omstændig-
hederne godt ved afslutningen af løbet – og 
afsluttede med en velfortjent morgenmad ved 
Palmestranden i Frederikshavn” siger han.

"Det føltes bare ret 
stort at stå under de  
store bannere og få  

medaljen om halsen."

Så har man lyst til at udfordre sig selv, opfordrer 
Bjørn Bjerre Jensen til, at man melder sig ind i 
Brabrand IF Motion.

“Så skal vi nok hjælpe med udfordringer. Og 
der er plads til alle, også hvis du ønsker at løbe 
mindre distancer på 5, 10 eller 20 km. Vi træ-
ner hver tirsdag og torsdag kl. 18:00 ved Bra-
brand Hallen,” siger formanden.

Tre af de fire Brabrand-løbere, som gennemførte 50 kilometer-løbet Coast to Coast i Vendsyssel: 
Fra venstre Bjørn Bjerre Jensen, Carsten Lausen og Jesper Navne.

"At opleve naturen langsomt vågne op fik virkelig 
gang i produktionen af endorfinerne i kroppen, og 
det var som om trætheden i kroppen forsvandt."



BRABRAND IF FODBOLD er den lokale fodboldklub med mere end 1000 medlemmer, fordelt på 

cirka 300 piger og 700 drenge. De yngste drengespillere er 4 år gamle, og de ældste er lige pas-

seret de 60 år. Det vil sige, at vi på drengesiden med enkelte huller har hold fra U5 (årgang 2020) 

til og med Old Boys 60. Klubbens stolthed er 1. holdet, som spiller i 2. division, men der er også 

plads til seniorspillere i de lavere rækker.

Pigefodbolden er vigtig og fylder meget i Brabrand IF. Vores yngste pigehold er i øjeblikket U6 

(årgang 2019), og ellers har vi pigefodbold op igennem stort set alle årgange, med vores 1. kvin-

dehold i 2. division. Vi har ligeledes et 7-mands hold i OldGirls (29+), og vi startede et motions-

hold for kvinder i 2021. Så er du voksen kvinde, er der muligheder og det gælder både dem, 

der har spillet før, og dem, der har lyst til at prøve noget nyt. 

Vi har siden 2018 vores egen kunstgræsbane, og dermed har vi mulighed for at spille hele året 

igennem. Om vinteren er der desuden mange hold, der vælger at spille indendørs.

Klubben dækker derved stort set alles behov, ung eller gammel, studerende og pensionist, fra 

bredde til elite og på tværs af alle nationaliteter. 

Klubben drives af omkring 125 frivillige trænere og ledere, og det er en forudsætning for klub-

bens tilbud, at alle medlemmer bidrager med det, de kan. Det er i høj grad lykkes i dag, og det 

kammeratskab og sammenhold, der kommer ud af det, er ganske enkelt essensen af Brabrand IF 

Fodbold. 

Kontingentet holder vi på et lavt niveau for at sikre, at så mange som muligt kan være med. 

Dermed også sagt, at du/I er velkomne til at være med og blive en del af vores velfungerende, 

seriøs og hyggelig fodboldklub i det vestlige Aarhus. 

Vi glæder os til at se dig!

Kontaktperson og formand
Harrie Horsmann
Mobil	 4268  8860

www.brabrandfodbold.dk
www.brabrand-fodbold.dk

FB/brabrand if fodbold
FB/brabrand if fodbold ungdom
FB/brabrand if Kvindefodbold

Kontaktperson pige ungdom
Egon Laursen
Mobil 	  2421  4425

VELKOMMEN TIL BRABRAND IF FODBOLD10 |

FØLG OS PÅ 
SOCIALE 
MEDIER

Brabrands stærke fodboldkvinder har i en 
årrække haft stor succes, men det er endnu 
ikke lykkedes at komme op i landets 
næstfineste række. Det skal holdets nye 
trænerteam hjælpe til at få til at ske. 

Arkivfoto: Henrik Andersen
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Brabrand-kvinder får nyt trænerteam  
– og nyt rækkenavn 

Endelig har holdet forlænget aftalen med 
Mie Uggerhøj, som får ansvaret for den fysiske 
træning og derved også den fysiske træning, 
der foregår i styrkerummet i Brabrandhallen 
om mandagen. Desuden skal hun i tæt dialog 
med trænerteamet og den enkelte spiller for-
søge at minimere antallet af skader og hjælpe 
spillere hurtig retur efter skader. 

Fra 2. division til Liga-C
Det er ikke kun på træner-fronten i Brabrand, at 
der er forandringer. Dansk Boldspil-Union har 
ligeledes besluttet at lade landets tre bedste 
rækker for kvinder skifte navn. De kommer nu 
til at hedde A-Liga, B-Liga og C-Liga. 

https://kvindeliga.dk/nyheder/2025/
en-ny-aera-i-dansk-fodbold/

Brabrand tager hul på den nye sæson i C-Li-
gaen lørdag d. 23. august kl. 14.00, hvor Aal-
borg Freja kommer på besøg. Det var holdet, 
der sidste efterår kneb sig foran Brabrand og 
tog oprykningspladsen – men som nu er tilba-
ge på tredje hylde i dansk kvindefodbold.

Desuden består rækken af en række superli-
ga-klubbers kvindehold: Randers Q, Silkeborg 
Q og Viborg FF. Desuden er også JAI og Da-
lum/Næsby en del af rækken.

Brabrand åbnede sæsonen onsdag d. 13. 
august, hvor Lemvig var modstanderen i før-
ste runde af pokalturneringen. Resultat kendes 
ikke da bladet gik i trykken.

Det er fem år siden, et helt hold af ambitiøse 
fodboldkvinder kom til Brabrand, og på få sæ-
soner spillede de sig med træner Hans-Martin 
Lauesen fra serie 1 til 2. division. 

Nu træder han mere i baggrunden, mens et 
helt nyt trænerteam med spansk-fødte Luis Lo-
rente Carreras i spidsen.

Drømmen har hele tiden været at komme op 
i landets næstfineste række. Og nu skal det 
være. 

Brabrands fodbold-kvinder har de sidste par 
sæsoner måttet se et andet hold løbe med 
oprykningspladsen, men truppen går nu igen 
ind i kampen om oprykning med en ny træner 
ved roret.

Luis Lorente Carreras født og opvokset i Spani-
en og var i gang med en lovende fodbold-kar-
riere i Real Madrid, hvor han på klubbens ta-
lenthold spillede sammen med spillere som 
Nacho og Dani Parejo.

Men en skade satte en stopper for fod-
bold-drømmene, og han endte i stedet i Dan-
mark, hvor han nu arbejder som ingeniør, 
samtidig med at han i fritiden har været fod-
boldtræner, blandt andet i Brabrands IF´s ung-
domsafdeling.

“I Luis får vi en cheftræner, der passer 
rigtig godt ind i holdets kultur. Det har 
været vigtigt for os at finde en chef-
træner, der ud over at være et godt 
menneske også stiller krav til spiller-
ne, er tydelig i sin kommunikation og 
formår at omsætte hvad der øves på 
træningsbanen til kampe,” skriver 
Brabrand IF om den nye træner.

“Det bliver første gang, at Luis skal være kvin-
detræner, men vi er ikke i tvivl om, at hans per-
sonlighed og vindermentalitet passer perfekt 
ind i vores trup.”

Fra spiller til assistenttræner
En af holdets rutinerede spillere, Camilla Berg, 
bliver assistenttræner. Hun har længe haft en 
drøm om at blive træner og har også været 
ungdomstræner de sidste par år i Hinnerup.  

“Berg har selv tidligere spillet på høje-
ste niveau og kender truppen indgå-
ende, da hun har været spiller i Bra-
brand de sidste 3 år. I Berg får vi også 
indfriet vores ønske om at få en kvinde 
ind som assistent. Vi har som ambition 
som klub at flere af vores spillere fort-
sætte i fodbold enten som trænere  
eller ledere når karrieren slutter,” 
lyder det om Camilla Berg.

Træner-teamet suppleres af Jacob Kliver, som 
skal tage sig af holdets målmænd. Han kom-
mer fra Djursland og har senest været tilknyt-
tet Odders herrehold i 3. division og underviser 
desuden også på Tirstrup Idrætsefterskole. 

“Vi har i Brabrand nogle rigtig dygtige 
keepere, som nu får tilknyttet en erfa-
ren og rigtig dygtig keepertræner. Kli-
ver har mange års erfaring og har vist 
os, at han har de kvaliteter der skal til 
for at løfte vores keepere til nye høj-
der,” lyder det om målmandstræneren.

Luis Lorente Carreras har tidligere været ungdoms-
træner i Brabrand IF, og han overtager nu klubbens 
kvindehold i 2. division.
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De brænder for 
fællesskab og foreningsliv
Traditionen tro er klubbladet på besøg hos en 
familie i Brabrand, som har BIF i blodet. Og det 
har familien Taylor Schildt på Langdalsvej. 

Ugen igennem er familiens fem medlemmer 
en del af idrætsforeningens fællesskaber i en 
grad, så det kræver knivskarp organisering sta-
dig at mødes til aftensmad, som de priorite-
rer højt.

“Det er fælleskabet i foreningslivet, der tiltræk-
ker os. Det giver bare så mange gode oplevel-
ser,” siger Sita Taylor Schildt, som nærmest er 
vokset op med Brabrand Idrætsforening.

Siden hun var 10, har hun spillet håndbold i 
Brabrand IF – og hun mødes stadig med en 
masse gode veninder fra den tid. Nu er det 
dog ikke længere håndbold men træningshol-
det Strength & Cardio onsdag aften – og den 
udendørs sommertræning – der trækker.

“Vi mødes og træner sammen, får en snak og 
en kop kaffe og måske et glas vin på en som-
meraften,” fortæller hun.

Hendes mand, Mathias, er opvokset med præ-
cis de samme oplevelser i den lille idrætsfor-
ening i Mørke på Djursland og er i dag ildsjæl 
og drivkraft i Brabrand IF Fodbold. 

Her er han ikke alene er en del af trænerteam-
et bag en stor U13-drengegruppe – men står 
også sammen med ungdomsudvalget bag en 
masse tværgående initiativer.

Så det var helt oplagt, at de tre børn også blev 
aktive i den lokale idrætsforening: 11-årige 
Marius er en del af selvsamme U13-gruppe i 
fodboldafdelingen, mens Anna på 10 nyder 
samværet med veninderne på både hånd-
bold- og fodboldholdet. Og lille Vilma på fire 
et halvt glæder sig hver uge til fredagene med 
håndboldleg i Brabrandhallen.

Så de tre børn har nærmest kun lige kunnet 
stavre afsted, før de var med til mor-og-barn-
gymnastik og håndbold-leg om fredagen i 
hallen. 

Hele familien Taylor Schildt samlet med Brabrand IF-logoet på trøjen: Fra venstre Mathias, Marius, Vilma, Anna og Sita.

“Vi er gennemsyret af af vores egne oplevelser med  
foreningsliv og holdsport, så det er klart, at vores børn  

ikke rigtig har haft noget valg. Vi kan godt bruge et andet  
ord end tvang, men…” griner Mathias.



|  13BRABRANDIDRÆTSFORENING

Her er Vilma stadig med – og hun bryder ud i 
et kæmpe smil, når hun fortæller om at kaste 
med bolde og løbe igennem forskellige for-
hindringer. Desuden glæder hun sig til at være 
med i Fantastisk Fodboldstart senere i august:

“Jeg skyder meget hårdt,” fortæller hun.

“Vi har rigtig gode oplevelser sammen”
Anna på 10 husker også godt de mange hyg-
gelige fredage i hallen, og hun er stadig en del 
af det håndboldhold, der vandt guld ved Sva-
ne Cup – men ellers der det især hyggen og 
samværet, hun nyder på både u11 håndbold- 
og fodboldholdet.
 
Marius fandt hurtigt ud af, at det var fodbold, 
han havde lyst til, og han var kun 4 år, da han 
første gang mødte op til træning. Og faktisk var 
han den direkte årsag til, at far Mathias også 
lod sig engagere i idrætsforeningen:

“Jeg var ikke så glad for det i starten. Jeg kun-
ne ikke li´ at være alene til træning, så det var 
virkelig rart, da min far blev træner. Så følte jeg 
mig mere tryg,” husker Marius. Han er glad for, 
at hans far stadig er en del af træner-gruppen: 

“Det er meget dejligt. Vi har rigtig gode ople-
velser sammen, og det er rart, at han er der. 
Han forstår mig bedre end de andre trænere,” 
fortæller Marius.

Han tilføjer, at det betyder meget, at opleve at 
man er god til spillet. Og så er det rart at stort 
set alle de andre drenge i klassen også spil-
ler fodbold, samtidig med at drenge fra andre 
dele af vestbyen også er blevet en del af ven-
negruppen, efter at de er begyndt at spille fod-
bold i Brabrand. 

Marius holder også meget af andre sportsgre-
ne, blandt andet tennis, og var en glad delta-
ger i sommerens tenniscamp i Brabrand Bak-

ker. Desuden er han som resten af familien glad 
for andre former for fysisk aktivitet, og de tager 
for eksempel alle fem gerne afsted til padel. 

En ekstra bonus
For Mathias var det helt oplagt, at han skulle 
engagere sig i fodboldafdelingen.

Som en ekstra bonus har de syv trænere det 
rart sammen og ses også ofte sammen uden 
for fodboldbanerne. Blandt andet har de væ-
ret i Italien sammen og mødes også med den 
øvrige del af familierne.

Mathias Schildt brænder for at være med til at 
sikre, at alle kan være en del af gruppen – uan-
set hvor dygtig man er til fodbold.

“Vores mål at holde gruppen samlet, så længe 
vi kan. De bedste spiller med de bedste, men 
vi starter og slutter altid træningen sammen, og 
vi tager afsted til stævner og andre aktiviteter 
sammen,” siger han.

Det handler om relationer. Hvis drengene ken-
der hinanden på forskellige måder, får de ven-
ner på kryds og tværs. Og der hjælper det, at 
man også spiller minigolf eller FIFA og tager på 
mountain bike-tur sammen.

“Alle véd, hvem der er bedst til fodbold, men 
når man kommer fra mange forskellige skoler, 
hjælper det at se hinanden i andre sammen-
hænge. Selvom man måske ikke er den bed-

ste på fodboldbanen, giver det respekt i grup-
pen, at man er god til nogle andre ting. Alle 
kan noget forskelligt.”

“Vi er drevet af den samme ild”
Og så er vi tilbage ved fællesskaberne. Både 
Sita og Mathias ser værdierne i, at der i et 

mangfoldigt lokalsamfund som Brabrand er 
muligheder for at mødes på kryds og tværs.

Som nu for eksempel fanwalk til Brabrands 
fodboldkampe, byfest i Hovedgaden eller fæl-
les bustur til kvartfinale-braget i pokalturnerin-
gen i Viborg.

Sammen med andre ildsjæle i fodboldafdelin-
gen har Mathias taget en lang række initiativer 
– og det har han tænkt sig at fortsætte med.

“Vi er nok drevet af den samme ild efter at 
sætte ting i søen. Vi får en masse energi ved 
at bidrage, og vi får virkelig meget igen, når vi 
opleveren store opbakning til alt, hvad vi laver.”

Sita tilføjer, at hele familien som regel er med i 
de mange aktiviteter – og at de på den måde 
er til glæde for dem alle fem.

“Det handler jo om at skabe energi og glæde 
i foreningslivet. Det er jo det, vi rigtig gerne vil,” 
siger Mathias.

Han drømmer om, at det bliver muligt at gå 
endnu mere på tværs i foreningslivet. For ek-
sempel foreslår han, at de yngste medlemmer 
kunne prøve flere idrætsgrene i foreningen, 
end dem de lige i første omgang får valgt.

“Både fordi det er sundt for dem at prøve flere 
forskellige idrætsgrene – og så kunne det være 
sjovt at binde det lidt mere sammen. Vi har jo 
rigtig fine faciliteter til det her i Brabrand.

Desuden er der drømmen om et udvidet og 
ombygget idrætsanlæg på Engdalsvej, hvor 
Café BIF i endnu højere grad kan blive det 
knudepunkt og “hovedbanegård”, hvor alle 
kan mødes på tværs af idrætsgrene. 

“Det er et mål med alt det, vi laver, at hele lo-
kalområdet synes, det er sjovt at være med. 
Foreningslivet er særlig vigtigt i område som 
vores, hvor vi har så forskellige ressourcer.”

Det traditionsrige julestævne i Brabrandhallen har Mathias Schildt også været med til at peppe op med et selvbygget præmieoverrækkelses-podium. Tilført lys, røg og 
“We Are the Champions” blev seancen i december 2024 en særlig minderig oplevelse for alle hold. 

“�Jeg er ikke så god til ikke at blande mig, så det var nok oplagt, 
at jeg skulle være træner. Det er en kæmpe fornøjelse  
at få lov at være sammen med børnene i andre situationer  
end derhjemme og være en flue på væggen, når de selv  
finder venner og fællesskaber. Det er enormt givende,  
og jeg vil bidrage så længe, jeg kan,” siger han.
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Gummigranulat har sat fodboldens 
praktiske folk på overarbejde
Brabrand IF Fodbold gør hvad man kan for at holde på gummi-granulaten. 
Nu er det op til brugerne at undgå granulat-spild

Nu hvor klimaet konstant er på dagsordenen,  
er der stor opmærksomhed på den gummi- 
granulat, der bruges til at fylde i kunstgræsba-
ner. Det har man i den grad mærket i Brabrand 
IF Fodbold.

Da fodboldafdelingen i 2018 tog kunstgræs-
banen i brug, var alle miljøkrav overholdt. Lige-
som ved større vejbyggerier, er der helt styr på 
drænvandet, og der er foretaget udvasknings-
prøver, så man er sikker på, at gummigranula-
ten ikke afgiver skadelige stoffer. 

Brabrand IF blev endda pålagt at lægge en 
membran over det slagge-depot som kunst-
græsbanen er bygget oven på. 

Siden banen blev opført, har et politisk flertal i 
EU-Kommissionen lyttet til lobbyister, som øn-
sker brugen af genbrugsmaterialet gummigra-
nulat forbudt. Det har givet nye påbud fra Aar-
hus Kommune.

I 2021 tilbød kommunen økonomisk støtte til 
at begrænse spredningen af gummigranulat 
yderligere, og med en egen-betaling på 25 
procent etablerede fodboldafdelingen den 
nuværende granulatsluse-container ved ba-
nen. I 2023 blev der yderligere sat bander af 
genbrugsplast op omkring banen. 

Der har dog konstant været nye udfordringer 
for fodboldafdelingens praktiske folk. Strips´e-
ne, som var producentens løsning på at fast-
gøre banderne, holdt ikke ret længe og nogle 
fliser var sunket, så gummigranulat kunne kom-
me ud under banderne. 

Producenten af banderne ville ikke anerkende 
at stripsene er en dårlig løsning. Så nu har af-
delingen selv indkøbt rørholdere, bolte og møt-
rikker i rustfri stål og sat alle banderne fast med 
dem. Så først i starten af 2025 fik BIF udbetalt 
tilskuddet fra kommunens pulje.

Bander var for lave
I sommeren 2023 startede  Sport & Fritid endnu 
en pulje op, hvor de vil have banerne til at føl-
ge fælles europæiske CEN-vejledning. 

“Det betød til at starte med, at vi skulle ind-
sende oplysninger om banen til  Sport & Fritid 
– som de i princippet kunne læse i byggetilla-

delsen. Så har kommunen hyret en konsulent, 
der har besøgt banerne og beskrevet hvilke til-
tag, der mangler for at leve op til de ”optimale” 
krav,” fortæller Henrik Andersen.

“Vi havde et møde med konsulenten og kom-
munen i slutningen af 2024. Vores bander er 
40 cm høje, mens vejledningen anbefaler 50 
cm. Så det blev diskuteret, om banderne skul-
le pilles ned og erstattes af en presenning der 
i bunden lægges ind under græsset. Men det 
er efter vores vurdering meningsløst at forsøge 
at redde nogle få granulat-korn, ved at smide 
en masse plastik plader ud og indkøbe store 
mængder presenning.”

På en nybygget testbane i Silkeborg, havde 
de sat granulat banderne ned mellem 2 ræk-
ker fliser i bunden. Det er svært at gøre på vo-
res bane. Løsningen blev at sætte vinkeljern 
på fliserne, så der ikke kan komme granulat 
ud under banderne, forklarer han. Også dette 
projekt er nu afsluttet, og BIF har fået udbetalt 
økonomisk støtte til at afholde udgifterne.

“Der er gået politik i gummigranulat”
Desuden skulle klubben have riste ved alle 
boldhenter-hullerne – eller sløjfe dem. Og red-
skaber skal også køres over riste. BIF har nu hy-
ret en rådgiver til at skrive et udbud og sikre at 
arbejdet kan godkendes. 

“Vi kunne selvfølgelig have sagt nej til at bruge  
de mange penge på at minimere granulat 
udslippet. Men kommunen vil så måske fjerne 
driftstilskuddet til banen eller undlade at for-
længe lejekontrakten på grunden hvor banen 
ligger,” siger Henrik Andersen. 

“Det er desværre ikke sådan at jeg føler, at vi 
gør noget godt for miljøet eller klimaet ved de 
yderligere tiltag. For godt nok holder vi bedre 
styr på noget relativt ufarligt gummigranulat. 
Men det arbejde, vi har lavet, og de materialer 
vi har brugt, har også belastet miljøet og klima-
et. Der er i høj grad gået politik i gummigranu-
lat,” tilføjer han.

Henrik Andersen understreger, at Brabrand 
IF Fodbold umuligt kunne drives med det nu-
værende aktivitetsniveau uden en kunstgræs-
bane. Den kan ganske simpelt belastes med 
langt flere træningstimer end en græsbane.

Henrik Andersen er BIF Fodbolds mand på de 
fleste praktiske udfordringer med fodboldan-
lægget – og han har nu fået titel af ulønnet 
teknisk direktør. 

De nye tiltag er nu på plads, og det er nu op til 
spillere, trænere og gæster selv at rengøre tøj 
og sko for gummigranulat, så de små gummi-
stykker ikke tages med hjem i vaskemaskinen 
og ender ude i vandmiljøet. 

Henrik Andersen og fodboldformand Harrie 
Horsmans har stået i spidsen for det praktiske 
arbejde med at sikre kunstgræsbanen mod 
udslip af gummigranulat. 
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Økonomien i fodboldens 2. division er løbet fuldstændig løbsk

 AROS SHIPPING
FREIGHT FORWARDING & PROJECTS

 www.aros-shipping.com - Carsten Strange  86 12 15 00

 
AROS Shipping teamet består af erfarne projekt-speditører med godt 100 års erfaring.

Der bedrives spedition på verdensplan til/fra de nordiske lande – fra speditions-butikken på Aarhus havn. 

Brabrand IF er netop vendt vendte tilbage til 
fodboldens tredje øverste hylde i Danmark, 2. 
division. I den anledning skal vi her på besøg 
i pengenes verden for at se på den vilde fod-
bold-økonomi, der efterhånden præger de 
rammer, “de blå brasilianere” nu skal prøve at 
begå sig i.

Mens selskabet Brabrand Divisions Fodbold sta-
dig er ejet og drevet af spillerne selv, er de fle-
ste af de øvrige hold ejet af professionelle sel-
skaber – flere af dem udenlandske – som med 
al magt forsøger at kommer op i fodboldens 
øverste luftlag.

Det har i de senere år resulteret i en cowboy- 
økonomi blandt 2. divisionsholdene med sam-
lede underskud bare de seneste to år på næ-
sten 100 mio. kr. Man spørger sig selv, om det 
virkelig kan fortsætte?

Underskud på samlet over 146 mio. kr.
Sportsøkonom Steen Houman skriver jævnligt 
om økonomiske forhold i dansk idræt, og i den 

seneste tid har han fokuseret på udviklingen i 
2. division for mænd, hvor Brabrand IF nu igen 
deltager.

Han har gennemgået regnskaberne hos de 12 
klubber og kan beskrive en ganske vild udvik-
ling: 

I perioden 2000-2010 var resultaterne nogen-
lunde stabile, med enkelte små underskud og 
overskud. Men siden 2014 har billedet ændret 
sig markant. Fra 2014 til 2019 havde 2. divi-
sionsklubberne samlet set negative resultater 
hvert år – og i 2020 tog det fart.

De seneste fem år har budt på massive under-
skud – i alt over 146 mio. kroner i negativt resul-
tat. I 2023 var det samlede underskud på 52,3 
mio. kr. og i 2024 42,5 mio. kr.

Steen Houman peger på en helt afgørende 
faktor: Stigningen i personaleomkostninger. I 
2000 brugte klubberne i gennemsnit 3,5 mio. 
kroner på personale. I 2024 er det tal eksplo-
deret til over 93 mio. kroner – en 26-dobling på 
24 år.
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I 2000 var der én registreret fuldtidsansat i  
gennemsnit i 2. divisionsklubberne. I 2024 er 
det samlede tal vokset til 210. 

“Med flere ansatte følger flere lønudgifter  
– og det afspejler sig tydeligt i regnskaberne,” 
skriver Steen Houman. 

Han opgør den nuværende gennemsnitsløn  
for en ansat i 2. division til over 400.000 kr. om 
året i de to seneste sæsoner.

Kraftigt stigende  
personaleudgifter i Brabrand
Når man ser på regnskabet for Brabrand Divi-
sions Fodbold, afspejler det i nogen grad den 
generelle udvikling. Men på et helt andet ni-
veau. Det seneste regnskab for 2023-24 fortæl-
ler om udviklingen i sæsonen, hvor Brabrand 
sidst var i 2. division, men endte med at rykke 
ned. Her skrev selskabet for første gang kon-
trakter med fire spillere – og det præger i den 
grad regnskabet.

>

Analyse: 

Brabrand IF vandt i juni 3. division og rykkede op til en helt ny økonomisk virkelighed i 2. division.
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Det seneste årsregnskab for Brabrand Divisions 
Fodbold, der blev afleveret til Erhvervsstyrel-
sen ved udgangen af 2024, viste en fremgang 
i brutto-overskuddet fra 484.000 kr. det foregå-
ende år til 596.000 kr. i 2023-24.

Men personaleomkostningerne steg end-
nu mere – blandt andet som følge af, at man 
havde fire kontraktspillere – fra 324.000,- til 
842.000,-, hvilket resulterede i et underskud på 
304.000 kr.

En central del af det underskud skyldes dog, 
at selskabet er blevet pålagt moms af bille-
tindtægter med tilbagevirkende kraft, under-
streger sportschef Andreas Rasch-Christensen. 
Brabrand Divisions Fodbold har gjort indsigelse 
mod beslutningen og regner med at få med-
hold. Balancen og egenkapitalen er i øvrigt 
genoprettet, oplyser sportschefen. 
 

Illustrationen viser de samlede økonomiske 
resultater hos klubberne i fodboldens 
2. division gennem de seneste 25 år. 
De sidste par år har resulteret i kolossale 
underskud. 

Klubberne har selv stemt for et regelsæt, hvor 
klubberne i 2. division fremover som minimum 
skal have 4-6 kontraktspillere. Men regnskabet 
for Brabrand Divisions Fodbold viser, hvor svært 
det kan være for et foreningsdrevet hold at 
leve op til de regler.

Men for en del af de øvrige hold er situationen 
præget af langt vildere ubalancer.

Klubber i en sårbar position
“Når man kigger nærmere på den økonomi-
ske udvikling i 2. division i dansk fodbold, teg-
ner der sig et billede af en række klubber, der i 
stigende grad tænker og handler som profes-
sionelle virksomheder, også selvom de stadig 
befinder sig uden for de største mediers ram-
pelys,” skriver Steen Houman i sin analyse.

Han peger blandt andet på, at kun fire klub-
ber i 2. division i 2000 havde valgt en selskabs-
struktur. I 2024 var det 10 klubber.

Et tydeligt tegn på denne udvikling er antal-
let af klubber i 2. division, der er organiseret 
som selskaber. I 2000 var der blot fire klubber, 
som havde valgt denne struktur, og det tal har 
i 2024 nået ti klubber. Det svarer til næsten alle 
klubber!

”Organisering som selskab er ikke bare en juri-
disk detalje, det har stor betydning for måden, 
klubberne drives på. Med et selskab følger krav 
om professionel ledelse, regnskabspligt og ty-
pisk et større økonomisk apparat. Det kan både 
være en nødvendighed og en ambition om at 
bevæge sig opad i det danske fodboldhierar-
ki,” lyder Steen Houmans analyse.

Han peger på, at de store underskud efterla-
der klubberne i en sårbar position. For selvom 
drømmen om 1. division eller Superligaen le-
ver, er realiteten, at det økonomiske fundament 
i mange klubber er skrøbeligt.

Også ulønnet sportsdirektør i Brabrand Divisions 
Fodbold, Andreas Rasch-Christensen ser med 
både bekymring og forundring, hvordan flere 
klubber kører med dundrende underskud og 
dækker det med kapitaltilførsler.

Som eksempel peger han på klubben AB, der 
kom ud af 2024 med et minus på 15 millioner 
kroner og i foråret fik tilført 16,1 millioner kro-
ner i en kapitalforhøjelse, så selskabet kan køre 
videre. I 2023 var underskuddet lidt over 17 
mio. kr.

Brabrand mistede op til sæsonstarten venstre-
backen Frederik Jørgensen til netop AB, som 
kunne tilbyde ham langt mere lukrative betin-
gelser for at spille fodbold.

23-årige Frederik Jørgensen havde været i 
amerikanske West Virginia University, men var 
tilbage i Brabrand, inden AB kom på banen.

Han peger over for fodboldmediet bold.dk på 
det uheldige i, at en ejer med mange penge 
på lommen kan blive ved med at dække store 
underskud i fodbold-forretningen med løbende 
kapital-tilførsler.

“En ting er reglerne, men en anden ting er jo, 
hvad udviklingen er et udtryk for. Er det en sund 
udvikling? Og er det, hvad man vil i dansk fod-
bold? I så fald lægger jeg mig fladt ned. For 
så kan jeg sidde ude i en forstad til Aarhus og 
pippe lidt, for så er det bare et tog, der kører i 
en anden retning, som vi så må forholde os til,” 
siger han.

“Man kan jo tænke, at det bare er, fordi I ikke 
selv har en rig ejer, der kan tilføre jer kapital,” 
lyder spørgsmålet fra journalisten – og Andreas 
Rasch-Christensen svarer:

“Ja, og det tager jeg da også til efterretning. 
Selvfølgelig sidder jeg også og betragter det 
ud fra vores præmisser, hvor vi ikke er i nærhe-
den af at have noget, der bare minder om de 
samme muligheder, og det koster os selvfølge-
lig i forhold til at tiltrække og fastholde spillere.”

Regler om økonomisk bæredygtighed?
Ud over AB, der er placeret i Gladsaxe og er 
ejet af det amerikanske investeringsselskab 
Five Castles Football Group, er der ligeledes 
stort fokus på klubber som FC Helsingør og 
Fremad Amager, som Brabrand ligeledes skal 
krydse klinger med i den kommende sæson.

FC Helsingør er ejet af det internationale inve-
steringsselskab Never Say Never (NSN) med 
bl.a. den tidligere stjerne i FC Barcelona, An-
drés Iniesta, som medejer. Men fodbold-forret-
ningen i Helsingør lider med et underskud på 
16 mio. kr. i det seneste regnskab og en nega-
tiv egenkapital.

Også hos Fremad Amager er selskabet bag 
holdet i store problemer efter massive under-
skud, og klubben har på grund af den skran-
tende økonomi i øjeblikket forbud mod at skri-
ve kontrakter.

Godt nok kom selskabet senest ud med et 
overskud på 2,3 mio. kr. Men det skyldtes ale-
ne en særlig post, “markedsføringssalg” på hele 
20,8 millioner kroner til moderselskabet Sale-
scorp Denmark ApS – et telemarketingfirma, 
der er ejet af den samme person, som ejer fod-
boldklubben: Lars Hein. 

Hvad gør man så ved “wild-west-tilstandene” 
hos nogle af klubberne i fodboldens 2. divisi-
on? Fodbold-økonomen Steen Houman fore-
slår i sin analyse, at man i dansk fodbold bør 
overveje at indføre et regelsæt om økonomisk 
bæredygtighed.

Kilde: Sportsøkonom Steen Houman. 



KONTAKT OS TRYGT 
HVIS DE ER I TVIVL 
OM NOGET!

CS City Stilladser ApS

Axel Gruhns Vej 10
8270 Højbjerg
Tlf.: 8624 9511
Mail: firma@cs-citystilladser.dk

www.cs-citystilladser.dk

  Facadestilladser
  Murerstilladser
  Rullestilladser
  Specialstilladser
  Overdækning og meget mere

Din lokale fysioterapi i Brabrand

Fysioterapi
Genoptræning
 Holdtræning

Massage
Akupunktur

Hjemmebehandling
Træningsabonnement

Baby/børnefysioterapi
Virksomhedsaftaler

  Tlf. 86 25 25 90 -  aarhusfys.dk
Silkeborgvej 620 - 8220 Brabrand

Er du helt sikker på, at du har 
den rigtige forsikring?

V
æ

r sikker på m
ere

Er du helt sikker på, at du har 
den rigtige forsikring?

7010 4222
Ring og få et uforpligtende tilbud

Sct. Clemensstræde 18 . 8000 Århus C
Tlf. 86 17 53 00 . www.barberen.com
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Kontaktperson og formand
René Boesen
Mobil	 2040  1545	

www.brabrandtennis.dk
FB/brabrandtennis

Det er bestyrelsens opfattelse, at BRABRAND TENNIS på nuværende tidspunkt primært er en 
motionsklub. 

Vi har fokus på socialt samvær, masser af tennisspil og træningstilbud til ungdom, nybegyndere 
samt selvtræningsmuligheder til mange andre målgrupper, dvs. klubben stiller baner til rådighed 
for at spille/træne sammen. Vi er meget stolte af, at vi både har en bred ungdomsafdeling og 
en “Senior Serv” klub, hvor klubbens ældre medlemmer hygger og spiller tennis langt de fleste 
formiddage om ugen.

Vi mener selv, at vi har et af Danmarks flottest beliggende tennisanlæg i naturskønne  
omgivelser... 7 tennisbaner af god kvalitet og kan også tilbyde spil efter mørkets frembrud,  
da der er lys på 3 af banerne. 

Vi vil meget gerne have nye medlemmer, alle er velkomne! Gerne børnefamilier, der vil være 
med til at spille og hygge med os andre og udnytte vores fantastiske rammer til gode sommer
aftner. Klubben ligger vægt på, at tilgodese den sociale fællesskabsfølelse og klubånd blandt 
medlemmerne. 

Så velkommen i klubben, hvad enten du er eksisterende medlem, eller du overvejer at melde  
dig ind. 

På tenniscampen lærer de unge 
deltagere blandt andet, hvordan 
de slår en rigtig baghånd. 

Her er det Magnus Uggerhøj, som 
instruerer.
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Tennis-camp i Brabrand Bakker  
med masser af vandmelon og kage
Solen brager ned over Brabrand Bakker i denne uge, hvor Brabrand IF Tennis holder tennis-camp. 
Igen i år er brødrene Magnus og Sebastian Uggerhøj omdrejningspunkter for en sjov uge med 
masser af tennis – men mindst lige så meget hygge med rigelige mængder af vandmelon, 
kage og saftevand.

“Det er nedefra og op til skulderen. Må jeg lige 
prøve at se jer svinge baghånden?”

Børnene fordeler sig på banen og prøver slaget 
af, inden det går løs med bolden: Træner Se-
bastian Uggerhøj kaster bolden til baghåndssi-
den, og de unge tennisspillere forsøger at flug-
te bolden over nettet.

“Godt Viggo! Flot slag,” lyder det fra træneren. 
Alle børnene får en positiv kommentar med på 
vejen – uanset om de rammer bolden eller ej.

23-årige Sebastian og hans 25-årige bror Mag-
nus Uggerhøj har i en årrække stået for ten-
niscamp´en på anlægget i Brabrand Bakker, 
og de har igen i år sat det meste af en uge af til 
Brabrands tennisglade børn.

Fra mandag til og med torsdag går det løs. De 
første tre dage bliver børnene helt ned til seks 
år introduceret til de vigtigste slag. Og så kom-
mer fjerde-dagen, som de fleste ser særligt 
frem til: OL-dagen, hvor de blandes på tværs af 
aldersgrupper og hygger sig med konkurren-
cer, lege og uddeling af præmier.

Men også de øvrige dage er hyggen i højsæ-
det, fortæller Sebastian Uggerhøj.

“Tennis er et svært spil, og man kan ikke blive 
ved med at koncentrere sig. Det er vigtigt med 
pauser, hvor vi spiser en masse vandmelon og 
kage og drikker en masse saftvand,” siger han.

Rema 1000 i Brabrand har sponseret de søde 
sager og den øvrige forplejning, der holder 
energiniveauet oppe hos deltagerne.

Husker oplevelsen fra  
at være på tennis-camp
De to brødre har gennem mange år været en 
del af Brabrand IF Tennis og træner nu med de 
øvrige spillere på klubbens 3. divisionshold, så 
meget som studier og andre gøremål tillader 
det. Og så er der tennis-camp'en, som de beg-
ge stadig sætter tid af til.

“Vi har begge tidligere arbejdet i en børneha-
ve, og det kan godt sammenlignes lidt med 
camp'en, selvom børnene er ældre. Vi elsker at 
gå ud og møde børnene med engagement, et 
smil på læben og en masse energi. Så smiler 

de bare tilbage lige i hovedet på én. Det synes 
vi begge er helt fantastisk,” siger Sebastian. 

Og så er der en grund mere. De kan begge hu-
ske tilbage på den tid, hvor de selv deltog i ten-
nis-camp'en og havde en sjov uge.

“Det er jo vores barndomsklub, og vi har selv 
haft unge voksne som trænere og kan huske, 
hvor sjovt vi havde det. Det handler om glæ-

den ved at møde op og være sammen med 
sine venner og blive bedre til tennis. Den ople-
velse vil vi gerne give videre” siger han.

De to trænere lægger ikke skjul på, at det sol-
rige sommervejr gør oplevelsen endnu større. 
Tidligere år har regnen spillet med og gjort det 
nødvendigt at ændre planer. Men i år er vejret 
præcis, som tennisspillere kan ønske sig.

På tenniscampen er der god tid til at få teknikken på plads – samtidig med at 
der er masser af pauser med hygge og kagespisning.

Masser af forsøg skal der til, inden de unge tennisspillere får fornemmelsen af, at de rammer bolden helt rigtigt.
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Tennis kender ingen alder: 

Egon og Viggo på 
82 og 92 kæmper stadig 
om mesterskaber

Idræt har ingen aldersgrænse. Det er Egon Juul-Andersen, 82, 
og Viggo Holm, 92, gode eksempler på. Hvor mange af deres 
jævnaldrende har valgt at trappe ned, mødes de fortsat 
på tennisbanen to gange om ugen. Her fortæller de om et 
langt liv med konkurrence-idræt.

andre tidligere førsteholdsspillere i Skovbakken 
og nu Bakken Bears og spiller i  Katrinebjerg-
skolens aula, hvor de i sin tid startede.  

“Det har været en fast tradition gennem nu 60 
år, at vi mødes og spiller hver torsdag aften. Det 
var det eneste tidspunkt, vi kunne mødes på 
tværs af alle vores forskellige erhverv, og det 
blev nærmest et helligt tidspunkt for os, og det 
har vi holdt fast ved,” siger han.

Og Viggo spillede på AGF´s førstehold i både 
fodbold og håndbold i 1950´erne og ´60erne. 
På fodboldholdet spillede han sammen med 
andre legender som Henry From, John Amdi-
sen og Aage Rou Jensen.

Dengang kunne man sagtens deltage i begge 
idrætsgrene på højt niveau – med de oplevel-
ser det kunne føre med sig.

Viggo Holm husker en ganske særlig weekend, 
hvor han lige havde spillet turneringskamp på 
Aarhus Stadion, hvor B.1903 var modstande-
ren. Så kom meldingen fra København, at der 
var brug for Viggo Holm og Aage Rou Jensen 
på holdet, der senere på dagen skulle møde 
Ajax i KB Hallen.

“Jeg kan ikke præcis huske årsagen – men af-
sted måtte vi. Der kom én i en fiskebil og kørte 
os til lufthavnen i Tirstrup – og da vi var landet 
tog vi en taxa til KB Hallen og spillede hånd-
boldkampen. Bagefter gik vi i Nyhavn og fik 
en øl eller to – og tog natfærgen hjem,” fortæl-
ler han.
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“Undskyld forsinkelsen – den gik i tiebreak.”

Viggo Holm bryder ud i et stort smil og sætter 
sig ved bordet i klubhuset i Brabrand Bakker 
ved siden af Egon Juul-Andersen. 

Det er tennisdag for de to garvede medlem-
mer af Brabrand IF Tennis. Hver tirsdag og tors-
dag formiddag i sommerhalvåret mødes de 
med en flok andre erfarne tennisspillere. 

Normalt spiller de kl. 10-12. Men denne torsdag 
trak doublen, Viggo Holm var med i, ud, så han 
endte med at være på tennisbanen i tre timer, 
før kampen var afgjort.

“Vi spiller for at vinde! Det er sjovt, at det kon-
kurrence-gén stadig er så fremtrædende. Men 
når vi er færdige med spillet, kan vi altid sætte 
os og få en øl sammen,” siger Viggo.

De mødes ikke kun på tennisbanen i Bra-
brand, men rejser stadig gerne rundt til stæv-
ner i hele landet. Og naturligvis stiller de igen 

i år op ved DM for veteraner, der bliver arran-
geret af HIK.

Men Viggo Holm rejser trods sine 92 år også 
udenlands for at dyste mod jævnaldrende i 
hele verden. I maj deltog han i et stævne i Ca-
lifornien, og i løbet af efteråret skal han spille i 
både Ungarn og Kroatien.

Faktisk klarer han sig så godt rundt om i verden, 
at han sidste år blev nummer ét på verdens-
ranglisten for doublespillere over 90 år. Og igen 
i år er han lige nu den spiller i aldersklassen, 
som har samlet flest ATP-points sammen.
 
På landsholdet i basketball
De har begge haft et langt liv med idræt på eli-
te-niveau. Egon startede på basketball-holdet i 
Sisu Brabrand, der i rekordfart endte i 1. division 
– og Egon selv var i nogle år selv en del af det 
danske basket-landshold.

Han spiller stadig basketball i vinter-halvåret. 
Hver torsdag aften kl. 21-23 mødes han med 
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Egon Juul-Andersen (tv.) og Viggo Holm deltager 
stadig med glæde i bl.a. de danske veteran-mester-
skaber. Viggo Holm blev sidste år DM-vinder i double 
85+, mens Egon Juul-Andersen fik sølv i +80 år.  
Begge spillede med en makker fra en anden klub. 
Desuden er Viggo Holm i øjeblikket den bedste  
i verden i +90 års-klassen. 

Overlevede alvorlig kræftsygdom
Mens Viggo Holm først stiftede bekendtskab 
med tennis-spillet i en moden alder, var Egon 
Juul-Andersen en af de lokale purke, som sam-
men med sin gode ven, Svend Bichel, efter sko-
letid løb op på tennisanlægget i Brabrand Bak-
ker og spillede tennis, til solen gik ned.

Han var flyttet til lokalområdet med sin familie 
i 1950, da hans far nedsatte sig som praktise-
rende læge på Hovedgaden 16, og han selv 
gik i 2. klasse. Sidenhen blev det basketball, der 
fangede hans interesse, da han gik i gymnasiet 
og senere uddannede sig til læge.

I 1973 døde Bjarne Juul-Andersen af cancer, 
og Egon opgav hospitalskarrieren og starte-
de som meget ung læge i praksis i Brabrand. 
Kort efter kom ægtefællen Hanne  med, og det 
blev til 40 år sammen i praksis. 

Den daværende lægepraksis på Hovedga-
den 16 måtte vige for den nye Silkeborgvej, og 
Bjarne Juul-Andersen byggede derfor en ny kli-
nik-ejendom i 1959-60 på Engbakken.

Egon Juul-Andersen måtte dog stoppe i 2014 
på grund af en alvorlig kræftsygdom. 

I 2019 overlevede han et hjertestop under ten-
nisspil indendørs. Under faldet opstod et kra-
niebrud og småblødning i hjernen. Nu sikrer en 
pacemaker at det ikke sker igen.

“Jeg overlevede på mirakuløs vis, blandt an-
det fordi jeg havde været fysisk aktiv hele livet. 
Bevægelse er jo virkelig en fantastisk god ting. 
Bevægelse har altid været vigtigt for mig – og 
mange i Brabrand har gennem årene fået det 
råd,” smiler han.

Gennem årene som praktiserende læge var 
der på grund af organisations-arbejde kun 
sporadisk tid til tennis. I nogle år frem til Hannes 
død i 2022 var sport og vandreture uvurderli-
ge frirum.

Efter at han igen er blevet rask, fylder ten-
nis igen en masse i hverdagen. Og han ny-
der samværet med gruppen af spillere i alde-
ren 60-92, som mødes og spiller to gange om 
ugen.

Helst tennis på programmet hver dag 
De er begge to selvlærte tennisspillere – med 
spredte gode råd fra lokale tennis-koryfæer 
som Alan Rasmussen og Frands Nørby, som når 

de er kommet forbi har fortalt, at “du skal slå 
baghånden sådan her”.

“Jeg startede på tennis i en halv-sen alder, og 
nogle af mine slag er lidt hjemmelavede,” ind-
rømmer Viggo Holm.

“Men det hjælper nok lidt at have lidt “boldøje”, 
som man kalder det. Tennis er ikke let, og man 
kan let komme til at lave de samme fejl igen 
og igen.” 

Da han var i begyndelsen af 40'erne spillede 
han lidt oldboys-fodbold – men efter at han var 
blevet “knoklet ned” et par gange, tænkte han, 
at tennis nok var lidt mere fredeligt.

“Jeg boede i Risskov på det tidspunkt, hvor der 
i nærheden var en privat bane, hvor der blev 
spillet damedouble. Og der kom jeg med som 
det tynde øl,” fortæller han.

Faktisk er Viggo Holm ikke fra Brabrand. Om 
vinteren spiller han indendørs tennis hos AGF, 
og der mødte han “en del af de mange søde 
mennesker her fra Brabrand.”

“Vi faldt godt i hak sammen, og da der samti-
dig stadig færre i min alder at spille med i Aar-
hus 1900, hvor jeg spillede før, valgte jeg at 
skifte til Brabrand. Her er de godt nok yngre 
end mig – men ikke så meget yngre,” siger  
Viggo Holm, som stadig også holder formen 
ved lige i Risskov Tennisklub. 

Faktisk spiller han tennis hver eneste dag, hvis 
han kan komme til det. Dertil kommer vinter-
badning og et hjemmelavet motionsprogram – 
“og så er der også en hund, der skal luftes”, som 
han siger.

Egon Juul-Andersen og Viggo Holm dyster så tit, de kan mod andre dygtige 
veteraner i Brabrand Tennis – her Frank Hededal, 75, og Gyula Györkös, 87. 
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www.brabrand-haandbold.dk
FB/BrabrandIFHaandbold

I BRABRAND IF HÅNDBOLD ønsker vi at Brabrand IF ses og føles som én samlet klub. Det er derfor 
vigtigt, at vi i det daglige arbejde husker klubbens vision og værdier: Vi vil være Århus-klubben, 
der udvikler talenter på alle niveauer og områder – baseret på engagement, tryghed i fællesska-
bet og en stærk klubkultur!

Brabrand IF Håndbolds værdier
  Vi bidrager alle til fællesskabet
  Vi udviser god opførsel både på og udenfor banen
  Vi vil alles trivsel		
  Vi vil sikre kontinuitet
  Vi vil at alle udvikles	
  Vi tilbyder fælles oplevelser

Som træner/leder i en forening kommer man ikke bare i hallen for at gå igen efter træning el-
ler kamp – man kommer også for samværet, kammeratskabet og stemningen. Vi ønsker derfor, 
at skabe et stærkt sammenhold mellem vores trænere og ledere gennem et stemningsfyldt miljø, 
hvor alle føler sig velkomne. Det sker gennem møder, hygge og fester, hvor vi er sammen på tværs 
af årgange, hold og grupper. 

Vi opfordrer alle til at deltage i livet omkring hallerne og blive efter træning og kamp (gerne til en 
kop kaffe), og på den måde bidrage til det fælles sociale liv i klubben. 
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Det var en stor oplevelse for de 
mange ungdomsspillere fra 
Brabrand at deltage i det stort 
anlagte åbningsshow.
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I løbet af ugen spillede Brabrands mange deltagende hold et væld af kampe – med stor opbakning fra klubkammeraterne på sidelinjen.

Knap 100 unge håndboldspillere fra Brabrand 
fik tidligere på sommeren en kæmpe oplevel-
se, da de deltog i verdens største håndbold-
stævne for ungdomshold i svenske Göteborg. 

I alt deltog 23.000 spillere fra 1272 hold fordelt 
på hele 35 nationer. Det blev en uge med hyg-
ge, sjov, håndbold og møde med spillere fra 
en masse forskellige nationer – nogle bedre til 
håndbold end andre.

Ud over oplevelserne på banen var der mange 
højdepunkter i løbet af dagene – fra det stort 
anlagte åbningsshow til hyggelige byture med 
shopping og en tur med byens sporvogne.

Undervejs løb nogle af spillerne sågar ind i den 
danske landstræner Nikolaj Jacobsen og fik en 
selfie sammen med ham.

Aldersmæssigt var truppen fra Brabrand bredt 
repræsenteret med både drenge og piger i 
alderen 11 til 19 år. Med på turen var 20 ung-
domstrænere fra Brabrand IF Håndbold.

“Brabrand IF har været repræsenteret ved 
stævnet i mange år, men vi er stolte over at 
kunne sende så stort et hold afsted, som vi 

Unge håndboldspillere fik masser af 
oplevelser ved Partille Cup i Göteborg

gjorde i år til verdens største ungdoms hånd-
boldstævne,” siger Thomas Eskildsen fra Bra-
brand IF Håndbold.

“Især er vi stolte af at kunne have så stort et 
aldersspænd blandt de deltagende spillere. 
Det var fedt at se, hvordan de store børn mel-
lem kampene bevægede sig rundt i Göteborg 
med sporvogne og oplever bylivet og kulturen. 
Og fantastisk sejt at børn helt ned til 11 år er 
friske på at tage med til Sverige i seks dage,” 
tilføjer han. 

Partille Cup er ét ud af fire stævner, Brabrand IF 
Håndbold traditionelt deltager i henover sæ-
sonen: DK Company Cup i Ikast inden sæson-
start i september, Thy Cup mellem jul og nytår 
og Svane Cup i april. Og så turen til Sverige før 
sommerferien.

På billederne ser du glade Brabrand-spillere 
på banen, til åbningsceremoni og til selfie med 
landstræneren.

Undervejs fik nogle af Brabrand-spillerne en 
selfie med landstræner for håndboldherrerne, 
Nikolaj Jacobsen.

I løbet af ugen var der masser af 
aktiviteter for de unge spillere, som også 

fulgte holdkammeraterne på banen. 
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Kontaktperson og formand
Jesper Richardt
Mobil	 2066  9904
Jesperrichardt@hotmail.com

www.brabrand-badminton.dk
FB/brabrand badminton if

BRABRAND IF BADMINTON er en forening under Brabrand IF, som i øjeblikket tæller 286 med-
lemmer fordelt på en ungdomsafdeling (91 medlemmer), seniorafdeling (45 medlemmer), moti-
onistafdeling (114 medlemmer) og pensionistafdelingen ”Det gode selskab” (36 medlemmer).

Ungdomsafdelingen dækker både over de mindste under 7 år, som kan deltage i Miniton lørdag 
formiddag sammen med forældrene, og de unge spillere mellem 7-18 år. Seniorafdeling er for 
de voksne, der ønsker at spille på hold med træner tilknyttet. Motionister tæller både dem, der  
ønsker at booke en bane på et fast tidspunkt og de, der har tilsluttet sig mandagsholdet,  
et fleksibelt hold hvor man ikke spiller med en fast makker. 

Har du lyst til at prøve badminton, så kom og vær med tre gange – HELT GRATIS!
•  Vi er over 90 børn og unge, der spiller badminton i vores ungdomsafdeling.
•  Vi har plads til alle og prioterer et godt kammeratskab
•  Vi spiller på forskellige niveauer, hvilket giver mulighed for at udfordrer  

konkurrenceelementet både til træning , ved stævner og ved holdkampe
•  Vi har engagerede trænere, som også selv spiller badminton

Se træningstider, kontaktinfo og meget mere på www.brabrand-badminton.dk 

Køb af fjerbolde. Fra 170-210 kr. 
Vi anbefaler at købe academy 
i forhold til pris og kvalitet.
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Spil motionsbadminton 
i Brabrand IF
Motionsbadminton er en god form for sport, hvis man øn-
sker at være aktiv, vedligeholde venskaber og udvide sit 
netværk.

I Brabrand IF Badminton er det muligt at spille motions-
badminton med fast banetid, på holdet fleksifjer og/eller 
holdet Det gode selskab (60+).

FAST BANETID
Fast banetid er for dig, der allerede har en makker (sing-
le) eller tre makkere (double) og ønsker at spille badmin-
ton på et fast tidspunkt hver uge.

Der spilles motionsbadminton med fast banetid mandag 
kl. 18:30-19:30 i hal 1, torsdag kl. 18:00-23:00 i hal 2 og 
lørdag kl. 8:00-12:00 i hal 1. Frie baner/tider fremgår på 
hjemmesiden brabrand-badminton.dk/motion/

Sæson 25/26 starter mandag d. 1. september 2025 og 
slutter lørdag d. 30. maj 2026 i hal 1 og torsdag d. 25. juni 
2026 i hal 2. 

Kontingent (pr. medlem pr. sæson)
Single – 1.670 kr.
Double – 1.245 kr.
Lørdag, single/double – 845 kr. 

Kontakt: Gitte Ferslev Pedersen, 
motion@brabrand-badminton.dk, tlf.: 23726221

FLEKSIFJER
Fleksifjer er et uforpligtende tilbud til dig der gerne vil 
spille badminton hver uge, men ikke har en fast makker 
at spille med. Der spilles fleksifjer hver mandag kl. 19:30-
20:30 i hal 1. Der spilles så vidt muligt double og alle spil-
ler mod/med hinanden, alt efter hvem der er mødt frem.

Sæson 25/26 starter mandag d. 1. september 2025 og 
slutter mandag d. 25. maj 2026

Kontingent (pr. medlem pr. sæson) – 1.245 kr.
Kontakt: Gitte Ferslev Pedersen, 
motion@brabrand-badminton.dk, tlf.: 23726221

DET GODE SELSKAB
Det gode selskab er for dig, der er 60+ år og gerne vil dyr-
ke motionsbadminton med en vis intensitet, men på en 
uforpligtende måde og kan lide at dyrke kammeratskab 
og venskab på et sjovt, uhøjtideligt og hyggeligt plan.

Der spilles 2 x 2 timer om ugen, tirsdag kl. 10:00-12:00 i 
hal 2 og fredag kl. 8:00-10:00 i hal 2. Der spilles double 
M/K og der er ingen faste hold-konstellationer, pardan-
nelser eller andre grupperinger. Alle spiller mod/med 
alle, alt efter hvem der er mødt frem.

Sæson 25/26 starter tirsdag d. 12. august 2025 og slutter 
fredag d. 26. juni 2026.

Kontingent (pr. medlem pr. halvår) – 600 kr.
Kontakt: Henrik Andersen, hat33@privat.dk, tlf.: 30683343

Energifyldt sommercamp
Badmintonsæsonen er skudt i gang, og mange af vores unge spillere starte-
de med en energifyldt sommercamp i hallen i slutningen af sommerferien. 
Resten af medlemmerne kom i gang samme uge som skolestarten – og  
hallen summer igen af liv og spilleglæde!

Nyt begynderhold – ekstra muligheder for de yngste
Sidste sæson lykkedes det for Brabrand IF Badminton at åbne et ekstra be-
gynderhold for de yngste spillere (typisk 2.–4. klasse). Takket være en fleksi-
bel træneraftale kan afdelingen igen i år tilbyde træning allerede tirsdag kl. 
14.00 – et tidspunkt hvor hallen ellers stod tom. 

Det giver børnene mulighed for at komme direkte fra skole eller SFO og få en 
god start på dagen med badminton. Der er stadig ledige pladser på begyn-
derholdene, som nu kan vælges mandag kl. 15, tirsdag kl. 14 og/eller tors-
dag kl. 15 – en fleksibilitet afdelingen er stolte af at kunne tilbyde.

Fokus på styrke og kondition – onsdagstræning fortsætter
Som et forsøg sidste år introducerede badminton-afdelingen et 30-minutters 
træningspas onsdag kl. 18.00–18.30 med fokus på fysisk træning. Forløbet 
har budt på løb, styrketræning i idrætscenterets ledige områder og boldspil 
udenfor hallen. 

Badminton kræver god fysik, og der er set tydelige forbedringer hos spillerne. 
Derfor fortsætter BIF Badminton tilbuddet og håber, at endnu flere vil være 
med.

Plads til nye spillere – tag en ven med!
BIF Badminton har åbnet for nye spillere og opfordrer alle til at tage en ven, 
klassekammerat, nabo eller søskende med til træning. Spiller du på Hold 1 er 
det bare at tage dem med direkte fra skole/SFO og tale med træneren når i 
ankommer. 

Ønsker du at spille på andre hold eller er i tvivl om hvilket hold der passer så 
kontakt os på ungdom@brabrand-badminton.dk først. BIF Badmintons be-
gynderhold var udsolgt i starten af efteråret sidste år – så vent ikke for længe.

Miniton – lørdagstræning for de mindste
Miniton fortsætter lørdag formiddag i hallen. BIF Badminton har styrket træ-
nerteamet og er klar til at tage imod mange nye spillere. Kontakt afdelingen 
på miniton@brabrand-badminton.dk for at høre mere om tilbuddet.  
Se også artiklen om miniton på næste side.
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Seniorbadminton 
åbner for tilgang 
I Brabrand IF Badminton spilles der også se-
niorbadminton med turneringshold i kredsse-
rien, Serie B og D. Vi er ca. 45 spillere fordelt 
på 2 trupper, som træner mandage og ons-
dage og spiller turneringskampe ca. hver 3. 
lørdag. 

Mandage har vi fællestræning og onsdage 
er vi niveauopdelt på 2 træningsgrupper. Vi
træner 2 timer af gangen med træningsøvel-
ser den første time og små kampe i den an-
den time. 

Niveau og alder spænder bredt. Vi har plads 
til flere på trupperne. Så hvis du kan spille 
badminton, så kom ned i hallen og prøv træ-
ningen af. Du er meget velkommen til et par 
prøvegange inden du beslutter dig. Se priser 
og træningstider på vores hjemmeside: 
www.brabrand-badminton.dk

Vores træner er Naim Muhammed som er 27 
år og kommer fra Trinidad & Tobago, hvor 
han har haft sin badmintonopvækst. I de sid-
ste 6 år har han været i Danmark, hvor han til 
daglig underviser på Sportsstar College i Ikast 
og er cheftræner i Ikast Badminton Ungdom 
udover at være træner i Brabrand.

Naim Muhammed 
er træner i Brabrand IF Badminton.

Miniton: 
Den bedste begyndelse på et aktivt idrætsliv
 

Tekst: Tom Fisker Jørgensen

Vil du give dit barn mulighed for at udvikle sig i trygge og nærværende rammer? Har I lyst til at 
dele sjove og betydningsfulde stunder sammen? Og kunne I tænke jer et fællesskab fyldt med 
venskaber, glæde og bevægelse? Så er Miniton lige noget for jer!

Her leger barnet sig ind i sportens verden – og du er med hele vejen. Som forælder er du ikke 
bare tilskuer, men aktiv deltager. I spiller sammen, griner sammen og oplever både sejre og ud-
fordringer side om side. Det styrker jeres bånd og giver barnet en tryg base at vokse fra.

I Miniton lærer vi at grine af de skæve slag og klappe af fremskridtene. Vi ser fejl som kilden til 
nysgerrige læring – og succeser som byggesten. Målet? At gøre barnet nysgerrigt på at lære og 
dygtiggøre sig, med dig som den vigtigste støtte og rollemodel.

Træningen varetages igen i år af Toma Uda 
Jørgensen, der netop er hjemvendt fra bad-
mintontræningslejr i Japan – fuld af nye idéer 
og smittende træningsglæde. 

Sammen med energiske Aron Wind som as-
sistenttræner, skaber de et sjovt og udviklen-
de rum, hvor leg og læring går hånd i hånd. 
Begge spiller selv turneringer for Brabrand IF 
Badminton – og deres begejstring for sporten 
mærkes tydeligt i træningen.

Miniton bygger på principper fra motivati-
onspsykologien. Trænerne  arbejder med fo-
kus, mod og sociale færdigheder – alt sam-
men gennem sjove øvelser, hvor barnet både 
mærker sig selv og fællesskabet. Og ja, som 
forælder risikerer du også at knytte gode 
bånd til de andre forældre.

Det praktiske
Hvor: 	 Brabrand-Hallen
Hvornår: 	� Hver lørdag kl. 12.00–13.00 med start fra den 30. august 2025.
Hvem: 	� Børn i alderen 5–8 år (sammen med én forælder)
Bonus: 	� I kan prøvetræne gratis op til tre gange, før I beslutter jer.
Udstyr: 	� Det har vi – I skal bare medbringe indendørssko og godt humør!

Kontingent for en sæson: 525 kr. 

Kom og vær med til at skabe en fantastisk start på jeres barns bevægelsesrejse – med badmin-
ton som den legende ramme. Vi glæder os til at se jer!

Tilmeld dig til koordinatoren på miniton@brabrand-badminton.dk for at være sikker på en plads, 
eller mød blot op den 30. august. 

SALG AF FJERBOLDE
Brabrand if Badminton sælger 
fjerbolde af mærket RSL. 
RSL Academy	 180 kr. 
RSL Classic	 235 kr.

Kontakt
Thomas Mogensen
Tlf.: 9395  7942
E-mail: thomas7942@gmail.com

Træner Toma Uda Jørgensen er netop hjemvendt 
fra træningslejr i Japan med masser af ideer. Han 
står sammen med Aron Wind for træningen.

BRABRANDIDRÆTSFORENING26 |
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1, 2, 3 OG 4 VÆRELSES BOLIGER
 Senior- og familievenligt
 Tæt på by, sø og offentlig transport
 Nye og moderne boliger
 Mulighed for mindre husdyr

DEPOT- OG KÆLDERRUM
 Brug for ekstra plads til opbevaring?
 Lej et ekstra rum – lokalt i Brabrand

P-PLADS
 I LUKKET 
KÆLDER

... ELLER OPTAGELSE 
PÅ VENTELISTE

Følg os på Facebook/brabrandhus 
og se aktuelle ledige lejemål.

Kontakt Trine 
T:  2361 6092
M:  trine@valhallainvest.dk
PB: Facebook/brabrandhus

KONTAKT OS FOR AKTUELLE LEDIGE LEJEMÅL
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Kontaktperson og formand
Anne Marie Bigum
Mobil	 2067  7366

www.brabrandpetanque.dk
FB/Brabrand Petanque
FB/Brabrand Indoor Petanque

BRABRAND PETANQUE er en af de ældste klubber i Danmark. Klubben blev stiftet i 1988, to år 
efter Dansk Petanque Forbund blev stiftet, og er i dag en af Jyllands største klubber med omkring 
60 medlemmer i alle aldersgrupper. 

Som ny i klubben bliver du taget godt imod af alle vores medlemmer. Du vil blive hjulpet i gang 
med reglerne, som vi alle skal spille efter af rutinerede spillere, og det er ikke et krav, at du fra start 
har eget udstyr. I klubben har vi kugler, som kan lånes i en periode indtil du har fundet ud af om 
petanque spillet er noget for dig. 

I dag favner klubben alle spillere med kærligheden til spillet. Grundlaget er er godt klubmiljø, som 
udvikler spillere i alle retninger. Nogle vil have fokus på det sociale i foreningen, andre ønsker at 
udvikle teknikken og spille mere seriøst. Klubben bakker aktivt op om begge dele, for at sikre den 
videre udvikling. Dette betyder, at uanset hvad du som spiller vil med petanquesporten, så vil der 
altid være en plads hos os.

Medlemmerne hos Brabrand Petanque deltager i utallige turneringer både i nærområdet, som i 
hele landet. Klubben har gennem tiderne haft medlemmer, der har vundet danske mesterskaber, 
deltaget i Europa Mesterskaber og andre store turneringer. 

Foruden det flotte anlæg på Engdalsvej råder Brabrand Petanque også over overdækkede ba-
ner placeret i Egå, som klubbens medlemmer kan anvende i vintersæsonen. Her har afdelingen 
etableret baner i et nedlagt drivhus, som vi lejer os ind i. Her er der aktiviteter ind over vintersæso-
nen, hvor især vores jyske venskabsklubber deltager aktivt i turneringer, som vi afholder.

Petanque-banerne ved Brabrand-
hallen var besat fra morgen til aften, 

da Brabrand IF Petanque 
i weekenden var 

vært for Århus Open. 

Foto: Brabrand Petanque.
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Der var lige inden sommerferien guldme-
daljer til Brabrand IF, da Aalborg var vært 
for DM-ugen. Petanque-spillerne Betina 
Carstensen og Tommy Jensen tog guldet i 
veteranrækken efter nogle dramatiske af-
sluttende finalekampe. 

Det var andet år i træk, de to Brabrand-spil-
lere blev danske mestre.

Også uden for petanque-banerne danner 
Betina Carstensen og Tommy Jensen par. 
Og det kommer ofte parret til gavn, når det 
spidser til i de tætte petanque-kampe.

Sådan var det også i finalekampene på 
Toldbod Plads i Aalborg, hvor de to i flere af 
de afgørende kampe var bagud – men alli-
gevel kom tilbage og vandt.

I den afgørende kamp om DM-titlen var 
de bagud 7-12 – men fik alligevel det hele 
vendt rundt til sidst, hvor det endte med en 
13-12-sejr til Brabrand Parret.

Og på vej mod finalen havde en af kampe-
ne det samme forløb: Bagud 2-8 fik parret 
ændret slagets gang og vandt 13-8.

“Vi kender måske hinanden lidt for godt,” 
siger Tommy Jensen med et smil, da vi på 
petanque-anlægget ved Brabrandhallen 
taler om finalekampene i veteranrækken – 
også kaldet +55.

De har faste roller: Hun er indlæggeren, 
mens Tommy er skytten.

“Vi er aldrig i tvivl om, hvad hinanden laver. 
Vi kigger lige på hinanden, og så finder vi 
ud af hvem der gør det, der skal gøres. Det 
er vi slet ikke i tvivl om. Det er mentalt – det 
er noget, der foregår inde i hovedet,” siger 
han.

“Vi er gode til at hjælpe hinanden, og vi 
behøver ikke at snakke ret meget sammen 
under kampene,” tilføjer Betina Carstensen.

God opbakning fra holdkammerater
Efter den indledende pulje, der blev afvik-
let i udkanten af Aalborg, var der masser 
af stemning til finalekampene på Toldbod 
Plads i Aalborg. Blandt andet var der god 
opbakning fra klubkammeraterne i Bra-
brand IF Petanque.

“Det er dejligt, at vores klubkammerater al-
tid bliver til det sidste og støtter os. Vi er ge-
nerelt rigtig gode til at bakke hinanden op i 
Brabrand,” siger Betina.

“Sådan er det altid. De andre klubber siger 
altid, når de ser os, at “nu kommer hele Bra-
brand,” tilføjer Tommy.

Den første af de afsluttende kampe vandt 
parret 13-8 over sidste års finalemodstan-
dere.

“Det gik lige efter vores hoved. Det var en 
kamp, vi var sat godt op til og skulle vin-
de,” siger Tommy. Og derefter var det sam-
menholdet og den fælles forståelse, der bar 
parret frem mod guldet. 

En enkelt øl inden sengetid
Der var ingen stor fejring, efter at guldet for 
andet år i træk var kommet i hus.

“Naboen på campingpladsen, hvor vi boe-
de, kom lige over med en pilsner, og så sad 
vi lige og drak den, inden vi gik til ro,” for-
tæller Tommy.

“Det er jo lange dage, hvor vi er koncentre-
de og typisk går mange kilometer. Vi star-
tede allerede kl. 9.30 og var ikke tilbage før 
midt på aftenen,” tilføjer Betina.

De har deres hjem i Malling men har i en 
årrække været en del af petanque-fælles-
skabet i Brabrand. Tommy havde i mange 
år spillet i BMI, men skiftede for 15 år siden 
til Brabrand IF Petanque, hvor Betina senere 
også kom til.

Nu venter Brabrand Petanques eget store 
stævne, Århus Open, i den sidste weekend i 
juli. Her er der i mindre grad fokus på resul-
taterne, mens der til gengæld er skruet op 
for fællesskabet og hyggen.

Brabrand Petanque 
var vært for vellykket 
Århus Open

Solen kæmpede for at trænge  
igennem skydækket, men stemnin-
gen var, den sidste weekend i juli, 
som altid i top på det hyggelige pe-
tanque-anlæg bag Brabrandhallen, 
da Brabrand IF Petanque var vært  
for Århus Open. 

Der var en summen af snak på kryds og 
tværs af pladsen, kun afbrudt af det velkend-
te “klonk”, når to petanque-kugler stødte 
sammen. 

Mange havde medbragt campingstole og 
nød madpakkerne og den medbragte kaf-
fe, når de ikke lige var på banen for at dyste 
mod et af de andre deltagende hold.

Hele weekenden var der hygge og god 
stemning til Århus Open, som Brabrand IF 
Petanque traditionen tro var vært for. 40 
hold dystede hele lørdagen mod hinanden i 
par-turneringen, mens søndagen var dedike-
ret til de 10 tilmeldte sekstetter. 

Her dystede seks-mandshold med sjove nav-
ne som ”Så hør dog efter drenge”, ”Girlpow-
er” og ”De towlige tosser fra Jylland”, mens 
solen for længst havde vundet kampen mod 
skyerne og strålede ned over anlægget.

“Der er mange nye spillere med i år. Blandt 
andet er der også nogle, som ikke har spillet i 
klub før. Men de har hørt, at den her turnering 
er rigtig hyggelig at deltage i. Og alle kan jo 
være med – man behøver ikke at repræsen-
tere en bestemt klub,” fortalte en af arrangø-
rerne, Johnny van Hooidonk, under stævnet.

“Jeg vil gerne købe noget øl,” lød det med 
fast stemme ude fra fadøls-anlægget, der 
var placeret midt på pladsen. Andre brug-
te nogle af sparepengene på det lotteri, som 
Brabrand Petanque afholdt – med velvillig 
støtte fra de lokale dagligvare-butikker og 
andre virksomheder. 

“Vi har det virkelig sjovt. 
Der er en virkelig god 

stemning, og folk snakker 
med hinanden på tværs 

af de klubber, 
de kommer fra,” 

sagde Johnny van Hooidonk

Guld til Brabrand: 
Betina og Tommy vandt Veteran-DM 

Det blev en fantastisk start på sommeren for pe-
tanque-spillerne Betina Carstensen og Tommy 
Jensen i Aalborg, hvor de kronede en lang dag 
med at få hængt guldmedaljerne om halsen i 
mix-rækken for veteraner.
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Støt dit lokale kultur- og forsamlingshus med et medlemskab.
Kun kr. 200 pr. husstand.
Læs mere på www.detgamlegasvaerk.dk 

Det Gamle Gasværk
Støt dit lokale kultur- og forsamlingshus med et medlemskab.

Læs mere på www.detgamlegasvaerk.dk

Stenbækvej 1A - Brabrand
Meget mere discount!

Danmarks største
udvalg af dagligvarer

til discountpriser

Brabrand IF Petanque har holdt klubmesterskab i double-mix på banerne bag Brabrand 
Hallen, og her havde 9 hold fundet vej imellem regndråberne fra morgenstunden. 

I løbet af dagen, som solen kom mere og mere frem, spillede Brabrands spillelystne med-
lemmer sig igennem puljespil, videre til semifinalerne og finalen. 

Årets klubmestre 2025 blev de regerende mestre fra 2024, Betina Carstensen og Kim Frost. 

Klubmesterskab
2025 i regn 

og sol
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Stenbækvej 1A - Brabrand
Meget mere discount!

Danmarks største
udvalg af dagligvarer

til discountpriser
DIN ADVOKAT 
I BRABRAND

Bundgaard & Dejgaard 
Advokater ApS

Møldrupvej 2, 8220 Brabrand
www.bdadvokater.dk

Lars Bundgaard
Advokat (H): Erhvervsret.
30 års erfaring.
Jura og forretningsforståelse
Kontakt 2013 0937

Birgitte Dejgaard
Advokat (L): Familieret
25 års erfaring som advokat 
og fra Statsforvaltningen 
Kontakt 2889 4017

STØT OG FØLG
voresbrabrand.dk
Læs bl.a. om Brabrand, mennesker, fællesskaber, 
vores historie, sporte og debat...

Det koster KUN  39 kr. pr. mdr. af følge 
voresbrabrand.dk

Gå ind på voresbrabrand.dk og tilmeld dig I DAG!!!

Annonce i 
klubbladet?

Prisen for en 1/4 sides annonce 
er kun kr. 2.125,- excl. moms.

Du bliver vist årligt i klubbladet 
med 2 fysiske udgivelser, 

som leveres til husstandene 
i Brabrand og 2 elektroniske 

nyhedsbreve til medlemmerne i 
Brabrand Idrætsforening.

Interesseret?
Kontakte:

BIF.hovedkasse@gmail.com 
eller ringe på tlf. 4128 8930.

Vi søger folk
Har du mod og lyst til at blive 

ansvarshavende redaktør 
på klubbladet eller få ansvaret 
for layout, design og aflevering 

af bladet til trykkeri?

Så ta' fat i 
formand Kim Groth eller 

Peter From Jacobsen 
fra VoresBrabrand.

Håber at høre fra Jer
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familie n

Vil du vide, hvad dine Vil du vide, hvad dine 
mursten er værd?mursten er værd?
Få svaret med et gratis Salgstjek

AROS · Brabrand
Hovedgaden 41B ∙ 8220 Brabrand
Email: 822@edc.dk ∙ 86 26 17 00


