Valkommen!

Vi vill med detta dokument halsa dig som spelare och foralder valkommen till Borgen
Volleybollklubb. Dokumentet beskriver var verksamhet och vilka rattigheter ni har
samt vilka forvantningar vi har pa er. Vi ska gora vart yttersta for att ni ska trivas!



Var organisation

Borgen volleybollklubb startade varen 2021. Verksamheten omfattar ca 100 st
medlemmar, aktiva och stodmedlemmar. Foreningen fungerar genom ideellt

arbete och har inget kansli med anstallda utan var organisation bygger pa att vi
ar manga som hjalps at genom att fordela ansvar och uppdrag solidariskt. Om du
ar intresserad av att hjalpa till, smatt som stort - valkommen att hora av dig!
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borgenvk@gmail.com
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Vara lag sasongen 2024/2025

Kids Volley
Samordnare/administrator: Karin Rosvall*
Tranare: Tekla Stefansdottir, Agnes Viremo, Ellen Schoug, Alexandra Rosencrantz, Alva Palmqvist Prahl & Beata Holmstedt

Traning sondagar 16:00-17:10 i Rutsborgshallen 2

Mix level 5/6
Tranare: Anders Sjostrom*, Emma Sjostrom, & Simon Berg

Traning onsdagar 18.00-19.30 och sondagar 16.00-17.30 i Rutsborgshallen 1

Flickor U16/U18/Div
Tranare: Stefan Johannsson*, Alexander Cotfas, Annie von Rosen &Simon Berg. Fystranare: Karin Cedwall.

Traning mandagar 16.30-18:00 och onsdagar 18.30-20.30 i Rutsborgshallen 1 samt sondagar 17:00-19:00 i Rutsborgshallen 2
Pojkar U16/U18
Tranare/administrator: Anna Kajrup*

Traning torsdagar 17.30-19.30 i Alfredshallsskolans Idrottshall och sondagar 17.00-19.00 i Rutsborgshallen 1.

Vuxengrupp
Traning/spel sondagar 19.00-20.00 i Rutsborgshallen 1.

*(Huvudtranare)




Forvantningar pa spelare

Som volleybollspelare i Borgen:

har du traningsklader och inneskor pa dig nar traningen borjar och har med dig
vattenflaska. (Omkladningsrum och dusch finns)
kommer du i tid till traningar och matcher samt meddelar din tranare i sa god
tid som mojligt om du inte kan komma, helst via Whatsapp

ar du en god lagkamrat som hjalper och stottar dina kompisar

tar du avstand fran mobbning, rasism och upptrader respektfullt mot alla,
bade inom och utanfor klubben

lyssnar du pa tranare och lagkamrater och respekterar tranarens beslut
ar du radd om klubbens material t.ex bollar och lanade matchtrojor




Rattigheter for spelare

Som volleybollspelare i Borgen:

ar du forsakrad i Folksam via Svenska Volleybollforbundet nar medlems- och
traningsavgifter ar betalda samt blir licensierad i Svenska volleybollforbundet

har du ratt att delta i overenskomna matcher och turneringar samt sociala
sammankomster som anordnas av foreningen

kan du, om intresse och behov finns, fa betald utbildning for att bli tranare

har du mojlighet att kopa traningsklader och nhamnad matchtrgja till
rabatterat pris i klubbens webbshop hos Stadium

har du méjlighet att lana matchtréja om du inte valjer att kopa egen med
ditt namn pa




Forvantningar pa foraldrar

Som foralder till spelare i Borgen:

ser du till att tranarna/foreningen har ratt uppgifter (barnets personnummer
och foraldrars kontaktuppgifter) for att kunna ta emot information via mejl
eller Whatsapp

betalar du medlemsavgift en gang per ar samt traningsavgifter varje termin -
se separat dokument om avgifter pa hemsidan. (Om behov finnes kan
inbetalningen delas upp efter godkannande av foreningen). Som helt ny
spelare har barnet ratt att prova tva ganger innan betalning maste ske. |
borjan av varje termin skickar foreningen ut information nar det ar dags att
betala

hejar du och stottar bade ditt eget och andras barn i traning- och matchspel
samt upptrader respektfullt mot bade motstandare och domare

respekterar du tranarnas beslut

kan du bli ombedd att ata dig kioskuppdrag, delta i insamlingsaktiviteter nar
sadant behov uppstar samt finnas tillganglig vid traning nar ordinarie myndig
tranare saknas

hjalper du till att skjutsa till och fran eventuella matcher



Rattigheter for foraldrar

Som foralder i Borgen:

kan du, om intresse och behov finns, fa betald utbildning for att bli tranare

har du mojlighet att kopa traningsklader till rabatterat pris i klubbens
webbshop hos Stadium

far ditt barn en god idrottsuppfostran och fina lagkamrater i en harlig miljo i
varldens basta sport - enligt oss!




Folj oss garna pa:

Hemsida:
www.borgenvk.se

Facebook:
Borgen Volleybollklubb
Borgen FU16/FU18

Instagram:
Borgenvk
Borgen_fu18

Laget.se
Borgen Volleybollklubb

Ibland tar vi foton pa spelarna vid
traning och matchtillfallen som laggs ut
pa vara egna sociala medier. Hor av dig
om du inte vill vara med pa foto!

VALKOMNA!
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