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Närvarande: Lasse Jutemar, Elisabeth ”Lisa” Eickhoff, Per Camén, Anton Wilson, 
Elisabeth Svala Lind, Marita Björk och Morgan Tidestål  
Frånvarande: Linda Svedensten 
Plats: kl 18.00 Hemma hos Marita  

Öppnande av möte 
 
Godkännande av dagordning 
Dagordningen godkändes. 
 
Föregående protokoll 
Läggs till handlingarna. 
 
Ekonomi 

 Kassarapport. Redovisning av det ekonomiska läget och ekonomisk behållning är 74311 kr vid 
dagens datum. Plus i förhållande till budget, till största delen pga tävlingsintäkter. 
Anmälningsavgiften för Backyard är inkluderad, bortsett från 3.800:- som vi inte fått än. Till nästa år 
kommer avgiften till Friidrottsförbundet att vara högre, pga Tess SM-guld ����. Kommande betalning i 
juni ca 1.750:-, domänen/hemsidan. 

 Medlemsutveckling - 304 betalande medlemmar vid dagens datum.  
5 nya medlemmar sedan 29/4. 27 som inte betalat för året. Medlemmar som inte betalat får inga fler 
utskick efter 30/6 – Lasse skickar info om detta till berörda 

 + 65 bidrag ingen åtgärd i dagsläget.   
 
Inköp  
Muggar - Backyard: vätskekontroll vid sjön, behövs muggar. Johan köper 500 muggar (finns 300 hos 
Lars). Vid varvning används egen mugg. 

Glömt 

Månadsutmaningen 2023 lotteri – uteblev från årsmötet pga sjukdom, Per/Anton fixar 
 
Träning planering och utvärdering 

 Intervaller, planerat fram till 26/6 sedan sommaruppehåll och start igen 14/8. 

 Lördagsmilen, planerat fram till 21/6 midsommarafton i stället för midsommardagen. Morgan tar 
ev 29/6. Sommaruppehåll med start igen 10/8.  

 Semesterträning lördagar kl 9, samling Kype.  

 Långpass 2 juni 3-milarundan.  
 

Planering, lägeskoll på kommande aktivitet 

 Midsommarutmaning 31 anmälda dagens datum.  

 GB 12 6 juni – Johan banansvarig. Anton tävlingsledare från start, lämnar över till Lasse när han är 
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klar. Funktionärsläget är under kontroll. Per Josefsson tidtagning. Anton fixar 
utlottningspriser. Elisabeth fixar ett gäng tröjor till försäljning. Lasse kontaktar BT. 

 KM terräng, 28 aug – Hestra bokat. Anton banansvarig, Morgan tävlingsledare, tidtagning vakant.   

 KM 1 tim, 16 oktober - Planering framöver. Lisa bokar Ryavallen inkl omklädningsrum. 

 Trollstigen Open, 21 september. Lasse tävlingsledare, kräver tidtagning.  
 
Utvärdering/ rapporter 
KM 10km – bara positiv feedback, riktigt bra med tidtagningen, 29 startande. Att fundera på framåt: 
hur många prisutdelningar ska hållas? 

Månadsutmaningen – 53 inskrivna, varav 51 har kryssat minst en runda. Bra upplägg! 

Ordförande informerar 
Morgan har behörighet till att lägga in i BLK-cupen. 
Inbjudan skickad till barn/föräldrar om Ärevarvet, barnlopp för 6-12 år i samband med Grand Prix 
RF/SISU – inga lokala ”aktiviteter”, utbildning i anti-dopning i september, gräsroten. 
Friidrottsförbundet och Västsvenska distriktet – Nytt digitalt system för registrering av 
klubbövergångar. Lisa ansvarar, Lasse ger henne behörighet. 
 
Kommunikation 
Utskick och medlemsbrev - genererade ett antal funktionärer till GB12 
 
Nästa möte 
Torsdag 13 augusti – hos Elisabeth kl 18:00. 
 
Övriga frågor 
Kort diskussion om FB-grupperna. ”För medlemmar…” är öppen för alla att göra inlägg, Anton rensar 
då och då. Trevligt att sprida vad vi gör. 

Mötet avlutades.  

 

Vid pennan    Ordförande 
Elisabeth Svala Lind   Lasse Jutemar 


