Styrelsemote Boras Loparklubb 29/4 2024

Narvarande: Lasse Jutemar, Elisabeth ”Lisa” Eickhoff, Per Camén, Anton Wilson,

Elisabeth Svala Lind, Marita Bjork och Linda Svedensten
Franvarande: Morgan Tidestal
Plats: kl 18.00 Hemma hos Lasse - Solhall

Oppnande av méte

Godkdnnande av dagordning
Dagordningen godkandes.

Foregaende protokoll
Laggs till handlingarna.

Ekonomi

4 Kassarapport. Redovisning av det ekonomiska laget och ekonomisk behallning ar 63 191 kr vid
dagens datum.

4% Medlemsutveckling - 299 betalande medlemmar vid dagens datum.

% + 65 bidrag Lasse tittar pa ansokan.

Inkdp

Skarm till event. Beslut att Per koper in skarm for 695 kr.

Klader — Fraga om ledarklader inte aktuellt i nulaget.

Efterfragat langdrmade tréningstrojor. Per kollar med Lars om majligheter.

Ansdkan om Walter Kuusk
Beslut om att anstka enligt forslag hallbar tréja och/alt mugg. Linda skriver ansékan.

Traning planering och utvardering

4 Intervaller, Anton informerade om att det lI6per pa bra.

% Lordagsmilen, Maj manad &r planerat och klart.

% Tuffare pass, nyhet lanserad, sondag 5 maj, kl 10 Dalsjon badplats. Ca 15 km tempo 5:30-6:00.
% Langpass 12 maj, Almenas/Rya asar.

% Kristi Himmelsfardsdag 9 maj kl 9:00, start torget i Dalstorp. Forst en runda ca 10 km runt sjén
darefter utmed Jdlmaleden.

Info om alla pass finns pa hemsidan.

Planering, lageskoll pa kommande aktivitet
% KM 10 km, 22 maj - Anton ordnar med inbjudan. Tavlingsledning tillfraga Morgan.
% Midsommarutmaning 1-21 juni — Klart for utskick inom kort.

% KM 1 tim, nytt datum 16 oktober - planering framover. Lisa bokar Ryavallen inkl omkladningsrum.
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% Manadsutmaningar — Morgan har tagit fram forslag och vi gér pa 2 omraden
per manaduppstart maj/juni. Lasse aterkopplar till Morgan.

% GB 12 6 juni — Ansvariga Johan Bergstrand bana, Per Josefsson tidtagning, Lasse och Anton
overgripande. Anmalan 6ppen.

% KM terrdng, 28 aug — Morgan har tagit fram forslag som fastslogs och bokas. Mer planering
framover.

Utvérdering/ rapporter

KM 5000 m - Storsta KM som varit, kul! For att underlatta forberedelser ha sista anmalningsdag en
dag innan. Heatuppdelningen blev skev och ej jamn férdelning med antal i de tva heaten. Framover
justera varvrakning som skall raknas ner pa bana. Inrapportering genomfort.

Ordférande informerar

Idrotten online — skall géras om, avvaktar information.
Information om banmatning och en 5-arsregel.

Kort info fran FoF.

RF/SISU — kontaktansvarig Anton.

Friidrottsforbundet och Vastsvenska distriktet — information.

Kommunikation

Utskick och medlemsbrev - Kalender skall ut med kommande arrangemang.

Fortydliga med for och efternamn pa hemsidan, telefonnr syns ej nar du kollar fran mobilen.
Marita tittar pa vad som behover justeras och meddelar.

Mojlighet till anmalningsformulér pa hemsidan kollar Linda upp.

Ndsta mote
Torsdag 30 maj — hos Marita kl 18:00.

Ovriga fragor
Inga 6vriga fragor

Motet avilutades.

Vid pennan Ordférande
Linda Svedensten Lasse Jutemar



