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Forvaltningsberittelse

Allmdnt om verksamheten

Den ideella foreningen Bombali Health Development (BHD) bildades den 23 april 2017 och
bedriver ideell verksamhet till stod for hallbar halsovard i regionen Bombali, Sierra Leone.

Bakgrund

Doktor Lars Seligman hade under tre perioder aren 2016 och 2017 arbetat som ldkare pa
Kamakwie Wesleyan Hospital (KWH) i Karenedistriktet (fore detta Bombalidistriktet) i Sierra
Leone. Han hade dven arbetat uppsdkande i distriktets byar tillsammans med lokal personal, i
sjukdomsforebyggande syfte. KWH ligger i en fattig del av Sierra Leone. | hela Sierra Leone finns
knappt 200 lakare.

Hosten 2016 bildades en Facebookgrupp dar Lars Seligman rapporterade om sitt arbete. Rent
spontant kom det in ganska mycket pengar efter dessa rapporter, som var personligt hallna och
pa ett valdigt konkret satt visade vilka behov som finns av sjukvardsinsatser i distriktet.
Foreningen Bombali Health Development bildades med syfte att samla in pengar pa ett mer
organiserat och kontrollerbart satt, och med de tydliga malen att stédja KWH ekonomiskt,
materiellt, med personella resurser och utbildningsinsatser. Aven hilso- och sjukvarden i
distriktet skulle stodjas. Ytterligare ett uttalat mal var att sprida kunskaper om Sierra Leone i
allmanhet och sjuk- och halsovard i Karenedistriktet (fore detta Bombalidistriktet) i synnerhet, i
Sverige.

Styrelse

Vid arsmotet 18 maj 2020 valdes féljande styrelse

Anders Goransson, ordforande
Inga Lavén, sekreterare

Bengt Lofter, kassor

Maria Bergentz, ledamot

Erika Bjarnemyr, ledamot
Sven Hall, ledamot

Under aret har sex protokollférda ordinarie styrelsemaoten hallits, varav fyra som skypemote.

Revisor: Till auktoriserad revisor valdes Carl Bengtsson, KC Audit, vid det extra skypearsmotet
den 18 juni 2020.

Valberedning: Till valberedning valdes Jerry Larsson och Kristina Malek.

Medlemmar: Vid utgangen av aret hade foreningen 131 medlemmar.
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Foreningens verksamhet i Sverige

Verksamheten i Sverige har inriktats pa att sprida information om arbetet pa Kamakwie
Wesleyan Hospital, framfor allt det pa barnavdelningen, och arbetet i byarna i det omgivande
distriktet, liksom att samla in medel for att kunna bedriva detta arbete.

Facebookgruppen, som startades innan foreningen bildades har varit mycket viktig i detta
arbete. Den har kompletterats med en Facebooksida. Lars Seligman, och de andra som arbetat
pa sjukhuset, har malande och medryckande beskrivit arbetet, utifran enskilda fall och mer
allmanna beskrivningar.

Hemsidan borjade planeras redan vid féreningens bildande, men blev riktigt bra och informativ
forst efter att FAB Agency utvecklat den. P4 hemsidan kan man, forutom att fa information om
foreningen och arbetet, ocksa anmala sig som medlem, kbpa gavobevis av olika slag, samt folja
arbetet i Kamakwie via en blogg. FAB Agency bistar ocksa pro bono med utformning av BHDs
ovriga externa information.

Foreldsningar. Lars Seligman har forelast och visat bildspel vid tva tillfdllen under aret, fore
Covid-19-restriktionerna.

De olika aktiviteterna har bidragit till insamlingen av pengar till verksamheten i Sierra Leone. De
som arbetat pa sjukhuset har betalt resan med egna medel, men fatt resan mellan flygplatsen i
Lungi och sjukhuset i Kamakwie betalt av BHD. Ovriga bestkare har betalt allt sjilva.

| styrelsen har arbetet att fa tillgang till mer langsiktig extern finansiering inneburit kontakter
med organisationer, och féreningen har fatt bidrag av Svenska Lasariters férening och Roda
Korset, Askimskretsen. Huvuddelen av gavorna har dock BHD dock fatt av privata givare.

90-konto. Under hosten 2018 beslutade foreningens styrelse att BHD skulle ansdka om 90-konto
hos Svensk Insamlingskontroll. 90-konto beviljades i februari 2019.

Foreningens verksamhet i Sierra Leone

Foreningen och sjukhuset, genom Wesleyan Churchs chef i Sierra Leone, the National
Superintendent, har tecknat ett avtal som innebar att foreningen star for kostnaderna for
personal, medicin, mat och 6vriga kostnader pa barnavdelningen. Efter att rapporter om
kostnader och kvitton inkommit éverfors pengar manadsvis till sjukhuset. Férbattrade rutiner for
bestallningar, interna och externa, samt uppféljning av dessa, har medfort gradvis minskande
vardkostnader per barn under aret. D3 antalet barn har 6kat kraftigt inom slutenvarden har
totalkostnaderna dock okat.

Malgrupp - barnavdelningen. Verksamhetens malgrupp &r barn upp till 12 ar pa
barnavdelningen och pa den polikliniska mottagningen.
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Arbetsinsatser, svenska. Under 2020 har Lars Seligman arbetat tva perioder om tva och fem
veckor pa sjukhuset, framst pa barnavdelningen. Tva sjukskoterskor har arbetat tva veckor var pa
barnavdelningen och en lakare fem veckor.

Vardplatser. Pa den ursprungliga barnavdelningen finns 25 vardplatser. Under 2019 6ppnades
en intilliggande f d kvinnoavdelning med ca 20 platser, da antalet patienter hade 6kat kraftigt
under aret. Barnavdelningen har dven under en del av 2020 haft tillgang till ett talt med atta
vardplatser. Pa grund av den mycket stora tillstromningen av barn har dock inte alls vard-
platserna rackt till, utan tidvis har det varit upp till tre barn i varje sang.

Belaggning. Antalet inldggningar inom slutenvarden har under ar 2020 varit totalt 6.305 stycken.
De har varierat mellan 272 och 743 per manad, i genomsnitt 525 barn. Motsvarande siffror ar
2019 var 197 - 566 och 368 barn. | 6ppenvarden har under ar 2020 totalt 16.058 barn behand-
lats. Antalet per manad har varierat mellan 397 och 1795 barn, i genomsnitt 1338. Motsvarande
siffror &r 2019 var 1155 - 2491 och 1731. Okningen av antalet inskrivna barn inom slutenvarden
har varit mycket stor mellan ar 2019 och 2020 (43 %) medan antalet inom 6ppenvarden minskat
med 23 %.

Vardtiderna &r korta, i genomsnitt knappt tva dagar, men enstaka patienter har langa vardtider.
Antalet patienter under aret varierar patagligt framforallt beroende pa om det ar torrperiod eller
regnperiod. Under regnperioden ar det svart att ta sig till sjukhuset men den viktigaste
sjukdomen, malaria, ar mycket vanligare da varfor man trots svarigheterna har fler patienter,
framst fran naromradet.
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Barnadédligheten. Barnadddligheten ar for Sierra Leone-forhallanden mycket lag. Den sjonk for
barnen som vardades pa vardavdelningen fran 1,84 % 2019 till 1,43 % 2020.

Tidigare ar, innan BHD borjade sitt arbete pa barnavdelningen, var dodligheten ett till tre barn
per dag, trots att antalet inlagda barn da var mycket lagre, vilket innebar en dodlighet pa mellan
ca 6 % och knappt 10%. Nar det géller barn som tas emot i 6ppenvarden &r det svarare att
beddéma barnklinikens paverkan pa dodligheten och sjukligheten, men allt talar fér en stor
paverkan i positiv riktning. Barndodligheten i regionen har minskat patagligt tack vare BHDs
verksamhet och fortsatter att minska. Den absoluta lejonparten av barnen som avlider gor det
inom sex timmar efter ankomsten till sjukhuset. Informationen i Kamakwie och i byarna om
vikten att soka tidig vard och att varden ar helt gratis har medfért att manga féraldrar soker
tidigare i sjukdomsforloppet for sina barn. Detta ar troligen den viktigaste orsaken till den
minskade dodligheten. Andra orsaker ar att viktiga mediciner alltid finns tillgdngliga pa
sjukhuset, att mycket viktig utrustning och mediciner tagits med fran Sverige, battre rutiner och
struktur pa avdelningen samt personalutbildning. Tyvarr har fattigdomen 6kat i regionen vilket
troligen har haft en negativ paverkan pa barnadddlighet och barnasjuklighet. Pa kliniken marks
det eftersom vi fatt ta emot fler undernarda barn an tidigare.

Diagnoser. De vanligaste diagnoserna dr malaria, svar blodbrist (ofta orsakad av malaria),
lunginflammation, TBC, svara hudinfektioner, brannskador, diarrésjukdomar, tyfoidfeber,
blodforgiftning och hjarnhinneinflammation. Dessutom férekommer ibland sjukdomar och
skador som ormbett, mjaltbrand, fratskador i svalget av lut, stelkramp och undernéring.

Personal. P barnavdelningen arbetar fem sjukskoterskor (med tva ars utbildning), fem
sjukvardsbitraden, en stadare och kokerska. Pa 6ppenvarden arbetar en sjukskoterska (med fyra
ars utbildning) samt tva sjukvardsbitraden varav det ena dven skoter barnavdelningens
medicinforrad.

Utrustning. BHD har bidragit till att avdelningen fatt nya sangar och andra inventarier, essentiell
medicinteknisk utrustning samt en stor mangd mediciner. Alla som reser till Kamakwie begransar
sitt personliga bagage till det allra nédvandigaste. Man far ta med sig 2 x 23 kg incheckat bagage
sa storre delen av frivikten anvands av BHD. Stora mangder mediciner och medicinsk utrustning
har pa detta satt kommit sjukhuset till godo. Flera foretag har givit gavor i form av utrustning.

Bybesok. Under aren 2016 - 2018 besokte Lars Seligman tillsammans med tolk/samordnare ca
135 byar, vilket betyder att de flesta lattillgangliga byar nu har besdkts. Besdken startade da det
visade sig att manga foraldrar pa grund av daliga kunskaper sokte alldeles for sent med sina
sjuka barn, barn som kunde ha rdddats om de kommit in tidigare. Manga foraldrar litar pa
herbalister. Barnen har darfor behandlats med 6rter bade utvartes och invértes. Detta ar ett
mycket stort halsoproblem, dels da barnen kommit for sent till adekvat vard, och dels da 6rterna
ar giftiga.
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De flesta byinvanarna ar mycket fattiga, sallan Ias- och skrivkunniga och inte vana att lyssna pa
traditionellt framford information. Sa Lars Seligman, eller doktor Lars som han kallas pa plats,
framforde budskapet i form av en liten humoristisk forestallning. Gensvaret var mycket gott.
Inflodet av patienter 6kade efter informationen i byarna.

Under 2020 har inga byar besokts, da bybesoken inneburit ett 6kande antal patienter. For
narvarande klarar vare sig barnavdelningen eller BHDs ekonomi en ytterligare stor 6kning av
sjuka barn. Bybesodken planeras att aterupptas nar Covid-19-pandemin ar under kontroll i Sierra
Leone.

Ekonomi

For arets resultat hanvisas till balansrdkningen. De totala intdkterna har ar 2020 varit ca
1.050.000 kr (gavor och almanacksforsaljning). Detta innebar en gladjande 6kning pa 34% fran
2019. Manadsgivarna, som ar viktiga for var ekonomi, ar 70 stycken, samma som 2019.
Administrationen pa sjukhuset &r inte valutvecklad och det har bland annat darfor varit
betydelsefullt att regelbundet bestka sjukhuset for att sdkra att insamlade medel anvands ratt.
Verksamheten har kunnat genomforas enligt det avtal som féreningen tecknade med National
Superintendent enligt ovan.

Covid-19-pandemins paverkan pa verksamheten

| Sverige: Ett flertal foredrag var planerade men fick stallas in pa grund av pandemin.
Majoriteten av styrelsemoten fick ske som skypemote. Arsmotet blev senarelagt och skedde
likaledes som skypemote. Intakterna 6kade trots det, men hade sannolikt varit stérre om alla
foredrag kunnat hallas som planerat.

| Sierra Leone: Flera resor dit blev instdllda pa grund av Covid-19 eller nedkortade. Landet Sierra
Leone stiangde ned totalt i april och partiellt vid flera tillfallen. Detta medférde att ndgot farre
barn sokte och att de sokte senare i sjukdomsforloppet. Betydligt fler barn fick darfor laggas in.
Tack vare bra kontrollsystem och bra personliga kontakter i Sierra Leone blev inte méjligheten
att kontrollera kostnaderna dar lidande av detta.

Sammanfattningsvis forhindrade Covid-19-pandemin delvis expansion av verksamheten men den
vasentligaste delen, namligen barnsjukvarden vid KWH, kunde expandera med nagot forbattrad
kvalitet.

Maluppfyllelse i forhallande till malsdttningar och verksamhetsplan

Foreningens verksamhet har som huvudmal att férbattra liv och halsa for barn i Bombali-
distriktet (humera bendamnt Karenedistriktet), med arbetet pa barnkliniken vid Kamakwie
Wesleyan Hospital (KWH) som huvudverksamhet. Malet ar att minska sjuklighet och dodlighet
bland barnen, och att darigenom forbattra livskvaliteten. - Vi anser, med hanvisning till statistik
ovan, att malet under ar 2020 uppfyllts mycket val i detta avseende.
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Vi ska stodja sjukhusets barnavdelning med kompetenser och ekonomiska medel, och bidra med

tillrackliga resurser for att den ska kunna drivas langsiktigt. Insatserna inkluderar personliga
volontara insatser for patientvard och for utbildning av personal, samt materiella insatser med

I6ner till lokal personal, mediciner, lab, mat och viss utrustning. — Malet har under 2020 uppnatts
vad galler att stodja barnavdelningen ekonomiskt genom att bekosta dess drift. Vad galler

personliga insatser fran Sverige for vard och utbildning pa plats har de inte kunnat genomféras i
onskad omfattning pa grund av Covid-19, men med hjélp av kontakt via mobil och dator har

detta kompenserats till stor del.

Verksamhetsplanen fér 2020 innehaller ett antal specifika atgarder som avsags genomforas

under ar 2020.

Var uppfdljning av planen sammanfattas nedan:

Atgirder i Sierra Leone

Vidmakthalla den upprattade kontrollen av kvaliteten
personellt och materiellt pd barnavdelningen, vilket
bland annat innefattar rutiner fér 6verfoéring av
information och for dokumentation, medicingivning
och observation av patienternas tillstand samt
utbildning av personalen.

Malsattningen har uppfyllts. Kontroller
har skett fortlépande. En del av
kunskapsoverforingen har skett 6ver
internetbaserade kanaler.

Om mojligt bygga ut avdelningen med 20 platser.

Planering av utbyggnaden har
pabéorjats. Kontakt med maijlig
samarbetspartner. F.n. kan BHD inte
sjalv finansiera en utbyggnad.

Fa till stand ett samarbete mellan barnavdelningen och
PHU (Peripherical Health Units, dvs lokala vardcentraler
i distriktet).

Om de ekonomiska ramarna tillater férsérja en 6ppen-
vardsmottagning i Lower Tambaka en dag i veckan.

Utoka gratisvarden, da ekonomiskt utrymme finns, till
att omfatta barn upp till 15 ar (nu 12 ar).

Utveckla den paborjade dialogen med lokala alternativa
vardgivare.

Har ej kunnat genomfdras under 2020,
dels pga stor tillstromning av barn med
stora vardbehov vilket behdvde
prioriteras, dels eftersom Covid-19
hammade mojligheterna att resa till
Sierra Leone.

Atgarder i Sverige

Sprida information om BHDs verksamhet

Beddms ha fungerat val

Anvanda 90-kontots positiva bild i BHDs externa
information

Beddms ha fungerat val

Halla foredrag om verksamheten i Sierra Leone, som
kan innebara: Informationsspridning, hitta mojligheter
till finansiering; rekrytera personer som kan arbeta for
BHD.

Endast fa féredrag har kunnat hallas
pga Covid-19.

Framstalla almanacka 2021 fér BHD, for forsaljning

Har genomforts mycket val. Slutsaldes.

Arbeta med finansiering genom framst gavor, samt
forsaljning. Sarskilt prioriteras att fa manadsgivare.

Inflodet av gavor har dkat betydligt
sedan 2019. God forsaljning av
almanackan. Antalet manadsgivare har
inte Okat.
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Fortsatt arbete med att soka extern finansiering Arbetet har givit vissa resultat men
behover drivas vidare

Arbeta med rekrytering av personer som kan arbeta i Tillfredsstallande resultat

Sierra Leone.

Slutord

Utvecklingen under de knappt fyra ar som foreningen existerat har varit mycket gladjande.
Antalet barn vi kunnat ta hand om inom slutenvarden under 2020 har dkat kraftigt jamfort med
2019. Det har samtidigt inneburit att en del sjukare barn tagits emot, vilket gjort att barna-
dodligheten i absoluta tal varit hégre an under 2019 men klart lagre procentuellt. Den ar dven
dramatiskt lagre an innan BHDs verksamhet borjade. En utmaning i verksamheten ar — liksom
tidigare — att halla koll pa rutiner och administration fér varden pa barnavdelningen, vilket vi
menar oss ha klarat val.

Har i Sverige ar féreningens verksamhet och arbetssatt numera val etablerade. Var Facebooksida
ar valbesokt, och de levande skildringarna fran verksamheten ar uppskattade. Foreningen ar val
kdand genom bl.a. facebooksidan, facebookgruppen, Instagram, hemsidan, almanackan och
foredragen, liksom genom vanliga sociala kontakter. Kinnedomen om var verksamhet har
etablerat basen for ett tdmligen gott inflode av gavor. 90-kontot bidrar till var trovardighet.
Samtidigt gor den 6kande tillstromningen av patienter, att vi fortsatt behover sakra och helst 6ka
finansieringen.

Sammanfattningsvis bedomer styrelsen foreningens verksamhet som stabil och framgangsrik,
och vi ser med tillforsikt fram mot féreningens femte verksamhetsar.

Flerarsoversikt

2020 2020 2019 2018 2017
Resultat efter 74 569 17777 7623 211733
finansiella poster

Soliditet % 87 % 100 % 100% 84%

Forandringar eget kapital

Féreningskapital Arets resultat
Vid arets borjan 219 355 17 777
Disposition 17777 -17 777
enl.stimmobeslut
Arets resultat 74 569
Vid arets slut 237132 74 569

Resultatdisposition
Styrelsen foreslar att drets resultat, 74 569 balanseras i ny rakning
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Ekonomisk redogorelse

Resultatrakning

Gavor och bidrag mm

Foreningskostnader

Foreningens kostnader och lamnade bidrag
Ovriga externa kostnader

Summa foéreningskostnader

Finansiella kostnader och intdkter

Arets resultat

2020 2019
1051324 784 409
-951 749 -708 283
-29 506 -58 349
-981 255 -766 632
4 500 0

74 569 17777
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Balansrdkning
Tillgangar

Kassa och bank
Summa tillgangar

Skulder och eget kapital

Eget kapital
Balanserat resultat
Arets resultat
Summa eget kapital

Skulder

Interima skulder

Summa skulder och eget kapital
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2020 2019
357 248 237 132
357 248 237 132
237 132 219 356

74 569 17776
311701 237 132
45 547
357 248 237 132
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Noter
Belopp i kr om inget annat anges

Not 1 Redovisningsprinciper

Arsredovisningen har upprattats enligt arsredovisningslagen och bokféringsndamndens allmanna
rad BFNAR 2012:1 Arsredovisning K3.

Underskrifter

Goteborg den 24/2 - 2021

Anders GOransson Bengt Lofter
Sven Hall Maria Bergentz
Erika Bjarnemyr Inga Lavén

Min revisionsberéattelse har lamnats den 25/2 - 2021.

Carl Oscar Bengtsson

Auktoriserad revisor
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