Verksamhetsplan for ar 2021 for

Bombali Health Development

Malséattningar overgripande

Den ideella foreningen Bombali Health Development (BHD) stoder sjukhuset i Kamakwie i norra
Sierra Leone och hélsoarbetet i omgivande distrikt. Stodet gar framfor allt till barnsjukvard.

Sedan vart forsta verksamhetsar (2017) har det varit tydligt, att féreningen bor och behover
fokusera pa sjukhusets barnavdelning, som har 25 platser samt ca 20 reservplatser pa de
tidigare kvinnoavdelningarna. (Dessa platser utnyttjas framforallt under regnperioder da
barnsjukligheten ar hog. Dessa reservplatser ar i mycket daligt skick och svara att 6vervaka.).

En utbyggnad med ca 20 platser ar hogt prioriterad och boér goras sa snart de ekonomiska
forutsattningarna finns. Var verksamhet syftar alltsa till att stodja sjukhusets barnavdelning med
kompetenser och ekonomiska medel, och bidra med tillrackliga resurser for att den ska kunna
drivas langsiktigt. Insatserna inkluderar personliga volontara insatser for patientvard och for
utbildning av personal, samt materiella insatser med loner till lokal personal, mediciner, lab, mat
och viss utrustning.

Dessutom ar halsoupplysning i den omgivande regionen viktigt. Informationen som ges da
innebar bl.a. att sjuka barn tas till sjukhuset tidigare an forut, vilket minskar barnaddodligheten
betydligt. Halsoupplysningen har varit mycket framgangsrik och lett till att beldaggningen pa
barnavdelningen har 6kat markant. Da vi for narvarande inte har resurser att ta emot fler barn
maste tyvarr halsupplysningen pausas, oklart hur lange.

Slutligen ska foreningen sprida information i Sverige om Sierra Leone allmant och specifikt om
sjuk och héalsovarden i Kamakwie och omradet daromkring.

Atgarder for att n& malsattningarna

For att uppna malsattningarna ska BHD arbeta med féljande atgarder:

Samverka med befintliga halso- och sjukvardsinstitutioner pa plats och arbeta med att
utbilda och informera om halsa.

Sprida information i Sverige om situationen i distriktets halso- och sjukvard genom hemsida,
Facebooksida och -grupp samt genom foredrag. Féredragen ska hallas for flera olika
grupper, bland annat sjukvardspersonal, foreningar, skolor, foretag samt med hjalp av



spontant sammankallade grupper. Foredragen har tyvarr mast stallas in pga Covid-19-
pandemin men planeras att aterupptagna sa snart situationen forbattrats, eventuellt far de
upptas som virtuella foredrag.

Samla in pengar for att stodja sjukvarden pa sjukhusets barnavdelning och i distriktet. Detta
ska ske i samband med foredragen, genom forsaljning av almanackor, gavobevis och
minnesgavor, och genom att bearbeta institutioner, féretag och enskilda givare och genom
att fa sponsorer. Att fa foretag att skanka medicinteknisk utrustning eller salja sadan till
subventionerat pris. Framfor allt skall arbetet for att fa manadsgivare prioriteras. Extern
finansiering ska sokas hos lampliga institutioner, religiosa samfund och ideella
organisationer. BHD erbjuder dessutom sponsorskap i tre olika nivaer fran och med 2021.

Bygga natverk med andra organisationer och grupperingar inom olika sektorer i Sierra Leone
och i Sverige.

Fordjupa det paborjade samarbetet med Engeneers Without Borders (EWB).

Arbeta for att svensk sjukvardspersonal och andra personer med kompetenser inom
sjukvard eller administration arbetar i perioder pa sjukhuset pa volontarbasis.

Om mojligt ateruppta utbildningsinsatser och information till invanarna i omradet for att fa
dem att dem sdka adekvat vard vid ratt tidpunkt och fa dem att minska anvandandet av
orter, som ofta ar giftiga.

Atgarder specifikt under verksamhetséret 2021, i Sierra Leone

Vidmakthalla den upprattade kontrollen av kvaliteten personellt och materiellt pa
barnavdelningen, vilket bland annat innefattar rutiner for 6verféring av information och for
dokumentation, medicingivning och observation av patienternas tillstand samt utbildning av
personalen.

Om mojligt bygga ut avdelningen med 20 platser, om tillrdckligt stod kan fas fran
samarbetsparter och finansiarer.

Fa till stand ett samarbete mellan barnavdelningen och PHU (Peripherical Health Units, dvs
lokala vardcentraler i distriktet).

Om de ekonomiska ramarna tillater forsorja en 6ppenvardsmottagning i Lower Tambaka en
dag i veckan. (Omradet tillhor sjukhusets upptagningsomrade, men ar mycket isolerat).

Utoka gratisvarden, da ekonomiskt utrymme finnes, till att omfatta barn upp till 15 ar (nu 12
ar).

Utveckla den pabdrjade dialogen med lokala alternativa vardgivare.

Atgarder specifikt under verksamhetsaret 2021, i Sverige

Sprida information om BHDs verksamhet.
Anvanda 90-kontots positiva bild i BHDs externa information.

Halla féredrag om verksamheten i Sierra Leone, som kan innebara: Informationsspridning,

hitta mojligheter till finansiering; rekrytera personer som kan arbeta for BHD.

Framstalla almanacka 2022 for BHD, for forsaljning.



Arbeta for att antalet sponsorer utdkas.
Arbeta med finansiering genom framst gavor, samt forsaljning. Sarskilt prioriteras att fa
manadsgivare.

Fortsatt arbete med att sdka extern finansiering.

Arbeta med rekrytering av personer som kan arbeta i Sierra Leone.



