
Plaats PltsCatNummer Naam GJ GeslachtLC Woonplaats Tijd

10km

1. 1 1013 Steven Heemskerk 1978 M Master Mannen +35 Genk 0:31:55

2. 1 901 Gijs Hubrechts 1993 M Mannen Lauw - Tongeren 0:33:05

3. 2 1022 Bram Eeckhout 1996 M Mannen Hoeselt 0:33:45

4. 2 840 David Drion 1978 M Master Mannen +35 Genk 0:33:57

5. 3 1054 Leroy Buttiens 1985 M Mannen Wellen 0:34:33

6. 1 996 Chris Wouters 1971 M Master Mannen +45 0:34:39

7. 4 803 Michiel Vanholst 1990 M Mannen Herk-de-stad 0:34:52

8. 3 992 Peter Vossius 1978 M Master Mannen +35 Wellen 0:35:09

9. 2 968 Pascal Van Marcke 1967 M Master Mannen +45 Alken 0:35:18

10. 5 944 Christophe Roosen 1986 M Mannen 0:35:25

11. 3 842 Ronny Fillee 1971 M Master Mannen +45 Beringen 0:35:42

12. 4 838 Hans Vanden Bempt 1979 M Master Mannen +35 Boutersem 0:37:05

13. 5 1055 Stephane Hermans 1984 M Master Mannen +35 Zonhoven 0:37:24

14. 6 972 Bjorn Vandeput 1981 M Master Mannen +35 0:37:30

15. 1 1017 Mieke Gorissen 1982 F Master Vrouwen +35 Diepenbeek 0:37:34

16. 7 983 Nico Vanrusselt 1974 M Master Mannen +35 0:37:55

17. 8 965 Philip Trappeniers 1980 M Master Mannen +35 Schaffen 0:38:08

18. 9 924 Gert Moermans 1978 M Master Mannen +35 0:38:16

19. 10 1024 Wannes Hendrickx 1978 M Master Mannen +35 Reti 0:38:30

20. 4 1002 Gaetano Vita 1973 M Master Mannen +45 liege 0:38:32

21. 5 1047 Dirk Willems 1964 M Master Mannen +45 Herk-de-stad 0:38:36

22. 6 1020 Niki Boden 1984 M Mannen Wilderen 0:38:38

23. 11 956 Koenraad Surinx 1974 M Master Mannen +35 Borgloon 0:38:43

24. 6 931 Ronny Neven 1966 M Master Mannen +45 Tongeren 0:38:58

25. 12 811 Jimmy Bleus 1979 M Master Mannen +35 Genk 0:39:15

26. 7 1003 Jo Croes 1986 M Mannen Sint-truiden 0:39:16

27. 13 897 Brecht Hermans 1981 M Master Mannen +35 Wellen 0:39:23

28. 7 870 Dirk Claesen 1968 M Master Mannen +45 0:39:25

29. 1 809 Marc Bosmans 1963 M Master Mannen +55 Beringen 0:39:57

30. 14 1048 Andy De Rooy 1974 M Master Mannen +35 Grobbendonk 0:40:03

31. 15 999 Benny Kerckhoven 1978 M Master Mannen +35 Zonhoven 0:40:06

32. 16 1060 Jeroen Willems 1984 M Master Mannen +35 Genk 0:40:11

33. 8 1023 Sammy Timmermans 1965 M Master Mannen +45 Hasselt 0:40:12

34. 1 989 Sonja Vernikov 2001 F Vrouwen Deutschland 0:40:18

35. 17 1046 Sam Keusters 1982 M Master Mannen +35 Geel 0:40:25

36. 8 948 Dries Schoubben 1986 M Mannen Wellen 0:40:37

37. 9 905 Patrick Keunen 1970 M Master Mannen +45 Paal 0:40:43

38. 9 939 Dennis Pustjens 1991 M Mannen 0:40:49

39. 10 812 Miguel Taffin 1965 M Master Mannen +45 Linkhout 0:40:52

40. 18 1050 Bram Noelmans 1984 M Master Mannen +35 Tongeren 0:40:56

41. 11 854 Chris Baerts 1971 M Master Mannen +45 0:41:00

42. 10 1029 Nathan Boonen 1984 M Mannen Sint-truiden 0:41:09

43. 19 833 Marc Van Daal 1982 M Master Mannen +35 Dilsen-stokkem 0:41:14

44. 2 973 Ivo Vandermaesen 1960 M Master Mannen +55 0:41:21

45. 11 845 Ruud Partoens 1987 M Mannen Bilzen 0:41:28

46. 2 805 Isabella Sluysmans 1974 F Master Vrouwen +35 Voeren 0:41:43

47. 12 915 Bart Machiels 1986 M Mannen Hoeselt 0:41:44

48. 3 850 Jacky Michat 1959 M Master Mannen +55 Welkenraedt 0:41:46



49. 12 823 Benny Herroelen 1969 M Master Mannen +45 Linter 0:41:51

50. 13 827 Bart Jans 1968 M Master Mannen +45 Hasselt 0:41:53

51. 14 899 Jean-Paul Hollants 1972 M Master Mannen +45 Hasselt 0:41:55

52. 13 887 Gertjan Geelen 1991 M Mannen 0:41:58

53. 4 839 Piet Neven 1956 M Master Mannen +55 Riemst 0:42:03

54. 15 1012 Yves schepkens 1973 M Master Mannen +45 As 0:42:21

55. 5 834 Benoit Vranckx 1950 M Master Mannen +55 Tessenderlo 0:42:32

56. 14 801 Tommy Vandikkelen 1994 M Mannen Alken 0:42:58

57. 15 800 Dieter Jans 1996 M Mannen Stervoort 0:42:58

58. 20 820 Wim Vervoort 1976 M Master Mannen +35 Wechelderzande 0:43:04

59. 16 1028 Stefan Steegmans 1972 M Master Mannen +45 Wellen 0:43:12

60. 17 813 Johan Frisson 1964 M Master Mannen +45 Heers 0:43:31

61. 21 903 Tim Jordens 1979 M Master Mannen +35 0:43:40

62. 1 837 Cecile Maka 1972 F Master Vrouwen +45 Liege 0:43:41

63. 2 1049 Antje Valkeneers 2002 F Vrouwen Hasselt 0:43:53

64. 22 959 Sven Thijs 1982 M Master Mannen +35 Nieuwerkerken 0:44:08

65. 2 977 Leen Vankrunkelsven 1964 F Master Vrouwen +45 Eksel 0:44:22

66. 23 1035 Johan Neiss 1977 M Master Mannen +35 Stevoort 0:44:27

67. 18 1004 Jo Bruggen 1969 M Master Mannen +45 Bilzen 0:44:28

68. 19 853 Jo Appeltans 1971 M Master Mannen +45 0:44:32

69. 24 928 Marc Nelissen 1980 M Master Mannen +35 3590 DIEPENBEEK 0:44:34

70. 6 952 Eric Stassen 1961 M Master Mannen +55 0:44:38

71. 25 984 Gwen Vanschoonwinkel 1980 M Master Mannen +35 Hasselt 0:44:40

72. 7 1063 Patrick Nijs 1959 M Master Mannen +55 Tongeren 0:44:43

73. 20 1032 Geert Luypaert 1968 M Master Mannen +45 Kortessem 0:45:04

74. 8 860 Johann Bolinius 1960 M Master Mannen +55 Zonhoven 0:45:04

75. 16 1039 Dieter Albert 1984 M Mannen Borgloon 0:45:08

76. 26 1033 Johan Vrheyen 1984 M Master Mannen +35 Riksingen 0:45:10

77. 21 880 Tony Deneuker 1966 M Master Mannen +45 0:45:17

78. 17 1031 Ivan Cilissen 1985 M Mannen Hoeselt 0:45:21

79. 27 891 Jochen Gos 1980 M Master Mannen +35 Hoeselt 0:45:22

80. 22 828 Christian Briers 1964 M Master Mannen +45 Bilzen 0:45:24

81. 28 1044 Jan Timmermans 1979 M Master Mannen +35 Borgloon 0:45:28

82. 29 938 Yord Polders 1983 M Master Mannen +35 wellen 0:45:36

83. 23 940 Lode Raskin 1969 M Master Mannen +45 Diepenbeek 0:45:42

84. 9 889 Jos Gielen 1957 M Master Mannen +55 Maasmechelen 0:45:43

85. 30 868 Dirk Champagne 1983 M Master Mannen +35 0:45:50

86. 18 892 Art-Jan Haex 2000 M Mannen Wellen 0:46:03

87. 31 1010 Kristof Vanschooren 1984 M Master Mannen +35 Paal 0:46:10

88. 32 927 James Motten 1982 M Master Mannen +35 0:46:13

89. 10 818 Francis Smets 1964 M Master Mannen +55 Tongeren 0:46:13

90. 33 994 Stefan Wintmolders 1980 M Master Mannen +35 Wellen 0:46:16

91. 24 1056 Jo Jans 1972 M Master Mannen +45 Wellen 0:46:18

92. 3 879 Karlien Cuyx 1991 F Vrouwen Rieñst 0:46:19

93. 11 913 Daniël Luts 1956 M Master Mannen +55 Engsbergen 0:46:21

94. 34 894 Kristof Hermans 1976 M Master Mannen +35 Kortessem 0:46:24

95. 35 974 Kris Vandeweyer 1979 M Master Mannen +35 Diepenbeek 0:46:46

96. 36 1026 Kris Deferm 1978 M Master Mannen +35 Lummen 0:46:52

97. 1 942 marleen reijnkens 1961 F Master Vrouwen +55 hasselt 0:46:59

98. 25 804 Ronald Colson 1970 M Master Mannen +45 Hoeselt 0:47:03



99. 19 832 Joris Brauwers 1984 M Mannen Kortessem 0:47:04

100. 3 1027 Francoise Piscart 1971 F Master Vrouwen +45 Chenee 0:47:09

101. 20 945 Bart Royen 1986 M Mannen 0:47:09

102. 21 998 Raf Kerckhoven 1985 M Mannen Zonhoven 0:47:14

103. 4 1059 Jolien Vandersmissen 1993 F Vrouwen Paal 0:47:16

104. 4 951 Elena Spagnoletti 1967 F Master Vrouwen +45 0:47:22

105 26 1061 Rudy Calders 1965 M Master Mannen +45 Aarschot 0:47:22

106 6 857 Jolien Bleus 1987 F Vrouwen Wellen 0:47:23

107 22 933 Tim Nijs 1985 M Mannen Wellen 0:47:25

108 23 869 Jurgen Claes 1989 M Mannen Kortessem 0:47:31

109 37 886 Daniel Drion 1975 M Master Mannen +35 0:47:42

110 7 1019 Janne Bamps 1992 F Vrouwen Hoeselt 0:47:44

111 24 1057 Ken Martens 1989 M Mannen Hoeselt 0:47:46

112 38 1045 Maarten Wijnants 1981 M Master Mannen +35 Wellen 0:47:50

113 27 926 Pascal Moons 1970 M Master Mannen +45 0:47:55

114 3 1016 Liesbeth Keimes 1977 F Master Vrouwen +35 Borgloon 0:48:00

115 28 987 Ronny Vermeiren 1970 M Master Mannen +45 Vorselaar 0:48:01

116 39 846 Jim Maes 1979 M Master Mannen +35 Rotem 0:48:02

117 40 932 John Neven 1982 M Master Mannen +35 0:48:09

118 12 835 Nick Gheysen 1955 M Master Mannen +55 St-Pieters-woluwe0:48:09

119 41 936 Jeroen Pepels 1979 M Master Mannen +35 Wellen 0:48:10

120 42 1025 Tom Daerden 1980 M Master Mannen +35 Riemst 0:48:11

121 29 975 Ronny Vanhay 1970 M Master Mannen +45 0:48:28

122 30 1037 Carlo Baus 1972 M Master Mannen +45 Wellen 0:48:38

123 31 893 ALAIN HENEK 1964 M Master Mannen +45 AS 0:48:40

124 13 1005 Richard Driesen 1961 M Master Mannen +55 Sint-truiden 0:48:46

125 25 872 Kris Coenen 1986 M Mannen Wellen 0:48:56

126 32 802 Stany Berden 1969 M Master Mannen +45 Wellen 0:48:59

127 43 843 Davy Nolmans 1980 M Master Mannen +35 Bilzen 0:49:01

128 33 970 Guy Vancampenhout 1965 M Master Mannen +45 Vorselaar 0:49:08

129 34 906 Geert Knuts 1971 M Master Mannen +45 Wellen 0:49:24

130 44 1034 Pieter Neiss 1981 M Master Mannen +35 Stevoort 0:49:35

131 26 949 Yannick Schraeyen 1984 M Mannen Beringen 0:49:37

132 4 1043 Anneke Royen 1981 F Master Vrouwen +35 Borgloon 0:49:46

133 14 876 Willy Cortleven 1948 M Master Mannen +55 Riemst 0:49:48

134 5 963 Jessika Timmermans 1979 F Master Vrouwen +35 Tongeren 0:50:10

135 35 904 Marc Judong 1970 M Master Mannen +45 0:50:10

136 36 955 Patrick Stienen 1969 M Master Mannen +45 Wellen 0:50:17

137 8 856 Ianthe Bauduin 1997 F Vrouwen 0:50:35

138 37 950 Mario Smolders 1972 M Master Mannen +45 Sint-Truiden 0:50:35

139 38 1052 Joris Vanwelkenhuyen 1968 M Master Mannen +45 Landen 0:50:56

140 6 878 An Croughs 1981 F Master Vrouwen +35 Borgloon 0:50:59

141 27 862 Bronckaers Bram 1999 M Mannen Wellen 0:51:00

142 45 929 davy neven 1979 M Master Mannen +35 Wellen 0:51:01

143 39 1008 David Coenen 1974 M Master Mannen +45 Rummen 0:51:03

144 15 946 Julien Ruyters 1960 M Master Mannen +55 Bilzen 0:51:17

145 9 1036 Quirina Carolus 1994 F Vrouwen Hasselt 0:51:45

146 7 895 Leentje Hermans 1979 F Master Vrouwen +35 Hasselt 0:51:53

147 16 815 Kris Govaerts 1952 M Master Mannen +55 Sint-truiden 0:52:14

148 2 814 Maja Van Zand 1956 F Master Vrouwen +55 Sint-truiden 0:52:15



149 8 997 Chantal Janssen 1976 F Master Vrouwen +35 Wellen 0:52:17

150 17 851 Pascal Aerts 1962 M Master Mannen +55 0:52:32

151 28 1051 Kristof Vanhaeren 1986 M Mannen Tongeren 0:52:36

152 46 967 Roel Van der Sanden 1982 M Master Mannen +35 Sint-Truiden 0:52:44

153 10 836 Joy Middelbos 1985 F Vrouwen Sint-truiden 0:52:44

154 9 991 Christa Vossen 1982 F Master Vrouwen +35 Widooie 0:52:46

155 29 819 Sievert Driesmans 2000 M Mannen Zepperen 0:53:01

156 30 1058 N.N. 1058 2000 M Mannen 0:53:03

157 40 824 Rudy Robbens 1973 M Master Mannen +45 Eigenbilzen 0:53:05

158 31 1040 Brent Thoonen 1994 M Mannen Hoeselt 0:53:08

159 47 986 Stijn Vanspauwen 1976 M Master Mannen +35 Wellen 0:53:10

160 10 884 Wendy Diepenrykx 1974 F Master Vrouwen +35 0:53:14

161 41 902 stefaan Huybrechts 1969 M Master Mannen +45 bilzen 0:53:16

162 42 807 Jacky Knoops 1965 M Master Mannen +45 Kortessem 0:54:09

163 32 808 Koen Huisman 1989 M Mannen Hasselt 0:54:10

164 43 825 J.m Haekens 1966 M Master Mannen +45 Bilzen 0:54:11

165 18 848 Jozef Billen 1952 M Master Mannen +55 Alken 0:54:25

166 19 847 Rudi Verbeecken 1956 M Master Mannen +55 Alken 0:54:25

167 48 930 Bart Neven 1982 M Master Mannen +35 Wellen 0:55:01

168 3 1062 Nora Houben 1959 F Master Vrouwen +55 Tongeren 0:55:01

169 20 943 Patrick Rigo 1962 M Master Mannen +55 0:55:05

170 44 962 Johan Timmermans 1973 M Master Mannen +45 Genk 0:55:16

171 33 1007 Wouter Coenen 1988 M Mannen Wellen 0:55:44

172 11 907 Kim Lambrix 1983 F Master Vrouwen +35 Wellen 0:55:48

173 11 898 Sharon Hiemeleers 1990 F Vrouwen 0:55:53

174 49 964 Ronny Tomsin 1977 M Master Mannen +35 Tongeren 0:55:55

175 45 935 Johan Parmentier 1966 M Master Mannen +45 0:56:10

176 12 852 Mien Appeltans 1985 F Vrouwen Alken 0:56:30

177 50 908 Bert Lantin 1978 M Master Mannen +35 Diepenbeek 0:56:30

178 34 1006 Koen Olaerts 1985 M Mannen Tongeren 0:56:45

179 21 912 Johnny Loix 1962 M Master Mannen +55 Nieuwerkerken 0:57:13

180 12 841 Ine Timmermans 1981 F Master Vrouwen +35 Borgloon 0:57:47

181 13 960 Veerle Thijs 1980 F Master Vrouwen +35 Wellen 0:57:50

182 22 934 Godfried Noelmans 1961 M Master Mannen +55 Bilzersteenweg 3320:57:50

183 23 885 hugo diricks 1951 M Master Mannen +55 kortessem 0:58:18

184 24 844 Pierre Hulsmans 1945 M Master Mannen +55 Zonhoven 0:58:23

185 5 865 Marina Bueken 1973 F Master Vrouwen +45 Sint-Truiden 0:59:22

186 6 923 Nancy Mievis 1973 F Master Vrouwen +45 Boekhout 0:59:23

187 7 1038 Carmen Machiels 1974 F Master Vrouwen +45 Diepenbeek 0:59:23

188 13 806 Sarah Knoops 1991 F Vrouwen Wellen 0:59:44

189 35 921 Peter Mesotten 1984 M Mannen Lanaken 1:00:03

190 4 916 Nadine Maes 1961 F Master Vrouwen +55 wellen 1:01:16

191 51 971 Pieter Lemmens 1976 M Master Mannen +35 Wellen 1:01:41

192 46 817 Ivo Vlaeyen 1967 M Master Mannen +45 Genk 1:01:46

193 25 954 harrie stempher 1950 M Master Mannen +55 eindhoven 1:03:45

194 14 957 Magali Swennen Groffils 1980 F Master Vrouwen +35 Wellen 1:03:55

195 15 882 Sarah Denis 1980 F Master Vrouwen +35 Borgloon 1:03:55

196 47 937 Gilbert Permentier 1967 M Master Mannen +45 Sint truiden 1:04:08

197 48 925 Dominique Mols 1971 M Master Mannen +45 Sint Truiden 1:04:08

198 14 985 Elke Vanschoonwinkel 1986 F Vrouwen Wellen 1:05:27



199 52 871 Jurgen Clerinx 1978 M Master Mannen +35 Wellen 1:05:27

200 16 1064 Bianca Mattheussen 1983 F Master Vrouwen +35 Baarle Hertog 1:05:59

201 26 1014 Freddy Eykens 1957 M Master Mannen +55 wellen 1:06:47

202 5 1015 Magda Hermans 1958 F Master Vrouwen +55 wellen 1:06:47

204. 17 1065 Leen Huybrechts 1983 F Master Vrouwen +35 Turnhout 1:10:19

DNF -1 864 Tommy Briers 1980 M Master Mannen +35 Borgloon

DNF 5 919 Daisy Matthijs 1992 F Vrouwen Wellen


