Apan som bro

En gang nir mistaren vistades i Jeta-lunden berittade han en historia om

att vara god och hjilpsam mot sina sliktingar.

regeringstid?
aterféddes bodhisattvan en ging som en apa? Han
vixte upp pa de skogklddda strinderna av den heliga
floden Ganges. Hér var triden rika pa nirande frukter och nétter sa
den lilla apan tilltog snabbt i storlek och styrka. Da han samtidigt hade
en vinlig och medkinnande natur blev den unga apan snart en respek-
terad ledare for hela sin flock.

Aporna holl till i trddens kronor dir de svingade sig fran gren till
gren pa jakt efter de bista frukterna. De var sirskilt fortjusta i mango
och besokte darfor ofta ett jittestort mangotrid, som reste sig som en
lummig bergstopp 6ver djungelgronskan. Hit kom aporna for att ka-
lasa, for hir var frukterna stora som vattenkrukor och dirtill mycket
saftiga.

Det fanns sd gott om mangor i tridet att de mogna ibland lossnade
och foll till marken. Oftast krossades frukterna i fallet eller si slukades
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de av det gamla tridets ihaliga stam. Men det hinde att nagon enstaka
frukt f6ll i floden och fl6t ivig med strommen. Detta oroade den unga
ledaren for flocken.

"Hor pa mina vianner”, sade han en dag da alla apor satt samlade.
"Allt som sker har en orsak men 4ven en foljd. Jag kinner pa mig att de
mangor som faller i floden utgor en fara for oss. Sa far det inte fortga!
Se darfor till att dta upp alla frukter pa de grenar som nar ut 6ver flo-
den. Plocka ocksa bort alla kart s3 att de inte kan vixa sig stora. Aven
blommorna och deras knoppar méiste bort! Var noggranna och knip av
allt som ar storre dn en kikirt. Lyckas vi med detta si dr faran avvirjd.”

Aporna som visste att deras ledare aldrig gav en order i onddan,
skred genast till verket. De at upp varenda frukt pa de grenar som
striackte sig ut 6ver floden och knep av varje blomknopp och vartenda
kart storre dn en kikirt. Oturen ville dock att aporna missade en liten
knopp som gomde sig bakom ett myrbo. Knoppen brast som knoppar
brukar, slog ut till blomma och bildade till slut en frukt. Nir frukten
mognat foll den en dag i floden med ett plums! Dir drev den sakta
nedstroms.

Detta adrog sig samtidigt som den tryckande hettan i staden Be-
nares fick kung Brahmadatta att lingta efter ett svalkande dopp. Led-
sagad av sina uppvaktande hovmin begav han sig till en pa férhand
utsedd badplats vid den heliga floden. Man slog liger pa stranden, men
dd man aldrig riktigt kan veta vad som ror sig pa eller under vatten-
ytan, fick ett par lokala fiskare i uppdrag att med sina nit spirra av
floden ovan den kungliga badplatsen.

Kung Brahmadatta och hans f6lje njot av sitt bad till lingt in pa
eftermiddagen. Till slut kallade dock regeringsplikterna och man be-
redde sig for hemfird. Nar fiskarna halade in sina nét upptickte de att
en ovanligt stor frukt fastnat i nitets maskor. "Se vad vi har fingat!”,
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ropade de och visade upp en vildig mango.

Kung Brahmadatta blev nyfiken, Vad kan det vara for en frukt”,
undrade han, ”1at oss smaka pa den.” Han bad en tjinare om en kniv
och skar sjilv ett litet stycke av den saftiga frukten — som han dock for
sikerhets skull gav at en hovman att dta. D4 hovmannen sag fortjust ut
vagade sig ocksa kungen pa att smaka en bit.

Kung Brahmadatta fann frukten ljuvlig. "Nagot sa sott och gott har
jag aldrig itit”, utbrast han, "var kan man fa tag pa fler av denna sort?”

D3 fiskarna inte visste besked, kallade man pa ett par skogvaktare.
De talade om fér honom att frukten var en mango. En av dem visste
var sjilva tridet fanns. "Mangotridet vixer en bit uppstroms men helt
nira stranden. Jag kan visa er dit!” sade han.

Kung Brahmadatta som nu var besatt av lingtan efter den sota
frukten, lit redan foljande dag utrusta en roddarflottilj med uppdrag
att uppscka mangotridet. Bitarna sjosattes, sjilv satte sig kungen i den
framsta farkosten tillsammans med skogvaktaren som visade vigen. Sa
bar det av. Firden var mycket lang och kungen borjade visa sma tecken
pa otalighet da skogvaktaren plotsligt hojtade: "Jag ser tradet, dir star
det!”

Batarna lade till och kungen steg i land. Pa stranden reste sig ett
vildigt mangotrdd. De medhavda korgarna fylldes snabbt av mogna
frukter och kungen, som 1ag utstrickt pa en divan, lit sig vil smaka.
Han trivdes sa vl att han gav order om att man skulle sla liger och
overnatta. Nir det morknade tinde man eldar for att hilla vilda djur
pa avstand.

Vid midnatt, da kungen och de flesta i hans folje fallit i sémn, kom
aporna for att som vanligt kalasa pd mangor i sitt favorittrid. Deras
vaksamma ledare upptickte genast ligereldarna och bad sina kamrater
att rora sig tyst — men det litta lIvprasslet hade redan vickt kung Brah-
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madatta. Han larmade vakten: "Det finns apor i tridet, sig at bagskyt-
tarna att pricka dem. I morgon kan vi i alla njuta av min ilsklingsritt,
’Grillad apa med mangosas), se till att ingen apa undkommer!”

Kung Brahmadatta rorde sig aldrig utan bevipnad livvakt. "Skall
ske!” svarade hans skyttar och lade omedelbart pil pa bage. De sikta-
de mot tridet dir de skrickslagna aporna forgives sékte skydd bland
loven. De flockades #dngsligt kring sin ledare: ”"Vad ska vi ta oss till?
Kungens bagskyttar har omringat tridet, vi kommer alla att do!”

Den unga ledarapan, vars virsta farhagor nu besannats, forsokte
lugna sin flock: ”Var inte ridda, jag skall se till att ni alla 6verlever!”

Aporna maste riddas, men hur? Ledarapan tinkte sa det knakade.
Plotsligt visste han precis vad han maste gora och fattade ett djarvt
beslut. Han klittrade snabbt upp for tridets stam och fortsatte ut pa
en gren som strickte sig 6ver floden. Fran dess yttersta spets tog han
ett sprang som endast en apa med overnaturliga krafter kan vaga. Han
flog som en projektil 6ver floden och landade pa den motsatta stran-
den. Dir sidg den radiga apan sig snabbt omkring och upptickte ett
vilvixt bambuskott. Han provade dess bojlighet och mitte samtidigt
avstandet till mangotridet med blicken.

Det ir tillrackligt langt, tyckte apan, ryckte upp bambuskottet med
roten och skalade av barken. Det nakna skottet var mjukt som ett rep,
apan slog ett dubbelt halvslag om ett stadigt tridd och kn6t den andra
dndan runt sin midja. "Repet bildar en bro mellan tridet och den hir
stranden och di kan alla apor, dven gamlingarna och de som bir sma-
barn pa ryggen, sitta sig i sikerhet. Nu ir det bara att hoppa tillbaka
till mangotradet!”

Sa tinkte denna djirva lilla apa. Med repet om sin midja tog han
sats och vagade spranget tillbaka. Han flog som en vind och lyckades
gripa tag i den yttersta spetsen av den gren han siktat pd. Bamburepet
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visade sig dock vara for kort. Apan hade inte riknat med den lingd
som gick at till knuten runt hans midja och blev dirfér hingande ut-
strackt mellan grenen och repet som var spint 6ver floden.

Aven i en apas gestalt sitter bodhisattvan aldrig sig sjilv i frimsta
rummet. Ledarapan tinkte endast pa sin flock och ropade s hogt han
kunde: "Skynda er hit sa riddar ni era liv!”

Aporna lystrade. Nagra hade redan triffats av bagskyttarnas pilar
men de oskadda kom snabbt kldttrande. En del bar sina barn pa ryggen,
andra hjilpte sina gamla foréldrar. De tittade forfarat pa sin ledare.

“Tveka inte att anvinda mig som bro,” sade han lugnt.

Aporna lydde sin ledare som de alltid gjort. En efter en klev de 6ver
hans rygg, fortsatte ut pa bamburepet och nadde pa det sittet sikerhe-
ten pa den andra stranden Dir flydde de in i djungeln och riddade sig
sjalva undan faran.

Kanske hade allt gatt bra om inte Devadatta* ocksa aterfotts som
apan denna flock. Nu tog den onda apan tillfillet i akt att himnas pa
sin forna fiende. Som den sista i raden tog han ett sprang och trampade
med hela sin tyngd pa bodhisattvans rygg.

Det blev for mycket dven for en mycket stark liten apa, hans rygg
knicktes. Bedovad av smirta slippte den tappra ledarapan greppet om
grenen och blev hingande med huvudet nedit i det svajande bambure-
pet.

Kung Brahmadatta, som legat vaken hela natten, hade trots mork-
ret foljt med allt som hint. Kungen blev upprord da han forstod att
en liten apa var beredd att offra livet for sin flock. "Han maste vara
apornas kung och da dr han ju min like”, tinkte han. "Det 4r min plikt
att hjidlpa honom!”

Sa fort dagen grydde befallde kungen sina mén att ro ut en av ba-
tarna i flodfaran. Med hjilp av en stege lyckades minnen na den hjilp-
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16st dinglande apan som forsiktigt 16sgjordes och fordes i land. Dir
baddades apan med floden Ganges helande vatten, den smordes med
vilgorande oljor for att darpa svepas i gyllengult klidde och fa sockrat
vatten att dricka. For att skona den skadade ryggen lades apan till slut
att vila pa ett oljat underlag.

Kung Brahmadatta satte sig vid hans bar pa en lag stols ”Sig mig
apa”, sade han viskande,” du som gjort dig sjilv till en bro for att ridda
din flock, hur kommer det sig att du handlade sa osjéilviskt? Vem ir du
och vad betyder dessa apor for dig?”

Apan slog upp sina 6gon och svarade med en knappt horbar stimma:
"Du segerrike konung, jag ska siga dig som det ir. Jag 4r apornas ledare
och bir diarfor ansvar for flocken. Nir aporna greps av dodsskrick var
det min plikt att hjilpa dem. Jag ville fora mitt folk i sikerhet, dirfor
vagade jag det stora spranget. Som du sig nadde jag inte dnda fram, re-
pet jag bundit runt midjan var for kort. Jag fick sjilv bli en bro och det
angrar jag inte! Pa det sittet riddades mitt folk undan bagskyttarnas
pilar. Deras vilgang ir mig kérare dn livet. Jag kidnner ingen smirta,
for jag har sldppt taget om allt som bundit mig.”

Apan tystnade, hans krafter verkade uttémda. En sista ging vinde
han sin trétta blick mot kungen och sade: “Tag lirdom o konung, av
vad du sett och hort. En god regent skall respektera sina undersatar.
Han bor édlska dem alla utan atskillnad.

En verklig ledare bor sitta folkets vilfird och lycka framst.”

Kung Brahmadatta begrundade apans ord under tystnad. Han var
fylld av vordnad infor detta lilla djur som visat ett sa stort ddelmod.

D3 den modiga lilla apans liv trots allt inte gick att ridda, gav kung-
en order om att apan skulle kremeras med alla de hedersbetygelser som
anstar en konung. Askan samlades upp och férdes i ett gyllene skrin till
Benares. Dir placerades skrinet pa ett altare i templet for att piminna
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alla om hur en god konung bér leda sitt folk.

Pa den tiden var Ananda ingen mindre 4n kungen, apflocken var

munksanghan och apkungen, det var méistaren.

An en gang visar sig bodhisattvan villig att offra livet for att
radda eller hjalpa andra. Det gor han alltsa i flera jataka-be-

rattelser, till exempel i historien om prins Vessantara — en

lang vindlande jataka dar prinsen ger upp allt, alla rikedomar,
aven sin fru och barn — och i historien om elefanten som offrar sitt liv for
att radda en folksamling i 6knen fran att svalta ihjal. Det finns dven en be-
romd jataka om bodhisattvan i manniskogestalt som blir sa tagen av att se
en svaltande lejonhona med ungar att han offrar livet for att radda dem.

Ar inte det hir lite vl extremt? Gar inte bodhisattvan for langt?

Det finns for mig tva huvudspar i detta. Det ena ar att bodhisattvan
ar sa genomsyrad av medkansla att han naturligt reagerar med att direkt
hjalpa, nastan utan att tanka pa konsekvenserna. Den dakta medkanslan
ar redo att omedelbart skrida till verket nar det behdvs. Visst ar visdom
viktigt, men annu viktigare ar medkansla.

Det andra sparet handlar om att vi behover konkreta satt att overvinna
var sjalvupptagenhet — att alltid satta oss sjalva i forsta rummet. Nar jag
laser en sadan har historia forsoker jag leva mig in i vad som sker och vara
medveten om vad jag kanner nar apan — eller elefanten eller bodhisattvan
— bestammer sig for att ge sitt liv. Det ar som om jag fragar mig sjalv: "Men
vad gor han?” (nastan lite chockerat!) "Skulle jag kunna gora det dar?” och

"Hur skulle det kdnnas?” Da fornimmer jag kanske hur magen spanner sig
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och hjartat ryggar tillbaka, det finns en helt forstaelig radsla och ovilja att
helt slappa mitt eget liv sa dar. Jag kan alltsa i fantasin forestalla mig att
jag anda gor det och darmed ge upp lite av min sjalvupptagenhet. Givetvis
finns det mindre dramatiska satt att mjuka upp ens fasthallande vid "jag”,
"mig” och "mitt”. Vilka kan du tanka dig? Vad haller du fast vid, som ger

trygghet eller en identifikation?
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