
Avrapportering BMBK Bastu kommité 

Bakgrund: 
Under vintern har en särskild bastukommitté bestående av Sven Wallström, Elisabeth 
Sjöstedt och Per Ottosson utrett möjligheten att erbjuda bastu på BMBK. Kommittén har 
träffats digitalt under vintern för att undersöka olika alternativ och kommit fram till följande 
slutsatser: 

• En lämplig bastu behöver vara ungefär 5 x 3 meter stor för att rymma ett 
omklädningsrum och själva bastuutrymmet. 

• Bastun bör vara elektriskt uppvärmd för att undvika logistiska problem och 
nedsmutsning som annars uppstår med vedeldning. 

• Kommittén har undersökt tre möjliga placeringar: 
1. På en flotte: Av logistiska skäl (vinterförvaring, upptagning) bedöms detta 

alternativ som dyrt och komplicerat. 
2. På trädäcket framför klubbhusets kontor: En bra placering men skymmer 

utsikten över seglingarna. 
3. Vid flaggstången på stenarna: Den mest lämpliga platsen enligt kommitténs 

bedömning. 
• Eftersom föreningens mark sträcker sig endast fram till trädäcket vid klubbhusets 

toaletter är bakom klubbhuset inget alternativ.  
 

 
Föreslagen Drift, Förvaltning och löpande skötsel: 
• Ungdomsförvaltning: För att engagera föreningens ungdomar och avlasta styrelsen 

kommer en grupp ungdomar att ansvara för den löpande bokningsadministrationen. Som 
ersättning för arbetet utgår 100 SEK per genomförd bokning till förvaltarna. 

• Förslag till prissättning och Bokning: 
o Uthyrning sker i block om två timmar. 
o Pris: 500 SEK per två timmar,. 
o Bokningsbara tider: 16:00-18:00, 18:00-20:00, 20:00-22:00. 



• Underhåll: Då bastun kommer att uppföras i samma stil som sjöbodarna och klubbhuset 
kommer underhåll att utföras på ordinarie arbetsdagar. Inget vatten kommer dras in i 
huset. Med elektriskt aggregat bör underhållet begränsas till yttre målning och städning.  

• Bokningssystem: En digital bokningskalender kommer att implementeras på föreningens 
hemsida.  
o Endast inloggade medlemmar kan se och göra bokningar. 
o Systemet visar tydligt lediga och bokade tider. 

• Låssystem: Bastun utrustas med ett modernt, digitalt lås av typen Yale Doorman. 
o Systemet genererar en unik, ambulerande kod för varje bokning. 
o Koden skickas automatiskt till den som bokat och är endast giltig under den bokade 

tiden. Detta maximerar säkerheten och eliminerar all hantering av fysiska nycklar. 
• Ordningsregler: 

o Endast medlemmar får boka och den som bokar är fullt ansvarig för bastun och 
eventuella gäster. 

o Tydliga trivsel- och städregler kommer att anslås. 
o Misskötsel eller bristande städning leder till omedelbar förlust av rätten att 

hyra igen samt en fakturerad avgift på 500 kronor.  
• Ekonomi: - Kostnaden för bastuprojektet beräknas uppgå till mellan 250 000 och 300 000 

kronor. - Målet är att 
generera en 
nettointäkt på minst 
20 000 SEK per 
säsong. Detta är ett 
försiktigt räknat mål 
som uppnås efter 50 
bokningar (50*(500-
100)) under en hel 
säsong. Potentialen 
för högre intäkter är 
god. Priset per 
uthyrning föreslås 
vara 500 kronor för 
två timmar inklusive 
de 100 kronor till 
ungdom som sköter 
bastun.  
 

 

  



BMBK:s Bastu – Motion till BMBK’s årsmöte 2025 

1. Bygge av Bastu inom ramen för BMBK’s verksamhet 

Detta projekt syftar till att uppföra en föreningsägd bastu som blir en ny, attraktiv samlingsplats 
för föreningens medlemmar. Projektet är utformat för att vara självfinansierande över tid och för 
att engagera våra yngre medlemmar genom ett tydligt ansvarsområde. 
 

2. Bakgrund 

På årsmötet 2024 beslutades att tillsätta en arbetsgrupp för att undersöka möjligheterna att 
uppföra en bastu. Arbetsgruppen redovisar resultatet separat. Denna motion syftar till att få ett 
beslut på årsmötet 2025. 
 

3. Förslag 

Vi i arbetsgruppen föreslår att: 

Årsmötet ger Styrelsen i uppdrag att uppföra en bastu samt implementera regler för drift, 
förvaltning i enlighet med det förslag som presenterats av arbetsgruppen. 
Kostnaden för uppförandet får maximalt uppgå till 300KSEK 
  

 

Per Ottosson  Elisabeth Sjöstedt Sven Wallström 

 


