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Innehall i detta nummer

Har du upptackt hibiskusen? Det ar en gammal
kulturvaxt i sverige som finns i nastan hur
manga varianter som helst.

FOr mig ar hibiskusen evigt férknippad med nar
jag gifte mig pa Hawaii och hade en vit
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Om Blomfantast

Jag startade min blogg
Blomfantast for att samla mitt
vaxtnérdande pa ett och samma
stalle. Jag hade upptackt
harligheten med vaxter och
kande att jag spammade alla
mina sociala kanaler med bilder
pa krukvaxter. Det kandes helt
enkelt nédvandigt med en egen
sida inriktad pa vaxter.

Ganska snart sa upptackte jag att
det fanns fler vaxtnordar dar ute
och att manga av dem hittade till
mig och min sida. Sa himla roligt!

Mina sma tidningar ar tankt som
ett komplement till bloggen. Som
ett slags faktablad dar jag samlar
ihop information som hor ihop
pa ett och samma stalle. Alla
artiklar i tidningarna ar skrivna av
mig.

Vill du lasa tidningen online,
ladda ner tidningen som Pdf eller
fa den i fysisk form i breviddan
sd kan du bli medlem i
Blomfantast klubb via Patreon.

Mycket noje!

Bodil Hansson "Blomfantast”

hibiskusblomma i haret. En blomma som
vacker fina minnen fér mig med andra ord.

| det har numret kommer du, forutom hibiskus,
aven fa ldsa om hur du gor en vaxtgardin och
hur du tillverkar en enkel ampel. Dessutom far
du veta mer om hur du tar sticklingar fran olika
typer av rankor.
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BLOMMAN FRAN HAWAI

Hibiskus ar en blomma med lang historia i Sverige. Den har gatt
fran exklusiv pa 1700-talet, till folklig pa 1900-talet och passé pa
senare tid. Nu ar den tillbaka igen!

Manga kopplar ihop hibiskusen
med Hawaii. | Norge och
Danmark kallas den till exempel
fér Hawaiiblomst. Och
hawaiianerna sjalva har

hibiskusen som nationalblomma.

Hibiskusens ursprung

Man vet inte mycket om
hibiskusens ursprung. Carl von
Linné trodde att den kom fran
Kina och kallade den for hibiscus
rosa -sinisus, alltsa kinarosen.
Men 6ver hundra ar tidigare
hade portugisiska sjofarare hittat
hibiskus i Indien och beskrivit
den. Den vaxer dverallt i den

tropiska varlden. Till Europa kom
vaxten dd handeln utvecklades
under 1700-talet.

Hibiskusen i Sverige

Under 1900-talets borjan sa blev
hibiskusen en mycket popular
krukvaxt i de svenska hemmen.
Hibiskusen kan bli mycket
gammal och med sticklingar har
plantor vandrat fran generation
till generation. Det finns exempel
pa hibiskusar i Sverige idag som
har sitt urprung i exemplar fran
bdrjan 1900-talet.

Under1950-talet blev hibiskusen

an mer populadr och handeln
borjade ta in fler sorter.

Hibiskus pa torghande

i

Under senare ar har hibiskusen
haft en tillbakagang i popularitet.
Kanske har den haft nagot av en
"tantstampel”, men i och med
den allt starkare gréna trenden
sa kommer hibiskusen med all
sakerhet bli popular igen.
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SKOTSELRAD HIBISKUS

Antligen en vacker vaxt som trivs i séderfonster! Hibiskusen ar
hyfsat [attskott, bara den far tillrackligt med ljus och vatten.
behover mycket av badda delarna.

Hibiskus ar en soladlskande vaxt,
som trivs fint i soder- eller
vasterfonster. Daremot kan det
vara bra att vara lite vaksam sa
att det inte blir for hett, som det
ibland kan bli i ett soderfonster.

Vill ha mycket vatten

Hibiskus far oftast en stor
bladmassa och den kraver
mycket vatten. Soliga dagar kan
den behova vattnas varje dag.

Som vanligt ar det basta sattet
att se om en vaxt behover
vatten att kanna efter med
fingret. Ibland kan ytan vara
torr, men jorden fuktig under.
Nar det galler hibiskus marks
det tydligt att den vill ha vatten
eftersom bladen bérjar sloka.

BlI6t igenom din hibiskus
ordentligt sa att jorden blir
ordentligt mattad nar du
vattnar.

Valja kruka

Hibiskus har ett kraftigt
rotsystem och behdver ha en
rejal kruka for att trivas. Vaxla
upp krukstorek allt eftersom
den vaxer till sig.

Ler- eller plastkruka ar en
smaksak. En lerkruka suger at
sig en del av vattnet och du kan
behdva vattna oftare dn om du
anvander en plastkruka. Men
lerkrukor ar forstas betydligt
snyggare. En variant kan vara att
plantera i en glaserad kruka
med hal i botten. Den behaller
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fukten pa ett helt annat satt an
en lerkruka.

Ge naring regelbundet

En hibiskus behdver mycket
naring under sommarhalvaret
for att bli riktigt fin. Vattna med
svag dos naring ofta istallet for
stark dos naring vid nagot
enstaka tillfalle. Tml naring till 1
liter vatten ar en bra grundregel.

Plantera om

Nar hibiskusen vaxer sa behdéver
du plantera om den varije ar,
eller nar du ser att krukan ar for
liten. Nar den blivit ett stor trad
behdver du inte plantera om
varje ar, men daremot se till att
vara noga med att ge naring till
den urlakade jorden.

Placera utomhus

Hibiskus trivs mycket bra
utomhus, men kom ihag att det
ar en varmealskande vaxt. Sa
bor du ide norra delarna av
Sverige kanske du bor placera
den pa en inglasad veranda
istallet. Var noga med att
invanta att frostnatterna ar éver
innan du staller ut den och ta in
denigen innan den forsta
frosten kommer. Manga beskar
sina hibiskusar nar de fatt flytta
ut, eftersom vinterbladen séallan
klarar sig anda. Den far snabbt
nya skott som vaxer till sig.

Kopa hibiskus

P4 stora blomsterkedjor finns

ofta en uppsjo av vackra
hibiskusar att kdpa. Problemet
med dessa ar att de i princip ar
att betrakta som
sasongsblommor eftersom de
nastan alltid ar behandlade med
retarderingsmedel. Detta medel
gor att hibiskusen far ett
kompakt utseende med manga
blommor. Sa lange
retarderingsmedlet finns kvar i
den kopta hibiskusen sa vaxer
den inte. Det ar inte ovanligt att
en sadan hibiskus tynar bort och
dor efter en sasong.

Men det finns en liten majlighet
att den klarar sig och efter 1-2 ar
nar retarderingsmedlet slappt
sitt grepp om hibiskusen kan
den bdrja vaxa och skjuta ivag
pa hojden. Det marks tydligt nar
medlet slapper, eftersom bladen
blir normala. Det vill saga storre
och i ljusare gron nyans.

Basta sattet

Den basta vagen till en fin
hibiskus som vaxer snabbt och
redan fran borjan ser ut som de
ar tankta att gora ar att borja
med en stickling.

Kanske kanner du nagon med
en fin hibiskusplanta som kan
dela med sig till dig? Annars
finns en mycket bra
Facebookggrupp helt inriktad pa
att salja sticklingar fran hibiskus:
Hibiskus norden - kbp och sdlj.

En stickling av de vanligaste
sorterna kostar ungefar 150
kronor, men da far du oftast en
valrotad liten planta som redan
borjat vaxa pa sig.
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TA STICKLINGAR FRAN HIBISKUS

Att ta sticklickar fran hibiskus ar i inte svart. Du gor precis som
du gbr med de flesta andra vaxter.

Det ar inte mer komplicerat att
ta sticklingar av hibiskus an av
andra vaxter. Daremot kan de ta
ganska god tid pa sig for att
utveckla rotter.

Sa har goér du:

Kapa en topp strax nedanfor ett
blad. Se till att du har 3-4 blad i
toppen och ta bort bladen
nedtill.

Det optimala ar att ha tva
bladleder, utan blad, under jord
och 3-4 blad ovan jord.

Du kan rota i vatten, men det

kan ta ganska lang tid. Vill du
snabba upp processen kan det
vara battre att rota direkt i jord.

Stimulera rotbildning

Ett satt att fa din hibiskus att
komma igang an snabbare ar att
placera den i "kuvés". Har du en
glaskupa ar det perfekt att
anvanda. Annars fungerar en
genomskinlig plastpase bra.
Placera krukan med sticklingen i
plastpasen med 6ppningen
uppat. Fast ihop med ett gem
eller liknande. Pa sa satt kan du
dppna upp och lufta vid behov.
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STAMMA UPP HIBISKUS

Hibiskus passar perfekt att stamma upp. De kan bli till riktigt
stora och vackra trad. Men var beredd pé att det tar tid!

Nar du stammar upp en
hibiskus sa gér du pa samma
satt som nar du stammar upp
andra vaxter, men du far vara
beredd pa att det tar langre
tid. Det kan ta nagra ar innan
ditt trad har fatt den form som
du vill att det ska ha.

Sa har gor du

Valj en fin rak stickling och
plantera enligt raden pa
foregaende sida.

Lat stickingen sta och vaxa till
sig. Ta bort sidoskott som
vaxer ut nere vid stammen
och Iat kronan vara.

Nar plantan natt den hojd du
vill att den ska ha sa kapar du
toppen. Det kan ta sin tid om
man vill ha ett stort trad.

Kom ihag att nar du kapat sa
vaxer inte sjalva stammen mer
pa hojden, da ar det istallet
kronan som vaxer.

Ar tva

Du behover beskara grenarna
i kronan sa att de grenar sig
ytterligare. Att kapa dem till
halften brukar vara lagom.
Tank pa att beskara strax efter
ett bladpar, det ar dar det
grenar sig.

Ar tre

Allt eftersom nya grenar vaxer
ut sa beskar du dem pa
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samma satt for att fa en tat
och fin krona.

Sen ar det bara att fortsatta
och forma sin krona ar for ar
sa att du far det perfekta
tradet.

Talamod

Aven om du behéver utrusta
dig med en del tdlamod, sé ar
det vart all vantan.

En hibiskus kan bli mycket
gammal, det ar inte ovantligt
att den blir 15-20 ar.Det
betyder att du far njuta av ditt
trad under lang tid.

Dessutom ar det fint med ett
projekt som far ta lite tid. Se
din hibiskus som ditt eget
Bonsaitrad som du filar pa
och forfinar under en livstid.

Fa tradet att vaxa rakt

For att tradet ska bli rakt sa
behover du vanda pa det
regelbundet. Vaxter dras mot
ljuset, sa for att inte tradet ska
vaxa snett bor du snurra
krukan med jamna
mellanrum. Det galler
forovrigt for alla vaxter du vill
ska hdlla en viss vaxtriktning.

Har din hibiskus knoppar far
du vara lite forsiktigare med
att rotera krukan, eftersom
knopparna ibland svarar med
att ramla av nar de vands bort
fran solen.
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PROBLEM MED HIBISKUS

Aven om hibiskus ar en l4ttsam
vaxt kan den ibland drabbas av
problem.

Spinnkvalster

Den vanligaste ohyra som hibiskus
drabbas av ar spinn. Spinn gillar
att det ar varmt och torrt, som det
ju ofta blir i ett sdder/vasterfonster
dar hibiskusen trivs.

Tecken pa spinn ar matta blad, vita
prickar pa bladen och att bladen
gulnar och ramlar av. Dessutom
kan du se att kvalstren har och dar
bdrjar vava in vaxten i vav.

For att slippa spinn galler det att
vara proaktiv, det vill saga se till att
din hibiskus har basta tankbara
forutsattningar. Ta fér vana att
duscha av vaxten med jamna
mellanrum.

Bladglansmedel ger bra effekt pa
vaxter som redan drabbats av
spinn, men kan aven anvandas
férebyggande. Ge vaxten en dusch
bladglansmedel sa blir den
osmaklig for spinnkvalstren.

Har din hibiskus redan drabbats av
spinn bor du duscha av vaxten
ordentligt med duschen innan du
gar over med bladglansmedel.
Spruta ganska hart pa undersidan
av bladen, eftersom det ar dar
kvalstren helst haller till. Tack
jorden med till exempel en
plastpase sa den inte blir for blot.

Gor eget bladglansmedel

Det finns bladglansmedel, t ex
Parafinol, att kopa i blomaffarer,
men det ar ocksa enkelt och
betydligt billigare att tillverka sjalv.

Den verksamma substansen i
Parafinol ar paraffinolja, vilket ar
den typ av olja som anvands for
att olja in skarbrador med. Ta en
halv matsked ren paraffinolja i en
sprayflaska, fyll upp med vatten
och skaka runt. Klart att anvanda!

Samma effekt har det att
anvanda Neemolja. Vad man
foredrar ar en smaksak.

Bladloss

Har du din hibiskus placerad
utomhus under sommaren ar det
inte helt ovanligt att den drabbas
av bladlds. Du marker det tydligt
genom att det sitter kluster av
sma grona kryp kring stam och
blad.

For att bli av med bladloss kan
du anvanda samma behandling
som mot spinn. Du kan aven
bekampa dem mekaniskt, dvs
kldamma ihjal dem. Inte sa trevligt
kanske, men effektivt om det
gors nar du bara upptackt nagon
enstaka lus.

Det finns aven sarskilda
bekampningsmedel att kdpa i
vaxthandeln som kan vara
effektiva vid massiva angrepp.

Knoppar ramlar av

Ibland kan man raka ut for att en
eller flera knoppar ramlar av. Att
knoppar ramlar av kan bero pa
ett flertal saker. Vaxten kan vara
angripen av spinn, eller ha fatt
torka ut for mycket. Den kan ha
statt i kallt drag, nagot den
ogillar. Du bor ocksa vara
forsiktig med att snurra pa

krukan nar hibiskusen har
knopp, eftersom det andrar
ljusriktiningen och kan orsaka
knoppavfall.

Blommar inte

En riktigt gammal hibiskus kan
behdva lite stimulans for att
fortsatta blomma ar efter ar.
Beskar den med jamna
mellanrum sa att den far nya
friska grenar. Men kom ihdg att
en hibiskus blommar pa
arsskotten, sa det ar viktigt att
tanka pa nar du beskar den.
Host eller tidig var ar bast. Du
behover ocksa ge den ny frasch
jord emellanat, ar den riktigt
stor och gammal sa behdver du
inte plantera om varje ar, men
anda nagon gang ibland. Kom
ocksa ihag att ge den naring i
lagom dos.

Ar det s att hibiskusen &r frodig
och grén, men anda inte
blommar sa kan det bero pa en
dverdos av kvave. Det finns en
hel del véxtnaring pa
marknaden som inte innehaller
en idealisk sammansattning av
naringsamnen och da kan det bli
for mycket eller for lite av nagot
amne.

Blomstras vaxtnaring innehaller
exakt den sammansattning av
naringsamnen som man kommit
fram till ar den basta pa Sveriges
Lantbruksuniversitet. Den gar
att hitta i de flesta stérre
mataffarer. Ge en svag dos
naring vid varje vattningstillfalle
istallet for en storre mangd da
och da.
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k|r ga drn at
murgrona hlos Ca

SKAPA EN VAXTGARDIN

Vem behover gardiner nar det finns vaxter? Att ha en slingrande
vaxt som gardin ar bland det finaste man pryda sitt fonster med.

En gardin av slingrande vaxter ar
otroligt tjusigt. Du kan lata en
vaxt slingra sig runt ett fonster
och rama in, eller 1ta en vaxt
vaxa som en skir gardin framfor
fonstret.

| bada fallen galler det att valja
ratt vaxt for att fa det resultat du
vill ha. Vissa slingrande vaxter
tar valdigt god tid pa sig att
vaxa, vilket inte ar nagot for den
som vill ha resultat snabbt.
Andra vaxter, som murgrona, ar
kinkiga med placeringen och kan
latt dra pa sig ohyra om den star
fér varmt och soligt.
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Fasta gardinen

Om du vill att det ska se ut som
om din vaxtgardin vaxer upp
langs fonstret av sig sjalv kan du
gora ett osynligt vaxtstrod.

Dra en stark tunn trad (till
exempel bjorntrad) mellan tva
krokar langs fonsterkanten och
fast din slingrande vaxt runt
traden. FOr en tyngre vaxt som
Gullranka kan du behoéva gora
en 6gla och fasta i traden for att
det forsta bladet ska fa stéd och
inte ramla ned.
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TIPS PAVAXTER TILL DIN VAXTGARDIN

Valj ratt vaxt som passar till just din vaxtgardin!

1. Murgréna. Slingrar sig vackert
och ger ett skirt intryck. Vaxer
relativt snabbt under gynnsamma
forhallanden. Passar bast i ett
skuggigt norrfénster eftersom den
latt drabbas av spinnkvalster om
den star for varmt och torrt.

2. Gullranka. Odvertraffad vaxt till
din vaxtgardin! Vaxer kvickt och
ger alltsa snabbt kanslan av en
gardin runt fonstret. Talig och trivs
bade ljust och mer skuggigt. |
ljusare lagen far den mer av de
ljusa marmorerade inslagen.

3. Silverranka. Den har morkt
grona blad med silvriga inslag.
Vaxer i langa rankor. Den passar
fint som vaxtgardin, men vaxer
ganska langsamt och ar inget for
den otalige.

4. Hoyor. Det finns manga olika
typer av porslinsblommor och
manga av dem passar fint som
vaxtgardiner. Trivs ljust till
skuggigt och kan vaxa snabbt om
de trivs. Dessutom far hoyor sma
valdoftande blommor om de star
ljust.
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Sticklingar fran
gullranka N'joy. Ett
blad plus-en
nod/bladanlag racker.

TASTICKLINGAR AV RANKOR

S& har gar du for att ta sticklingar av olika typer av rankor.

Nar du tar sticklingar av rankor,
som till exempel gullranka, gar
du tillvaga pa ungefar samma
satt som nar du tar sticklingar av
andra vaxter. Men av en enda
ranka kan du fa till manga
sticklingar genom att klippa den
i flera delar.

| bilden har ovanfér ser du en
toppstickling langst till vanster
och de dvriga avklippta
stamsticklingar.

Ett bladanlag och ett blad racker
for att din stickling ska fa rotter
och kunna borja vaxa. Det gar
bra att rota sticklingen bade i
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vatten och jord, bada satten
fungerar. Daremot kan
jordrotning emellanat ga
snabbare. Sarskilt om du
anvander rotningskuber eller
torvbriketter.

Rota genom utlopare

Du kan aven rota olik rankor
genom att |lata utldpare ligga och
rota sig i en kruka bredvid
vaxten. Nar utldparen sedan
rotat sig i krukan bredvid sa
knipsar du av den del av vaxten
som gar mot orginalvaxten.
Kanske ett lite omstandligt satt,
men det fungerar.

Rota pa basta satt

Aven om en klassisk gullranka &r
|att att rota i vatten finns det
andra rankor som ar betydligt
mer trogrotade. Till exempel ar
en gullranka N'joy bra mycket
enkare att rota i jord enligt min
erfarenhet. i bilden ovanfor
anvands torvbriketter.
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FRAGA BLOMFANTAST

Jag far ganska ofta fragor fran
|asare om olika vaxter, Jag lyfter
upp nagra har (i lite férkortad
form) och ska forsoka svara
efter basta formaga.

Jag har en gammal stor kaktus
som helt plotsligt vikt sig pa
mitten. Vad hander?

/Petter

Oj, kaktusar ar verkligen inte mitt
specialomrade. Men jag har sett pa
en del forum att det kan handa.
Det kan ju téanka sig att den fatt for
mycket vatten och ruttnat inifran.
Om du kapar en frisk topp pa
kaktusen kan du boérja pa ny kula.

Hur tar man sticklingar fran
hjartan pa trad?

/M.

P4 samma satt som du tar
sticklingar fran andra rankor som
jag ger exempel pa har i tidningen.
Men det ar bra om hjartan pa trad
far ha en liten lankgre ranka med
sig nar den ska rotas. Alltsa inte
bara ett bladpar. Du kan lagga
rankan direkt pa fuktig jord och
trycka till lite sa att den far
ordentlig kontakt med jorden. Satt
en plastpase eller glaskupa over sa
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att den far riktigt gynnsamt
klimat. Du kan ocksa rota rankan

| i genom att placera den i ett litet

glas med vatten.

Alla sager att elefantéra ar en
san enkel vaxt, jag forstar inte
vad jag gor for fel. Mina blir
hangiga och tappar blad
oavsett vad jag gor. Dessutom
"kupar sig" bladen istallet for
att bli stora och slata.

/Kajsa

Jag tror att det hanger pa
placeringen. Jag har ett par
valdiga soliga fonster dar mina
elefantoron inte alls trivs. Dar blir
bladen sa dar kupiga och
konstiga som du beskriver.
Elefantdra, eller Pilea
peperomioides som ar det
vetenskapliga namnet, vaxer i sitt
naturliga tillstand i Kina i fuktiga
och lite skuggiga miljoer.

Hemma hos mig trivs elefantora
bast en liten bit in i rummet.
Annars skulle jag testa ett norr-
eller 6stfonster om du vill ha den
pa fonsterbradan.

Hej! Jag glommer ofta att
vattna och behéver tips pa
vaxter som tal att bli lite
bortglomda.

/Mona

Det finns ett helt gang vaxter
som inte behdver sa mycket
vatten. Till exempel kaktusar och
och olika typer av suckulenter.
Vill du ha en lite stérre vaxt ar

flasklilja mitt basta tips. Den kan
sta i gassande sol och anda inte
behova vattnas sa ofta.
Svarmors tunga med tillhérande
slaktingar bland bajonettliljor tal
nastan vilken behandling som
helst.

Andra vaxter som gar att
glomma bort ibland &r monstera
och garderobsblomma.

Annars kan jag rekommendera
dig att skaffa dig en app for att
komma ihdg att vattna vaxterna.
Ett tips ar appen Planta som du
kan ladda nem via App store
(finns tyvarr bara for iOS an sa
lange). Appen ar gratis och
utvecklad av ett svenskt foretag.
Pa sa satt kan du ha lite storre
variation av vaxter hemma och
anda fa dem att 6verleva!

Har du nagon fraga som du vill
ha svar pa? Skriv till
hej@blomfantast.se sa kanske
den kommer med i ett
framtida nummer av
Blomfantast tidning eller i ett
frageinlagg pa bloggen.
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Palettblad - en
tacksam vaxt att
experimentera
med.

VAGA EXPERIMENTERA

Mitt absolut basta tips ndr det géller vaxter ar att inte vara sa
angslig utan att sldppa sargen och vaga experimentera.

Nar det galler vaxter sa ar mitt
basta tips till dig att inte vara sa
forsiktig utan vaga ta ut
svangarna och experimentera.

Jag far manga oroliga fragor
kring om man ska vaga beskara,
ganska ofta handlar det om
palettblad.

Flera plantor

Nar det galler till exempel
palettblad sa finns det egetligen
ingen enklare vaxt att
experimentera med. De ar
nastan omoijliga att ta dod pa.
De ar dessutom superenkla att
ta sticklingar ifran vilket

genererar en standig strom av
plantor. Och en mangd plantor
gor att man blir modigare med
saxen, for mister du en sa star
dig tusen ater.

Vaga anvanda saxen

Sa var inte radd for att anvanda
saxen och beskara riktigt
ordentligt om du vill ha ett
buskigt palettblad. Beskar du
ovanfor nedersta bladparet sa
kommer det att borja grena sig
anda darifran.

Samma sak galler Dr
Westerlund. De ar oerhdrt latta
att foroka genom sticklingar, sa

var tuff med saxen om du vill att
den ska bli stor och buskig.

Stamma upp

Testa att ta sticklingar fran olika
vaxter och gora sma trad. Fler
vaxter an man tror passar som
trad. Det kan vara olika typer av
pelargoner eller palettblad. Det
mesta som vaxer mer stamartat
gar att gora trad av.

Ta tips med en nypa salt

Tips och rad i all ara, men stirra
dig inte blind pa dem. Vad som
funkar for en, funkar inte for en
annan och vice versa. En vaxt
som sags vara omoijlig och svar
kan vara lattskott for dig. Testa,
testa, testa!
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Amplar ar ett bra satt
att skapa mer utrymme
for vaxter i hemmet.
Dessutom ar det enkelt
att tillverka sjalv.




KNYT EN ENKEL AMPEL

Den har ampeln ar superenkel att gora. Du kan anvanda dig av vilket kraftigt snére som
helst som du har tillgang till. Jag har anvant mig av dverblivet kakelsnore..

1. Anvand dig av kraftigt snére. Det finns
sarskilta makramésnodren att képa, men det
fungerar med nastan vad som helst bara
det ar starkt och kraftigt. Klipp till 4 snéren,
ca 3 meter langa.

2. Vik snérena mitt i och knyt en é6gla langst
upp. Det blir sjdlva upphangningsoglan.

3. Trd upp oglan pa ett dérrhandtag sa gar
nasta steg enklare. Dela upp tatarna tva
och tva. Knyt en knut. Se till att knutarna
hamnar pa samma hdéjd.

4. Ta ett snore fran varje knut och knyt pa
nytt en knut. Lagg knuten ungefar 10cm
under den forra. Fortsatt varvet runt.

5. Nu dr det dags att knyta ihop ampein
nedtill. Knyt ett snére nedtill och dra at
hart. Du kan dven anvanda tatarna och
avsluta med en liknande knut som du
gjorde upptill.

Jamna till tofsen nedtill med en sax!

Vill du lyfta ampeln ytterligare ett snapp sa
kan du tra pa trakulor dar du tycker att det
passar medan du knyter.
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OXALIS TRIANGULARIS

Lyckoklover, eller "godnatt-blomma" som min dotter kallar den, ar

en prydnad b&de ute och inne.

Oxalis finns i en mangd olika
varianter, men en av de tjusigare
ar Oxalis triangularis. Med sin
djuplila farg blir den ett vackert
blickfang i hemmet.

Skotsel

Det har ar en ansprakslos vaxt
som inte kraver sa mycket av
agaren. Den dricker en del
vatten, men visar tydligt nar den
ar torstig genom att sloka. Den
tycker om ljus, men vill inte ha
full sol.

Pa kvallen, nar det morknar, sa
sluter den sina blad. Darav
namnet "godnatt-blomma".

15 BLOMFANTAST.SE

Ta vara pa knélarna

Oxalis vaxer utifran sa kallade
rhizomer, det vill saga rotkndlar.
Du kan kopa fardiga plantor eller
ocksa koépa rhizomer och odla
upp plantan sjalv.

Pa hosten sa vissnar plantan for
det mesta ned och gar i vila. Da
kan du antingen stalla undan
krukan svalt och morkt och ta
fram och vacka den pa varen.
Eller sa gor du helt enkelt s att
du plockar upp knélarna ur
krukan och férvarar dem morkt
och svalti en liten papperspase.

Borsta bort jorden fran knélarna

och se till att de har det torrt i
pasen. Det finns en risk att de
moglar annars.

Nan gang i mars/april kan du
plocka fram knoélarna och
plantera pa ett par centimeters
djup i kruka. Stall ljust och vattna
forsiktigt sa kommer du snart ha
sma spirande oxalisskott pa
gang i krukan.
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f Oxalis triangularis
far sma skira

blommor som gar i
en ljust rosa ton.




Tips!

En blomkruka
behdver inte
vara avancerad
for att vara fin.
En gammal
konservburk kan
vara hur tjusig
som helst!

ary
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Tips!

Gér en fin tavla med
ett ormbunksblad. Ta

ett blad utomhus
eller offra ett blad
fran din krukvaxt.
F& vaxter ar sé forknippade med 1970-talet som ormbunken. bade en historisk tillbakablick
Sedan dess verkar den ha fallit i glomska. och praktiska rdd och tips om
Ormbunken fanns i var mans mindre roligt. Det ar en god idé hur man odlar ormbunkar.
hem pad 1970-talet, men ar att tdnka hur vaxterna har det Dessutom ar den fylld av vackra
numer inte lika vanlig. dar de vaxer naturligt. En bilder.
ormbunke trivs bast dar det &r A " #
Ikea-katalog fuktigt och halvskuggigt. Sa att s
1975 med placera en ormbunke en bitin i o -

ormbunkesonIn '
:.'- | T § 1

Underllgt kan tyckas for det ar
verkligen en fin vaxt om den
trivs. Men star den for torrt och
varmt tappar den en massa blad
och blir en skrapfalla, vilket ar

rummet fungerar fint.

Kan man skriva en hel
bok om ormbunkar?

Ja uppenbarligen, for det har
Anton Sundin gjort. Han har
gjort en imponerande
genomgang av alla sorters
ormbunkar vi kan stota pa bade
utomhus i det vilda och inomhus
som krukvaxt. Boken innehaller
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SMATT OCH GOTT

TIPS PA HUR DU ODLAR VAXTER SKRIKER!

LUKTARTER Visste du att stressade vaxter
skriker? Det menar i varje fall en
grupp israeliska forskare.
Kanske inte precis att vaxter
skriker, men de har genom att
placera en mikrofon nara
tomatplantor kunnat konstatera
att de avger ett frekvent ljud nar
de utsatts for torka eller skars
av.

Inspireras och fa tips om hur du
odlar luktarter av proffset
Cecilia Wingard.

Kalla: Sveriges Radio

ODLA PA

" L FONSTERBRADAN
KRUKVAXTER FOR UNGA Cecilia har fordvrigt skrivit en

Har du inte tillgang till ett

VUXNA arter. o g
e tradgardsland eller en balkong
En undersokning fran SLU visar www.ceciliawingard.se sa fungerar det fint att odla pa
att unga vuxna i stor utstrackning fonsterbradan. | ett tidigare

har krukvaxter i hemmet, men
inte lika manga som aldre
personer. Och till skillnad fran
aldre personer sa foredrar yngre
personer lattskotta vaxter som ar
dekorativa inslag i inredningen.
Garna tjockbladiga vaxter och
kaktusar.

nummer har jag tipsat om hur
man kan sa tomat fran
tomatskivor och tomat ar en
vaxt som trivs bra i ett soligt
fonster. Kom bara ihag att
tomat ar naringskravande och
ge lite extra vaxtnaring vid
vattningen.

De framsta inspirationskallorna
anges vara bloggar och
inredningsmagasin.

ATT TITTA PA
Sara Backmo driver Skillnadens
tradgard. Via blogg och Youtube BOKTIPS!
far du massor av inspirerande Fa inblick i Karin Larssons fina
odlingstips. Sarskilt krukvéxter och tradgard i
inspirerande ar det att félja Sundborn. Boken / min tridgard
henne i det senaste projektet pa  vill jag vara Karin &ar skriven av
torpet Berghem dar hon odlar Elisabeth Svalin Gunnarsson och Andra gronsaker som du kan
upp en kokstradgard. innhaller massor av inspiration odla inomhus i kruka ar till
e G AT och praktiska tips! exempel plocksallad och spenat
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HARLIGATILLBEHOR

ok

1. Blomstra vaxtnaring. Kanske ett snére som har en lite tjockare  goéra? Men nar behéver man
den basta naringen pa dimension. egentligen inte en klassisk korg?

marknaden. Den bygger pa
Sveriges Lantbruksuniversitets
forskning och innehaller ratt
sammansattning av naring. Finns

Lika bra i svamskogen som till
férvaring av diverse vaxtattiraljer.
Naverkorg, 59kr, Rusta.

3. Vid lerkruka fran Bergs Potter.
Fin att samplantera kryddvaxter i.
Bergs Potter, ca 309kr.

6. Gar nat tjusigt med

pa de de flesta mataffarer for 4. Det brukar bli ratt stékigt vid - ; o
runt 40kr per flaska. En liten dos  omplantering av vaxter. Ett litet s.tlckllng'arna. satten StICkImg.l en
vid varje vattning gor vaxterna sopset ar bra att ha till hands nar Ilt.en odllngf;kupa och placer.a et
glada! man star och planterar och snabbt stilleben. Forutom att det blir

. - . vackert sa kommer sticklingen att
. .. N behover stada undan. Sopset, Iris X . o
2. Kraftiga bomullssnéren fér att trivas och vaxa till sig snabbt.
. . . hantverk ca 349kr ) . .
tillverka amplar av hittar du till Odlingskupa i glas, Designhouse
exempel hos Repbutiken.se. Vilj 5. Vad har en korg med véxter att  Stockholm, ca 298kr.

BLOMFANTAST.SE 20


http://www.blomfantast.se
http://www.blomfantast.se

MIN CHECKLISTA
MAJ/JUNI

KOM | HAGC ATT GE NARING!

ANSA OCH HALLA EFTER VAXTERNA

PLANTERA UT SMA DR WESTERLUND

PLANTERA UT PALETTBLAD

NJUTA AV VAXTPRAKTEN | FONSTREN!

sA SOMMARBLOMMOR FOR INPLOCK
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MINA VAXT-CRAVINGS
JUST NU!
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Hemsida: www.blomfantast.se

Instagram: @blomfantast.se


https://www.blomfantast.se/

	Majnummer_no_7
	Page 1
	Page 2
	Page 3
	Page 4
	Page 5
	Page 6
	Page 7
	Page 8
	Page 9
	Page 10
	Page 11
	Page 12
	Page 13
	Page 14
	Page 15
	Page 16
	Page 17
	Page 18
	Page 19
	Page 20
	Page 21
	Page 22
	Page 23
	Page 24


