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VÄLKOMMEN TILL ETT NYTT NUMMER AV 
BLOMFANTAST MAGASIN

Om Blomfantast
Jag startade min blogg 
Blomfantast för att samla mitt 
växtnördande på ett och samma 
ställe. Jag hade upptäckt 
härligheten med växter och 
kände att jag spammade alla 
mina sociala kanaler med bilder 
på krukväxter. Det kändes helt 
enkelt nödvändigt med en egen 
sida inriktad på växter.

Ganska snart så upptäckte jag att 
det fanns fler växtnördar där ute 
och att många av dem hittade till 
mig och min sida. Så himla roligt!

Mina små tidningar är tänkt som 
ett komplement till bloggen. Som 
ett slags faktablad där jag samlar 
ihop information som hör ihop 
på ett och samma ställe.  Alla 
artiklar i t idningarna är skrivna av 
mig.

Vill du ladda ner tidningen som 
Pdf eller få den i fysisk form  i 
brevlådan så kan du bli medlem i 
Blomfantast klubb via Pat reon.

Mycket nöje!

Bodil Hansson "Blomfantast"

Innehåll i detta nummer
Visst är det underbart när dagarna blir längre 
och ljusare? Man riktigt känner hur energin 
återvänder till både växter och människor. I det 
här numret fokuserar jag på allt som hör våren 
till. Städa ur fönstren, plantera om och ta 
sticklingar. Du får också läsa en del om de 

somrigaste bland växter: pelargonerna. 
Pelargoner har länge haft lite av en 
töntstämpel, men fler och fler upptäcker nu 
hur häftiga växter det är. Pelargoner finns i en 
enorm mängd variantioner, vilket är perfekt för 
den som gillar att nörda ner sig och samla på 
olika sorter.  

http://www.blomfantast.se
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Finns det  något  
vår igare än en 
br icka fyl ld m ed 
st ick lingar?



Tips! Rullvagnen 
RÅSKOG från Ikea är  
per fek t  at t  fyl la m ed 
k rukor  och andra 
nödvändighet er  för  
växt erna



Nån gång i mars kan det vara 
läge att plantera om vintertrötta 
växter för att ge dem ytterligare 
en boost inför våren. 

Byt a t i l l  st ör re k ruka?

Börjar växten få det trångt om 
rötterna eller se 
överdimensionerad ut i 
förhållande till krukan så är det 
en god idé att byta till en större 
kruka. Annars går det bra att 
kratsa bort gammal jord från 
rotklumpen och fylla upp med 
ny fräsch jord i krukan. 

Vilken jord ska m an 
använda?

I växtbutikerna säljs en mängd 
olika sorters specialjord, men 
det behöver du inte köpa. Enligt 
hortonom Helena Karlén, 
universitetsadjunkt på Sveriges 
lantbruksuniversitet i Alnarp, 
kan man plantera i nästan vad 
som helst. Det som behövs är 
något som binder rötterna och 
låter dem ta upp näring och 
vatten (Källa: Råd och rön  
20160519).

Även om jord du köper är 
näringsrik och fin till en början 
så lakas den ur ganska snabbt 
och du behöver tillsätta näring 
för att växterna ska må riktigt 
bra. Så att köpa till exempel en 
speciell Pelargonjord är bara 
onödigt.

Det du däremot kan tänka på är 
att göra jorden du köper mer 
lucker. Detta för att undvika att 
den blir kompakt och syrefattig. 
Till exempel kan du köpa jord 
som innehåller små lecakulor 
eller själv tillsätta perlite i 
jorden. Till växter som vill ha sur 
jord med lägre PH (t ex 
hortensia) är däremot 
specialjord att rekommendera. 
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När vårsolen dyker upp och du märker att det börjar spritta så 
smått i dina växter kan det vara dags att plantera om för att ge 

växterna ytterligare en skjuts i växandet.

DAGS ATT PLANTERA OM!

http://www.blomfantast.se
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Tips! 

Bra st ädprylar  
under lät t ar  och 
gör  vår fejandet  

roligare.



När jag vårstädar i fönstren 
brukar jag passa på att möblera 
om lite bland växterna. Det är 
ett enkelt sätt att få förnyelse 
utan att köpa en massa nya 
prylar till hemmet. 

Gör  så här

Plocka ur fönstret. 

Torka rent fönsterbrädan och 
putsa fönstret. Gör det en dag 
när solen inte skiner för bästa 
resultat.

Plantera om de växter som är i 
behov av det. Vissa växter 

kanske står för trångt med 
rötterna, andra växter kanske 
behöver en större kruka för att 
det ska matcha storleken på 
grönverket. När det gäller 
upprättväxande växter kan du 
tänka på samma sätt som du 
gör när det gäller snittblommor i 
en vas.  Alltså ungefär 1/3 kruka 
och 2/3 bladverk. Det upplevs 
som harmoniskt för ögat. 

Arrangera st i l leben 

Försök att gruppera växterna på 
fönsterbrädan lite som stilleben. 
Står växter av samma höjd på 

rad blir det lätt lite tråkigt. Man 
ser liksom inte skogen för alla 
träd. 

Höjd, färg och form

Variera storlek, färg och form 
när du arrangerar dina växter i 
små grupper i fönstret. Det 
gäller både färg på bladen, 
textur och krukor. För att höja 
upp någon enskild växt kan du 
använda några böcker eller en 
trave tidningar som piedestal. 

Om du har tillräckligt djupa 
fönsterbrädor kan du gärna låta 
krukorna överlappa varandra 
något, det binder ihop ditt 
växtstilleben och skapar en 
helhet.
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När du ändå är igång med att plantera om dina växter kan du 
passa på att städa ur och göra vårfint i fönstren.

FIXA VÅRFINT I FÖNSTREN

http://www.blomfantast.se
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Noder  = De st ällen på 
växt en där  bladen 
växer  ut .



Olika växter kräver olika sätt att 
ta sticklingar, men det här är det 
sätt som gäller för flest växter. 

När du kapar till en stickling ska 
du ta av strax under en nod. En 
nod är ett bladanlag eller en 
utbuktning där det ska bli ett 
blad. Det är där rötterna 
kommer bildas. 

Lagom  lång

För att sticklingen ska lägga krut 
på att skapa rötter och inte bara 
att hålla bladen vid liv så är det 
bra att inte göra sticklingen för 
lång. Lite beroende på växt så  

brukar 5-10cm räcka i de flesta 
fall. Spara 3-4 blad i toppen av 
sticklingen. 

Rot a i vat t en eller  jord

Det fungerar att rota i både 
vatten och jord. Vissa menar att 
de rötter som bildas i vatten är 
av en annan typ än de som 
bildas i jord, men jag har aldrig 
märkt någon skillnad i kvalitet 
på rötter. Båda sätten fungerar.

Däremot går det oftast snabbare 
att rota i jord. Så har du bråttom 
kan du placera sticklingen i en 
liten kruka eller i en 

rotningskub. Jag brukar använda 
små torvbriketter, de är 
praktiska att rota sticklingar i. 

När  på året  t a 
st ick lingar?

Finns bara tillgång på ljus så 
fungerar det att ta sticklingar 
när som helst på året. Under vår 
och sommar har vi av naturliga 
skäl mer ljus vilket gör att 
sticklingarna får rötter och växer 
till sig snabbare än under höst 
och vinter. Så vill du ta 
sticklingar vintertid kan en 
växtlampa vara att 
rekommendera för att det ska 
gå smidigt.
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När du ändå är igång med att göra dina växter vårfina kan du 
passa på att ta sticklingar. som får bli t ill nya plantor.

TA STICKLINGAR PÅ RÄTT SÄTT
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Några veckor efter att du 
planterat om dina växter kan det 
vara läge att börja ge växter 
näring. I butik finns 
näringslösningar som innehåller 
det kväve, fosfor och kalium 
(NPK) som växterna behöver. 
Vilken som är bäst kan du läsa 
mer om på nästa sida. Jag 
brukar ge växterna näring 
ungefär 1 gång i veckan under 
perioden mars till september. 

Nat ur l ig gödning - 
Guldvat t en  

En helt naturlig och otroligt 
effektiv gödningsmetod är att 

använda sig av guldvatten. Det 
är urin utspätt med vatten. 
Kanske tycker du att det låter 
äckligt, men det är ett effektivt 
gödningsmedel som i sig självt 
innehåller kväve, fosfor och 
kalium. Eftersom 
näringsämnena förekommer i 
lättlöslig form i urin så tas 
näringen snabbt upp av 
växterna.

Späd 1 t i l l  20 inom hus

Använder du färskt urin utspätt 
med 20 delar vatten så är det en 
helt luktfri metod. 

Kom ihåg att inte låta 

blandningen stå i vattenkannan, 
utan anänd den direkt. Vattna 
heller inte så att det blir vatten 
stående på fatet. 

Tycker du det känns olustigt att 
använda guldvatten på 
krukväxterna inomhus, så testa 
att använda det i rabatterna 
utomhus istället. Då kan du 
använda ett starkare koncentrat. 
Ungefär en del urin på åtta-tio 
delar vatten blir lagom. 
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Växterna behöver tillföras näring under den ljusare delen av året 
för att växa riktigt bra. Du kan antingen köpa färdig gödning i 

butiken, eller så tillverkar du egen.

GÖDSLA VÄXTERNA

Guldkannan
Towa - pot t a 
och kanna i 
et t .
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Vi börjar med att titta lite 
närmare på 
makronäringsämnen. Det vill 
säga de näringsämnen som 

växten behöver mest av. 

Kväve (N)

Kväve är en viktig del i de 
proteiner som behövs för en 
växts uppbyggnad. Störst behov 
av kväve är det när plantan är 
ung. För mycket kväve kan ge 
mer av bladverket  och dålig 
blomning, medan brist på kväve 
gör att plantan växer dåligt och 
får gulnande blad. 

Fosfor  (P)

Detta ämne behövs för att 
växten ska blomma. Har en växt 
för låg halt av fosfor blir den 
klen och får sämre blomning. 
Fosfor gynnar även 
rotbildningen. 

Kalium  (K)

Kalium är viktigt för 
fotosyntesen. Det gör att 
plantan växer bra och får bra 
motståndskraft mot olika 
sjukdomar. 

Magnesium  (Mg)

Viktigt för växternas klorofyll, 
alltså det gröna i växten som 
behövs för fotosyntesen. 

Svavel (S)

Svavel behövs för att bygga upp 
växten. Om bladen blir ljusa och 
klena kan det bero på brist på 

detta ämne. 

Mikronär ingsäm nen

Dessa är också viktiga men 
behövs i mindre utsträckning. 
Det kan handla om ämnen som 
järn, bor, koppar, mangan och 
zink. 

Vilken när ing ska m an 
välja?

Tom Ericsson, docent i miljövård 
och ekologi vid SLU  (Sveriges 
Lantbruksuniversitet), har 
forskat i växternas näringslära. 
Hans forskning visar att alla 
växter är uppbyggda av nästan 
samma proportioner av dessa 
näringsämnen. Det betyder att 
du inte behöver någon 
specialnäring utan kan använda 
samma typ av näring till  alla 
växter. Men eftersom olika 
märken i butikerna har olika 
sammansättning av 
näringsämnen så kan det vara 
svårt att veta vilken näring man 
ska välja. Många växtnäringar 
innehåller helt fel proportioner 
enligt Tom Ericsson. 

Den näringslösning som ligger 
närmast de nivåer SLU kommit 

fram till är företaget Blomstras 
näring. Blomstra är ensam på 
marknaden att ha en 
växtgödning bestående av alla 
de nödvändiga näringsämnena 
och i de rätta proportionerna. 
Det är också det gödningsmedel 
Tom Ericsson själv använder.

Vat t na m ed svag dos of t a

Något annat som är intressant 
är att Tom Ericsson menar att 
det är bättre att vattna med svag 
näringsdos vid varje vattning 
under tillväxtperioden, istället 
för mer rejält någon gång då och 
då. Då får du en fin planta med 
normalt tillväxttempo. 

I takt med att växterna blir 
större, behöver du vattna oftare. 
Har du alltid samma svaga dos 
näring i vattnet så följer 
mängden gödsel naturligt 
växtens krav på näring. 

1ml Blomstra till 1 liter vatten 
ger rätt mängd näring till de 
flesta växter. För mer 
näringskrävande växter som till 
exempel tomat behöver du öka 
dosen något. 
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Växnäring innehåller både makro- och mikronräingsämnen. Det 
kan vara intressant att gå djupare in på detta med näring.

MER OM NÄRING

http://www.blomfantast.se
http://www.blomfantast.se


Förutom att det finns mängder 
av olika pelargonsorter så är det 
en lättsam växt att ta hand om. 
Den kräver inte mycket av dig 
och är lätt att föröka genom 
sticklingar. Dessutom drabbas 
de sällan av ohyra. 

St älla undan på vint ern?

Det brukar rekommenderas att 
man ställer undan sina 
pelargoner svalt under vintern 
för att sedan plocka fram dem 

när vårljuset kommer tillbaka. 
Det är inte alla som har den 
typen av plats och då kan jag 
trösta med att det kan fungera 
att ha dem framme året om. Jag 
har mina placerade i ett 
trappfönster i rumstemeratur 
och det fungerar bra för mig. 

Ge dem  en sk jut s på våren

Däremot kan du ge dem en 
kick-start på våren genom att 
plantera om dem och frisera 

dem vid behov. 

Klippa ned eller  int e?

Det är en smaksak. Vill du ha 
dina pelargoner små och 
buskiga så kan du klippa ned 
dem hårt på våren. Gillar du 
däremot höga och rangliga 
pelargoner så tar du bara bort 
det som är skräpigt och låter 
dem vara i övrigt. 

Doftpelargoner som Dr 
Westerlund ska däremot inte 
klippas ned på våren om du vill 
att de ska blomma. Det är så lätt 
att klippa bort blomanlagen då. 
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 COOLA PELARGONER
Pelargoner har länge haft lite av en töntstämpel på sig. Inget kan 
vara mer fel.  Få växter finns i en sådan variationsrikedom som 

pelargoner. Det finns helt enkelt något för alla.

Mårbacka - en 
r ik t ig 
pelargonk lassiker

http://www.blomfantast.se
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TIPS OCH TRIX MED PELARGONER

Pelargoner är som sagt 
anspråkslösa växter, men det 
kan ändå vara värt  med några 

t ips när det gäller skötseln.

Det finns inget finare än 
pelargoner i gamla patinerade 
terakottakrukor, men tänk på att 
lerkrukor suger åt sig en hel del 
vatten och vattna därefter.  Det 
bästa är att sticka ned ett finger i 
krukan för att kolla att det inte 
bara är ytan som är torr. För som 
vanligt är det enklare att vattna 
ihjäl en växt än att den dör av 
torka. 

När ing

Pelargoner blir extra fina om de 
får näring under hela 
tillväxtperioden. Ge en svag dos 
näring varje gång du vattnar. 
Undvik att ge sticklingar näring 
innan de har börjat växa till sig.

 

St am m a upp

Eftersom en pelargon kan 
producera många sticklingar får 
du en strid ström av nya plantor. 
Testa gärna att stamma upp 
någon stickling till ett litet träd. 
Det tar lite tid, men är verkligen 
värt mödan. 

Dr Westerlund är perfekt att 
använda till ditt 

Placer ing

Pelargoner gillar ljus, men vill inte 
stå alltför soligt. Undvik brännande 
södersol. På sommaren kan du 
gärna placera dem utomhus, där 
de växer sig kraftiga och fina på ett 
helt annat sätt än när de står 
inomhus. De klarar också mer sol 
utomhus än inomhus bakom ett 
fönster. Placera dem ute när risken 
för nattfrost är över i början av 
juni. 

Vissa Pelargoner blommar lättare 
när de står utomhus, det gäller till 
exempel doftpelargonen Dr 
Westerlund och vissa engelska 
pelargoner. Knoppsättningen 
stimuleras av att de står ljust och 
lite svalt som det emellanåt blir 
utomhus. 

Vat t ning

Pelargoner dricker ganska mycket 
vatten under vår och sommar,  
men låt dem torka upp mellan 
vattningarna. Under varma och 
soliga sommardagar kan du 
behöva vattna varje dag. 

uppstamningsprojekt eftersom 
stammen blir hård och 
vedartad. 

Välj en stickling som väljer rakt. 
Skala bort eventuella blad på 
stammen och spara några i 
toppen. Ge plantan en 
stödpinne så att den fortsätter 
att växa rakt. Håll hela tiden 
efter stammen så att inte blad 
växer ut där.

När ditt träd har nått den höjd 
du vill ha så kapar du av toppen. 
Där du kapar kommer växten att 
börja grena sig och bilda en 
krona. 

För att kronan ska få en fin form 
måste du ansa den allt eftersom 
den drar iväg och växer. 

Räkna med att det tar ungefär 
ett och ett halvt år innan du har 
ett fint litet träd. Kan tyckas som 
lång tid, men är som sagt väl 
värt mödan!

Monst era 
Deliciosa
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Uppst am m ade plant or  
av Dr  West er lund eller  
Pelargonium Graveolens 
som  är  det  kor rek t a 
nam net



OLIKA SORTERS PELARGONER
Pelargonen är en riktigt gammal kulturväxt som har funnits i Sverige ända sedan slutet 

av 1600-talet. Det härliga är att pelargoner finns i en mängd varianter, här kommer 
några exempel.
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1.  Dof t pelargoner . Det  f inns en 
m ängd olika var iant er  och alla 
m ed olika dof t . Här  är  m in favor it : 
Dr  West er lund eller  Pelargonium 
graveolens, som  dof t ar  l juvligt  
f r isk t  av cit ron. Dof t pelargonerna 
har  ganska oansenliga blom m or , 
m en f ina l i t e l im efärgade blad.

2. Zonalpelargoner . Den st örst a 
gruppen av odlade pelargoner . 
Nam net  syf t ar  på den 
häskoform ade zon m an kan se på 
bladen. Här  den populära svenska 
pelargonen Mårbacka. 

3. Tuplanpelargoner . En 
undergrupp t i l l  zonalpelargonerna 
m ed häf t iga t u lpanform ade 
blom m or . Den här  sor t en het er  
Em m a.

4. Brokbladiga pelaroner . En 
undergrupp t i l l  zonalpelargonerna 
m ed fant ast iska f ler färgade blad. 
Den här  het er  Mrs Pollock . 

5.Hängpelargoner . Härst am m ar  
f rån den vilda ar t en Pelargonium 
Peltatum i  Sydafr ika. Får  upp t i l l  
1-2 m et er  långa hängande grenar . 
Den här  var iant en het er  Mil l f ield 
Rose och har  vackra rosa blom m or  
som  liknar  rosor . 

3

4

5

1

2
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FRÅGA BLOMFANTAST

Jag får ganska ofta frågor från 
läsare om olika växter, Jag lyfter 

upp några här (i lite förkortad 
form) och ska försöka svara 

efter bästa förmåga. 

det dyka upp små gröna blad 
inom en vecka. 

Har  set t  at t  det  f inns speciell 
såjord i växt but iken. Är  det  bra 
at t  använda såjord när  m an 
plant erar  f rön?

/Car ina Jansson

Det kan  det vara. Såjord 
innehåller en hel del 
genomsläpplig sand och är 
mindre näringsrik än annan jord 
vilket passar små fröer på tillväxt 
bra. Fröerna har nämligen inte så 
stort näringsbehov. Sen vill jag 
tillägga att jag för egen del aldrig 
köper speciell såjord. Jag 
använder vanlig blomord 
uppblandad med små lecakulor 
och har aldrig upplevt nåt 
problem med det.

Har  du några t ips på växt er  
(gärna l i t e st ör re) som  t r ivs i 
söder fönst er?

/Crazy plant  lady

Söderfönster är trixiga, jag har 
själv samma problem. Kaktusar 
och suckulenter är ju givna, men 
om man vill ha lite större växter 
är det inte alldeles enkelt att hitta 
krukväxter som gillar att  stå i ett 
varmt söderfönster. Jag kan tipsa 
om Flasklilja, eller Elefantfot som 
den ibland kallas. Den trivs bra i 
stark sol och kan växa sig stor 
och yvig. 

Jag har också fått en 
strandkastanj och trivas i ett  

Jag har  set t  en del bl ider  på 
r ik t igt  st ora Palet t blad. När  ska 
m an t oppa sit t  Palet t blad för  at t  
det  ska bli busk igt ?

/Eva 

Jag brukar klippa av toppen i en 
tidigt skede när sticklingen vuxit till 
sig ungefär 20cm. Jag kapar långt 
ned, ovanför de nedersta 
bladparen för att det ska buska till 
sig ända nedifrån.  

Ska m an t a bor t  blom m orna på 
Palet t bladen?

/Fia

Det kan man göra lite som man vill 
med. Blommorna tar en del kraft 
från växten, så är det inget du 
uppskattar så kan du lika gärna 
knipsa bort dem när de dyker upp. 
Men om du vill ta frön från ditt 
Palettblad så kan du låta den gå i 
blom och ta vara på fröna när 
blomman vissnar ned. 
Palettbladsfrön gror väldigt lätt. 
Om du planterar dem så brukar 

riktigt varmt söderfönster 
hemma hos mig. De sägs inte 
trivas i stark sol, men hos mig 
funkar det riktigt bra. 

Hibiskus är också en växt du kan 
testa. De kan bli riktigt stora och 
trädliknande om man har 
tålamod. Värt att veta är dock att 
de hibiskusar du kan köpa i 
blomaffärer nästan alltid är 
behandlade med 
retarderingsmedel för att hålla 
sig små och kompakta. Medlet 
går ur växten efter ett år eller så, 
men vill du ha en hibiskus som 
drar iväg på höjden direkt bör 
du köpa en stickling istället. På 
Facebook hittar du gruppen 
Hibiskus Norden Köp/sälj, med 
ett stort utbud av sticklingar

.Har  du någon f råga som  du 
vil l  ha svar  på? Skr iv  t i l l  
hej@blom fant ast .se så kanske 
den kom m er  m ed i et t  
f ram t ida num m er  av 
Blom fant ast  t idning eller  i  et t  
f rågeinlägg på bloggen.

http://www.blomfantast.se
http://www.blomfantast.se


PLANTERA TOMATKÄRNOR
Ett roligt sätt att odla på  är att använda sig av det som finns i kylskåpet. Här kommer ett 

enkelt t ips på hur du kan odla tomatplantor. Kul för både liten och stor.
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1.  Förbered en l i t en odlingslåda m ed 
jord. Jag har  t agit  h jälp av m in 7-år ing 
och vi har  använt  oss av en låda m ed 
plast lock  för  färdigm at . Per fek t  at t  t a 
vara på och använda som  et t  l i t et  
växt hus!

Fuk t a jorden l i t e m ed en sprayf laska. 
Skär  t om at en i sk ivor  och t ryck  ned 
l i t e i jorden.

2. Sät t  på locket  och placera l just  i  et t  
fönst er . När  t om at erna m ult nar  ned 
kom m er  det  at t  m ögla l i t e, m en det  
är  ingen fara. Möglet  försvinner  ef t er  
hand. Se t i l l  at t  hålla odlingen fuk t ig 
m ed hjälp av en sprayf laska.

3. Det  går  for t  för  f röna at t  gro. Ef t er  
drygt  en vecka kan du se gröna sm å 
skot t  sk jut a upp. Gallra bor t  de skot t  
som  växer  för  t ät t . 

När  plant orna blir  l i t e st ör re bör  du 
skola om  dem  så at t  de får  växa i en 
egen k ruka. Allt  ef t ersom  plant orna 
växer  sig st ör re får  du byt a t i l l  st ör re 
k rukor . 

Fler  sät t  at t  odla f rån kärnor

Du kan även gröpa ur tomaten och 
tvätta rent kärnorna från kött om du 
vill slippa eventuellt mögel. Lättast är  
då att använda en tomat som är rejält 
mogen och mjuk.

http://www.blomfantast.se
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DIY - PÅSE TILL STICKLINGARNA
Sticklingar är en  uppskattad gå-bort-present. Extra tjusigt blir det om du placerar 

sticklingarna i en enkel påse du tillverkar själv av material du har till hands.  
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1.  Använd papper  du har  över , t i l l  
exem pel k raf t igt  packpapper  du fåt t  i  
någon e-handelsförsändelse och et t  
t unnare silkespapper  at t  fodra m ed. 
Jag har  använt  papper  som  går  t on i 
t on. Det  gör  inget  at t  pappret  är  
sk rynk ligt , det  blir  näst an snyggare 
och m er  levande.

St or leken på pappret  avgörs först ås 
av hur  st or  du vil l  at t  din påse ska bli. 
Jag har  m åt t en: längd 33cm  och höjd 
20cm .

Lim m a ihop papprena.

1
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2. Vik  sedan något  om lot t  och l im m a 
kant en. Det  k raf t igare pappret  ska 
vara ut åt . 

3. Vik  upp kant en nedt i l l , ca 4cm . 

4. Vik  sedan den uppvik t a kant en 
enligt  bi lden. Gör  kant erna skarpa.

5. Vik  sedan ned f l ikarna något  
om lot t . Gör  kant erna skarpa. Lim m a 
eller  t ejpa för  bäst a bäst a hållfast het .

6. Form a t i l l  påsen. Det  är  som  sagt  
bara snyggt  om  den är  l i t e sk rynk lig. 
Vik  ned den övre kant en et t  par  varv 
så at t  insidans papper  syns ut åt . 

Nu är  påsen färdig at t  användas. 
St oppa ned en l i t en plant erad 
st ick ling och du har  en jät t ef in 
gå-bor t -present !

2 3

4

5

6
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SMÅTT OCH GOTT 

TIPS PÅ HÄRLIG HASHTAG 
PÅ INSTAGRAM

Under hashtagen 
#blomsterupproret delar 

människor bilder på 
egenodlade blommor som för 

tillfället är i säsong.  

Ett klimatsmart statement mot 
snittblomshetsen. In och kika 
och låt dig inspireras till egna 

härliga blomsterodlingar.

KRAV PÅ VÄXTPASS - DETTA 
GÄLLER JUST NU

Från mitten av december 2019 så 
gäller nu att alla som säljer växter 
yrkesmässigt inom EU måste ha 
växtpass för växterna. Detta för att 
förhindra spridning av diverse 
skadegörare. 

För dig som privatperson behövs 
inte detta. Det går fortfarande bra 
att sälja och köpa sticklingar som 
privatperson utan att ha ett 
växtpass. Däremot ska du vidta 
normala försiktighetsåtgärder och 
se till att dina sticklingar du säljer 
är friska och fina. 

GRÖNT KULTURARV

Grönt kulturarv är en märkning 
som tagits fram tillsammans 
med Krukväxtuppropet och SLU.

De krukväxter som märks med 
Grönt kulturarv har 
dokumenterats, utvärderats och 
jämförts med andra liknande 
växter. Slutligen har de valts ut 
till den nationella 
gendatabanken. Gemensamt för 
dessa krukväxter är att de har 
en lång odlingstradition, 
intressant kulturhistoria och bra 
odlingsegenskapen. 

Idag finns sex sorter i 
sortimentet, alla olika typer av 
pelargoner. Bland annat finns Dr 
Westerlund med som en av 
dessa viktiga kulturväxter. Dr 
Westerlunds har en historia i 
Sverige som går ända tillbaka till 
1700-talet. Anledningen att den 
fått namnet Dr Westerlund är att 
den för sin tid ganska kända 
doktor Westerlund 
rekommenderade sina patienter 
att ha växten i sovrummet . Allt 
för den uppfriskande och, enligt 
Westerlund, hälsobringande 
doftens. skull.

BOKTIPS!

För dig som vill nörda ner dig i 
olika typer av pelargoner är det 
här boken med stort B. Det finns 
oändligt många sorter att längta 
efter och inspireras av. Stora 
pelargonboken är skriven av 
Susanna Rosén.

TA HEM VÄXTER NÄR DU 
RESER

Inom EU kan du  som 
privatperson ta med dig en växt 
eller stickling hem från resan, 
under förutsättning att den ser 
frisk och fin ut. Undantag gäller 
Kanarieöarna där 
sundhetscertifikat behövs.

Att ta in växter och fröer från 
länder utanför EU är förbjudet 
utan giltigt sundhetscertifikat.

Mer om detta kan du läsa hos 
Jordbruksverket. 

http://www.blomfantast.se
http://www.blomfantast.se


FINA TILLBEHÖR
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1. En form för att göra krukor av 
papper till fröer och sticklingar. 
Finns i Ikeas nya tillfälliga kollektion 
BOTANISK, 139kr.

2. Root Riot. Extra bra rotningskuber 
som innehåller 
rotningsstimulerande 
mikroorganismer. Rötter bildas på 
ett kick. 86kr, Wext huset .

3. Omplanteringsset för sticklingar 
och småplantor. Redskapen i 
ministorlek är perfekta för att 

3

4

5

1 2

hantera små ömtåliga plantor. 54kr, 
Odla.nu

4. Gränsfors krukor. 
Svensktillverkade terakottakrukor av 
högsta kvalitet. Krukorna handdrejas 
i en liten fabrik i Bergsjö utanför 
Sundsvall. Kostar mellan 25 och 
299kr i butik beroende på storlek.

5. Dr Westerlund tillhör de växter i 
Sverige som fått märkningen Grönt 
kulturarv. Dr Westerlund, 
Rosengeranium eller Pelargonium 

Graveolens tillhör släktet 
doftpelargoner. Om du gnuggar på 
bladen så ger den i från sig en ljuvlig 
lite citrusaktig  doft. 

Dr Westerlund är mycket lättskött. 
och har du väl köpt en planta så 
producerar den en strid ström av 
stickingar. 

Det är inte alltid så lätt att hitta en 
planta i växtbutikerna, men den finns 
t ex hos Odla.nu  och dyker emellanåt 
upp på Tradera.

http://www.blomfantast.se
http://www.blomfantast.se
https://www.wexthuset.com/odling/jord-odlingsmedia/rotningskuber/root-riot-bricka-med-24-kuber?gclid=CjwKCAiAvonyBRB7EiwAadauqfPP2OVAD1zUMExhmvADTx_HgICrGNJin1EvoyplIJ1fdAkm93VFhhoCdsEQAvD_BwE
https://www.odla.nu/shop/redskap-skotsel/plantera-sa/omplanteringsverktyg-3-verktyg.html
https://www.odla.nu/shop/vaxter/pelargon/gluggstorp/grontkulturarv/doftpelargon-dr-westerlund.html
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Hem sida: www.blom fant ast .se

Inst agram : @blom fant ast .se
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