Leckerer Coleslow (Krautsadat)

Diesenv Krautsalat kowvuwv wmowv
schow einew Tag, bevor maw thwv
benstigt herstellen, do er amw
bestenv schumeckt, werwv er 17-18
Stunden imv Kilhschwank die

Moglichkeit hat so- richtig
Ich persondichv kaufe imumer

einew Kopf Weiffkraut mit ca. 1
kg, does fir wng leicht reicht.

ty sind gwar darwv wegesv demy
Strunk oft nuwr 900 g, aber das
passt fir uns.

Meine Zutatev

ca. 1 kg Weiffkraut

1-2 Karottesv

1 kleine weifSe Zwiebel

¥ Teel. Salg

2 Teel. Zucker

80 g Mayonnaise

60 g Buttermilchv

2 Essl. Weifler Balsaumicoessig
1 Essl. Zitronensaft

etwas Pfeffer

Das Kraut, die Kowottenw und die Zwiebel inv divvwne Streifenv vor
etwov 2-3 cov schneiden. Dieses kKlappt gut mit einer
Kitchenwmaschine; die einen entsprechenden Aufsaty hat, mit der
Hand oder einem Spawrschiler (zumindest beim Kraut) wnd irv

eine grofie Schiissel geben.

Fuur das Dressing i einer gweiten Schitssel alle weiteren Zutaten
gut verridhwen, so-doss alles gut vermengt ist. Dawvwv nachy

Geschumack abschumecken.

Nunw wird das Dressing uler die Zutater der ersterw Schilssel

Die Schuussel mit einem Deckel oder Frischihaltefolie abdeckern und
mindestens 8 Stunden duwchgiehew lassen. Besser natiuwlich wie

obewn beschwieben.

Etwa 30 Minuten vor dewm Servieren aus dew Kidhlschrank

Lasst es ewch schumecken,




