Salggitrones

Meine Zutates:

Diese leckerenw Zitronew schumecken
Geflugelgerichter Zitr

Die Zutatenwmenge kawwv ichv nicht grobes Meevsaly
Glasvolumenvy ankommt, sowie, wie
viele Zitronenw mowv verwendet.

Ich wasche meine Zitronevw vor demw
Verwendenw nicht ab; sonderw

redugiere das Salg im Hauptgericht.

Zubereitung:

Zitronen gut und heifs abwaschen. Zweimal iber Kreug, der
Lange nach tief einschneiden aber nicht durchschneide.
Das gange bitte tber einer Schuissel oder Teller machen, da
der Saft noch gebraucht wird. Sichtbare Kerne entfernev. Inv
Jjedenw Einschunitt der Zitrone 1 Teeldffen vow desm Meersals
gebe. Mit dew Fingernw nachhelfenw und die Zitronev wieder
guwsaummendricken, dass sie wie gang auwssehen. Davuv die
Zitronew dicht inv das Glay legen. Werwv keine Zitrone mehw
Platy hat, eine weitere Zitrone auspressenv und mit dew
aufgefangenen Saft inv das Glay geben. 1 EL Meersaly
daritber streuen und mit kochendem Wasser auffillen. Das
Glas gut verschlieflenv und mindestens 3 - 4 Woches o einem
waurmew Ort stehew lassen. Die Zitronen haltev sichv
monatelang. Sie werden darw eingeln zum Kochen
verwendet. Wew sie gw salzig sind, kawwv sie vor dem
verwenden mit Wasser abspilen.




