
Et sundere hår 
– starter altid med bedre produkter…



V E L K O M M E N

ZenzTherapy er en produktserie til håret som er fyldt med 

nærende og aktive ingredienser, der alle er af højeste  

kvalitet. Produktserien er bygget op omkring 4 økologiske 

og nordiske planter, som også er kendte under betegn-

elsen ”superfood”. Betegnelsen ”superfood” tilkommer 

planter, som har en sundhedsfremmende virkning på krop-

pen. Hyben, Amarant, Havtorn og Kamille er de udvalgte 

planter, som plejeprodukterne er bygget op omkring. 

Disse planter har gennem generationer, og også i nyere 

tid, vundet indpas i vores livsstil. Hvad enten det drejer sig 

om personlig velvære, mad, kosmetik eller hårpleje, så har 

disse ingredienser vist en stor gennemslagskraft på alle 

parametre. De udvalgte nordiske planter har alle en unik 

virkning på både hår og hårbund gennem deres styrk- 

ende, fugtudjævnende og revitaliserende virkninger.





H Y B E N

Denne kontroversielle og energiske plante vokser vildt ved kyster, i hegn 

og i haver. Først beriger denne plante landskabet med sine smukke, 

liflige og velduftende roser, og sidst på sommeren bærer den en rød/

orange frugt. 

Hybenplanten er meget hårdfør, og jo koldere klimaet er, der hvor plan-

ten vokser, desto mere C-vitaminholdig bliver frugterne.

Hybenolien er kendt og anvendt 

som en af de bedste planteolier for 

både hud og hår. Olien har blandt 

andet et højt indhold af forskellige 

antioxidanter, essentielle fedtsyrer, 

omega 3, 6 og 9 samt vitamin A. 

Det høje indhold af fedtsyrer gør, 

at olien hurtigt trænger ind i hårets 

yderste lag og gør den til en frem-

ragende fugtighedsregulator.



A M A R A N T

En farvestrålende, smuk og yderst nyttig urt som elsker kalkholdig jord, som vel 

at mærke er blevet varmet op til en passende temperatur af forårssolen. Måske er 

Amarant bedst kendt i de nordiske lande under navnet Rævehale. De smukke og 

dekorative planter er oprindeligt blevet anvendt som en kornsort – og som sådan 

har den igen manøvreret sig tilbage og vundet indpas i det nye nordiske køkken. 

Amarant hører, i lighed med Quinoa, til Amarant familien. Den del af planten som 

oftest anvendes i dag er frøene, men planten har skam også spiselige blade, som 

skaber et ekstra og dekorativt pift i salatskålen.

Amarants høje indhold af essen- 

tielle fedtsyrer og aminosyren 

Lysin, gør den blandt andet vel-

egnet til kosmetisk anvendelse. 

Plantens frø er ligeledes en rig 

kilde til protein samt mineraler 

og vitaminer, som dermed gør 

den velegnet til hårpleje- og kos-

metikindustrien. 



H A V T O R N

Dette orange vidunderbær, som går under navnet Nordens Citron,  

er gået hen og blevet ”det nye sort”, og denne status er bestemt 

også velfortjent. Det er med Havtorn, som så mange andre goder 

i livet, ikke altid lige let at få fat i. Det modne bær smatter så let 

som ingenting ud mellem fingrene, og planten bider hidsigt fra 

sig med genstridige torne, når man høster dens værdifulde frug-

ter. De gror overalt i den sandede jord og i den stride vind på den 

jyske vestkyst.

Næringsindholdet i Havtorn er 

selvfølgelig det væsentlige, da 

de er fyldt med et hav af antioxi-

danter, aminosyrer og forskellige 

vitaminer som f.eks. C-vitamin, A-

vitamin, B-vitamin og E-vitamin. 

Derudover indeholder plantens 

bær også Omega 3, 6, 7 samt 9 

fedtsyrer, som er gavnligt for både 

hår og hårbund.



K A M I L L E

Når sommeren er på sit højeste i de nordiske lande, så pryder og 

lyser Kamilleblomsten op langs vejkanter og på markerne med 

sine kontrastfyldte klare hvide kronblade og varme, gule indre. 

Kamille er let at kende fra andre planter, og den vokser på både 

dyrket og udyrket jord og omkring bygninger og lader, som til-

lader dens tilstedeværelse. 

De fleste kender til at drikke 

Kamille som urtete – særlig, hvis 

man har lidt snue og er forkølet.

Kamille har været anvendt i år-

hundreder som en let og mild form 

for desinfektionsmiddel og har  

lindrende og beroligende effekt på 

en irriteret hud.





V A S K  O G  P L E J E 

Alle plejeprodukter i ZenzTherapy er opbygget på en base af økologisk 

Hyben, Amarant, Havtorn og Kamille.

Derudover er hver kategori beriget yderligere - alt afhængig af formålet 

med produkterne.



V O L U M I Z I N G  A M A R A N T H

Denne serie skaber fundamentet for en let, holdbar og fyldig frisure.
 

•	 Styrker og tykner håret

•	 Skaber volumen og vitalitet i et fladt og livløst hår

•	 Stimulerer og opfrisker hårbunden
 

Aktive ingredienser og fordele:  

Økologisk Amarant, Squalane, Døvnælde, Aloe Vera, Ginseng samt 

vitamin B og Psyllium er blandt de aktive ingredienser i Volumizing 

produkterne. Volumizing Amaranth hjælper et fladt, fint og livløst hår til 

mere volumen, tykning, styrke og blankhed. 
 

Godt at vide: 

Dermatologisk testet, 100% vegan, naturlig tilførsel af økologisk frugt, 

grøntsager og krydderurter. 

Ingen SLS, SLES, parabener, MI/MCIT, kunstig farve eller silikone. Ikke 

testet på dyr.



V O L U M I Z I N G 
S H A M P O O 

A M A R A N T H

Renser mildt og skånsomt hår og hårbund, så 

Amarant får mulighed for at styrke og dermed 

løfte håret fra hårbunden.

Duft: En dejlig ren og klar duft af Rose, Liljekonval 

og Geranium

Konsistens: Cremet 

Hvis du har et fladt, fint eller livløst hår vil vi anbe-

fale, at styrke håret med protein fra blandt andet 

Amarant og Døvnælde. Et stærkt hår kan skabe 

mere volumen og løft fra hårbunden.

Til dette formål vil vi blandt andet anbefale at 

starte med Volumizing Shampoo Amaranth. 

Til mild og skånsom rensning af hår og hårbund 

anvendes blandt andet et plantebaseret og vand-

opløseligt vaskeaktivt ingrediens, som udvindes 

af Kokos.

V O L U M I Z I N G 
C O N D I T I O N E R 

A M A R A N T H

En udfiltrende og volumengivende conditioner, 

der efterlader håret stærkere, blankere og lettere.

Duft: En dejlig ren og klar duft af Rose, Liljekonval 

og Geranium

Konsistens: Let cremet 

Hvis du har et fladt, fint eller livløst hår der filtrer, 

vil vi anbefale en conditioner, der styrker håret 

og derpå gør det muligt at fønne volumen ind i  

håret. Samtidig med dette, skal hårstråenes skæl-

lag udglattes, så håret bliver smidigt, blankt og let 

at frisere.

Til dette formål vil vi blandt andet anbefale Vol-

umizing Conditioner Amaranth.    



H A R M O N I Z I N G 
S E A  B U C K T H O R N

En fugtighedsregulerende serie med Havtorn, der bevarer hår og hår-

bund i en sund og fleksibel tilstand - uden parfume.

•	 Harmonerer og optimerer fugtighedsbalancen på hår og hårbund

•	 Velegnet til daglig pleje og styrkelse af håret 

•	 Afbalancerer og fjerner mildt og skånsomt urenheder fra hår og 

	 hårbund

Aktive ingredienser og fordele: 

Økologisk Havtorn – Vitamin A, B, C, E, Amarant, Hydroliseret Keratin, 

Antioxidanter og Macadamiaolie er blandt andet med til at fugtudligne 

hår og hårbund. Styrker håret og gør det fleksibelt.

Godt at vide: 

Dermatologisk testet, naturlig tilførsel af økologisk frugt, grøntsager og 

krydderurter. 

Ingen SLS, SLES, parabener, MI/MCIT, kunstig farve eller silikone. Ikke 

testet på dyr.



H A R M O N I Z I N G 
S H A M P O O 

S E A  B U C K T H O R N

En shampoo til daglig pleje, der bevarer hår og 

hårbund i en sund og fleksibel tilstand ved hjælp 

af Havtorn, Squalane og Macadamiaolie. 

Velegnet til langt de fleste hårtyper.

Duft: Uden parfume

Konsistens: Cremet

Hvis du har tørt hår eller hårbund vil vi anbefale at 

starte med denne fugtighedsregulerende sham-

poo med Havtorn og Macadamiaolie, som renser 

hår og hårbund uden at forstyrre hårbundens nor-

male syrekappe.

Til dette formål vil vi anbefale at starte med  

Harmonizing Shampoo Sea Buckthorn.

Til mild og skånsom rensning af hår og hårbund 

anvendes blandt andet et plantebaseret og vand-

opløseligt vaskeaktivt ingrediens som udvindes af 

Kokos. 

H A R M O N I Z I N G
C O N D I T I O N E R

S E A  B U C K T H O R N

Fugtighedsregulerende og udfiltrende conditio-

ner med Havtorn som sørger for, at håret bevares 

fleksibelt og mindsker skader på hårets ydre. 

Duft: Uden parfume

Konsistens: Let cremet

Hvis du har et tørt eller behandlet hår vil vi an-

befale en fugtighedsregulerende conditioner, der 

fugter og beskytter hårets skællag og efterla-

der håret mere fleksibelt og blankt ved hjælp af 

blandt andet Havtorn.  

Til dette formål vil vi anbefale at starte med  

Harmonizing Conditioner med Havtorn og Kera-

tinproteiner.   

 



N O U R I S H I N G 
R O S E H I P 

En genopbyggende serie med Hyben der styrker, udglatter og genopret-

ter elasticiteten i et behandlet eller tørt hår.  

•	 Velegnet til at eliminere frizz, tørhed og skader forårsaget af kemiske 

	 behandlinger 

•	 Forbedrer hårets modstandsdygtighed og elasticitet 

•	 Blødgør, udjævner og skaber fleksibilitet i hårets ydre skællag

Aktive ingredienser og fordele: 

Økologisk Hyben, Essentielle fedtsyrer og Vitamin A og C, Macadamia- 

olie, Hvedeprotein, og Havtorn er blandt de aktive ingredienser som gør 

serien velegnet til et medtaget eller behandlet hår. 

Godt at vide: 

Dermatologisk testet, 100% vegan, naturlig tilførsel af økologisk frugt, 

grøntsager og krydderurter. 

Ingen SLS, SLES, parabener, MI/MCIT, kunstig farve eller silikone.  

Ikke testet på dyr.



N O U R I S H I N G 
S H A M P O O 
R O S E H I P

Genopbyggende og udglattende shampoo med 

Hyben. Velegnet til at pleje et skadet eller tørt hår, 

som eventuelt er forårsaget af kemiske behand-

linger. 

Duft: En rund og blød duft af Jasmin, Æble og  

Liljekonval 

Konsistens: Cremet 

Hvis du har et behandlet eller medtaget hår vil vi 

anbefale at starte med en shampoo, der blandt 

andet styrker og udglatter hårfibrene, og sørger 

for at minimere skader i hårets ydre, der evt. er 

forårsaget af behandlinger eller styling. 

Til dette formål vil vi anbefale at starte med  

Nourishing Shampoo der indeholder den unikke 

og plejende Hybenolie .

Til mild og skånsom rensning af hår og hårbund 

anvendes blandt andet et plantebaseret og vand-

opløseligt vaskeaktivt ingrediens, som udvindes 

af Kokos.

 

N O U R I S H I N G 
C O N D I T I O N E R 

R O S E H I P  

Genopbyggende og udglattende conditioner med 

Hyben. Velegnet til at genopbygge et skadet eller 

tørt hår, som eventuelt er forårsaget af kemiske 

behandlinger. 

Duft: En rund og blød duft af Jasmin, Æble og  

Liljekonval 

Konsistens: Let cremet

Hvis du har et behandlet, kruset eller medtaget hår, 

vil vi anbefale en intens, udglattende conditioner 

der kan blødgøre og gøre håret mere medgørligt, 

blandt andet ved hjælp af Hyben og Macadamia- 

olie. 

Til dette formål vil vi anbefale at starte med Nou-

rishing Shampoo med Hyben.

  

 



S C A L P  R E L I E V E 
C H A M O M I L E  &  M E N T H O L 

En shampoo der er specielt udviklet til hårbundsproblemer som skæl. 

Indeholder Kamilleekstrakt og Menthol, som blandt andet er med til at 

rense, genoprette og normalisere hårbundens naturlige balance.  

•	 Exfolierer og fjerner blidt og skånsomt uønsket skæl og irritation fra 

	 hårbunden

•	 Opfrisker, normaliserer og forbedrer hårbundens tilstand

•	 Afhjælper kløe og irritation 

Aktive ingredienser og fordele: 

Økologisk Kamille og Havtorn er medvirkende til at normalisere hårbund- 

en. Menthol virker rensende og op-friskende på hårbunden. Zinc Pyri-

thione hjælper til aktiv fjernelse af kløe og skældannelser på hårbunden.   

Godt at vide: 

Dermatologisk testet, 100% vegan, naturlig tilførsel af økologisk frugt, 

grøntsager og krydderurter. 

Ingen SLS, SLES, parabener, MI/MCIT, kunstig farve eller silikone. 

Ikke testet på dyr.



S C A L P  R E L I E V E 
S H A M P O O 

C H A M O M I L E  &  M E N T H O L

Fjerner skæl, genopretter og normaliserer hårbundens naturlige balance.

Duft: Menthol 

Konsistens: Cremet

Hvis du har skæl, kløe og irriteret hårbund, vil vi anbefale en shampoo 

som blidt og skånsomt kan fjerne uønskede flager og irritation i hår og   

hårbund, blandt andet ved hjælp af Zinc Pyrithione. 

Til dette formål vil vi anbefale Scalp Relieve Shampoo med Kamille og 

Menthol.

Anvendelse: Påføres i fugtigt hår, massér ind i hår samt hårbund. Vask 

håret 2 gange, lad evt. indvirke i 1–3 minutter ved 2. vask, skyl grundigt. 

Scalp Relieve Shampoo Chamomile & Menthol anvendes så længe der er 

irritationer/skæl på hårbunden. Når hårbunden er normaliseret, anbefales 

det at skifte til Harmonizing Shampoo Sea Buckthorn. 

Til mild og skånsom rensning af hår og hårbund anvendes blandt andet 

et plantebaseret og vandopløseligt vaskeaktivt ingrediens som udvindes 

af Kokos. 



R E P A I R  T R E A T M E N T 
R O S E H I P  &  A M A R A N T H 

Genopbyggende hårkur med Hyben og Amarant som styrker et behand-

let, tørt eller svækket hår.

•	 Hårkur der reducerer skader på håret, mindsker krus og gør håret   

        mere modstandsdygtigt 

•	 Styrker og opretter elasticiteten og genskaber hårets blankhed 

•	 Efterlader håret med en mere jævn, glat og medgørlig overflade

Aktive ingredienser og fordele: 

Økologisk Hyben – essentielle fedtsyrer og vitamin A og C, Amarant og 

Mango Butter er med til at genskabe en styrket og sundere følelse samt 

udseende på håret. Gør håret mere modstandsdygtigt ved regelmæssig 

anvendelse. 

Godt at vide:

Dermatologisk testet, 100% vegan, naturlig tilførsel af økologisk frugt, 

grøntsager og krydderurter. 

Ingen parabener, MI/MCIT, kunstig farve eller silikone. Ikke testet på dyr. 



R E P A I R  T R E A T M E N T
R O S E H I P  &  A M A R A N T H

Genopbyggende hårkur med Hyben og Amarant som styrker et behand-

let, tørt eller svækket hår.

Duft: En dyb intens duft af Fresier, Lind og Viol  

Konsistens: Intens cremet 

Hvis du har et behandlet, tørt eller svækket hår vil vi anbefale  

en hårkur, som forbedrer tilstanden på hårets fibre med proteiner  

og som udglatter og genskaber fleksibilitet i hårets ydre. Hybenolie  

og Amarant – essentielle fedtsyre, vitamin A, vitamin C – er blandt andet 

behjælpelige med dette.

Til dette formål anbefaler vi regelmæssig anvendelse af Repair Treat- 

ment Rosehip & Amaranth.

Anvendelse: Påføres i nyvasket hår, lad indvirke i 3 minutter, skyl grun-

digt. Anvendes minimum 2 gange ugentligt eller efter behov. Velegnet til 

alle hårtyper som har brug for ekstra pleje.



 I N T E N S I V 
K U R B E H A N D L I N G 

P Å  S A L O N E N 

ZenzTherapy systemet giver mulighed for, at sammensætte en intensiv kurbehandling 

som passer netop til det behov som dit hår har pt. hvad enten det er trist eller tørt, har 

spaltede spidser eller generelt trænger til ekstra pleje i forbindelse med farvebehandling 

eller andet.

Kursystemet er et kombinationssystem i to faser som tilpasses det individuelle hår.  

1. Keratinmolekyler trænger ind i hårstrået og styrker hårets indre svovl- og saltbindinger. 

2. Repair Treatment Rosehip & Amaranth reducerer skader i hårets ydre og mindsker krus 

og gør håret mere modstandsdygtigt.

•	 I et medtaget, normalt til kraftigt hår kan vi med fordel anbefale evt. at tilsætte lidt  

       ZenzTherapy Treatment Oil for at opnå en ekstra blødgørende og udglattende effekt  

        på håret 

Få råd og vejledning af din frisør i forhold til dine ønsker og dit hårs behov…

•	 Ingen parabener, MI/MCIT, kunstig farve eller silikone. Ikke testet på dyr 



Leave-in conditioner.
7 Seconds – er alt hvad du behøver 
for at opnå et hurtigt fix af sundt og 
medgørligt hår.

•	 Sørger for at håret bliver blødt, 
fleksibelt, let at style, udfiltret, 
mere glansfuldt, antistatisk, var-
mebeskyttet og yder UVA/UVB 
beskyttelse samt farvebeskyt-
telse

•	 Den perfekte primer til håret in-
den stylingen påbegyndes 

•	 Er velegnet til langt de fleste 
hårtyper 

•	 Beskytter håret mod varmesty-
ling 

Aktive ingredienser og fordele:  
Er blandt andet beriget med  
Hydrolyseret Ærteprotein, Vitamin 
b5 og Økologisk Grøn Te ekstrakt.

Duft: Lette blomsternoter af Alpe-
viol, Viol og Liljekonval 

Konsistens: Serum

Godt at vide: 
Dermatologisk testet, 100% 
vegan, naturlig tilførsel af økolo-
gisk frugt, grøntsager og krydder-
urter. Ingen parabener, MI/MCIT 
og kunstig farve. Ikke testet på dyr.

Anvendelse: Påføres nyvasket og 
håndklædetørt hår, frisér og lad 
produktet blive i håret. Style efter-
følgende håret som ønsket.

7  S E C O N D S 
T H E R A P Y 

G R E E N  P E A S

Spray Mousse skaber vægtløs volu-
men, fleksibelt hold og glans til et 
fladt og livløst hår. 

•	 Giver et fantastisk løft og hold 
fra bund til spids, der holder hele 
dagen

•	 Efterlader håret fleksibelt, glans-
fuldt og synligt mere fyldigt

•	 Ideel til føntørring af alle hårty-
per

Aktive ingredienser og fordele:  
Er beriget med økologisk Blåbær 
og Tranebær, der blandt andet til-
fører antioxidanter.

Duft: Friske noter af Citrus og Viol

Konsistens: Let og luftig mousse

Godt at vide: 
Naturlig tilførsel af økologisk frugt. 
Ingen parabener, MI/MCIT, kunstig 
farve eller silikone, 100% vegan og  
ikke testet på dyr.

Anvendelse: Påføres i nyvasket 
og håndklædetørt hår. Frisér håret 
tilbage og påfør Spray Mousse fra 
bund til spids. Fordel derpå pro-
duktet jævnt med hænderne eller 
en børste. Føn håret i ønsket form.

VIGTIGT: Ryst flasken før anven-
delse. Hold flasken oprejst når pro-
duktet påføres håret. 

S P R A Y 
M O U S S E 

B L U E B E R R Y



S T Y L I N G 

Hemmeligheden bag et smukt og holdbart look er gemt i 

stylingprodukterne. 

Opbyg tekstur, hold, bevægelse og tilpas det til dine behov og ønsker.

Opnå dit ultimative look - hver dag… 



Denne anti-frizz krøllecreme skaber spændstighed og optimerer krøllet hår. 

•	 Skaber et forbedret hold uden at håret bliver stift
•	 Fremmer krøl og struktur og mindsker krus
•	 Velegnet til langt de fleste hårtyper

Aktive ingredienser og fordele: Hybenolie – Antioxidanter.

Duft: Lette blomsternoter af Alpeviol, Viol og Liljekonval

Konsistens: Let cremet

Godt at vide: 
Dermatologisk testet og naturlig tilførsel af økologisk frugt.
Ingen parabener, MI/MCIT, kunstig farve eller silikone. Ikke testet på dyr.

Anvendelse: Påføres i nyvasket, håndklædetørt hår.

C U R L 
D E F I N I N G  C R E A M

R O S E H I P

Skaber volumen og tekstur til fine eller normale hårstrukturer. Håret efter- 
lades med et skønt og realistisk strandlook der holder hele dagen.

•	 Velegnet til langt de fleste hårtyper hvor tør tekstur er ønsket 
•	 Skaber volume, tykning og masser af tekstur
•	 Efterlader håret fleksibelt, sprødt, afslappet og med et let mat look  

Aktive ingredienser og fordele: Kamille – beroligende 

Duft: En liflig duft af blomster og skov med Sandeltræ, Rose og Geranium

Konsistens: Flydende klar spray

Godt at vide:
Dermatologisk testet, 100% vegan og naturlig tilførsel af økologisk 
krydderurter. 
Ingen parabener, MI/MCIT, kunstig farve eller silikone. Ikke testet på dyr.

Anvendelse: Påføres i nyvasket, håndklædetørt hår fra bund til spids. 

N O R T H  S E A 
T E X T U R E  S P R A Y 

C H A M O M I L E



Opnå et sundt, silkeblødt og blankt hår med Argan Oil. Denne olie optages 
let i hårstrået og kan derfor anvendes både som conditioner, til styling af 
håret og som afsluttende produkt. Skaber vitalitet, glans og smidighed i et 
mat og livløst hår. 

•	 Argan Oil tilfører fugt til håret og hjælper med beskyttelse i forbindelse 
med varmestyling

•	 Eliminerer krus og efterlader håret blødt og fleksibelt
•	 Velegnet til langt de fleste hårtyper

Aktive ingredienser og fordele: Argan olie – udglattende og plejende  
effekt på håret.

Duft: Friske noter af Citrus 

Konsistens: Olie

Godt at vide:
Dermatologisk testet, 100% vegan, naturlig  tilførsel af økologisk frugt.
Ingen parabener, MI/MCIT og kunstig farve.  Ikke testet på dyr.

Anvendelse: Kan anvendes i både fugtigt og tørt hår og kombineres  
sammen med conditioner og kur.

H A I R  E L I X I R 
A R G A N  O I L

Skaber separation, naturlig blankhed og hold i langt de fleste hårtyper og 
længder.

•	 Utrolig nem at påføre og fordele i et krøllet hår eller i et hår med bevæ-
gelse, kort som langt hår

•	 Skaber blankhed, separation og medium hold
•	 Velegnet til langt de fleste hårtyper og længder

Duft: Musk, i kombination med lette blomsternoter af Viol og Kamille

Konsistens: Flydende – aerosolspray 

Godt at vide: 
Ingen parabener, MI/MCIT, kunstig farve eller silikone, 100% vegan og  ikke 
testet på dyr.

Anvendelse: Påføres i tørt eller fugtigt hår.

W A X  S P R A Y 
F I R M  H O L D



Dry Volume Booster skaber maksimal volume og struktur i fint og normalt 
hår. Efterlader både kort og længere hår med fleksibel volumen, let og flek-
sibelt hold og masser af tekstur.

•	 Skaber volumen, struktur og tykkelse på en og samme gang 
•	 Skaber et afslappet, let kontrolleret look uden af låse håret fast
•	 Velegnet til langt de fleste hårtyper 

Duft: Lette noter af Krydderurter og Citrus 

Konsistens: Tør og let pulver – aerosolspray 

Godt at vide: 
Ingen parabener, MI/MCIT og kunstig farve. 100% vegan og ikke testet  
på dyr.

Anvendelse: Ryst flasken før brug. For maksimal volumen – løft håret og 
spray produktet jævnt i hele hårbunden og afslut med lidt i længderne for 
at skabe ensartet struktur og volumen. Påføres i tørt hår med en afstand 
på ca. 20 cm.

D R Y  V O L U M E 
B O O S T E R

B O D Y  &  T E X T U R E

ZenzTherapy Hairspray med stærkt hold, skaber et godt hold i håret og  
efterlader en flot og naturlig glans.

•	 Den fine forstøvning af hårlakken gør, at lakken omkranser håret uden at 
det kommer til at se ”lakket” ud

•	 Når lakken er tør på håret, kan håret let løsnes op med fingrene igen
•	 Velegnet til alle hårtyper hvor der ønskes stærkt hold
 
Duft: En let blomstrende brise af Viol, Kamille og Appelsin

Konsistens: Flydende – aerosolspray

Godt at vide: 
Ingen parabener, MI/MCIT eller kunstig farve. 100% vegan og ikke testet 
på dyr.

Anvendelse: Påføres i tørt hår med en afstand på ca. 30 cm.

H A I R S P R A Y
S T R O N G  H O L D



En blød og cremet paste, der giver håret et kraftigt hold og et mat udseende.

•	 Hvis hold og struktur er kodeordet, så er dette den rette paste
•	 Fremhæver strukturen i frisuren og efterlader håret i kontrol hele dagen 
•	 Velegnet til langt de fleste hårtyper – særdeles velegnet til korte og mel-

lemlange længder 
•	 Stærkt hold/mat udseende 

Aktive ingredienser og fordele: Økologisk Patchouli- og Cederwoodolie 
– udglattende.
 
Duft: Let krydret duft af Patchouli og Cedarwood

Konsistens: Blød paste

Godt at vide:
Dermatologisk testet, naturlig tilførsel af økologisk krydderurter.
Ingen parabener, MI/MCIT eller kunstig farve. Ikke testet på dyr.

Anvendelse: Kan anvendes i både fugtigt og tørt hår.

T E X T U R I Z I N G  P A S T E 
P A T C H O U L I C E D A R W O O D



En god og solid voks som ved hjælp af fibre kan skabe et fleksibelt look.

•	 Er nem at arbejde ud i hænderne og derpå påføre i håret
•	 Skaber et ”chunky” look med masser af separation i frisuren
•	 Velegnet til langt de fleste hårtyper - korte og mellemlange længder
•	 Normalt hold /normal blankhed  

Aktive ingredienser og fordele: Mandarinolie – udglattende. 

Hold: Normalt/stærkt
Shine: Normal
Duft: Let og forfriskende Mandarin 
Konsistens: Blød voks 

Godt at vide:
Dermatologisk testet, naturlig tilførsel af økologisk frugt.
Ingen parabener, MI/MCIT eller kunstig farve. Ikke testet på dyr.

Anvendelse: Kan anvendes i både fugtigt og tørt hår.

En paste, der giver et godt hold, skaber struktur og efterlader håret med et 
blankt og naturligt udseende. Skaber et kontrolleret hold på en ukontrol-
leret måde.

•	 Normalt hold – naturlig blankhed 
•	 Samler og kontrollerer retningen på frisuren, uden at låse den fast
•	 Velegnet til langt de fleste hårtyper 

Aktive ingredienser og fordele: Økologisk Jojobaolie og Kaolin skaber 
blandt andet hold og tekstur.

Duft: Uden parfume
Konsistens: Fleksibel, cremet paste

Godt at vide:
Dermatologisk testet, naturlig tilførsel af økologisk frugt.
Ingen parabener, MI/MCIT eller kunstig farve. Ikke testet på dyr.

Anvendelse: Påføres i nyvasket eller tørt hår.

F I B E R  W A X
M A N D A R I N

B E Y O N D  E A R T H
J O J O B A



Z E N Z  T H E R A P Y 
O R G A N I C  T R E A T M E N T 

O I L 

CederwoodPatchouli, Chamomile, LemonSweetmint og OrangeLaven-

der er økologiske olier, som er nøje kombineret og tilpasset til at give 

ultimativ pleje og velvære med naturens ingredienser. De aromatiske 

dufte og oliernes egenskaber giver i særdeleshed en mærkbar effekt på 

huden. De aromatiske olier kan ligeledes anvendes sammen med de  

øvrige ZenzTherapy plejeprodukter.

De 4 multifunktionelle aromatiske olier, som både har virkning på 

hud, hår og sind, er alle opbygget på en basisolie som er bestående af  

Jojoba- og Sesamolie. Jojobaolie er den naturlige olie, som minder mest 

om hudens egen naturlige olie.  



Multifunktionel olie til hud, hår og sind.
PatchouliCederwood Oil er blandt andet kendt for følgende egenskaber på 
hud og hår:

•	 Astringerende/opstrammende 
•	 Antibakteriel
•	 Anti-irritation

Aktive ingredienser og fordele: Aromaessenser fra Patchouli, Cedertræ, 
Bergamot, Rosen Geranium og Lavendel.

Duft: Intens duft af træ og urter – meditative, afstressende, styrkende og 
sensuelle duftnoter  

Konsistens: 100% ren økologisk olie 

Godt at vide:
Bør ikke udsættes for direkte sollys og varme. 100% vegan, naturlig  
tilførsel af økologisk frugt, grøntsager og krydderurter. Ingen parabener, MI/
MCIT, konservering, kunstig farve eller silikone. Ikke testet på dyr.

P A T C H O U L I -
C E D E R W O O D  O I L

Multifunktionel olie til hud, hår og sind.
Chamomile Oil er blandt andet kendt for følgende egenskaber på hud og 
hår:

•	 Anti-inflammatorisk
•	 Beroligende på sensitiv hud
•	 Fremmer glansen i et lyst eller gråt hår 

Aktive ingredienser og fordele: Aromaessenser fra Blå Kamille, Romersk 
Kamille, Vild Kamille, Patchouli, Benzo Siam og Bergamot. 

Duft: Kamille og urter – afstressende duftnoter 

Konsistens: 100% ren økologisk olie

Godt at vide:
Bør ikke udsættes for direkte sollys og varme. 100% vegan, naturlig tilførsel 
af økologisk frugt, grøntsager og krydderurter. Ingen parabener, MI/MCIT, 
konservering, kunstig farve eller silikone. Ikke testet på dyr. 

C H A M O M I L E
 O I L



Multifunktionel olie til hud, hår og sind.
OrangeLavender Oil er blandt andet kendt for følgende egenskaber på hud 
og hår:
 
•	 Afbalancerende på hår og hårbund 
•	 Fugtregulerende 
•	 Blødgørende og udglattende

Aktive ingredienser og fordele: Aromaessenser fra Appelsin, Lavendel og 
Rosen Geranium.

Duft: Blid duft af Citrus og Lavendel – opløftende og afbalancerende duft-
noter 

Konsistens: 100% ren økologisk olie

Godt at vide:
Bør ikke udsættes for direkte sollys og varme. 100% vegan, naturlig tilførsel 
af økologisk frugt, grøntsager og krydderurter. Ingen parabener, MI/MCIT, 
konservering, kunstig farve eller silikone. Ikke testet på dyr. 

O R A N G E L A V E N D E R
 O I L

Multifunktionel olie til hud, hår og sind.
LemonSweetmint Oil er blandt andet kendt for følgende egenskaber på hud 
og hår:

•	 Opfriskende og fornyende 
•	 Sebum regulerende 
•	 Antiseptisk  

Aktive ingredienser og fordele: Aromaessenser fra Citron, Sød Mynte, 
Enebær og Cypres. Velegnet i forbindelse med barbering (opfriskende og 
antiseptisk).

Duft: Citrus og Sød Mynte – intensiverende og fokuserende duftnoter 

Konsistens: 100% ren økologisk olie

Godt at vide:
Bør ikke udsættes for direkte sollys og varme. 100% vegan, naturlig tilførsel 
af økologisk frugt, grøntsager og krydderurter. Ingen parabener, MI/MCIT, 
konservering, kunstig farve eller silikone. Ikke testet på dyr. 

L E M O N S W E E T M I N T
O I L



 

Anvendelsesmuligheder 
 

Hår:

I et medtaget, normalt til kraftigt hår kan vi med fordel anbefale, at tilsætte lidt 

OrangeLavender Oil i Repair Treatment Rosehip & Amaranth for at opnå en ekstra 

blødgørende og udglattende effekt på håret.
 

Ansigt:

Masser 3-5 dråber af den passende olie i det afrensede ansigt - morgen og aften. 

Skaber en smidig og jævn hud. Efterfølges af dag- eller natcreme med solbeskyt-

telse. 
 

Krop:

Lige efter badet kan olien med fordel anvendes på huden, som derpå efterlades 

med en smuk glød og behagelig blødhed. 

Exfoliering af ansigt og krop:

Bland den passende olie med rørsukker til en let og lind masse som derpå mas-

seres ind i huden - ansigt, hænder, fødder, ben eller arme. Rørsukker i kombination 

med olien sørger for at exfoliere, og blødgør huden blidt og skånsomt. Efter exfoli-

ering af huden skylles sukker og olie af med vand. 
 

Barbering:

Minimer irritation i forbindelse med barbering. Påfør og masser olien ind i en varm 

og fugtig hud så hårene blødgøres inden barbering. 
 

Bad: 

Anvend olien i badekar eller fodbad og nyd de aromatiske dufte samtidig med at 

huden nyder godt af olien. 

Z E N Z T H E R A P Y  O R G A N I C 
T R E A T M E N T  O I L



Z E N Z T H E R A P Y 
A L T E R N A T I V E  C O L O R 

Et permanent hårfarvningssystem, der er afstemt efter langt de fleste 

forbrugeres forventninger. ZenzTherapy Alternative Color bygger på den 

filosofi, at dét vi udelader at anvende i vores produkter, er lige så vigtigt, 

som det vi anvender.

Resultatet er, at ZenzTherapy Alternative Color er et udtryk for et bevidst 

valg inden for hårfarvning og som tillader samme kreative muligheder 

og dækkeevner som konventionelle hårfarver.

Godt at vide:

Naturlig tilførsel af økologiske grøntsager.

Ingen ammoniak, PPD, resorcinol, parabener eller MI/MCIT. 

Ikke testet på dyr. 

  



Z E N Z T H E R A P Y 
C O L O R  T R E A T M E N T 

Farvet hår har desværre mange fjender. Sol, vand og forurening er nogle 

af de påvirkninger, som med tiden kan få hårfarven til at falme og miste 

sin glans. 

ZenzTherapy Color Treatment virker som en slags ”lipgloss” på håret, 

da den genopfrisker refleksfarven, blødheden og glansen som hårfarven 

måske har mistet med tiden.  

•	 ”Lipgloss” farveopfriskning til din hårfarve 

•	 Hårfarven bevares intens eller afbalanceret 

•	 Udfiltrer, plejer og skaber blankhed på håret

Aktive ingredienser og fordele: 

Jojobaolie, Hydroliseret Keratin Protein og Granatæbleekstrakt hjælper 

med at bevare håret smidigt og fleksibelt.

Godt at vide: 

Naturlig tilførsel af økologisk frugt, grøntsager og krydderurter. Ingen 

SLS, SLES, parabener eller MI/MCIT. Ikke testet på dyr.

ZenzTherapy Color Treatment findes i 5 forskellige nuancer, som  

kan opfriske hårfarven mellem to farvebehandlinger.

401 Dark Ash Brown, 644 Intense Copper, 813 Beige Blonde, 1011 In-

tense Gray og 1107 Platinum Violet Blonde.

Duft: Blomsternoter fra Roser

Konsistens: Let cremet





Vores unikke nordiske lande, 

med alt hvad de indeholder, 

former vores produkter

 til det de er



Forhandles af:
ICON Hairspa A/S
Juliesmindevej 12

4180 Sorø
+45 57 66 03 00

www.iconhairspa.dk

Følg os på:
@zenztherapydk

facebook.com/zenztherapydk
www.zenztherapy.dk


