
Hvor og hvornår?
Bispeparkens Beboerhus,

Bispeparken 17B
Torsdag den 9. april 2026 

kl. 17:00-17:45

Hvis nogen falder om 
– kan du hjælpe?

Gratis førstehjælpskursus

 Alle kan være med (+15år)
Kurset er både for nye og til dig, der har brug for en genopfriskning 

Husk, du kan ikke gøre noget forkert 
Der er snacks og noget at drikke til dig, der deltager

Du møder bare op, der er ingen tilmelding

Lær at give hjertemassage og
 bruge Bispeparkens 3 hjertestartere 

Bispeparkens Bestyrelse
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