
Opstilling til genvalg til Bispeparkens Bestyrelse: Jean Thierry 
 
 
Bispeparken er et skønt sted med en fantastisk beliggenhed. 
Det allermest specielle er dog vores stærke beboerdemokrati.  
 
Den vigtigste opgave for Bispeparkens Bestyrelse, som jeg ser 
det, er at sikre, at det er os, der bor i Bispeparken, der bestemmer 
her, og at alle vi beboere såvidt muligt bliver hørt og kan deltage i 
beboerdemokratiet og vores sociale aktiviteter.  
 
Så vi sammen kan være med til at gøre Bispeparken til et endnu 
bedre sted at bo, både nu og i fremtiden. 
 
 
Uddannelse  
Økonom, cand.polit. fra Københavns Universitet.  
Samt fag i kommunikation og matematik. 
 
Frivillige hverv i forbindelse med Bispeparken: 
 
Forperson (tidligere formand) for Bispeparkens Bestyrelse fra 2009 
Suppleant og medlem af Bispeparkens Bestyrelse 2003-2006 
 
Medlem af følgegruppen for Beboerprojekt Nordvest  
Medlem af styregruppen for Bispeparkens Forandringsplan  
Medlem af styregruppen og arbejdsgrupper i Områdefornyelse Bispebjerg Bakke. 
 
Medlem af fsb’s repræsentantskab 2003-2006 og fra 2009  
 
Bestyrelsesarbejde: 
 
Medlem af fsb’s organisationsbestyrelse fra 2012 
Formand for fsb 2021-2022 
Formand for boligsocialt udvalg i fsb fra 2021 
Medlem af Boligselskabernes Landsforenings repræsentantskab fra 2012 
Medlem af Coops Landsråd fra 2008 
 
Folkevalgt: 
 
Medlem af Københavns Borgerrepræsentation (kommunalbestyrelse) fra 2022 
Revisionsudvalget, Borgerrådgiverudvalget og Sundheds- og Omsorgsudvalget. 
Stedfortrædende medlem af Københavns Borgerrepræsentation i 2016 og 2017 
 
 



Hej 

Jeg hedder Nabina. Jeg har boet i Danmark siden 2014 og i 2-værelses lejlighed i vores skønne Bispeparken 
siden 2016. Jeg bor sammen med min mand. Jeg er en nyuddannet sygeplejerske og arbejde på Bispebjerg 
Hospital. Jeg har været den 2. suppleant i Bispeparkens bestyrelsen ca. et år siden.  Jeg er også en del af 
team ’fællesspisning’.  Jeg ønsker at bidrage mere �l at bevare vores demokra� i FSB Bispeparken. Derfor 
ønsker jeg �l at s�lle op �l bestyrelsesmedlem.   

 

 

 

Uddannelsesinformation:  

 Måneder/år  Skole Uddannelse 
1. 2020-2023 København 

Professionshøjskole 
Sygeplejeuddannelse samt CHC-S  

2. 2018 -2020 SOPU  SOSU - hjælper 
3. 2017-2018 Hvidovre Gymnasium GIF  
4. 2008-2011 Bir Hospital Nursing Campus Proficiency certificate level i Nursing 
5. 2008- 2012 Mahendra Morang Adarsha 

Bahumukhi Campus 
Proficiency certificate level i science 
og teknologi (Biolog Gruppe) 

6. 2005 Bal Kalyan Vidya Mandir 10. klasse (Nationalt eksam) 
 

Erhverserfaringer: 

 Måneder/
år 

Steder Land Stilling Opgaver 

1. 1. juli 
2023 

Bispebjerg 
Hospital 

Danmark Sygeplejers
ke 

Alle sygepleje Opgaver.  

2. 01.10.202
1 

Bispebjerg 
hospital I-
14 

Danmark Sygeplejest
uderende og 
SOSU 

Pleje, kost, mm.. 

3. 01.08.202
0 til nu 

Powercare Danmark SOSU-
hjælper 

Pleje, kost, oral medicin, mm. 
samt delegerede opgaver.  



4. 2017 -nu Klarahus 
Plejehjem 

Danmark SOSU-
medarbejder 

Pleje, kost, medicin, mm.  

5. 2014- 
2017 

KRS- 
firma/Netto
/ Lidl’ 

Danmark Rengøring 
assistenter/  
Kasse-
assistent/ 
salg-
assistent 

Rengøring/ 
Tjener kunder ved kassen/ bager 
i lidl 

6. 2014 Jan Neurologi 
Hospital 
(ICU) 

Nepal  Sygeplejers
ke 

Udført 
sygepleje/medicin/ernæring 
/dokumentation, mm.  

7. 2013 
(aug.- 
dec.) 

Advance 
Polyklinik 

Nepal Sygeplejers
ke 

Assisterede EKG, LFT, USG 
osv. 

8. 2013 
(april- 
august) 

Initiative 
for 
Research 
Education 
and 
Community 
Health 
(InREACH
) 

Nepal Assistent 
forsker 

Samlede data I forskellige 
regioner i Nepal ift. Alkohol 
forbrug og påvirkning i kvindens 
og barns sundhed. 

9. 2012-
2013 

Baba 
boarding 
School 

Nepal Resident 
Skolesygepl
ejerske 

• Passede selvstændig efter 
eleverne da de var syg. 

• Koordinerede mellem 
skoleforvaltning, 
forældre og hospital da 
det handlede om sundhed 

• Holdt opsyn med elevers 
renhed, ernæring, osv. 

 

Sprogkundskaber: 

• Dansk  
• Engelsk 
• Nepalesisk 
• Hindi/urdu 

 

Hobby  

• danse, musik, arts & krafts, madlavning 

 

 

 




