
 
 
 

 

 
Biopatuddannelsen – deltagelse i undervisningen 
Tilmeldelse til undervisningen: www.biologisk-medicin.nemtilmeld.dk    

 
 
Oversigt over timetal af undervisningstimer til RAB-godkendelse: 

Kode:  Antal timer: 

A Primær behandlingsform i 
biopati/naturopati  
(krav: 250 timer) 

383 timer 15 min   

B Psykologi  
(krav: 50 timer) 

54 timer 10 min 

C Klinikvejledning/klientbehandling  
(krav: 10 timer) 

13 timer 30 min 

D Anden alternativ behandlingsform  
(krav: 50 timer) 

50 timer 5 min 

E Komplementære strategidage  
(skolens krav) 
Komplementære strategidage, afhængigt af 
emnet, kan i fremtiden overgå til evt. punkt 
A-D. 

Eftersom de 
studerende skal 
deltage i 8 
komplementære 
strategidage pr. år, så 
kan der yderligere 
tilskrives 56 timer for 
hvert år de er 
studerende på skolen 
(max 5 år). 
 

 
   



 
 
 
1: Undervisning ved fysisk fremmøde/ man er med som studerende 100 % fysisk 
bag sin skærm under hele undervisningen. 
Som kontrol har vi både “nedslag”, hvor den studerende på ikke-kendte 
tidspunkter bliver kontaktet plus vi har gruppearbejde undervejs.  
 
2: Derudover har vi undervisningsfilm, hvor man ser en undervisningsfilm på 2-
3-7 timer, hvor man skal stille 5-10 spørgsmål i god tid inden den fysiske 
undervisning, som så danner grundlag for undervisning som beskrevet under 
pkt. 1.  

  
Fag: RAB: Dato: Sted: Antal timer: 

Biopatiens grundprincipper - Marianne Palm A   1 14 timer 

- Mikrobiologisk faseteori og foci - Marianne Palm A  2 25 min 

Meridianlære (tages inden øreakupunkturkursus) - Ann Britt Larsen A   1 14 timer 

Ernæringsterapi  A       

- Ernæringsterapi, kost og kræft - Inge Kellermann A  2 14 timer 

- Børnebiopati – ENS, nervus vagus og ernæring - Marianne Palm  A   1 7 timer 

- Ernæringsterapi, over- og undervægt - Monteserrat Farré Hernandez A  1 7 timer 

- Ernæringsterapi, grundlæggende ernæring - Frede Damgaard A   1 14 timer 

- Ernæringsterapi, fedtsyrer - Rikke Agersted A   2 5 timer 
50 min 

- Ernæringsterapi, fedtsyrer - Rikke Agersted A  1 7 timer 

- Ernæringsterapi, kosttrends - Monteserrat Farré Hernandez A   1 7 timer 

- Ernæring om kollagen - Eva Lydeking  A  2 3 timer  
30 min 

- Produktfremstilling, DFI - Gitte Pedersen A  2 2 timer 
50 min 

- Proteiner og aminosyrer - Monteserrat Farré Hernandez A  2 4 timer 
15 min 



 
 
 

Reguleringsterapi A       

- Regulering (phytoterapi 1) - Marianne Palm A   2 14 timer 

- Regulering (phytoterapi 2) - Marianne Palm A   2 14 timer 

- Regulering (phytoterapi 3) - Marianne Palm A   2 14 timer 

- Regulering (phytoterapi 4) - Marianne Palm A   1 14 timer 

- Regulering (phytoterapi 5: phytokemi og forskning)  
- Ken Lunn og Marianne Palm  

A  1 14 timer 

- Regulering (phytoterapi 6) - Chantelle Mclean A   1 7 timer 

- Regulering (homøopati 1) - Thomas Kjærsgaard A   1 14 timer 

- Regulering (homøopati 2) - Thomas Kjærsgaard  A   1 14 timer 

- Forskning med udgangspunkt i aloe Vera - Marianne Palm A  2 2 timer 
10 min 

- Lægemiddellære - Mette Saxtoft A  1 14 timer 

- Urter, medicin og kontraindikationer - Marianne Palm A  2 1 time 
55 min 

- Fødevaresikkerhed - Tine Krejsager  A  1 7 timer 

- Urter til hjernen - Marianne Palm A  2 2 timer 

- Kredsløb og forskning med udgangspunkt i tomatekstrakt - Marianne Palm A  2 2 timer 

- Insulinresistens - Michael Thomsen A  2 3 timer 
10 min 

Individuel vejledning i cases og opgaveretning - Marianne Palm A  1 50 timer 

Smerte - Marianne Palm og Ann Britt Larsen A  2 7 timer  
30 min 

 
 
 
Autoimmune sygdomme - Marianne Palm 

A  2 27 timer 



 
 
 

Symbioseterapi - Eva Lydeking  A  1 7 timer 

Klientpsykologi – Marianne Palm og Dinna Trehøje 
- 4 dages internat i Odder med undervisning og socialt samvær 

B   1 36 timer 

- Psykiatri - Mo Lindum  B  2 5 timer 
10 min 

- Hukommelse - Marianne Palm B  2 2 timer 
40 min 

- Klinisk blik - Elizabeth Berg B  1 7 timer 

- Psykiatrien i et andet perspektiv - Bent Rosenbaum  B  2 3 timer  
20 min 

Førstehjælpskursus) - Jeanette Clément (beviset gælder 2 år)    1  14 timer 

Klinikvejledning / klientbehandling C    

Klinikdrift, lovgivning og markedsføring - Marianne Palm C  2 5 timer 
20 min 

Om at skabe en klinik - Marianne Palm  C  2 2 timer 

Persondataloven - Marianne Palm C  2 1 time 
10 min 

Individuel klinikvejledning og klientbehandling - Marianne Palm C  2 5 timer 

Komplementær strategi og functional medicin (8 dage pr. år) – tilføj selv flere 
rækker, svarer til 56 timer pr. år en studerende er på skolen.  

A   1    

 
     

 

     

     

     

     

     

     

     



 
 
 

 

 

 

Anden alternative behandlingsformer        

Kiropraktik - Silke Due D  2 5 timer 
15 min 

Øreakupunktur - Dorthe Bjørkvig  D  1 14 timer 

Ayurveda – Morten Krabbe D  2 5 timer 
45 min 

Orthomolekylær medicin - Irene Hage D  2 7 timer 

Fascielære og kinesiotape - Marianne Palm og Ann Britt Larsen D  1 7 timer 

Diagnosemodul D  1 7 timer 

Naturlige hormoner - Anette Paulin D  2 2 timer 

Kinesiologi og allergi – Torben Frank Andersen D  2 40 min 

Behandling på intensivt afsnit - Anne Mette Knudsen D  2 1 time 
25 min 

Klientpraktik (Afsluttende eksamen) - Marianne Palm 
                   - 8 dages undervisning/praktik inkl. eksamen  

A   1 50 timer 

- Klientpraktikdag 1     

- Klientpraktikdag 2     

- Klientpraktikdag 3     

- Klientpraktikdag 4     

- Klientpraktikdag 5     

- Klientpraktikdag 6     

- Klientpraktikdag 7     

- Afsluttende eksamen     



 
 
 

 

Biopatuddannelse - eksamener  

Fag: Antal timer: Dato: 

Biopatiens Grundprincipper 5  

Meridianlære 3  

Ernæringsterapi del 1 – Grundlæggende ernæring 5  

Ernæringsterapi del 2 – Fordøjelsen, fedtsyrer og mælkesyrebakterier 5  

Ernæringsterapi del 3 – Udvidet ernæringsterapi 5  

Ernæringsterapi del 4 - MAD 5  

Klientpsykologi 3  

Reguleringsterapi del 1 5  

Reguleringsterapi del 2 5  

Symbioseterapi 5  

Afsluttende mundtlig eksamen 5   

 

 


