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Introduktion til "Instruktion for
begyndere og let ovede", 3. Del.

Du er nu ndet til 3. Del i serien af forelsbig 5
planlagte instruktionsheefter.

Som tidligere neevnt henvender disse haefter sig
primeert til begyndere og let evede, som gerne vil
et trin videre med deres spil. Eftersom du nu
sidder med 3. Del, gdr jeg ud fra, at du har
gennemlcest og afprovet svelserne i de foregdende
hefter, idet vi nu vil arbejde med lidt mere
avancerede dele af bl.a. positions-spillet, gennemgd
omrdde- og zone-spillet, samt selve spillet og
strategi i B-Ball disciplinen.

I alle billarddiscipliner, pool incl., er det vigtigste
frem for noget, at kunne blive sd lang tid som
muligt ved bordet. Jo leengere tid du er ved bordet,
jo leengere tid m@ din modstander sidde pd sin stol
og vente.

Det geelder derfor om, for det ferste at den
tekniske del af dit spil fungerer, sdledes at du
potter ballerne og dermed far muligheden for at
blive ved bordet.

Det er derfor vigtigt at man koncentrerer sig om
hvert enkelt sted, tager den nedvendige tid, ikke
overdrevet tid, men den nedvendige tid, for at et
sted bliver succesfuldt.

Lykkes dette, sd@ sender du samtidig et signal til din
modstander, som lyder: " Dette er mit bord og du
far ikke lov til at komme til, for jeg er feerdig".

Men det at kunne blive ved bordet er ikke en
endegyldig lasning.

En losning kan ogsd veere at give modstanderen en
sveer bal, en sdkaldt "safe", det vil sige at man
forseger at placere stedballen, sddan at
modstanderen far meget sveert ved at potte en af
sine baller, eller i det hele taget at ramme en af
sine egne baller.

Et godt "safe-spil" vil i mange tilfeelde betyde, at
du kommer hurtigt til bordet igen.

Blandt "hygge-spillere" er det ikke god tone at
spille “safe".

Men i pool er dette en hel naturlig del af spillet og
de spillere som gdr lidt videre med deres spil og pd
et tidspunkt begynder at spille med i turneringer,
vil erfare at en spiller med et godt "safe-spil", klart
vinder ligesd mange kampe som en spiller der "kan
rydde bordet", d.v.s. potte alle baller fra breaket.

Dette og meget mere skal vi gennemga her i 3. Del.

6od forngjelse med instruktionsheeftet og held og
lykke med din traening.

Jimmy Lauridsen

(Instrukter i forskellige billard discipliner siden 1982, bl.a.
i Jydsk Billard Union og Den Kebenhawnske Billard Union.
Over 20 érs erfaring som turneringsspiller. Medforfatter
til instruktionsbogen "Billardinstruktion, for begyndere og

andre interesserede” 1990.
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Positions-spillet

I 1. og 2. Del har vi bl.a. gennemgdet trazksted
og medlgbssted, to teknisk vigtige stad for at
fa kontrol over stedballen i forbindelse med
positions-spillet.

Stopstedet, er det sidste af de tre basissted,
ligeledes en vigtig detalje for at mestre
positions-spillet.

At udfere et stopsted, betyder i al sin
enkelhed, at stedballen stopper ngjagtig der
hvor den rammer bal 2. Den lgber ikke efter
bal 2, den laber ikke bagud eller til nogen af
siderne. Den stopper praecis der hvor den
rammer bal 2.

Sd kan dette ikke siges mere kiart.

Se figur 1, der viser et eksempel, hvor 4'eren
skal pottes i hjornehullet og efterfslgende
8'eren i det modsatte hjernehul.

Figur 1.

To af modstanderens baller ligger i omrddet
og det er derfor vigtigt at du kan lave et
stopsted, sddan at stedballen bliver liggende
ngjagtig der hvor den rammer 4'eren, idet der

ellers vil veere stor mulighed for, at du far et
darlig opleeg til 8'eren, f.eks. at stedballen
ligger sig bagved en af modstanderballerne.

Inden du gdr videre, er der noget teknisk
viden som er vigtig, for at forstd hvad der
sker, ndr man udferer et stopsted.

Nar man rammer stadballen i centrum, uden
sideeffekt af nogen art, og stedballen rammer
bal 2 i O grader, d.vs. lige p4, sa vil stedballen
overfore alt sin energi til bal 2, pd grund af,
at de to baller har samme vagt og masse og
der vil dermed ikke veere nogen energi i
stadballen, til at fere den nogen steder hen.
Dette er ikke et mdske, men fysisk lov.

Figur 2.

()

Bal med fremadgdende energi, men uden
rotation.

Bal med fremadgdende energi og rotation

Men den fysiske lov fungerer kun sd lang tid
at stedballen "glider hen ad kledet", hvilket
den gor hvis der er kort afstand mellem
stadbal og bal 2.

Jo lengere afstand der bliver mellem
stedballen og bal 2, jo mere vil stadballen
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begynde at rotere i den fremadgdende
retning, pd grund af friktionen mellem bal og
klede og dermed fortseette rotationen efter
den har ramt bal 2.

Se figur 2.

Og det er denne friktion eller rotation, vi skal
elliminere i forbindelse med stopsted.

For at fjerne rotationen i stedballen, er det
nedvendigt at ramme mere og mere under
centrum, efterhdnden som afstanden eges
mellem stedballen og bal 2.

I figur 3 er vist et eksempel som kan hjelpe
til med forstdelsen af, hvad der sker med
stedballen. I eksemplet benytter vi en af de
stribede baller.
Placér den stribede bal pa pletten, med
striben pa tveers i forhold til stadretningen.
Sted nu ballen lige op ad bordet med et
normalt sted over centrum. Bemeerk hvordan
ballen roterer. Placér nu ballen igen og udfer
et sted i centrum. Bemeerk igen hvordan
ballen reagerer.

Figur 3.

Placér endnu engang ballen og udfer et
normalt sted under centrum, herefter et lidt
hdrdere sted og sidst et kraftigt sted under
centrum. Hold godt sje med hvordan ballen
reagerer.

Ved stedet over centrum, begynder ballen at
rotere med det samme. Da du rammer i
centrum, glider ballen et stykke hen ad
kleedet, uden rotation, hvorefter ballen
pludselig begynder at rotere fremad, pa grund
af friktionen.

Men det er ferst da du begynder at ramme
ballen under centrum, at der sker noget
radikalt med ballen.

Jo dybere du rammer ballen, jo mere baglans
rotation far den i et stykke tid, samtidig med
at den har en fremadgGende energi. Men
friktionen far igen overtaget og ballen far en
fremadgdende rotation.

Nu haber jeg endnu engang, at du siger: * Ahaq,
sa det er sadan, det hanger sammen". Ellers
gennemgd de foregdende sider endnu engang.

Det der nu skal ske i forbindelse med
stopsted, hvor afstanden mellem stedballen og
bal 2 hele tiden foreges er, se figur 4, at den
bagudrettede rotation i stedballen hele tiden
skal forgges, i takt med at afstanden mellem
stedballen og bal 2 foreges. Sdledes at
stedballen hele tiden rammer bal 2, ngsjagtig
pd det tidspunkt hvor friktionen fdér den
bagudrettede rotation til at endre sig til en
fremadgdende rotation, hvilket vil veere
ensbetydende med, at stedballen rammer bal
2, "som om at stedballen var ramt med et
centrumstad".

Mere er der reelt ikke at sige om dette,
udover at resten er op til dig. Traening ger
mester og i dette tilfeelde er der ikke andre
lesninger, idet det drejer sig om at fd sa
meget viden om, hvordan stedballen roterer,
hvorndr den ger det og hvor meget den
roterer, ndr man steder med en given kraft.
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Figur 4.

@velsen i figur 4 er meget vigtig til denne
treening, fordi du her kan @ndre stedballens
placering lid af gangen og dermed hele tiden
folge udvikiingen, samtidig med at du ogsd
treener det lige stoed.

Start med ot placére stedballen ved punkt A,
B, C, o:s.v. Mellem hvert punkt er der ca. 30
cm.

Mens vi er ved stopsted, kunne det veere en
god ide ogsd at se pd@ medlebsstedet. Vi har
gennemgdet dette i 2. Del, men i nogle
tilfeelde opferer stodballen sig ikke helt som
vi havde forventet.

I figur 5 er vist et eksempel, som de fleste
spillere har vaeret ude for. Stedballen ligger
placéret i den ene ende af bordet, det samme
ger 8'eren. T modsatte ende har vi en bal
placeret taet pd hjernehullet. Du vil gerne
potte ballen i hjernet og spille stedballen ned

til en god position pa 8'eren. Du spiller
stadballen i toppen, rammer ballen korrekt sa
den saenkes i hjernet, men hvad sker der,
stodballen bliver liggende i samme ende af
bordet og du har et meget ddrligt opleg pé
8'eren.

Hvad gik der galt ?

Figur 5.

Endnu engang md vi se pa fysikken. Nar du
rammer stedballen i toppen, far den
automatisk en fremadgdende rotation, dette
har vi veeret inde pa.

I det viste eksempel ville du gerne have
stadballen til at ramme bundbanden, derefter
langbanden og labe ned til 8'eren.

Men idet stedballen rammer ballen i hjornet,
"forsvinder" topeffekten i stadballen et kort
gjeblik og pa grund af den korte afstand fra
bal ti! bundbande, kan stedballen ikke nd at f&
fremadgdende energi og derfor rammer
stadballen banden praktisk talt uden effekt,
leber lidt ud, men den topeffekt der fortsat
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er i ballen, kemmer lige sd pludseligt tilbage
igen, hvorefter stedballen endnu engang laber
tilbage i bundbanden og efterhdnden falder til
ro.

Med det samme skal det siges, at normalt vil
dette kun forekomme fordi man har ramt for
tykt pd bal 2, med et lidt for kraftigt stad.

For at eendre pd dette og fa stadballen til den
position som vi har patenkt, er der to
muligheder.

Du kan ramme bal 2 samme sted, med
topeffekt, men med et langt gennemfart sted,
eller du kan ramme ballen i hjernet, en lille
smule tyndere, hvis hullet giver mulighed for
dette. D.v.s. at du kan "snyde" hullet, sddan at
ballen rammer i siden af hullet og stadigveek
gér i. Se figur 6.

Figur 6.

De to emner som vi nu har gennemgadet, ber du
treene meget, idet det er nogle tekniske
detaljer som du vil kunne fa stor gavn af, ndr
du begynder at arbejde mere med dit
positions-spil og for styringen af stedballen.

Se bagerst i haeftet, hvor der er flere avelser
til treening af stopstedet og det vi netop har
gennemgdet med topeffekten.

Omrdde- og Zone-spil.

I 2. Del var vi lidt inde pa zone-spillet. Som du
husker, sd er der positive- og negative
omrdder og zoner for placering af stedballen.

I langt de fleste tilfaelde, s@ har man et
forholdsvis stort omrdde, at placere
stadballen i, for at fa et godt, eller rimeligt
godt oplaeg til den neeste bal.

I de neeste figurer er vist nogle eksempler pa
dette.

I figur 7 er 8'eren placeret i hjernet, med
nogle modstander baller omkring sig. Din
sidste bal skal pottes i midterhullet og
stedballen skal rundt i det man kalder " en
kvart", dwv.s. at den rammer langbande,
kortbande og langbande.

Pd den mdde stedballen spilles pd i dette
eksempel, vil der ske det, at den automatisk
spilles ind i det positive omrdde og naesten
lige meget hvor den stopper i dette omrade,
sa vil der veere et godt opleeg til 8'eren.
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Figur 7.

Figur 8.

Derimod gdr det galt hvis stedballen ikke
kommer ind i dette omrdde. Se figur 8 og 9.

Figur 9.

Her har du fdet en neesten umulig position for
at potte 8'eren. Tveertimod er der en stor
chance for at din modstander far ballen i
handen, fordi du laver fejl.

I figur 10 og 11 er vist endnu et eksempel pd
et godt og darligt zone-spil.

Her er det positive omrdde lille og det er
derfor vigtigt at tage god tid om dette sted,
sadan at du er sikker pd at placere stedballen
korrekt. Umiddelbart er det ikke et svaert
sted, men hvis stedballen lsber ud af det
positive omrdde, sd bliver det neeste stod
meget sveert. '

De prikkede baller i figur 11 viser en darlig
placering af stadballen.
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Figur 10.

Figur 11.

I figur 12 skal du endnu engang spille
stadballen rundt i en kvart, til en god position
pa ballen der ligger p@ midten af bordet. Her
skal du bemeerke, at det er ikke lige meget
hvor stadballen kommer til at ligge, idet du
efterfolgende skal have stadballen i position
til 8'eren, som ligger ved bundbanden.

Figur 12.

Det er meget vigtigt at stedballen kommer fil
at ligge pd den rigtige side af den bal der
ligger pé@ midten af bordet. A viser en god
placering, idet du nu kan potte i midterhullet,
samtidig med at du uden problemer kan trille
stedballen til position pd 8'eren.

B derimod, viser en darlig position, hvor du nu
er nedt til at spille stedballen rundt p& den
modsatte del af bordet, for at fd position til
8'eren.

Nu er du formodentlig ved at fd grundidéen i
zone- og omrddespillet og fremover vil du
kunne fokusere meget mere pa denne vigtige
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del of spillet, sa du forhdabentlig undgdr nogle
af de darlige oplaeg.

haeftet kan du
treening af

finde flere
omrdde- og

Bagerst i
eksempler til
zone-spillet.

8-Ball er det spil der er mest udbredt, i
hvertfald i Danmark. Det er det spil som de
fleste stifter bekendtskab med ndr de
starter med at spille pool.

Selve reglerne i spillet vil veere for
omfattende at gennemgad i dette heefte. Her
ma jeg henvise til andre kilder.

Men nogle enkelte ting vil jeg dog fremhaeve,
for at fremme forstdelsen for spillet.

8-Ball gar ud pa at spillerne har hver sin bal
gruppe, enten "de hele" eller "de halve" og
efter at have seenket alle baller i sin gruppe,
at senke 8'eren.

I 8-Ball skal alle baller "meldes op", d.v.s. man
skal meddele modstanderen eller dommeren,
hvilken bal man vil senke og i hvilket hul.
Normalt er det sddan at man ikke melder de
baller, hvor det er dbenlyst for alle, i hvilket
hul de skal pottes.

Man ma gerne “klinke", d.v.s. ramme en bal i
sin egen gruppe, som derefter rammer en

anden i gruppen og senker denne. Blot denne
bal er meldt op.

Ved spil pd den sidste bal, 8'eren, galder
samme regel. 8'eren kan seenkes i alle huller,
bare hullet er meldt op.

Laver man fejl, f.eks. at stedballen gdr i hul,
ryger ud over bordet, eller en af
nummerballerne ryger ud over bordet, man
kommer til at bergre en af ballerne med keen
eller tgjet, far modstanderen stedballen "i
hdnden" og md placére denne et hvilket som

helst sted over hele bordet.

I 8-Ball md man gerne melde “safe" og
derefter potte en af sine egne baller. Denne:
bal bliver i hullet.

Ved valg of balgruppe, geelder falgende: En
spillerne foretager breaket. Sdfremt der gar
en eller flere baller i hul, fortsetter denne
spiller og kan veelge enten "de hele" eller "de
halve", uanset hvilken bai/baller der gik i hul
under breaket.

Lykkes det ikke for "breakeren" at potte en
bal pd korrekt vis, er bordet stadig abent og
modstanderen fér nu mulighed for at veelge
balgruppe.

Bordet forbliver dbent indtil en af spillerne
senker en korrekt meldt bal i et meldt hul.

Selve strategien i 8-Ball spillet, veksler
mellem det offensive spil og det defensive.
Som jeg har neevnt tidligere, er det defensive
8-Ball spil, "safe-spillet", ligesd vigtig som det
of fensive spil, at potte baller.

Der er flere ting som afger om man skal ga i
gang med at potte ballerne og forsege at
rydde bordet, eller spille "safe", eller en
kombination af begge.

Ferste gang man kommer ftil bordet, er det
vigtigt at tage et overblik. Er der ikke valgt
gruppe endnu, sa find ud af hvilken gruppe af
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baller der ligger bedst, eller hvor der er
feerrest problemer der skal loses.

Problemballer kan f.eks. veere, baller der
ligger teet pa banderne, baller der ligger
sammen med andre baller, etc.

Ndr man sd har bestemt sig for en gruppe,
skal der udarbejdes en plan for raekkefalgen
af ballerne. Hvilken bal vil man potte farst,
hvilken er nr. 2 osv. og hvordan kan
stedballen placeres i forhold til denne plan.

Denne plan skal naturligvis kunne revurderes
efter hvert sted, idet du sansynligvis ikke far
stadballen til at ligge der hvor du gerne vil,
hele tiden.

Du skal evt. ogs@ vurdere om du skal g& efter
at potte mdske 1, 2 eller 3 baller og herefter
spille "safe". Dette kunne evt. veere aktuelt,
hvis en af dine baller ligger teet pd en bande
og du har mulighed for at stede stadballen
hen bag denne bal.

Figur 13.

I figur 13 er vist et eksempel pd et break.
Hvis vi tager et overblik, sd vil du hurtigt se,
at "de hele" ligger klart bedre end "de halve".
Alle “de hele" ligger frit pa bordet, der er
umiddelbart ingen problemer der skal leses.
Hvorimod der er en del problemer med "de
halve", idet der er to baller der ligger teet
sammen ved langbanden og tre baller ligger
teet sammen omkring pletten.

Du veziger derfor "de hele".

Men hvor skal du starte ?

Ferst sa ser du pG 8'eren. Hvor skal den
pottes som den sidste bal ? I hjgrnehullet
meerket A.

Nu skal vi finde en bal der ligger godt til at
veere den sidste bal der skal pottes, inden
8'eren, sadan at vi far en nem position at
afslutte med. Dette er 4'eren, som skal i
samme hul som 8'eren.

Figur 14.
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Det vi nu ger, er at arbejde os bagleens med
ballerne, indtil vi nar til den ferste bal vi vil
potte og din plan er dermed klar. Den stiplede
linie viser stedballens videre placering, efter
at du har pottet en bal. Se figur 14.

Laeg nu ballerne op pd et bord som vist pd
figur 13 og ker denne gvelse igennem nogle

gange.

I 8-Ball geelder det iser om at styre
stedballen, sddan at den ikke rammer nogle
andre baller og dermed fordrsager at man fdr
nogle problemballer.

En god avelse til dette er at placére fra 5 - 15
baller vilkdrligt pd bordet og herefter potte
ballerne i raekkefolge, wuden at stedballen
rammer andre baller end den der skal pottes
og uden at stedballen kommer i bande.

"Safe-spillet"

I de neeste eksempler, vil vi se lidt pé
"safe-spillet”, hvor man benytter det og
hvordan.

En god "safe", er i mange tilfeelde
ensbetydende med, at modstanderen laver
fejl, enten rammer han en af dine baller, eller
han rammer slet ingen. Du fdr dermed
stedballen "i hdnden" og md placére den frit
over hele bordet.

Det betyder, at du fdr en stor mulighed for,
at lgse evt. problemer, at potte alle dine
baller, eller potte nogle af dine baller og
endnu engang spille "safe".

Lad os se pd nogle eksempler. I figur 15 har
du de "hele". Du har fire baller tilbage samt
8'eren. Din modstander har to baller tilbage,
de sorte baller.

I dette eksempel har du to baller placéret
tet pd hjoernehullet og tet ved banden.

Herudover har du to baller placeret teet
sammen ved midterhullet.

Det du kan gere er at melde "safe", potte bal
A i hjarnehullet og placére stadballen bagved
bal B og dermed har du lukket af, sddan at din
modstander far meget sveert ved at ramme
sine egne baller. Neeste gang du kommer til
bordet har du sansynligvis stedballen " i
hdnden" og far dermed en stor mulighed for
at lgse problemet med de to baller der ligger
tet sammen ved midter hullet og dermed
afslutte kampen til din fordel.

Figur 15.

I det neste eksempel, figur 16 har du to
baller tilbage og din modstander har kun en
bal samt 8'eren. Du melder "safe", spiller bal
A bledt sadan at den rammer bande og triller
stadballen hen bagved bal B, sddan at den
kommer til at ligge sd teet pd bal B, som
overhovedet muligt. Dette indebeerer igen, at
din modstander far et meget sveert sted og
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du far sansynligvis endnu engang stadballen " i
handen " og kan afslutte kampen til din fordel.

Figur 16.

Nu er jeg rimelig sikker pd, at du har forstdet
meget mere af " safe-spillet " og allerede nu
kan begynde at se andre muligheder for at
deekke din modstander af.

De to foregdende eksempler har vist optimale
former for " safe-spil ". Men der er ogsd
andre muligheder.

I figur 17 har din modstander kun 8'eren
tilbage. Denne er placéret pd midten af
bordet, teet pd bundbanden.

Med det opleeg du gadr ind til, har du ikke
store chancer for at potte din egen bal, men
du kan daekke modstanderen af, meget
effektivt endda.

Spil stadballen meget bladt, sddan at den kun
lige rammer bal A med sd meget fart, at bal A
ndr at komme i bande. Du placérer pd denne

mdde stadballen lige foran din egen bal og
modstanderen far et meget sveert sted, idet
han skal stede ind over din bal og med stor
afstand til 8'eren.

Du far muligvis ikke stadballen " i handen ",
men modstanderen far meget sveert ved at
potte 8'eren og dermed far du sansynligvis
endnu en mulighed for at potte dine baller i
neeste sted.

Figur 17.

I figur 18 er vist et eksempel pd, hvordan du
f.eks. kan benytte diamantsystemet til at
daekke din modstander af.

Du har bal A, B og C liggende forholdsvis tet
pd hinanden ved langbanden. Herudover har du
bal D liggende sammen med stedballen i den
anden ende af bordet. Din modstander har to
baller tilbage.

Du spiller nu tyndt pd venstre side af bal D,
med en lille smule venstre sideeffekt i
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stedballen, sddan at den falger den stiplede
linie. Denne linie vil, med den rigtige fart i
stadballen, fore denne ned i den anden ende
af bordet og placére stedballen bag dine
baller ved banden.

Et godt " safe-spil " vinder set og kampe, det
er du uden tvivl klar over nu og det er en
meget vaesentlig del af poolspillet. Det er ikke
ensbetydende med at man hele tiden skal
spille defensivt, men det er vigtigt at
fokusere liges@ meget pd, at finde gode
muligheder for at daekke af, som at finde
muligheder for at potte alle sine baller.

Figur 18.

o n

Jo mere man er forkuseret pa
jo mere lerer man om det, og far meget
nemmere ved at se mulighederne ndr de ligger
der.

safe-spillet ",

Men " safe-spillet " skal treenes, pd samme
madde som man treener alle andre tekniske ting

i poolspillet.
Det er vigtigt, at man f.eks. treener de meget
blode sted, smd traeksted og smad

medlebssted, bl.a. fordi en god " safe " mange
gange skal placéres pa meget kort afstand og
spilles meget bled og kontrolleret.

Her afslutter vi 3. Del af “Instruktion for
begyndere og let ovede”.

Pd de naeste sider vil der veere nogle svelser,
som relaterer til det du netop har gennem-
gdet.

God forngjelse med opgaverne og pd gensyn i
4. del.
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Dvelse nr. 1 Dvelse nr. 3

Pveise nr. 2 Pvelse nr. 4
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Dvelse nr. 5 Pveise nr. 7

Dvelse nr. 6 QDvelse nr. 8

.N\Ci oF Stcdbollen,

Kuwn placar
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Dvelse nr. 9 Pvelse nr. 11

Dvelse nr. 10 Dvelse nr. 12

O‘ane\’\

"ot ale batler, e kv @n o

Prlacer Ballerme som vist . Pot bal 2
Njernet oq Sered da restertnda badkers.
“Pot ar efter 4 mong e Yaller Sona W‘QL;({"
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