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Voor ouders, verzorgers en kinderen van de Sterren, 

Dit jaar worden de kinderstudies fysiek in Beekbergen gehouden. Wij zouden het erg fijn 

vinden als de kinderen bij de kinderenstudies aanwezig kunnen zijn, maar wij begrijpen ook 

dat niet iedereen iedere dag naar Beekbergen kan komen of zelfs geen enkele dag kan 

komen. De Hoge Weije, Dorpstraat 28-36, 7361 AV Beekbergen  

Daarom hebben wij ook filmpjes van de kinderstudies voor op de site gemaakt: 

www.bijbelstudie.nl 

De verhalen staan in dit werkboek zodat de kinderen deze verhalen, nu of later, zelf kunnen 

lezen. Het interactieve gedeelte bestaat uit in te vullen vragen en puzzeltjes. Bij iedere les zit 

ook een werkje dat aan het eind van de week één geheel gaat worden. 

Mochten jullie toch alle dagen of een paar keer naar Beekbergen komen (en dat hopen wij) 

dan zijn jullie natuurlijk van harte welkom. De kinderstudies zijn tijdens de middagstudie 

(13.30 uur) van Ab Klein Haneveld. Neem dan wel dit werkboek mee! 

Voor de kinderen die al bij de eerste kinderstudie op zondagmiddag aanwezig zijn, liggen de 

werkboeken in Beekbergen klaar. Voor de vrijdag hebben Emilie jr en Pascalle weer een spel 

gemaakt. Dit spel is natuurlijk alleen maar fysiek te spelen. Vrijdag 13.30 Beekbergen 

Wij hopen op gezegende kinderstudies voor alle kinderen. 

Ook namens alle medewerkers wens ik jullie allen een gezegende conferentie. 

Emilie 

liedjes bladzijde  liedjes bladzijde 

'k Stel mijn vertrouwen 3  Zegenlied 5 

Laat de kind’ren tot mij komen 3  Abraham 5 

Vertrouw maar op God  3  Ja, ja, ik wil U volgen, Heer 6 

Hij alleen 3  U bent mijn schild 6 

Kom Maar Gewoon 4  Hij is mijn Helper 7 

Wees niet bang 4  Hij is een machtig God 7 

Elia Man Van God 5  God van trouw 8 

Playlist op Spotify:    Beekbergen Sterren 2022 

verhalen  bladzijde 

Nebukadnezar Dan 4 10 

Noach Gen 6 19 

Knecht van Elisa 2 Kon 6 32 

Paulus 2 Corr 11:19-33 42 

Jezus in Gethsemane Matt 26:36-46, Luk 22:43,44 50 

Werkje Cirkel van Vertrouwen  60 
 

groep schooljaar 2021/2022 onderwerp contactpersoon Tijdens… 

Lammetjes nog niet naar school Vrienden van God  Middagdienst 13.30 

Zonnetjes & Parels groep 1 t/m 5 Vertrouwen Geralda van Stempvoort Middagdienst 13.30 

Sterren groep 6, 7, 8 Vertrouwen Celeste Snoek,  Middagdienst 13.30 

Tieners/jongelingen middelbare school Typen van Christus Daan van Eendenburg,  

Mirjam Abdoelrahman  

Avonddienst  19.30 

Voor het maken van het werkje is het volgende nodig: kleurpotloden of viltstiften, schaar, 

lijm en plakband. De andere benodigdheden zitten bij de werkjes.   Voor de kinderen, die 

fysiek aanwezig zijn, is alles in Beekbergen aanwezig. 
 

http://www.bijbelstudie.nl/
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Vertrouw op den Heere 

met uw ganse hart, 

en steun op uw verstand niet. 

Ken Hem in al uw wegen, 

en Hij zal uw paden recht maken. 

Spreuken 3: 5-6 

 

Wij gaan deze week uitleggen wat deze tekst uit de Bijbel betekent. 

Het is een beetje moeilijke taal, dat komt omdat wij uit de Statenvertaling lezen.  

De Statenvertaling is al in 1618 geschreven. Dat is ruim 400 jaar geleden!  

Aan de hand van 5 verhalen uit de Bijbel gaan wij laten zien dat je altijd op God kunt 

vertrouwen.  

Nebukadnezar: Waarom zou je vertrouwen op God? 

Noach: Wat God zegt/ belooft zal Hij 

zeker doen! 

De knecht van Elisa: Kun je alleen vertrouwen op wat je kunt zien? 

Paulus: Wat heb je aan gelovig zijn, als je nare dingen mee moet maken? 

Jezus in Gethsemane: gevoel tegenover geloven 

Jullie leren deze week over vertrouwen op God. 

Belangrijke levenslessen waar veel volwassen mensen nooit aan toe komen om  

daarover na te denken. 

Op de vrijdag is er weer een spel, Cirkel van Vertrowen, waarbij alles  

wat jullie deze week geleerd hebben weer aan bod komt. 

Volg je deze studies niet in Beekbergen maar achter je computer,  

dan staan op bladzijde 9 nog tips en tricks. 

 

Veel plezier met deze Bijbellessen! 

Spotify:   Beekbergen Sterren 2022
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'k Stel mijn vertrouwen 
 ‘k Stel mijn vertrouwen op de Heer mijn God 

Want in zijn hand ligt heel mijn levenslot 

Hem heb ik lief, zijn vrede woont in mij 

‘k Zie naar Hem op en  

‘k weet hij is mij steeds nabij 

 

‘k Stel mijn vertrouwen op de Heer mijn God 

Want in zijn hand ligt heel mijn levenslot 

 

Hem heb ik lief, zijn vrede woont in mij 

‘k Zie naar Hem op en  

‘k weet hij is mij steeds nabij 

 

‘k Stel mijn vertrouwen op de Heer mijn God 

Want in zijn hand ligt heel mijn levenslot 

Hem heb ik lief, zijn vrede woont in mij 

‘k Zie naar Hem op en  

‘k weet hij is mij steeds nabij 

 
Opwekking 42 

 

 

 

 

 

 

 

 

Laat de kindren tot mij komen, 

Laat de kind’ren tot mij komen, 

alle, alle kind’ren. 

Laat de kind’ren tot mij komen, 

niemand mag ze hind’ren. 

Want de poorten van mijn rijk, 

staan voor kind’ren open, 

laat ze allen groot en klein, 

bij mij binnen lopen. 

 

Laat de mensen tot mij komen, 

over alle wegen. 

Laat de mensen tot mij komen, 

houdt ze toch niet tegen. 

Want de poorten van mijn rijk, 

gaan ook voor hen open, 

als ze aan een kind gelijk, 

bij mij binnen lopen. 

Hannah Lam/Wim ter Burg 

Vertrouw maar op God  
Vertrouw maar op God, 

wat Hij zegt dat zal Hij zeker doen. 

Vertrouw maar op God, 

wat Hij zegt dat doet Hij echt. 

 

In de bijbel daar zegt Jezus: 

‘Ik ben bij je elke dag.’ 

Dus dat mag je zeker weten, 

wat er ook gebeuren mag! 

 

In de bijbel daar zegt Jezus 

dat Hij terugkomt op een wolk. 

En dan gaan we naar de hemel, 

met z’n allen als Gods volk! 

Kinderopwekking 150 

Tekst & Muziek: Evelien van ‘t Hof 

© Continental Sound / Rafaël 

 

Hij alleen  
De God van Abraham, Isaäk en Jacob, 

de God van Adam en Eva, 

van Jozua en Job. 

De God van David, Elia en Mozes, 

de God van Esther en Jozef 

daar vertrouw ik op! 

 

Refrein: 

Want Hij alleen (Hij alleen) 

en niemand anders (niemand anders) 

Hij alleen (Hij alleen) 

is de ware God! 

 

Hij heeft de hemel en aarde geschapen 

en zijn volk uit de slavernij bevrijd. 

Hij heeft geantwoord met vuur uit de hemel 

en gaf zijn Zoon als verlosser voor mij. 

 

(Refrein)  
 

Kinderopwekking 139 

Tekst & Muziek: Pieter van Maastricht 

© Opwekkingslectuur / Continental Sound 
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Kom Maar Gewoon 
 

Er is Eén die jou kent 

Eén die jou kent 

Kom maar gewoon 

Kom maar gewoon 

Zoals je bent 
 

Er is Eén die jou ziet 

Eén die jou ziet 

Kom maar gewoon 

Kom maar gewoon 

Met je verdriet 
 

Er is Eén die jou hoort 

Eén die jou hoort 

Kom maar gewoon 

Kom maar gewoon 

Hij houdt zijn woord 

CD: Vertel het aan de mensen, Elly & Rikkert 

 

Wees Niet Bang 

(Jesaja 43) 

Wees niet bang, wees niet bang 

Ik roep je bij je naam 

Wees niet bang, wees niet bang 

Van nu af gaan we samen 

En al zou je door het vuur gaan 

je brandt je daar niet aan 

Ik ben bij je, Ik ben bij je 

Om mee te gaan 

Ik ben bij je, Ik ben bij je 

 

Wees niet bang, wees niet bang 

Ik roep je bij je naam 

Wees niet bang, wees niet bang 

Van nu af gaan we samen 

En al ga je door rivieren 

Ze spoelen ze jou niet weg 

Ik ben bij je, Ik ben bij je 

Heel de weg 

Ik ben bij je, Ik ben bij je 

 

 

 

 

 

 

Wees niet bang, wees niet bang 

Ik roep je bij je naam 

Wees niet bang, wees niet bang 

Van nu af gaan we samen 

 

En als de anderen je plagen 

Misschien de hele klas 

Ik ben bij je, Ik ben bij je 

Ik hou je vast 

Ik ben bij je, Ik ben bij je 

Om mee te gaan 

Ik ben bij je, Ik ben bij je 

Voortaan 

CD: Een boom vol liedjes (deel 2) Elly & Rikkert 
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Elia Man Van God 
 

Elia man van God 

Wat doe je hier 

Wat doe je hier 

Verborgen in een grot 
 

Here ik heb mijn best gedaan 

Maar niemand luisterde 

Maar niemand luisterde 

Toen ben ik maar weggegaan 
 

En opeens was daar een storm 

Die bergen verscheurde en rotsen 

Verbrijzelde 

Maar in de storm 

Was de Here niet 

Elia 
 

En opeens beefde de aarde 

Alles trilde en schudde en rammelde 

Maar in de aardbeving 

Was de Here niet 

Elia 
 

En opeens was daar een vuur 

Alles gloeide en brandde en knetterde 

Maar in het vuur 

Was de Here niet 

Elia 
 

En toen het suizen van een zachte koelte 

En een stem die zei: Ik ben bij je 

 

CD: Spiksplinternieuw, Elly & Rikkert 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zegenlied 

(De Heer zal bij je zijn) 
 

De Heer zal bij je zijn 

De Heer zal jou bewaren 

Zegene jou de almachtige God 

Vader Zoon en Heilige Geest 

Amen amen 

Ga nu heen in vrede 

Amen amen 

Wij danken U God 
 

CD: Geloven als een kind, Elly & Rikkert 

 

 

Abraham 
 

Abraham wat doe je met je zoon 

Je maakt hem toch niet dood 

Abraham 

Abraham wat doe je met je zoon 

Hij is nog lang niet groot 

Abraham 
 

God zorgt voor een lammetje 

God zorgt voor een lam 

En Isaak heeft geen schrammetje 

Isaak heeft geen schrammetje 

Abraham 
 

CD: Gefeliciteerd, Elly & Rikkert 
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Ja, ja, ik wil U volgen, Heer 
 

Petrus was een visser,  

Gewoon een mens als wij. 

Op een dag kwam Jezus en die zei: 

Kom en volg Mij 

Jezus zei: Vertrouw op Mij 

Ik leer je hoe het moet 

Ik help jou bij alles wat je doet. 
 

Refrein:  

En Petrus zei: 

Ja, ja, ja, ik wil u volgen, Heer 

En doendededoendoendoen 

Wat U mij zegt. 

Ja, ja, ja, ik wil u volgen, Heer 

Elke dag een beetje meer 
 

Petrus maakt fouten, 

Hij was een mens als wij. 

Dan voelde hij zich schuldig, 

O, wat ben ik toch een ei 

Jezus zei: Ik stierf voor jou 

En ben ook weer opgestaan 

‘k vergeef jou  

wat jij hebt fout gedaan! 
 

Refrein  
 

Wat Petrus deed 

Geldt ook voor ons 

Dus laten wij nu zingen: 

Jezus, ja,  

Wij volgen U in alle, alle dingen! 
 

Ja, ja, ja 
 

Ja, ja, ja, ik wil u volgen, Heer 

En doendededoendoendoen 

Wat U mij zegt. 

Ja, ja, ja, ik wil u volgen, 

Heer 

Elke dag een beetje meer 2 x 

 

CD: Opwekking kids 20 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

U Bent Mijn Schild 
 

Als ik soms de wind hoor huilen 

Als de nachten lang zijn 

Als ik soms niet slapen kan 

Voel ik mij alleen 

Als ik maar bij U mag schuilen 

Zal ik niet meer bang zijn 

U bent om mij heen 

U bent om mij heen 
 

U bent mijn schild U bent mijn kracht 

U bent mijn licht bij dag en nacht 

U bent de rots waar ik op bouw 

U bent de Heer die ik vertrouw 
 

Als ik in het donker struikel 

Als ik loop te dwalen 

En ik moet de weg naar huis 

Vinden op de tast 

Als ik maar bij U mag schuilen 

Zal ik niet meer vallen 

Want U houdt mij vast 

Want U houdt mij vast 
 

U bent mijn schild U bent mijn kracht 

U bent mijn licht bij dag en nacht 

U bent de rots waar ik op bouw 

U bent de Heer die ik vertrouw 

U bent de Heer van wie ik hou 
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CD: Gefeliciteerd, Elly & Rikkert 

 

Hij Is Mijn Helper 

(Anaweza mwana wa mungu) 
 

Anaweza, anaweza, anaweza 

bwana wa mungu 2x 

 

Hij’s mijn helper, mijn bevrijder 

Elke dag zorgt Hij voor mij 

Hij ’s mijn helper, mijn bevrijder 

Ik hou van Hem en Hij houdt van mij 
 

Hij is groot en Hij is heilig 

Sterk en imposant 

Ik ben klein, maar ik ben veilig 

Veilig in Zijn hand 
 

Jezus is een machtig God (Hij is een machtig 

God) 2x 

Kom en laat ons voor Hem buigen (Hij is een 

machtig God) 

Iedereen moet voor Hem buigen (Hij is een 

machtig God) 
 

Liefdevol, Hij is liefdevol 

Vredevorst, onze Vredevorst 

Majesteit, hoogste Majesteit 

Hij regeert in eeuwigheid 
 

Jezus is een machtig God 

Anaweza, anaweza, anaweza bwana wa mungu 3x 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

CD: De omgekeerde wereld, Elly & Rikkert 

 

 
Deze twee liedjes hebben Elly & Rikkert, na hun bezoek aan 

een kinderhuis in Karungu in Afrika, meegenomen. Een 

gedeelte van de tekst is daarom ook Afrikaans.  

 

Hij is een machtig God 

(Yesu en ruoth maduong) 
 

Jesus is a mighty God (He is a mighty God/Hij is 

een machtig God) 

Jesus is a mighty God (He is a mighty God/Hij is 

een machtig God) 

Come and let us bow before Him (He is a mighty 

God/Hij is een machtig God) 

Everybody bow before Him (He is a mighty 

God/Hij is een machtig God) 
 

Liefdevol Hij is liefdevol 

Vredevorst onze vredevorst 

Majesteit hoogste majesteit 

Hij regeert in eeuwigheid 
 

Yesu ndiye mfalme mkuu  

(ndiye mfalme mkuu) 

Yesu ndiye mfalme mkuu 

(ndiye mfalme mkuu) 

Wazungu wamamuabudu  

(ndiye mfalme mkuu) 2 x 
 

Jezus is een machtig God 

Jezus is een machtig God 

Kom en laat ons voor Hem buigen 

Iedereen moet voor hem buigen 

Liefdevol... 

Jezus is een machtig God… 

 

` 
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God van Trouw 

God van trouw 

U verandert nooit 

Eeuwige, U mijn Vredevorst 

Aller Heer, ik vertrouw op U 

Heer, ik roep tot U 

Opnieuw en opnieuw 

Heer, ik roep tot U 

Opnieuw en opnieuw 

U bent mijn rots wanneer ik wankel 

U richt mij op wanneer ik val 

Dwars door de storm 

Bent U Heer, het anker 

Ik stel mijn hoop alleen op U 

God van trouw 

U verandert nooit 

Eeuwige, U mijn Vredevorst 

Aller Heer, ik vertrouw op U 

 

Heer, ik roep tot U 

Opnieuw en opnieuw 

Heer, ik roep tot U 

Opnieuw en opnieuw 

U bent mijn rots wanneer ik wankel 

U richt mij op wanneer ik val 

Dwars door de storm 

Bent U Heer, het anker 

Ik stel mijn hoop alleen op U 

U bent mijn rots wanneer ik wankel 

U richt mij op wanneer ik val 

Dwars door de storm 

Bent U Heer, het anker 

Ik stel mijn hoop alleen op U 

Opwekking 542 

Bron: Musixmatch 

https://www.musixmatch.com/
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Weet je dat de joden in de Synagoge ook 

een ‘vinger’ onder de tekst houden. Daar 

gebruiken ze een ‘jat’ voor. Daar komt 

ons woord ‘jatten’ (= stelen, pikken) 

vandaan. 

 

 

Dit is een jat. 

Als je deze studies thuis volgt: 

Als je deze studies thuis volgt, moet ik even iets duidelijk maken. 

Iedere les begint met een stuk uit de Bijbel, soms een heel lang stuk en soms is het een korter 

stukje. 

Het is verstandig als je deze Bijbelverzen leest of laat voorlezen. We willen immers graag  de 

Woorden van God zelf horen. Ik heb de Bijbelverzen in dit werkboek gezet maar je kunt ze 

natuurlijk ook in je eigen Bijbel mee lezen. 

De Bijbelverzen in dit werkboek zijn schuin en in het rood geprint, zodat je altijd weet wanneer 

iets de letterlijke Bijbeltekst is. 

 

Ik weet dat soms moeilijk is. Laat je daarom voorlezen 

en lees zelf mee. Houd je vinger onder de woorden, 

dat maakt het eenvoudiger. 

 

Daarna zal Geralda het verhaal in haar eigen woorden 

vertellen. Daar is een filmpje van gemaakt en dat 

filmpje staat op de site van het NBC 

(www.bijbelstudie.nl en dan bij livestreams) 

 

Dan stopt de stream en zul je zelf aan de slag moeten! 

De vragen over het verhaal staan in je werkboek. Daarbij staan ook nog puzzeltjes en raadseltjes. 

Achter in je werkboek staan de antwoorden…. Maar eerst zelf proberen, hoor! 

Iedere dag is er ook nog een klein knutselwerkje. Bij ieder werkje staat uitgelegd wat je moet 

doen, dus dat is niet zo moeilijk. 

 

Voor de werkjes heb je kleurpotloden of viltstiften, een schaar, lijm en plakband nodig. De rest 

zit al bij de werkjes. 

 

Op vrijdag is er een spel, Cirkel van Vertrouwen, dat over deze 

week gaat. 

Helaas kun je dit spel alleen maar in Beekbergen spelen.  

 

Mocht je vragen hebben over de studies of iets niet begrijpen, stuur 

mij dan een berichtje of Whats-appje. Dan zorg ik dat jouw vraag bij 

de ‘verteller’ van die dag komt en krijg je antwoord. Mijn telefoonnummer is 06-54222283 

 

En denk er om……domme vragen bestaan niet!  
 

 

http://www.bijbelstudie.nl/
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Dag 1 Waar vertrouw jij op? 
We lezen eerst het verhaal zoals het in de Bijbel, Gods Woord, geschreven staat: Daniël 4 

Dan 4:1 De koning Nebukadnezar aan alle volken, natien en tongen, die op den gansen 

aardbodem wonen: uw vrede worde vermenigvuldigd!  

Dan 4:2 Het behaagt mij te verkondigen de tekenen en wonderen, die de allerhoogste God aan 

mij gedaan heeft.  

Dan 4:3  Hoe groot zijn Zijn tekenen! en hoe machtig Zijn wonderen! Zijn Rijk is een eeuwig 

Rijk, en Zijn heerschappij is van geslacht tot geslacht.  

Dan 4:4  Ik, Nebukadnezar, gerust zijnde in mijn huis, en in mijn paleis groenende,  

Dan 4:5  Zag een droom, die mij vervaarde, en de gedachten, die ik op mijn bed had, en de 

gezichten mijns hoofds beroerden mij.  

Dan 4:6  Daarom is er een bevel van mij gesteld, dat men voor mij zou inbrengen al de wijzen 

van Babel, opdat zij mij de uitlegging van dien droom zouden bekend maken.  

Dan 4:7  Toen kwamen in de tovenaars, de sterrekijkers, de Chaldeen en de waarzeggers; en 

ik zeide den droom voor hen; maar zij maakten mij zijn uitlegging niet bekend;  

Dan 4:8  Totdat ten laatste Daniel voor mij inkwam, wiens naam Beltsazar is, naar den naam 

mijns gods, in wien ook de geest der heilige goden is; en ik vertelde den droom voor hem, 

zeggende:  

Dan 4:9  Beltsazar, gij overste der tovenaars! dewijl ik weet, dat de geest der heilige goden in u 

is, en geen verborgenheid u zwaar is, zo zeg de gezichten mijns drooms, dien ik gezien heb, 

te weten zijn uitlegging.  

Dan 4:10  De gezichten nu mijns hoofds op mijn leger waren deze: Ik zag, en ziet, er was een 

boom in het midden der aarde, en zijn hoogte was groot.  

Dan 4:11  De boom werd groot en sterk; en zijn hoogte reikte aan den hemel, en hij werd 

gezien tot aan het einde der ganse aarde;  

Dan 4:12  Zijn loof was schoon, en zijn vruchten vele, en er was spijze aan dezelve voor allen; 

onder hem vond het gedierte des velds schaduw, en de vogelen des hemels woonden in zijn 

takken, en alle vlees werd daarvan gevoed.  

Dan 4:13  Ik zag verder in de gezichten mijns hoofds, op mijn leger; en ziet, een wachter, 

namelijk een heilige, kwam af van den hemel,  

Dan 4:14  Roepende met kracht, en aldus zeggende: Houwt dien boom af, en kapt zijn takken 

af; stroopt zijn loof af, en verstrooit zijn vruchten, dat de dieren van onder hem 

wegzwerven, en de vogelen van zijn takken;  

Dan 4:15  Doch laat den stam met zijn wortelen in de aarde, en met een ijzeren en koperen 

band in het tedere gras des velds; en laat hem in den dauw des hemels nat gemaakt worden, 

en zijn deel zij met het gedierte in het kruid der aarde.  

Dan 4:16  Zijn hart worde veranderd, dat het geens mensen hart meer zij, en hem worde eens 

beesten hart gegeven, en laat zeven tijden over hem voorbijgaan.  

Dan 4:17  Deze zaak is in het besluit der wachters, en deze begeerte is in het woord der 

heiligen; opdat de levenden bekennen, dat de Allerhoogste heerschappij heeft over de 

koninkrijken der mensen, en geeft ze aan wien Hij wil, ja, zet daarover den laagste onder 

de mensen.  
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Dan 4:18  Dezen droom heb ik, koning Nebukadnezar gezien; gij nu, Beltsazar! zeg de 

uitlegging van dien, dewijl als de wijzen mijns koninkrijks mij de uitlegging niet hebben 

kunnen bekend maken; maar gij kunt wel, dewijl de geest der heilige goden in u is.  
 

 

Dan 4:19  Toen ontzette zich Daniel, wiens naam Beltsazar is, bij een uur lang, en zijn 

gedachten beroerden hem. De koning antwoordde en zeide: Beltsazar! laat u de droom en 

zijn uitlegging niet beroeren. Beltsazar antwoordde en zeide: Mijn heer! de droom 

wedervare uw hateren, en zijn uitlegging uw wederpartijders!  

Dan 4:20  De boom, dien gij gezien hebt, die groot en sterk geworden was, en wiens hoogte tot 

aan den hemel reikte, en die over het ganse aardrijk gezien werd;  

Dan 4:21  En wiens loof schoon, en wiens vruchten vele waren, en waar spijze aan was voor 

allen, onder wien het gedierte des velds woonde, en in wiens takken de vogelen des hemels 

nestelden;  

Dan 4:22  Dat zijt gij, o koning! die groot en sterk zijt geworden; want uw grootheid is zo 

gewassen, dat zij reikt aan den hemel, en uw heerschappij aan het einde des aardrijks.  

Dan 4:23  Dat nu de koning, een wachter, namelijk een heilige gezien heeft, van den hemel 

afkomende, die zeide: Houwt dezen boom af, en verderft hem; doch laat den stam met zijn 

wortelen in de aarde, en met een ijzeren en koperen band in het tedere gras des velds, en in 

de dauw des hemels nat gemaakt worden, en dat zijn deel zij met het gedierte des velds, 

totdat er zeven tijden over hem voorbijgaan;  

Dan 4:24  Dit is de beduiding, o koning! en dit is een besluit des Allerhoogsten, hetwelk over 

mijn heer, den koning, komen zal:  

Dan 4:25  Te weten, men zal u van de mensen verstoten, en met het gedierte des velds zal uw 

woning zijn, en men zal u het kruid, als den ossen, te smaken geven; en gij zult van den 

dauw des hemels nat gemaakt worden, en er zullen zeven tijden over u voorbijgaan, totdat 

gij bekent, dat de Allerhoogste heerschappij heeft over de koninkrijken der mensen, en 

geeft ze, wien Hij wil.  

Dan 4:26  Dat er ook gezegd is, dat men den stam met de wortelen van dien boom laten zou; 

uw koninkrijk zal u bestendig zijn, nadat gij zult bekend hebben, dat de Hemel heerst.  

Dan 4:27  Daarom, o koning! laat mijn raad u behagen, en breek uw zonden af door 

gerechtigheid, en uw ongerechtigheden door genade te bewijzen aan de ellendigen, of er 

verlenging van uw vrede mocht wezen.  

Dan 4:28  Dit alles overkwam den koning Nebukadnezar.  

Dan 4:29  Want op het einde van twaalf maanden, toen hij op het koninklijk paleis van Babel 

wandelde,  

Dan 4:30  Sprak de koning, en zeide: Is dit niet het grote Babel, dat ik gebouwd heb tot een 

huis des koninkrijks, door de sterkte mijner macht, en ter ere mijner heerlijkheid!  

Dan 4:31  Dit woord nog zijnde in des konings mond, viel er een stem uit den hemel: U, o 

koning Nebukadnezar! wordt gezegd: Het koninkrijk is van u gegaan.  

Dan 4:32  En men zal u van de mensen verstoten, en uw woning zal bij de beesten des velds 

zijn; men zal u gras te smaken geven, als den ossen, en er zullen zeven tijden over u 

voorbijgaan, totdat gij bekent, dat de Allerhoogste over de koninkrijken der mensen 

heerschappij heeft, en dat Hij ze geeft, aan wien Hij wil.  

Dan 4:33  Ter zelfder ure werd dat woord volbracht over Nebukadnezar, want hij werd uit de 

mensen verstoten, en hij at gras als de ossen, en zijn lichaam werd van den dauw des 
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hemels nat gemaakt, totdat zijn haar wies als der arenden vederen, en zijn nagelen als der 

vogelen.  

Dan 4:34  Ten einde dezer dagen nu, hief ik, Nebukadnezar, mijn ogen op ten hemel, want 

mijn verstand kwam weer in mij; en ik loofde den Allerhoogste, en ik prees en verheerlijkte 

den Eeuwiglevende, omdat Zijn heerschappij is een eeuwige heerschappij, en Zijn 

Koninkrijk is van geslacht tot geslacht;  

Dan 4:35  En al de inwoners der aarde zijn als niets geacht, en Hij doet naar Zijn wil met het 

heir des hemels en de inwoners der aarde, en er is niemand, die Zijn hand afslaan, of tot 

Hem zeggen kan: Wat doet Gij?  

Dan 4:36  Ter zelfder tijd kwam mijn verstand weder in mij; ook kwam de heerlijkheid mijns 

koninkrijks, mijn majesteit en mijn glans weder op mij; en mijn raadsheren en mijn 

geweldigen zochten mij, en ik werd in mijn koninkrijk bevestigd; en mij werd groter 

heerlijkheid toegevoegd.  

Dan 4:37  Nu prijs ik, Nebukadnezar, en verhoog, en verheerlijk den Koning des hemels, 

omdat al Zijn werken waarheid, en Zijn paden gerichten zijn; en Hij is machtig te 

vernederen degenen, die in hoogmoed wandelen.  

 

Zo, dat was een heel eind……. Hebben jullie het vol kunnen houden? 

Nu zal ik het verhaal in mijn eigen woorden vertellen.  

De tweede droom van 

Nebukadnezar 
Het is ongeveer 600 jaar voor de geboorte van de Here Jezus. 

De Joden zijn weggevoerd in de Babylonische ballingschap. Dus ze leefden niet meer in het land dat God hun 

beloofd had. 

Het land Babel was een heel groot land en Nebukadnezar was er koning. 

Daniël was een van de Joden die in deze ballingschap waren gevoerd. Daniël 

was uit de Koninklijke familie van de stam Juda. De stam Juda was door God 

als dé Koninklijke Stam aan gewezen. Daniël en ook zijn vrienden waren heel 

slim en verstandig. Daniel wilde God van Abraham, Isaac en Jacob dienen, 

gehoorzamen en vertrouwen. 

Nebukadnezar had al mee gemaakt hoe Daniël zijn droom over het gouden 

beeld had uitgelegd. Ook had Nebukadnezar gezien hoe God de vrienden van Daniël, Sadrach, Mesach en Abéd-

nego,  uit de brandende oven redde.  

Daniël hoofdstuk 3 eindigt met het getuigenis van Nebukadnezar: “Geloofd zij de 

God van Sadrach, Mesach en Abéd-nego. Er is geen andere God, Die alzo 

verlossen kan.” 
 

Hoofdstuk 4  begint dan ook met de volgende woorden van Nebukadnezar: ‘Dit is 

een boodschap van koning Nebukadnezar aan alle volken en landen van de 

wereld. Ik wens u allemaal grote vrede toe. Ik wil u vertellen wat voor wonderlijke 

dingen de Allerhoogste God met mij heeft gedaan. Want Hij doet geweldige 

dingen! Indrukwekkende wonderen! Hij is voor altijd Koning, Hij regeert door 

alle eeuwen heen!’ 
 

Nebukadnezar woonde rustig en gezond in zijn paleis.  
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Op een nacht had hij een vreselijke droom. Hij was erg onrustig over wat hij in 

die droom had gezien.  

Het maakte hem bang.  

Daarom liet Nebukadnezar alle wijze mannen van Babel 

komen om hem de droom uit te leggen.  

Ze kwamen allemaal: de geleerden, de tovenaars en de 

waarzeggers.  

Nebukadnezar vertelde zijn droom, maar ze konden hem 

niet vertellen wat de droom betekende. Toen liet Nebukadnezar Daniël bij zich komen. 

Nebukadnezar had Daniël een andere naam gegeven: ‘Beltazar’. 

 

 

 

 

Nebukadnezar zei: "Beltsazar, jij bent het hoofd van de wijze mannen, 

want ik weet dat in jou de geest van de heilige goden woont. Jij kan elk 

raadsel oplossen. Vertel mij dus de betekenis van de droom die ik heb 

gehad. 

 
 

 

Dit is wat ik droomde. Ik zag plotseling midden op de aarde een heel hoge boom 

staan. Die boom werd steeds groter en sterker en zijn top kwam tot aan de 

hemel. Hij was tot aan het eind van de aarde te zien. Hij stond prachtig in blad, 

en er zaten zoveel vruchten aan dat er genoeg was voor iedereen. De wilde 

dieren zochten bescherming in de schaduw van de boom. Tussen de takken 

woonden de vogels.  

 
 

De droom ging verder terwijl ik zo in mijn bed lag. Ik zag een wachter, een 

engel, uit de hemel komen. Hij riep luid: 'Hak de boom om en kap zijn takken af. Stroop zijn bladeren af en gooi 

de vruchten weg. Jaag de wilde dieren bij hem vandaan. Jaag de vogels weg uit zijn takken.  
 

Maar laat de stronk in de grond staan. Doe er een band omheen van ijzer en koper. Laat hem zo in het gras staan. 

Hij zal water krijgen van de dauw en tussen de wilde dieren staan. Zijn binnenste zal veranderen, zodat hij zich 

niet langer als een mens gedraagt, maar als een dier. Dit zal zeven jaar duren.  

Dat is het vonnis van de wachters. Het is een bevel van de heilige engelen. 

Hierdoor zullen de mensen toegeven dat de Allerhoogste God de macht 

heeft over de koninkrijken van de mensen. Hij maakt koning wie Hij wil. 

Ja, zelfs de gewoonste mens kan Hij koning maken. 

Dit is de droom die ik had. Beltsazar, vertel mij wat het betekent, want 

niemand van de wijze mannen uit mijn koninkrijk kon dat. Maar jij kan 

dat wel, omdat de geest van de heilige goden in jou woont." 
 

Daniël, die nu Beltsazar heette, was geschrokken en bleef wel een uur 

zwijgend staan.  

Nebukadnezar zei toen: “wees niet bang mij te vertellen wat de droom betekent." Beltsazar antwoordde: "Mijn 

heer de koning, ik zou willen dat de droom over uw vijanden ging. U zag een grote, sterke boom, die zo hoog 

was dat hij tot aan de hemel kwam. Hij was tot aan het eind van de aarde te zien. Er zaten zoveel bladeren en 
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vruchten aan dat er genoeg te eten was voor iedereen. De wilde dieren zochten 

er bescherming onder en de vogels woonden tussen de takken. Die boom bent 

u, mijn heer de koning. U bent groot en machtig geworden. Uw macht reikt tot 

aan de hemel. U heerst over de hele aarde. 

Toen zag u een wachter, een engel, uit de hemel komen. Die zei: 'Hak de boom 

om en vernietig hem. Maar laat de stronk in de grond staan, met een band er 

omheen van ijzer en koper. Laat hem in het gras staan. Hij zal water krijgen 

van de dauw en tussen de wilde dieren staan. Dat zal zeven jaar duren.' 

 

“Dit is wat dat betekent, mijn heer de koning”, vertelde Daniël. “Het is de straf 

die de Allerhoogste God u gaat geven. U zal bij de mensen weggejaagd 

worden en tussen de wilde dieren wonen. U zal gras eten als een koe en van de 

dauw drinken. Er zullen zeven jaar voorbij gaan, totdat u zal toegeven dat de 

Allerhoogste God de macht heeft over de koninkrijken van de mensen. Dat Hij 

de macht geeft aan wie Hij wil. 

De engel zei dat de stronk van de boom moest blijven staan. Dat betekent dat u 

weer als koning zal regeren zodra u toegeeft dat de God van de hemel regeert.” 

 

Daniël zei verder: “Daarom wil ik u deze raad geven, mijn heer de koning: stop 

met het doen van dingen die God niet goed vindt. Wees goed voor de arme 

mensen en heers als een rechtvaardig koning. Dan zal dit allemaal misschien 

niet met u gebeuren, maar zult u in vrede blijven leven." 

 

 

 

Maar koning Nebukadnezar luisterde niet naar de woorden van God, die door 

Daniël uitgesproken werden. Want toen er twaalf maanden voorbij waren, 

wandelde hij op een keer op het dakterras van    zijn koninklijk paleis in 

Babel. En zei: "Kijk toch eens! Is dit niet het grote Babel dat ik gebouwd heb. De 

hoofdstad van mijn grote rijk, door mijn sterkte en tot eer van mijn majesteit!” 

 

 

Nebukadnezar was nog maar net uitgesproken, of er klonk een stem uit de hemel: "Ik zeg 

u, koning Nebukadnezar, dat u vanaf dit moment geen koning meer zal zijn. U zal bij de 

mensen worden weggejaagd en tussen de wilde dieren wonen. U zal gras eten als een koe en er zal zeven jaar 

voorbij gaan, totdat u toegeeft dat de Allerhoogste God de macht heeft over de koninkrijken van de mensen. Dat 

Hij de macht geeft aan wie Hij wil."  

 

 

 

Op datzelfde moment gebeurde wat Nebukadnezar gedroomd had: Hij werd 

bij de mensen weggejaagd, at gras als een koe en zijn lichaam werd nat van 

de dauw. Zijn haar werd zo lang als de veren van een arend en zijn nagels 

werden zo lang als de klauwen van een vogel. Nebukadnezar had een beestenhart gekregen! 

God had hem toch gewaarschuwd.  

Dit duurde 7 jaar. 
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          Toen de zeven jaar voorbij waren, keek 

Nebukadnezar omhoog naar de hemel. Hij kreeg zijn verstand terug. Toen 

prees hij de Allerhoogste God.  

Nebukadnezar zei: “God is het Die eeuwig leeft. God is voor eeuwig Koning: 

Hij regeert door alle eeuwen heen.”  Nebukadnezar kreeg zijn koninkrijk weer 

terug. Hij werd weer geëerd. Zijn raadgevers en ministers kwamen weer naar 

hem toe en hij regeerde weer als koning. Hij werd nog machtiger dan daarvoor. 

Maar koning Nebukadnezar zei nu: ”Ik, Nebukadnezar, eer en prijs God, de Koning van de hemel. Alles wat Hij 

doet is goed en rechtvaardig. Hij is machtig om de mensen die in hoogmoed wandelen te vernederen.” 

 

werkblad 
Laten we de weektekst, spreuken 3:5,6  nog eens lezen:  

Vertrouw op den HEERE met uw ganse hart, en steun op uw verstand niet.  

Ken Hem in al uw wegen, en Hij zal uw paden recht maken.  

 

Lees deze tekst maar hardop voor en …….. daarna nog een keer! 

 

Weet je dat vertrouwen hetzelfde is als geloven en trouw zijn. 

Met je ganse hart betekent met je hele hart, dus niet met het hart van 

het dier, de gans  
 

Het hart is in de bijbel de plek waar je keuzes maakt.  

Met je hersenen leer je dingen. Dus vertrouwen op de Heere met je 

hele hart betekent dat je de keuze maakt om God te volgen. 

En steun op je verstand niet betekent dat je doet wat God vertelt in de Bijbel en niet wat je zelf 

probeert te bedenken. 

 

Ken Hem (dat is God) in al je wegen. Al je wegen betekent in alles wat je doet en waar je gaat.  

En Hij zal uw paden recht (goed) maken, dat betekent dat God voor je zal zorgen, maar wel op 

de manier die God goed vindt. Dus niet op de manier die wij zelf bedacht hebben. 
 

Nebukadnezar luisterde niet naar God. Hij was hoogmoedig. Dat betekent trots, verwaand. 

Nebukadnezar vertrouwde alleen op zijn eigen kracht en zijn eigen kunnen. 

God had hem, door een droom en de uitleg van Daniël, gewaarschuwd. Maar toch zei 

Nebukadnezar: “ik ben een machtig koning, ik heb de grote stad Babel 

gebouwd!” 
 

Liep het dan verkeerd met Nebukadnezar af? Nee, hij kwam tot 

inzicht en keerde zich naar God. Zijn getuigenis was ‘God is de 

Koning van de hemel, Hij is machtig en Zijn werken zijn 

rechtvaardig.’ 
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In het boek Jeremia noemt God Nebukadnezar zelfs Zijn knecht. 

Zo zie je, je kunt altijd terug naar God gaan. Vertrouw op Hem! 

 

 

Zoek in je Bijbel Daniël 4:20-22 op. 

Lees verzen nog eens door: 

De boom, dien gij gezien hebt, die groot en sterk geworden was, en wiens hoogte tot aan den 

hemel reikte, en die over het ganse aardrijk gezien werd;  

En wiens loof schoon, en wiens vruchten vele waren, en waar spijze aan was voor allen, onder 

wien het gedierte des velds woonde, en in wiens takken de vogelen des hemels nestelden;  

Dat zijt gij, o koning! die groot en sterk zijt geworden; want uw grootheid is zo gewassen, dat 

zij reikt aan den hemel, en uw heerschappij aan het einde des aardrijks.  

 

Teken hier de boom die beschreven wordt in deze verzen. 
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Pak nu je Bijbel erbij. Volgende vragen gaan over Daniël 4: 22-37. De Bijbelverzen staan op ook 

bladzijden 10, 11 en 12 van dit werkboek.  

In vers 22 staat dat koning Nebukadnezar die boom is. Waarom is dat? 

……………………………………………………………………… 

Lees vers 23, Wat gebeurt er met de boom? 

 

……………………………………………………………………… 

Lees vers 24, Wie is de Allerhoogste? 

 

……………………………………………………………………… 

Lees vers 25 en 26, Wat gaat er gebeuren met koning Nebukadnezar? 

 

……………………………………………………………………… 

Lees vers 27, Daniël vraagt hier aan de koning om met zijn zonden te breken en dus God te 

gehoorzamen. Kan de Koning zich daar aan houden, denk je? 

 

…………………………………………………………………………………… 

Lees vers 28 tot en met vers 33, Wat gebeurt er met de Koning? 

 

…………………………………………………………………………………… 

Lees vers 34 tot en met 37. God had beloofd aan Nebukadnezar dat, na 7 tijden als 

Nebukadnezar weet en zegt dat de Allerhoogste God is, God hem weer zijn koninkrijk terug zou 

geven en hem dus weer Koning van Babel maakt. 
 

Dus hoe machtig en rijk een koning of wie dan ook is. Je kan het zomaar verliezen. Je kan dus 

beter niet op rijkdom of andere dingen vertrouwen, maar vertrouwen op God, die alle macht op 

Hemel en aarde heeft en de Koning der Koningen is. 
 

Zoek op in je Bijbel Psalm 56:4 en 5. 

Ten dage, als ik zal vrezen, zal ik op U vertrouwen.  

In God zal ik Zijn woord prijzen; ik vertrouw op God, ik zal niet vrezen; wat 

zoude mij vlees doen?  
 

Koning David zegt hier dat als hij bang is, hij op God kan vertrouwen.  

Wat zal vlees mij doen, betekent wat zullen mensen mij aan kunnen doen. 
 

Dat is een goed advies van Koning David:  

VERTROUW OP DE HEER! 
 

Het maakt niet uit of je blank of gekleurd bent, man of vrouw bent, rijk of arm bent, koning 

Willem Alexander of kind van groep 7 bent……. Iedereen moet vertrouwen op de Heer!  

            GELOVEN   =   VERTROUWEN! 
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Heb je alle vragen al beantwoord? Dan kun je deze woordzoeker nog gaan maken. Deze 

woordzoeker gaat niet alleen over de tweede droom van Nebukadnezar, maar ook over de 

vrienden in het vuur, de droom over het gouden beeld, Daniël in de leeuwenkuil. Ben je 

benieuwd naar deze verhalen? Deze verhalen staan ook in het boek Daniël in je Bijbel.  

Vind je de taal een beetje moeilijk, zoek ze dan maar in de kinderbijbel op. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Als je nog zin en/of puf hebt, kun je ook nog een knutselwerkje maken.  

De werkjes van alle lessen maken een groot “werkstuk’ dat achter in dit werkboek past. 
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Dag 2 Vertrouw op wat de Heer gesproken heeft 
We lezen eerst het verhaal van Noach zoals het in de Bijbel, Gods Woord, geschreven staat: 

Genesis 6 

Gen 6:1  En het geschiedde, als de mensen op den aardbodem begonnen te vermenigvuldigen, 

en hun dochters geboren werden,  

Gen 6:2  Dat Gods zonen de dochteren der mensen aanzagen, dat zij schoon waren, en zij 

namen zich vrouwen uit allen, die zij verkozen hadden.  

Gen 6:3  Toen zeide de HEERE: Mijn Geest zal niet in eeuwigheid twisten met den mens, 

dewijl hij ook vlees is; doch zijn dagen zullen zijn honderd en twintig jaren.  

Gen 6:4  In die dagen waren er reuzen op de aarde, en ook daarna, als Gods zonen tot de 

dochteren der mensen ingegaan waren, en zich kinderen gewonnen hadden; deze zijn de 

geweldigen, die van ouds geweest zijn, mannen van name.  

Gen 6:5  En de HEERE zag, dat de boosheid des mensen menigvuldig was op de aarde, en al 

het gedichtsel der gedachten zijns harten te allen dage alleenlijk boos was.  

Gen 6:6  Toen berouwde het den HEERE, dat Hij den mens op de aarde gemaakt had, en het 

smartte Hem aan Zijn hart.  

Gen 6:7  En de HEERE zeide: Ik zal den mens, dien Ik geschapen heb, verdelgen van den 

aardbodem, van den mens tot het vee, tot het kruipend gedierte, en tot het gevogelte des 

hemels toe; want het berouwt Mij, dat Ik hen gemaakt heb.  

Gen 6:8  Maar Noach vond genade in de ogen des HEEREN.  

Gen 6:9  Dit zijn de geboorten van Noach. Noach was een rechtvaardig, oprecht man in zijn 

geslachten. Noach wandelde met God.  

Gen 6:10  En Noach gewon drie zonen: Sem, Cham en Jafeth.  

Gen 6:11  Maar de aarde was verdorven voor Gods aangezicht; en de aarde was vervuld met 

wrevel.  

Gen 6:12  Toen zag God de aarde, en ziet, zij was verdorven; want al het vlees had zijn weg 

verdorven op de aarde.  

Gen 6:13  Daarom zeide God tot Noach: Het einde van alle vlees is voor Mijn aangezicht 

gekomen; want de aarde is door hen vervuld met wrevel; en zie, Ik zal hen met de aarde 

verderven.  

Gen 6:14  Maak u een ark van goferhout; met kameren zult gij deze ark maken; en gij zult die 

bepekken van binnen en van buiten met pek.  

Gen 6:15  En aldus is het, dat gij haar maken zult: driehonderd ellen zij de lengte der ark, 

vijftig ellen haar breedte, en dertig ellen haar hoogte.  

Gen 6:16  Gij zult een venster aan de ark maken, en zult haar volmaken tot een elle van 

boven; en de deur der ark zult gij in haar zijde zetten; gij zult ze met onderste, tweede en 

derde verdiepingen maken.  

Gen 6:17  Want Ik, zie, Ik breng een watervloed over de aarde, om alle vlees, waarin een geest 

des levens is, van onder den hemel te verderven; al wat op de aarde is, zal den geest geven.  

Gen 6:18  Maar met u zal Ik Mijn verbond oprichten; en gij zult in de ark gaan, gij, en uw 

zonen, en uw huisvrouw, en de vrouwen uwer zonen met u.  

Gen 6:19  En gij zult van al wat leeft, van alle vlees, twee van elk, doen in de ark komen, om 

met u in het leven te behouden: mannetje en wijfje zullen zij zijn;  
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Gen 6:20  Van het gevogelte naar zijn aard, en van het vee naar zijn aard, van al het kruipend 

gedierte des aardbodems naar zijn aard, twee van elk zullen tot u komen, om die in het 

leven te behouden. 

Gen 6:21  En gij, neem voor u van alle spijze, die gegeten wordt, en verzamel ze tot u, opdat zij 

u en hun tot spijze zij.  

Gen 6:22  En Noach deed het; naar al wat God hem geboden had, zo deed hij.  
 

Genesis 7 

Gen 7:1  Daarna zeide de HEERE tot Noach: Ga gij, en uw ganse huis in de ark; want u heb 

Ik gezien rechtvaardig voor Mijn aangezicht in dit geslacht.  

Gen 7:2  Van alle rein vee zult gij tot u nemen zeven en zeven, het mannetje en zijn wijfje; 

maar van het vee, dat niet rein is, twee, het mannetje en zijn wijfje.  

Gen 7:3  Ook van het gevogelte des hemels zeven en zeven, het mannetje en het wijfje, om 

zaad levend te houden op de ganse aarde.  

Gen 7:4  Want over nog zeven dagen zal Ik doen regenen op de aarde veertig dagen, en veertig 

nachten; en Ik zal van den aardbodem verdelgen al wat bestaat, dat Ik gemaakt heb.  

Gen 7:5  En Noach deed, naar al wat de HEERE hem geboden had.  

Gen 7:6  Noach nu was zeshonderd jaren oud, als de vloed der wateren op de aarde was.  

Gen 7:7  Zo ging Noach, en zijn zonen, en zijn huisvrouw, en de vrouwen zijner zonen met 

hem in de ark, vanwege de wateren des vloeds.  

Gen 7:8  Van het reine vee, en van het vee, dat niet rein was, en van het gevogelte, en al wat 

op den aardbodem kruipt,  

Gen 7:9  Kwamen er twee en twee tot Noach in de ark, het mannetje en het wijfje, gelijk als 

God Noach geboden had.  

Gen 7:10  En het geschiedde na die zeven dagen, dat de wateren des vloeds op de aarde waren.  

Gen 7:11  In het zeshonderdste jaar des levens van Noach, in de tweede maand, op den 

zeventienden dag der maand, op dezen zelfden dag zijn alle fonteinen des groten afgronds 

opengebroken, en de sluizen des hemels geopend.  

Gen 7:12  En een plasregen was op de aarde veertig dagen en veertig nachten.  

Gen 7:13  Even op dienzelfden dag ging Noach, en Sem, en Cham, en Jafeth, Noachs zonen, 

desgelijks ook Noachs huisvrouw, en de drie vrouwen zijner zonen met hem in de ark;  

Gen 7:14  Zij, en al het gedierte naar zijn aard, en al het vee naar zijn aard, en al het kruipend 

gedierte, dat op de aarde kruipt, naar zijn aard, en al het gevogelte naar zijn aard, alle 

vogeltjes van allerlei vleugel.  

Gen 7:15  En van alle vlees, waarin een geest des levens was, kwamen er twee en twee tot 

Noach in de ark.  

Gen 7:16  En die er kwamen, die kwamen mannetje en wijfje, van alle vlees, gelijk als hem 

God bevolen had. En de HEERE sloot achter hem toe.  

Gen 7:17  En die vloed was veertig dagen op de aarde, en de wateren vermeerderden, en 

hieven de ark op, zodat zij oprees boven de aarde.  

Gen 7:18  En de wateren namen de overhand, en vermeerderden zeer op de aarde; en de ark 

ging op de wateren.  

Gen 7:19  En de wateren namen gans zeer de overhand op de aarde, zodat alle hoge bergen, 

die onder den gansen hemel zijn, bedekt werden.  
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Gen 7:20  Vijftien ellen omhoog namen de wateren de overhand, en de bergen werden bedekt.  

Gen 7:21  En alle vlees, dat zich op de aarde roerde, gaf den geest, van het gevogelte, en van 

het vee, en van het wild gedierte, en van al het kruipend gedierte, dat op de aarde kroop, en 

alle mens.  

Gen 7:22  Al wat een adem des geestes des levens in zijn neusgaten had, van alles wat op het 

droge was, is gestorven.  

Gen 7:23  Alzo werd verdelgd al wat bestond, dat op den aardbodem was, van den mens aan 

tot het vee, tot het kruipend gedierte, en tot het gevogelte des hemels, en zij werden verdelgd 

van de aarde; doch Noach alleen bleef over, en wat met hem in de ark was.  

Gen 7:24  En de wateren hadden de overhand boven de aarde, honderd en vijftig dagen.  

Genesis 8 

Gen 8:1  En God gedacht aan Noach, en aan al het gedierte, en aan al het vee, dat met hem in 

de ark was; en God deed een wind over de aarde doorgaan, en de wateren werden stil.  

Gen 8:2  Ook werden de fonteinen des afgronds, en de sluizen des hemels gesloten, en de 

plasregen van den hemel werd opgehouden.  

Gen 8:3  Daartoe keerden de wateren weder van boven de aarde, heen en weder vloeiende, en 

de wateren namen af ten einde van honderd en vijftig dagen.  

Gen 8:4  En de ark rustte in de zevende maand, op den zeventienden dag der maand, op de 

bergen van Ararat.  

Gen 8:5  En de wateren waren gaande, en afnemende tot de tiende maand; in de tiende 

maand, op den eersten der maand, werden de toppen der bergen gezien.  

Gen 8:6  En het geschiedde, ten einde van veertig dagen, dat Noach het venster der ark, die hij 

gemaakt had, opendeed.  

Gen 8:7  En hij liet een raaf uit, die dikwijls heen en weder ging, totdat de wateren van boven 

de aarde verdroogd waren.  

Gen 8:8  Daarna liet hij een duif van zich uit, om te zien, of de wateren gelicht waren van 

boven den aardbodem.  

Gen 8:9  Maar de duif vond geen rust voor het hol van haar voet; zo keerde zij weder tot hem 

in de ark; want de wateren waren op de ganse aarde; en hij stak zijn hand uit, en nam 

haar, en bracht haar tot zich in de ark.  

Gen 8:10  En hij verbeidde nog zeven andere dagen; toen liet hij de duif wederom uit de ark.  

Gen 8:11  En de duif kwam tot hem tegen den avondtijd; en ziet, een afgebroken olijfblad was 

in haar bek; zo merkte Noach, dat de wateren van boven de aarde gelicht waren.  

Gen 8:12  Toen vertoefde hij nog zeven andere dagen; en hij liet de duif uit; maar zij keerde 

niet meer weder tot hem.  

Gen 8:13  En het geschiedde in het zeshonderd en eerste jaar, in de eerste maand, op den 

eersten derzelver maand, dat de wateren droogden van boven de aarde; toen deed Noach 

het deksel der ark af, en zag toe, en ziet, de aardbodem was gedroogd.  

Gen 8:14  En in de tweede maand, op den zeven en twintigsten dag der maand, was de aarde 

opgedroogd.  

Gen 8:15  Toen sprak God tot Noach, zeggende:  

Gen 8:16  Ga uit de ark, gij, en uw huisvrouw, en uw zonen, en de vrouwen uwer zonen met u.  

Gen 8:17  Al het gedierte, dat met u is, van alle vlees, aan gevogelte, en aan vee, en aan al het 

kruipend gedierte, dat op de aarde kruipt, doe met u uitgaan; en dat zij  

overvloediglijk voorttelen op de aarde, en vruchtbaar zijn, en vermenigvuldigen op de aarde.  
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Gen 8:18  Toen ging Noach uit, en zijn zonen, en zijn huisvrouw, en de vrouwen zijner zonen 

met hem.  

Gen 8:19  Al het gedierte, al het kruipende, en al het gevogelte, al wat zich op de aarde roert, 

naar hun geslachten, gingen uit de ark.  

Gen 8:20  En Noach bouwde den HEERE een altaar; en hij nam van al het reine vee, en van 

al het rein gevogelte, en offerde brandofferen op dat altaar.  

Gen 8:21  En de HEERE rook dien liefelijken reuk, en de HEERE zeide in Zijn hart: Ik zal 

voortaan den aardbodem niet meer vervloeken om des mensen wil; want het gedichtsel van 

's mensen hart is boos van zijn jeugd aan; en Ik zal voortaan niet meer al het levende 

slaan, gelijk als Ik gedaan heb.  

Gen 8:22  Voortaan al de dagen der aarde zullen zaaiing en oogst, en koude en hitte, en zomer 

en winter, en dag en nacht, niet ophouden.  

Genesis 9:1 

Gen 9:1  En God zegende Noach en zijn zonen, en Hij zeide tot hen: Zijt vruchtbaar en 

vermenigvuldigt, en vervult de aarde!  

 

Zo, dat is een lang verhaal! God heeft het zelf zo in Zijn Bijbel, Zijn Woord, opgeschreven. 

Blijkbaar vindt God het belangrijk dat het verhaal van Noach zo uitgebreid verteld wordt. 

 

Nu mogen jullie even achterover zitten want nu gaan we dit verhaal in onze eigen woorden 

vertellen. 

De ark van Noach 
Genesis 1 begint met de herschepping van de aarde. Na de zondeval 

werd alles, wat in de eerste aarde was, vernietigd. Alleen de aarde 

zelf bleef bestaan. God maakte alles wat in de aarde was opnieuw. 

Adam werd gevormd uit de (zondige) aarde en Eva werd weer 

gevormd uit een rib van Adam. Is dat belangrijk? Ja, zeker! Omdat 

Adam uit de gevallen aarde gemaakt was, kon hij ook niet anders 

dan zondigen. Een poes kan alleen poesjes voortbrengen en een 

hond alleen maar hondjes, dat is de aard van het beestje.  

God wist dus dat Adam zou zondigen. De herschepping hoort bij van het Plan van God om de gevallen 

schepping weer terug te brengen tot God, eigenlijk tot in God. Bij dit Plan hoorde ook de ark van Noach. 

 

Adam en Eva hadden 3 zonen, Kaïn, Abel en Seth, gekregen. Nadat Kaïn zijn 

broer Abel had vermoord, nam het kwaad alleen maar toe. De mensen keerden 

God verder de rug toe en deden enkel nog maar wat goed was in hun eigen 

ogen. De mens dwaalde verder en verder van God met als gevolg dat de aarde 

door en door slecht en vol geweld was. Alles van de mens was slecht. Niet 

alleen de woorden van zijn mond of de werken van zijn handen, zelfs zijn 

gedachten en verlangens waren helemaal verdorven.  

God zag dit alles en het berouwde Hem dat Hij de mens gemaakt had. Hierdoor 

moest Hij hun oordelen. Hij beslist om alle mensen, behalve Noach en zijn gezin, samen met het vee, de 

kruipende dieren en de vogels uit te roeien door de hele aarde te overspoelen met een enorme hoeveelheid water. 
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Moet je je voorstellen…. Je hebt nog nooit regen gezien. Je weet niet eens 

wat het is. Water uit de lucht? Het water dat de mensen en de dieren nodig 

hadden kwam als dauw in de ochtend en de avond. Wat zullen de mensen 

Noach uitgelachen hebben. Wie bouwt er nu een boot midden op het land? Er 

is geen enkele zee in de buurt. En een boot? Het lijkt wel op een doos! 

Wat was er gebeurd? God had tegen Noach gezegd: “Nu is het genoeg. Het is 

zover dat Ik de mensen en alles wat leeft, zal weg doen van de aarde, want de 

aarde is door de slechte mensen vervuld met haat en goddeloosheid!” 

120 Jaar hadden de mensen de kans gehad om berouw te tonen en terug te keren naar God, maar God zei nu: “het 

is genoeg”. Alleen Noach en zijn vrouw, hun zonen en de vrouwen van de zonen waren rechtvaardig en 

wandelden met God. Noach, zijn familie en de dieren zouden gered worden. 
 

God had precies aan Noach verteld hoe de boot, de ark, er uit moest zien. De 

ark moest van goferhout gemaakt worden, met kamertjes over drie 

verdiepingen. De buiten en de binnenkant moest met pek besmeerd worden. 

Zelfs de maten van de ark had God tegen Noach gezegd, 300 el in de lengte, 

50 el in de breedte en 30 el hoog. Een el is ongeveer een halve meter, dus het 

was een hele grote boot! Maar God had nog meer gezegd: ”Maak er een hoog 

venster, raam, in. En een deur aan de zijkant.” 

120 Jaar heeft Noach aan de ark gebouwd. 

Toen was het zover. God had Noach het bevel gegeven om voldoende 

voedsel aan boord te brengen. Ook van alle reine dieren moest Noach zeven 

paartjes mee nemen en van de onreine dieren één paartje. 

Van alle dieren? Ja, van alle dieren, ook de vogels en de kruipende dieren. 
 

Toen was het zover. “Ga, met je familie, in de ark” zei God. “Want ik heb 

uw rechtvaardigheid gezien.” En Noach deed wat God hem bevolen had. 

Hij vertrouwde op God. De dieren kwamen uit zichzelf naar de ark, twee 

aan twee. En God deed zelf de deur dicht. Er kon niemand meer uit, maar 

er kon ook niemand meer in. 

Het duurde nog zeven dagen en nachten voordat het begon te regenen. 

Wat denk je? Zullen de mensen buiten de ark Noach en zijn familie 

uitgelachen hebben. Noach en zijn familie zaten in de ark en er gebeurde 

nog niets, totdat……. 

er water uit de lucht begon te vallen. Het regende en regende.  

Ook kwam er water uit de aarde, het spoot als fonteinen omhoog. 

40 Dagen en 40 nachten kwam er water van beneden en van boven..  

 

Zouden de mensen buiten de ark bang zijn geweest? Misschien hebben ze 

wel op de ark staan bonzen: “laat ons er in”. Maar het was te laat, hadden 

ze maar op God vertrouwd. Ze waren toch gewaarschuwd. 

Het water steeg en steeg steeds hoger. De ark begon te drijven. 
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Zoveel regen viel er en zoveel water uit de aarde, dat het water boven de 

hoogste bergen uit kwam. 

En de mensen buiten de ark, die zich niets van alle waarschuwingen 

hadden aangetrokken? Zij verdronken! 

En alle dieren, het vee, de wilde dieren en de kruipende dieren? Ook zij 

verdronken. Maar de vogels dan? Zij konden ook niet in leven blijven. Zij 

verdronken ook, want alles stond onder water. God vernietigde alles wat 

leefde. Alleen Noach en zijn gezin bleven leven, in de ark! 150 dagen lang 

ging de vloed over de aarde. Dit was de straf voor de mensen die God niet wilde dienen en vertrouwen. Ze deden 

alleen waar ze zelf zin in hadden. 

 

Na die 150 dagen werd het stil. De regen was gestopt, ook de fonteinen uit de 

aarde waren gestopt. God liet een wind over al dat water waaien en de wateren 

werden stil. De ark liep vast op de berg Ararat. 

Het water begon te zakken. 

Nog 40 dagen en nachten bleef Noach met zijn gezin en de dieren in de ark. 

 

 

Na die 40 dagen deed Noach het venster open. Hij liet een grote zwarte vogel, een 

raaf, naar buiten vliegen. De raaf vloog heen en weer tot de aarde net boven het 

water uit stak. 

 

 

Daarna liet Noach een duif los. Maar de duif vond geen plaats die droog genoeg 

was om te wonen. De duif vloog weer terug naar de ark. Noach stak zijn hand 

door het venster en bracht de duif weer in de ark.  

 

Noach wachtte zeven dagen, daarna liet hij de duif weer uitvliegen.   

De duif kwam met een afgebroken olijftakje in zijn bek weer terug naar de ark 

vliegen. Nu wist Noach dat de aarde droog was. 

Maar Noach wachtte nog een keer zeven dagen. Toen liet hij weer de duif 

uitvliegen. En de duif kwam niet meer terug. 

Daarna opende Noach de deur en hij zag dat de aarde droog was. 

 

 

 

Toen sprak God tegen Noach: “Ga uit de ark, Noach, met je vrouw, je zonen 

en hun vrouwen. Ook alle dieren die in de ark zijn, mogen uit de ark gaan. Dat 

zij vruchtbaar zijn en zich vermenigvuldigen.” 
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Toen Noach, zijn gezin en alle dieren uit de ark waren, bouwde Noach een 

altaar. Hij nam van alle reine dieren en vogels en maakte een brandoffer voor 

God. 

God rook de liefelijke geur van het brandoffer en zei toen in Zijn hart: “Ik zal 

voortaan de aardbodem niet meer vervloeken vanwege de zonde van de 

mensen!” 

God gaf alle dieren en planten aan de 

mensen om tot voedsel te dienen.  

 

 

En God maakt een verbond met Noach en zijn nakomelingen. 

God zei: “Ik zal de aarde niet meer oordelen door een vloed. Daarvoor geef 

ik jullie dit teken, de regenboog in de lucht. Dit is het  teken van het Eeuwig 

Verbond tussen God en alle levende zielen die op de aarde zijn.” 

 

Werkblad 
Zo dit is het verhaal van Noach. 

Het zal je maar overkomen.  

God zegt tegen je dat je een boot moet gaan bouwen.  

Waarom?  

Er komt een watervloed en God gaat de mensen wegdoen.  

Wat zou jij gedaan hebben?  

Dit is dus de situatie van Noach.  

Weet je hoelang hij aan die ark gebouwd heeft? 120 jaar!  

Dus 120 jaar lang aan een ark bouwen, terwijl je niet eens weet wat er precies gaat gebeuren. Je 

zult wel denken; wat een rare opdracht. Je bent wel gek als je dit gaat doen en het dan ook nog 

volhoudt.  
 

In Hebreeën 11:7 staat een bijzonder vers hierover.  
 

     Door het geloof heeft Noach, door Goddelijke aanspraak vermaand zijnde van de dingen, 

die nog niet gezien werden, en bevreesd geworden zijnde, de ark toebereid tot behoudenis 

van zijn huisgezin; door welke ark hij de wereld heeft veroordeeld, en is geworden een 

erfgenaam der rechtvaardigheid, die naar het geloof is.  
 

Noach volgde de aanwijzingen van God op, 120 jaar lang.  

Waarom?  

Omdat hij ontzag had voor God, door zijn geloof, en daarmee redde hij zijn gezin.  

Tijdens het bouwen van de ark verkondigt Noach ook nog aan de mensen om hem heen dat het 

oordeel van de Heere komt en dat iedereen zich moet bekeren. Niemand luistert naar Noachs 

boodschap.  

 

Toen kwam de zondvloed en de mensen buiten de ark verdronken, want de deur van de ark was 

dicht. 

 

Gezegend is de man die op de HEERE vertrouwt, wiens vertrouwen de HEERE is. 
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Hij zal zijn als een boom, die bij water geplant is, en die zijn wortels laat uitlopen bij een 

waterloop. Hij merkt het niet als er hitte komt, zijn blad blijft groen. 

Een jaar van droogte deert hem niet, en hij houdt niet op vrucht te dragen. 

Jeremia 17:7-8 
 

Je kunt dus vertrouwen op de Heer.  

Maar waar vertrouwen we dan precies op?  
 

Als Hij opgestaan was van de doden, werden Zijn discipelen gedachtig, dat Hij dit tot hen 

gezegd had, en zij geloofden de Schrift, en het woord, dat Jezus gesproken had. 

Johannes 2:22  
 

We zouden, net als Noach, net als de discipelen, vertrouwen op/geloven in wat de Heer heeft 

gesproken. Wat God zegt / belooft zal Hij zeker doen. Daar kun je dus op vertrouwen.  
 

Maar wat heeft Hij dan gesproken? Dan moet je Gods beloften wel kennen!  

Hoe kun je die leren kennen? Door Gods Woord/de Bijbel te lezen/bestuderen.  
 

Laten we de weektekst, spreuken 3:5,6  lezen:  

Vertrouw op den HEERE met uw ganse hart, en steun op uw verstand niet.  

Ken Hem in al uw wegen, en Hij zal uw paden recht maken.  
 

In Hebreeën prijst de Heer niet alleen Noach. Er komen veel meer geloofshelden aan bod, als 

voorbeelden voor ons. 

We gaan eerst Hebreeën 11 lezen, zet je maar schrap want het is een heel end! 

Heb 11:1  Het geloof nu is een vaste grond der dingen, die men hoopt, en een bewijs der 

zaken, die men niet ziet.  

Heb 11:2  Want door hetzelve hebben de ouden getuigenis bekomen.  

Heb 11:3  Door het geloof verstaan wij, dat de wereld door het woord Gods is toebereid, alzo 

dat de dingen, die men ziet, niet geworden zijn uit dingen, die gezien worden.  

Heb 11:4  Door het geloof heeft Abel een meerdere offerande Gode geofferd dan Kain, door 

hetwelk hij getuigenis bekomen heeft, dat hij rechtvaardig was, alzo God over zijn gave 

getuigenis gaf; en door hetzelve geloof spreekt hij nog, nadat hij gestorven is.  

Heb 11:5  Door het geloof is Enoch weggenomen geweest, opdat hij den dood niet zou zien; en 

hij werd niet gevonden, daarom dat hem God weggenomen had; want voor zijn wegneming 

heeft hij getuigenis gehad, dat hij Gode behaagde.  

Heb 11:6  Maar zonder geloof is het onmogelijk Gode te behagen. Want die tot God komt, 

moet geloven, dat Hij is, en een Beloner is dergenen, die Hem zoeken.  

Heb 11:7  Door het geloof heeft Noach, door Goddelijke aanspraak vermaand zijnde van de 

dingen, die nog niet gezien werden, en bevreesd geworden zijnde, de ark toebereid tot 

behoudenis van zijn huisgezin; door welke ark hij de wereld heeft veroordeeld, en is 

geworden een erfgenaam der rechtvaardigheid, die naar het geloof is.  

Heb 11:8  Door het geloof is Abraham, geroepen zijnde, gehoorzaam geweest, om uit te gaan 

naar de plaats, die hij tot een erfdeel ontvangen zou; en hij is uitgegaan, niet wetende, 

waar hij komen zou.  

Heb 11:9  Door het geloof is hij een inwoner geweest in het land der belofte, als in een vreemd 

land, en heeft in tabernakelen gewoond met Izak en Jakob, die medeerfgenamen waren 

derzelfde belofte.  
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Heb 11:10  Want hij verwachtte de stad, die fondamenten heeft, welker Kunstenaar en 

Bouwmeester God is.  

Heb 11:11  Door het geloof heeft ook Sara zelve kracht ontvangen, om zaad te geven, en boven 

den tijd haars ouderdoms heeft zij gebaard; overmits zij Hem getrouw heeft geacht, Die het 

beloofd had.  

Heb 11:12  Daarom zijn ook van een, en dat een verstorvene, zovelen in menigte geboren, als 

de sterren des hemels, en als het zand, dat aan den oever der zee is, hetwelk ontallijk is.  

Heb 11:13  Deze allen zijn in het geloof gestorven, de beloften niet verkregen hebbende, maar 

hebben dezelve van verre gezien, en geloofd, en omhelsd, en hebben beleden, dat zij gasten 

en vreemdelingen op de aarde waren.  

Heb 11:14  Want die zulke dingen zeggen, betonen klaarlijk, dat zij een vaderland zoeken.  

Heb 11:15  En indien zij aan dat vaderland gedacht hadden, van hetwelk zij uitgegaan waren, 

zij zouden tijd gehad hebben, om weder te keren;  

Heb 11:16  Maar nu zijn zij begerig naar een beter, dat is, naar het hemelse. Daarom schaamt 

Zich God hunner niet, om hun God genaamd te worden; want Hij had hun een stad bereid.  

Heb 11:17  Door het geloof heeft Abraham, als hij verzocht werd, Izak geofferd, en hij, die de 

beloften ontvangen had, heeft zijn eniggeborene geofferd,  

Heb 11:18  (Tot denwelken gezegd was: In Izak zal u het zaad genoemd worden) 

overleggende, dat God machtig was, hem ook uit de doden te verwekken;  

Heb 11:19  Waaruit hij hem ook bij gelijkenis wedergekregen heeft.  

Heb 11:20  Door het geloof heeft Izak zijn zonen Jakob en Ezau gezegend aangaande 

toekomende dingen.  

Heb 11:21  Door het geloof heeft Jakob, stervende, een iegelijk der zonen van Jozef gezegend, 

en heeft aangebeden, leunende op het opperste van zijn staf.  

Heb 11:22  Door het geloof heeft Jozef, stervende, gemeld van den uitgang der kinderen 

Israels, en heeft bevel gegeven van zijn gebeente.  

Heb 11:23  Door het geloof werd Mozes, toen hij geboren was, drie maanden lang van zijn 

ouders verborgen, overmits zij zagen, dat het kindeken schoon was; en zij vreesden het 

gebod des konings niet.  

Heb 11:24  Door het geloof heeft Mozes, nu groot geworden zijnde, geweigerd een zoon van 

Farao's dochter genoemd te worden;  

Heb 11:25  Verkiezende liever met het volk van God kwalijk gehandeld te worden, dan voor 

een tijd de genieting der zonde te hebben;  

Heb 11:26  Achtende de versmaadheid van Christus meerderen rijkdom te zijn, dan de 

schatten in Egypte; want hij zag op de vergelding des loons.  

Heb 11:27  Door het geloof heeft hij Egypte verlaten, niet vrezende den toorn des konings; 

want hij hield zich vast, als ziende den Onzienlijke.  

Heb 11:28  Door het geloof heeft hij het pascha uitgericht, en de besprenging des bloeds, 

opdat de verderver der eerstgeborenen hen niet raken zou.  

Heb 11:29  Door het geloof zijn zij de Rode zee doorgegaan, als door het droge; hetwelk de 

Egyptenaars, ook verzoekende, zijn verdronken.  

Heb 11:30  Door het geloof zijn de muren van Jericho gevallen, als zij tot zeven dagen toe 

omringd waren geweest.  

Heb 11:31  Door het geloof is Rachab, de hoer, niet omgekomen met de ongehoorzamen, als 

zij de verspieders met vrede had ontvangen.  

Heb 11:32  En wat zal ik nog meer zeggen? Want de tijd zal mij ontbreken, zou ik verhalen 

van Gideon, en Barak, en Samson, en Jeftha, en David, en Samuel, en de profeten;  
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Heb 11:33  Welken door het geloof koninkrijken hebben overwonnen, gerechtigheid geoefend, 

de beloftenissen verkregen, de muilen der leeuwen toegestopt;  

Heb 11:34  De kracht des vuurs hebben uitgeblust, de scherpte des zwaards zijn ontvloden, uit 

zwakheid krachten hebben gekregen, in den krijg sterk geworden zijn, heirlegers der 

vreemden op de vlucht hebben gebracht;  

Heb 11:35  De vrouwen hebben hare doden uit de opstanding weder gekregen; en anderen zijn 

uitgerekt geworden, de aangeboden verlossing niet aannemende, opdat zij een betere 

opstanding verkrijgen zouden.  

Heb 11:36  En anderen hebben bespottingen en geselen geproefd, en ook banden en 

gevangenis;  

Heb 11:37  Zijn gestenigd geworden, in stukken gezaagd, verzocht, door het zwaard ter dood 

gebracht; hebben gewandeld in schaapsvellen en in geitenvellen; verlaten, verdrukt, 

kwalijk gehandeld zijnde;  

Heb 11:38  (Welker de wereld niet waardig was) hebben in woestijnen gedoold, en op bergen, 

en in spelonken, en in holen der aarde.  

Heb 11:39  En deze allen, hebbende door het geloof getuigenis gehad, hebben de belofte niet 

verkregen;  

Heb 11:40  Alzo God wat beters over ons voorzien had, opdat zij zonder ons niet zouden 

volmaakt worden.  
 

Zo, dat was een heel eind! 

God vindt het blijkbaar heel belangrijk dat wij deze geloofshelden als voorbeeld nemen. 
 

Hoe vaak komt de term ‘door het geloof’ in Hebreeën 11 voor?  …………. 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Nu gaan we de helden zoeken. Weet jij wie wie is?  (ik heb de verzen erbij gezet…sttt) 
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Hoeveel voorbeelden wil je hebben? 

Laten we nog twee teksten even bekijken…. Oeps! er zijn wat woorden weg 

gevallen. 

Vul jij ze even in. 

Vers 1 

Het geloof nu is een vaste ………….  der dingen,  

die men …………..,  

en een …………. der zaken, die men niet ……………. 
 

Dat is vreemd. In de wereld moet je dingen juist zien om er zeker van te zijn. 

God zegt dat geloof het bewijs is van dingen die je niet ziet. 
 

De Geloofshelden uit Hebreeën 11 waren helden door hun ……………………. 
 

Maar God zegt nog iets heel moois! 

Laten we vers 13 nog eens lezen: 

Deze allen zijn in het geloof gestorven, de beloften niet verkregen hebbende, 

maar hebben dezelve van verre gezien, en geloofd, en omhelsd, en hebben 

beleden, dat zij gasten en vreemdelingen op de aarde waren.  
 

Dus de geloofshelden hebben de beloften niet gekregen,  

maar hebben deze beloften van verre mogen zien.  

 (zoals Mozes van verre het beloofde land mocht zien) 

Zij hebben de beloften geloofd.  

 (zoals Noach geloofde dat God hem uit de zondvloed zou redde) 

Zij hebben deze beloften omhelsd.  

 (zoals Sara die geloofde dat zij nog een zoon zou baren) 

Zij hebben van deze beloften getuigd. 

 (zoals Mozes bij de farao) 

Zij wisten dat zij gasten en vreemdelingen hier op aarde waren. 

 (zoals Henoch, hij wandelde met God en werd opgenomen) 
 

 

Wat is die belofte dan? 
In Efeze 1 vers 7 staat  

In Welken wij hebben de verlossing door Zijn bloed, namelijk de vergeving der 

misdaden, naar den rijkdom Zijner genade,  
En in vers 9 

Ons bekend gemaakt hebbende de verborgenheid van Zijn wil, naar Zijn 

welbehagen, hetwelk Hij voorgenomen had in Zichzelven.  
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Dus die belofte is Jezus Christus! 
In Romeinen 5 vers 1 staat: 

Wij dan, gerechtvaardigd zijnde uit het geloof, hebben vrede bij God, door 

onzen Heere Jezus Christus;  
Dit mochten de geloofshelden van verre zien. Wij mogen het nu zien! 

En geloven….dus vertrouwen. 

Wij mogen zien én zien het toch niet echt. Wij zien in het geloof. 

Weet je het eerste vers van Hebreeën 11 nog? 

Het geloof nu is een vaste grond der dingen, die men hoopt, en een bewijs der 

zaken, die men niet ziet.  

 

 
 

Als je nog zin en/of puf hebt, kun je ook nog een knutselwerkje maken.  

De werkjes van alle lessen maken een groot “werkstuk’ dat achter in dit werkboek past. 
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Dag 3 Vertrouw je op wat je kunt zien of op Gods beloften? 
We lezen eerst het verhaal, de knecht van Elisa, zoals het in de Bijbel, Gods Woord, 

geschreven staat: 

2 Koningen 6: 8 - 24 

2Ko 6:8  En de koning van Syrie voerde krijg tegen Israel, en beraadslaagde zich met zijn 

knechten, zeggende: Mijn legering zal zijn in de plaats van zulk een.  

2Ko 6:9  Maar de man Gods zond henen tot den koning van Israel, zeggende: Wacht u, dat 

gij door die plaats niet trekt, want de Syriers zijn daarhenen afgekomen.  

2Ko 6:10  Daarom zond de koning van Israel henen aan die plaats, waarvan hem de man 

Gods gezegd en hem gewaarschuwd had, en wachtte zich aldaar, niet eenmaal, noch 

tweemaal.  

2Ko 6:11  Toen werd het hart des konings van Syrie onstuimig over dezen handel; en hij 

riep zijn knechten, en zeide tot hen: Zult gij mij dan niet te kennen geven, wie van de 

onzen zij voor den koning van Israel?  

2Ko 6:12  En een van zijn knechten zeide: Neen, mijn heer koning! Maar Elisa, de 

profeet, die in Israel is, geeft den koning van Israel te kennen de woorden, die gij in uw 

binnenste slaapkamer spreekt.  

2Ko 6:13  En hij zeide: Gaat heen, en ziet, waar hij is, dat ik zende en hem halen late. En 

hem werd te kennen gegeven, zeggende: Zie, hij is te Dothan.  

2Ko 6:14  Toen zond hij daarhenen paarden, en wagenen, en een zwaar heir; welke des 

nachts kwamen, en omsingelden de stad.  

2Ko 6:15  En de dienaar van den man Gods stond zeer vroeg op, en ging uit; en ziet, een 

heir omringde de stad met paarden en wagenen. Toen zeide zijn jongen tot hem: Ach, 

mijn heer, hoe zullen wij doen.  

2Ko 6:16  En hij zeide: Vrees niet; want die bij ons zijn, zijn meer, dan die bij hen zijn.  

2Ko 6:17  En Elisa bad, en zeide: HEERE, open toch zijn ogen, dat hij zie! En de HEERE 

opende de ogen van den jongen, dat hij zag; en ziet, de berg was vol vurige paarden en 

wagenen rondom Elisa.  

2Ko 6:18  Als zij nu tot hem afkwamen, bad Elisa tot den HEERE, en zeide: Sla toch dit 

volk met verblindheden. En Hij sloeg hen met verblindheden, naar het woord van 

Elisa.  

2Ko 6:19  Toen zeide Elisa tot hen: Dit is de weg niet, en dit is de stad niet; volgt mij na, 

en ik zal u leiden tot den man, dien gij zoekt; en hij leidde hen naar Samaria.  

2Ko 6:20  En het geschiedde, als zij te Samaria gekomen waren, dat Elisa zeide: HEERE, 

open de ogen van dezen, dat zij zien! En de HEERE opende hun ogen, dat zij zagen; en 

ziet, zij waren in het midden van Samaria.  

2Ko 6:21  En de koning van Israel zeide tot Elisa, als hij hen zag: Zal ik hen slaan? Zal ik 

hen slaan, mijn vader?  

2Ko 6:22  Doch hij zeide: Gij zult hen niet slaan; zoudt gij ook slaan, die gij met uw 

zwaard en met uw boog gevangen hadt? Zet hun brood en water voor, dat zij eten en 

drinken, en tot hun heer trekken.  

2Ko 6:23  En hij bereidde hun een grote maaltijd, dat zij aten en dronken; daarna liet hij 

hen gaan, en zij trokken tot hun heer. Zo kwamen de benden der Syriers niet meer in 

het land van Israel.  
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Dat viel wel mee deze keer. Toch? Niet zo’n heel lang stuk. Misschien wel een onbekend 

verhaal. Ik zal het eerst in de geschiedenis plaatsen. 

Gisteren hebben het verhaal van Noach gehoord. Noach waarover in Hebreeën (dit is het 

nieuwe testament) gezegd wordt dat hij in vertrouwen naar God luisterde en de ark bouwde. 

 

Na Noach is er veel gebeurd. De toren van Babel, de aartsvaders Abraham, Isaac en Jacob 

hadden geleefd. Jozef was in de put gegooid en was verkocht aan Egypte. Uit Jozef was een 

groot volk gegroeid en Mozes had dit volk weer uit Egypte geleid. Het volk wilde een wet, 

dus God gaf ze een wet. Het volk wilde koningen dus God gaf ze koningen, David, Saul en 

Salomo.  Maar nog steeds wilde het volk God niet dienen en vertrouwen. Toen stuurde God 

profeten, eerste Elia en daarna Elisa. Daar begint dit verhaal 

 

De knecht van Elisa 
Er was een koning in het land Aram, dat is het huidige Syrië.  

Zijn naam was Benhadad.  

En er was een koning van Israël, zijn naam was Joram. 

Koning Benhadad was in oorlog met koning Joram van Israël. Eigenlijk al 

heel lang, maar hij kon steeds het land Israël niet innemen. 

 

 

 

Toen maakt koning Benhadad samen met zijn generaal en de officieren een 

plan. 

Diep in het geheim werd een plaats afgesproken, waar het leger van koning 

Joram zou worden opgewacht en in de val gelokt. Tijd en plaats werden vast 

gesteld én geheim gehouden. 

 

 

 

Maar God had tegen de profeet Elisa gezegd: “Ga koning Joram 

waarschuwen dat hij niet daar en daar naar toe moet gaan”. Elisa stuurde een 

bericht aan koning Joram: “ u moet niet naar die plaats toe gaan want daar 

wachten de Syriërs op u”.  

 

 

 

Koning Joram stuurde zijn spionnen naar die zekere plaats en inderdaad daar 

was het leger van Syrië met koning Benhadad. Natuurlijk stuurde koning 

Joram niet zijn soldaten daar heen. 

Toen bedacht koning Benhadad een andere plaats en tijd. Weer gebeurde 

precies hetzelfde, niet één keer, niet twee keer maar vele keren. 
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De Syrische koning Benhadad werd toen erg boos. Hij riep al zijn 

officieren bij elkaar en schreeuwde: “Wie van jullie verraadt de 

plannen van jullie koning. Wie is er vóór de koning van Israël?” 

Eén van de officieren stapte naar voren en zei tegen koning Benhadad: 

“Niemand van ons is een verrader, mijn heer de koning! Het is Elisa, 

de profeet van Israël. Elisa vertelt aan koning Joram al de woorden die 

in het geheim in uw binnenste slaapkamer besproken worden”. 

 

 

“Probeer te weten te komen waar Elisa is” beval koning Benhadad. 

“Zoek hem en breng hem bij mij, dan zet ik Elisa gevangen”. 

De spionnen van koning Benhadad ontdekten dat Elisa in het stadje 

Dothan was. 

Nu denk je misschien Dothan, Dothan…..waar ken ik dat stadje van? 

Jozef, je weet wel die van die veel kleurige jas, werd door zijn vader 

naar zijn grote broers gestuurd. Ze zouden in Sichem zijn…. maar ze 

waren in Dothan! Elisa zat dus in dat stadje. 

 

 

 

Koning Benhadad stuurde, in de nacht, een groot leger met paarden en 

wagens naar de stad Dothan en dat leger omsingelde de stad. 

De knecht van Elisa stond die ochtend heel vroeg op en liep de stadmuur 

op. Toen zag hij op de heuvels rond de stad Dothan het grote Syrische 

leger met hun paarden en wagens. Toen begreep hij dat het leger de stad 

Dothan had omsingeld. 

Vlug liep de knecht naar Elisa en zei: “Mijn heer, wat moeten we nu 

doen?” 

 

“Wees niet bang”, zei Elisa, “want die met ons zijn, zijn veel meer dan 

zij die met hen zijn!” 

De knecht van Elisa vond dit maar een raadselachtig antwoord. 

Elisa nam zijn knecht mee op de stadsmuur. En bad Elisa tot God: 

“Heere, open toch zijn ogen opdat hij kan zien!” 

Wat moest de knecht van Elisa dan zien? Nou, dat het leger van God, 

onze Hemelse Koning veel groter is dan het Syrische leger van koning 

Benhadad. 

 

 

God opende de ogen van de knecht. En de knecht zag een nog groter 

leger met vurige paarden en wagens. Dit leger was gezonden door 

God om Elisa te beschermen. 

 

 

Het Syrische leger naderde de stad Dothan maar zij konden de stad 

niet innemen. 

 

Toen bad Elisa opnieuw tot God: ”sla dit leger met blindheid”. 
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En God sloeg het Syrische leger met blindheid, zij konden dus niets meer zien.  

Waar moesten ze heen?  

Welke kant zouden ze op gaan? 

 

 

 

 

Toen liep Elisa naar de Syrische soldaten toe en zei: “Dit is niet de 

juiste weg en dit is niet de goede stad. Volg mij en ik zal jullie 

brengen naar de man die jullie zoeken”. 

Elisa liep voor het Syrische leger uit en ……. bracht het Syrische 

leger naar Samaria. 

In Samaria was koning Joram met zijn soldaten gelegerd. 

Elisa bad weer tot God: “Heere, open de ogen van de Syrische 

soldaten, zodat zij zullen zien”. 

En God opende de ogen van de Syrische soldaten. 

Toen zagen zij dat ze in Samaria waren en dat zij omsingeld waren 

door het leger van koning Joram van Israël. Ze waren als ratten in 

de val gelopen. 

 

Koning Joram kwam toen naar Elisa toe en vroeg: “Zal ik ze neerslaan, 

zal ik ze slaan, mijn vader?” 

Elisa antwoordde: “Nee, je mag ze niet neerslaan. Je hebt het Syrische 

leger toch al gevangen en gevangenen sla je niet. Zet hun water en 

brood voor, zodat ze eten en drinken en weer naar koning Benhadad 

vertrekken.” 

 

 

Koning Joram liet een grote maaltijd 

bereiden en het Syrische leger at en dronk daarvan.  

 

 

 

 

Daarna liet koning Joram de soldaten van het Syrische leger weer naar 

koning Benhadad gaan. 

Sinds die dag kwam het Syrische leger niet meer in het land van Israël.  

 

 

 

 

 

Weet je de weektekst, Spreuken 3:5,6  nog?  

Vertrouw op den HEERE met uw ganse hart, en steun op uw verstand niet.  

Ken Hem in al uw wegen, en Hij zal uw paden recht maken.  
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Werkblad 
Jullie hebben zojuist nog een keer het verhaal van de knecht van Elisa gehoord, nu verteld in 

onze eigen woorden. 

Elisa, een profeet van God, bevond zich in een gevaarlijke situatie nadat hij het leger van 

Israël waardevol advies had gegeven. De koning van Syrië besloot Elisa gevangen te nemen 

en stuurde een leger naar de stad waar de profeet verbleef. In het holst van de nacht 

omsingelden de soldaten van Syrië de stad. Toen de knecht van Elisa vroeg in de ochtend 

wakker werd, zag hij dat ze omringd waren door het leger. In paniek riep hij naar zijn 

meester: “Wat moeten wij doen?”  

Elisa antwoordde zijn knecht eenvoudig en vol van geloof: “Vrees niet, want zij, die bij ons 

zijn, zijn talrijker dan zij, die bij hen zijn.”  

Dit antwoord zal voor de knecht moeilijk zijn geweest om te accepteren, als hij die muur van 

vijanden met hun speren en schilden zag.  

De knecht zag absoluut niemand die bereid was te vechten aan hun zijde.  

Maar Elisa zag de situatie heel anders. Ter wille van zijn knecht bad hij tot de Heere: “Heere, 

open toch zijn ogen, opdat hij ziet!”  

Plotseling kon de knecht zien, met dezelfde verlichte ogen als Elisa. De heuvels rond de stad 

waren helemaal niet leeg… een machtig leger van vurige paarden en wagens stond gereed, 

gezonden door de Heere, om Zijn profeet te beschermen!  

De Syriërs kwamen dichter naar de stad toe,  zonder te weten dat ze zwaar in de minderheid 

waren. Elisa sprak nogmaals tot God, en hij vroeg: “Sla dit volk toch met blindheid.” Er brak 

chaos uit in de Syrische gelederen toen het hele leger plotseling blind werd. In een paar 

tellen werd het ogenschijnlijk onoverwinnelijke leger gereduceerd tot niets, door God.  

Elisa leidde de blinde soldaten naar een heel andere plek.   
 

Waar vertrouw jij op? 

De knecht van Elisa vertrouwde alleen op wat hij kon zien en begrijpen, en daarom was hij 

meteen ontmoedigd. Hij zag dat het obstakel voor hun te groot was voor een mens om te 

overwinnen. Hij vergat dat de levende God aan zijn kant stond. 

Waar vertrouwen wij op? Reageren we dan zoals Elisa, of zoals zijn knecht? 
 

Dit waren gewone mensen, zoals jij en ik. Ze waren niet perfect. Elisa wachtte niet tot hij 

eerst alles zelf  geprobeerd had voordat hij op God durfde te vertrouwen.  

Nee. Hij vertrouwde gewoon op God.  
 

Hoe zit dat bij jou? Ga eens bij jezelf na: hoe vaak heb jij het gevoel dat je het zelf moet 

fiksen? Of ga je naar je hemelse Vader toe? Vertrouw je Hem? 

 

Want ik ben verzekerd, dat noch dood, noch leven, noch engelen, noch overheden, noch 

machten, noch tegenwoordige, noch toekomende dingen, Noch hoogte, noch diepte, noch 

enig ander schepsel ons zal kunnen scheiden van de liefde Gods, welke is in Christus 

Jezus, onzen Heere. 

Romeinen 8: 38, 39  

Lees de tekst eens hardop. Let op: er staat niet dat die dingen je niet kunnen/zullen 

overkomen. Er staat dat geen van die dingen tussen jou en God kunnen komen!  

Hij is er altijd bij.  
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Elisa en zijn knecht / 2 Koningen 6:8-23 

 

Vul de woorden in de puzzel in.  

Elisa was een 4 __________ van God.  

De koning van 1 __________ besloot Elisa gevangen te nemen. 

Hij stuurde een 5 __________ naar de stad waar de profeet was.  

In de nacht omsingelden de soldaten van Syrië de stad.  

Toen de 7 ____________ van Elisa wakker werd, zag hij dat het leger hen omsingeld had.  

In paniek riep hij naar zijn meester: “Wat moeten wij doen?”  

Elisa antwoordde: “10____________  niet, want wij zijn met meer dan zij.”  

Maar de knecht zag helemaal 3 _________ die zou meevechten aan hun kant.  

Maar Elisa zag de situatie heel anders.  

Hij bad hij tot de Heere: “Heere, open toch zijn 2__________ zodat hij ziet!”  

Plotseling kon de knecht het onzichtbare zien, net als Elisa.  

De heuvels rond de stad waren helemaal niet leeg, maar er stond een machtig leger van 

vurige paarden en wagens klaar, gezonden door de 9_________.  

De Syriërs kwamen dichter naar de stad toe,  zonder hiervan te weten.  

Elisa sprak nogmaals tot God, en hij vroeg: “Sla dit volk toch met 8______________.”  

Er brak paniek uit in toen het hele leger plotseling blind werd.  

In een paar tellen was het leger hulpeloos.  

6__________ leidde de blinde soldaten naar een heel andere plek.   

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wat vind je van Elisa’s oplossing met het leger? 

 

_________________________________________________________________________ 
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Vandaag ging het over vertrouwen op wat je kunt zien of op God.  

De knecht van Elisa vertrouwde alleen op wat hij kon zien en begrijpen, en daarom was hij 

meteen ontmoedigd. Hij zag dat het obstakel voor hun te groot was voor een mens om te 

overwinnen. Hij vergat dat de levende God aan zijn kant stond.  

Waar vertrouwen wij op?  
Reageren we dan zoals Elisa, of zoals zijn knecht? 

 

Vergeet nooit dat: 

-  de Heer alle macht heeft, ook al zien we dat misschien niet. 

-  de Heer strijdt voor Zijn volk. Want in Hem zijn we meer dan overwinnaars. 

-  de Heer barmhartig is voor Zijn vijanden.  Hij heeft de wereld lief, en heeft daarom               

Zijn Zoon gezonden. 
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Heb je tijd over? Los de geheimschrift op. Daar staat een zin uit het verhaal. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Deze zin staat in 2 Koningen 6 vers: ________ 
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Het ballonfigurenwerkblad is alleen voor de kinderen die 

ook naar de samenkomst in Beekbergen kunnen komen! 

Wil je het toch thuis proberen dan moet je modelleerballonen bestellen én een ballonnenpomp. 

Je kunt natuurlijk ook naar de kinderdienst in Beekbergen komen, daar ligt alles voor je klaar 
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Zie je al wat het wordt? een zwaard! 

Efeze 6:11  Doet aan de gehele wapenrusting Gods, opdat gij kunt staan tegen de listige 

omleidingen des duivels.  

Efeze 6:17b  En neemt den helm der zaligheid, en het zwaard des Geestes, hetwelk is Gods 

Woord. 

Als je nog zin en/of puf hebt, kun je ook nog een knutselwerkje maken.  

De werkjes van alle lessen maken een groot “werkstuk’ dat achter in dit werkboek past. 
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Dag 4 Vertrouw op God en alles zit mee? 
 

Weet je de weektekst, Spreuken 3:5,6  nog?  

Vertrouw op den HEERE met uw ganse hart, en steun op uw verstand niet.  

Ken Hem in al uw wegen, en Hij zal uw paden recht maken.  
 

In de Bijbel staat beschreven wat Paulus als apostel allemaal heeft meegemaakt:  

vaak in de gevangenis gezet, menigmaal verkeerd in doods gevaar, vijf keer 40 slagen min 

één gekregen, drie keer met roeden gegeseld, een keer gestenigd, drie keer schipbreuk 

geleden, een hele nacht en dag in de diepte doorgebracht, vaak in gevaar geweest in rivieren, 

van moordenaars, van de joden, van de heidenen, in de stad, in de woestijn, op de zee, onder 

valse broeders, veel arbeid en moeite gekend, veel gewaakt, vaak in honger en dorst geleden, 

meerdere keren gevast, vaak kou geleden.  
 

Laten we het eens lezen: 

2 Corinthe 11:19-33 

2Co 11:19  Want gij verdraagt gaarne de onwijzen, dewijl gij wijs zijt.  

2Co 11:20  Want gij verdraagt het, zo u iemand dienstbaar maakt, zo u iemand opeet, zo 

iemand van u neemt, zo zich iemand verheft, zo u iemand in het aangezicht slaat.  

2Co 11:21  Ik zeg dit naar oneer, gelijk of wij zwak waren geweest; maar waarin iemand 

stout is (ik spreek in onwijsheid), daarin ben ik ook stout.  

2Co 11:22  Zijn zij Hebreeën? Ik ook. Zijn zij Israëlieten? Ik ook. Zijn zij het zaad van 

Abraham? Ik ook.  

2Co 11:23  Zijn zij dienaars van Christus? (ik spreek onwijs zijnde) ik ben boven hen; in 

arbeid overvloediger, in slagen uitnemender, in gevangenissen overvloediger, in doods 

gevaar menigmaal.  

2Co 11:24  Van de Joden heb ik veertig slagen min een, vijfmaal ontvangen.  

2Co 11:25  Driemaal ben ik met roeden gegeseld geweest, eens ben ik gestenigd, driemaal 

heb ik schipbreuk geleden, een gansen nacht en dag heb ik in de diepte doorgebracht.  

2Co 11:26  In het reizen menigmaal in gevaren van rivieren, in gevaren van moordenaars, 

in gevaren van mijn geslacht, in gevaren van de heidenen, in gevaren in de stad, in 

gevaren in de woestijn, in gevaren op de zee, in gevaren onder de valse broeders;  

2Co 11:27  In arbeid en moeite, in waken menigmaal, in honger en dorst, in vasten 

menigmaal, in koude en naaktheid.  

2Co 11:28  Zonder de dingen, die van buiten zijn, overvalt mij dagelijks de zorg van al de 

Gemeenten.  

2Co 11:29  Wie is er zwak, dat ik niet zwak ben? Wie wordt er geërgerd, dat ik niet 

brande?  

2Co 11:30  Indien men moet roemen, zo zal ik roemen de dingen mijner zwakheid.  

2Co 11:31  De God en Vader van onzen Heere Jezus Christus, Die geprezen is in der 

eeuwigheid, weet, dat ik niet lieg.  

2Co 11:32  De stadhouder van den koning Aretas in Damascus, bezette de stad der 

Damaskenen, willende mij vangen;  

2Co 11:33  En ik werd door een venster in een mand over den muur neergelaten, en 

ontvlood zijn handen.  
We lezen uit de Statenvertaling. Ja, dat is moeilijke taal! Maar hoe meer je in de Bijbel leest, hoe 

makkelijker het gaat. En let op! De woorden die niet vet gedrukt zijn (bv ‘daarin’ in vers 21) staan niet in de 

oorspronkelijke tekst. 
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Wat heb je aan gelovig zijn, als je zulke nare dingen mee moet maken?  

Maar Paulus kijkt verder.  

 

Romeinen 8: 17 en 18  

En indien wij kinderen zijn, zo zijn wij ook erfgenamen, erfgenamen van God, en 

medeerfgenamen van Christus; zo wij anders met Hem lijden, opdat wij ook met Hem 

verheerlijkt worden. Want ik houde het daarvoor, dat het lijden dezes tegenwoordigen tijds 

niet is te waarderen tegen de heerlijkheid, die aan ons zal geopenbaard worden. 

 
 

Vandaag gaan we luisteren naar één van de dingen die Paulus meegemaakt had. Dit is een verhaal vol van 

vertrouwen op God. Het staat in de Bijbel, in Handelingen 16. 

Het leven van de Here Jezus hier op aarde was voorbij. Hij had de wet 

volbracht en was voor de zonden van de hele wereld aan het kruis 

gestorven. Zijn offer aan het kruis was door God aanvaard en daarom 

was de Here Jezus weer op gestaan uit de dood. Hij was weer levend 

geworden. Hij was Jezus Christus, onze verlosser, geworden. Daarna was 

Hij terug gegaan naar Zijn Vader in de Hemel en was als Heilige Geest in 

de gelovigen gekomen. 

 

Door Zijn dood en opstanding kunnen ook wij gered worden. We hoeven 

alleen maar de geloven (= vertrouwen) dat het offer van Jezus Christus aan 

het kruis ook voor ons was én dat wij met Hem, de Christus, zijn opgestaan.  

In de tijd van Handelingen waren er veel mensen die in de Here Jezus 

Christus geloofden, zij werden Christenen genoemd. ‘Handelingen’ is het 

vijfde boek in het Nieuwe Testament. De vier Evangeliën spreken over het 

leven van de Here Jezus hier op aarde en Handelingen spreekt over de eerste 

tijd van de Christenen hier op aarde. 
 

Geloofden alle mensen in de Here Jezus Christus? Nee, echt niet!  

Er waren zelfs mensen die de Christenen vervolgden. Een van die mensen was Saulus. Saulus was onderweg 

naar Damascus. Hij wilde alle mensen, die in de Here Jezus Christus geloofden, gevangen nemen. Hij had 

soldaten mee genomen.  

 

Maar opeens kwam er een groot licht uit de hemel. Saulus viel op de 

grond en hij hoorde een stem die zei: “Saul, Saul! Wat vervolgt jij Mij?” 

Saul geloofde wel in God maar niet dat de Here Jezus Christus de 

Messias was. Saul antwoordde: “Wie bent U, Here?  

En de stem zei: “Ik ben Jezus die jij vervolgt!” 

Daarna was Saulus blind. Drie dagen later ontmoet hij Ananias, een man 

die wel in de Here Jezus Christus geloofde. Ananias had van God een 

boodschap gekregen om aan Saulus te vertellen. Ananias zei tegen 

Saulus: “God, de Here Jezus Christus, heeft mij gezonden. Je zult weer kunnen zien. De Heilige Geest zal op 

je komen. Je wordt een knecht van God, de Jezus die je vervolgd hebt. Ik geef je een nieuwe naam, Paulus.” 

Paulus kon weer zien, hij geloofde dat de Here Jezus Christus voor zijn zonden gestorven en opgestaan was. 

Paulus liet zich dopen en overal vertelde hij dat Jezus de Zoon van God was en nog steeds is. 

Over deze Paulus gaat het verhaal. 
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Paulus, Silas en Timotheüs logeerden in het huis van Lydia, een 

stoffenverkoopster  in Philippi. Lydia was geen Joodse vrouw maar zij 

en haar familie geloofden in de Here Jezus Christus. Lydia was gedoopt 

en trouw aan haar Heer. 

Op een dag, toen Paulus, Silas en Timotheüs naar het Huis van Gebed 

gingen, werden zij door een slavin gevolgd. Deze slavin was bezeten 

door een demon. Deze demon had haar de kracht tot waarzeggen 

gegeven. Zij verdiende hierdoor veel geld voor haar meesters.  

 

Dagenlang achtervolgde deze slavin Paulus, Silas en Timotheüs. 

Schreeuwend liep ze achter hen aan: “Deze mannen zijn bedienden 

van de Allerhoogste God en ze zijn gekomen om te vertellen hoe je gered moet 

worden.” 

Pauls was daar zeer ontevreden over. Raar, denk je misschien! Dat is toch de 

waarheid. Waarom is Paulus dan boos? Een demon is een knecht van de Satan. 

Deze demon liet de slavin aan mensen de toekomst voorspellen. De waarheid 

van God moet van God zelf komen niet van een knecht van de Satan. 

 

Dagen lang ging dit door. Op den duur ergerde dit Paulus zo mateloos dat 

hij zich naar de slavin omdraaide.  

En zei: “Demon, ik gebied je, in de naam van de Here Jezus Christus, ga 

uit deze vrouw.” Meteen vertrok de demon uit de vrouw. Zij was niet 

meer bezeten. 

Zij kon nooit meer de toekomst voorspellen. 

Maar de meesters, die veel geld aan het waarzeggen van deze slavin 

verdienden, waren hier niet zo blij mee. 

 

Zij zagen dat hun bron van inkomsten weg was.  

Zij namen Paulus en Silas gevangen en sleepten ze naar het Romeinse 

stadsbestuur. “Deze mannen zijn onruststokers want zij zijn Joden en 

verkondigen een godsdienst die wij niet aan mogen nemen omdat wij 

Romeinen zijn!” De Philipenzen, want zo noem je de bewoners van de stad 

Philipi, waren het met deze meesters eens. 

 

 

De soldaten stopten Paulus en Silas in de gevangenis.  

Het Romeinse stadsbestuur gaf de soldaten de opdracht om Paulus en Silas te 

geselen.  

De stokbewaarder, dat is de baas van de gevangenis, kreeg de opdracht om 

goed op te letten dat Paulus en Silas niet zouden ontsnappen. De 

stokbewaarder gooide Paulus en Silas in de diepste gevangeniscel. Hij bond 

hun voeten met een houten klemmen vast zodat hij zeker wist dat zij niet 

konden ontsnappen. 
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Zo zaten Paulus en Silas gevangen. 

Wat denk je? Waren ze aan het klagen toen het donker en koud werd? 

Waren ze bang of hadden ze pijn van geseling? Dat weten we niet, 

maar in de Bijbel staat dat Paulus en Silas aan het zingen waren. Ze 

zongen lofliederen voor de Here Jezus Christus.  

Alle andere gevangenen luisterden naar het gezang van Paulus en 

Silas.  

 

 

 

Toen kwam er opeens een grote aardbeving.  

De muren van de gevangenis stortten in. 

Alle deuren, die met zware ijzeren grendels dicht zaten, sprongen open. 

Ook de ketens en de houten klemmen waren helemaal los gegaan. 

Niets belette de gevangenen om te vluchten! 

 

 

 

De stokbewaarder die in zijn woning in de gevangenis had liggen 

slapen, schrok door de aardbeving wakker. Hij rende naar beneden en 

zag dat alle deuren open stonden. “Nu zijn natuurlijk alle gevangenen 

ontsnapt” dacht hij. “Ik zal door de Romeinse overheid gestraft 

worden.” Zonder zich te bedenken trok de radeloze stokbewaarder zijn 

zwaard om zichzelf daarmee te doden. Maar Paulus riep met grote stem 

vanuit zijn onderaardse cel: “Doe jezelf geen kwaad, want wij zijn hier 

allemaal nog!” 

 

De stokbewaarder riep om een lamp want hij stond nog steeds in de 

donkere cel en kon niet zien wat er aan de hand was. 

Toen hij zag dat Paulus en Silas er nog waren, viel hij bevend op 

zijn knieën voor Paulus en Silas neer.  

Hij bracht Paulus en Silas naar buiten en vroeg: “Lieve mannen, wat 

moet ik doen om zalig te worden?” 

“Geloof in de Here Jezus Christus en je zult zalig worden, samen 

met je gezin!” antwoordden Paulus en Silas. 

 

 

Paulus en Silas legden de stokbewaarder en zijn gezin uit wat de 

Here Jezus Christus gedaan had. Dat de Here Jezus Christus 

door de zonden van alle mensen aan het kruis gestorven was. 

Dat Hij opgestaan was uit de dood, terug gegaan was naar de 

hemel en de Heilige Geest gezonden had voor allen die in Hem 

geloven.  

Het hele gezin van de stokbewaarder luisterden naar de 

woorden van Paulus en Silas en werden gelovig in de Here 

Jezus Christus. Diezelfde nacht lieten de stokbewaarder en zijn 

gehele gezin zich dopen. Zij verzorgden de wonden van Paulus en Silas en deelden in hun huis de maaltijd 

met hen. 



Sterren NBC 2022 Vertrouwen 

 

46 
 

 

De volgende ochtend stuurde het Romeinse stadsbestuur een bericht 

naar de stokbewaarder: “Laat de mannen, Paulus en Silas, maar los.” 

De stokbewaarder vertelde dit aan Paulus en zei: “Ga dan weg en reis 

in vrede.” Maar Paulus en Silas wilden dit niet: “Wij gaan niet in het 

geheim weg. Wij zijn Romeinen. Wij zijn zonder oordeel in het 

openbaar gegeseld en gevangen gezet. Dat het Romeinse stadbestuur 

maar naar ons toekomt en ons naar buiten leidt.”  

De stokbewaarder vertelde aan het Romeinse stadsbestuur wat Paulus en Silas hadden gezegd. Het 

stadsbestuur kwam nederig aan Paulus en Silas vragen of zij de gevangenis maar ook de stad wilden 

verlaten. Dat laatste deden Paulus en Silas niet meteen, ze gingen eerst naar het huis van Lydia. Daar 

vertelden zij aan allen die het wilden horen over de zaligheid die de Here Jezus Christus gebracht heeft. 

 

Laten we nog een keer de tekst uit Romeinen lezen: 

Romeinen 8: 17 en 18  

En indien wij kinderen zijn, zo zijn wij ook erfgenamen, erfgenamen van God, en 

medeerfgenamen van Christus; zo wij anders met Hem lijden, opdat wij ook met Hem 

verheerlijkt worden. Want ik houde het daarvoor, dat het lijden dezes tegenwoordigen tijds 

niet is te waarderen tegen de heerlijkheid, die aan ons zal geopenbaard worden. 
 

Paulus heeft veel geleden maar hij blijft niet bij het lijden staan.  

Hij getuigt van de heerlijkheid die over ons geopenbaard zal worden. Dat zien we in het 

getuigenis van Paulus aan de stokbewaarder. 
 

Als de apostel ‘het lijden hier’ het lijden van de tegenwoordige tijd noemt, zegt hij daarmee 

dat het lijden eigen is aan deze tijd, die een overgangstijd is.  

Bij deze tijd hoort lijden. Deze tijd = eeuw = wereld staat tegenover de toekomende 

tijd/eeuw/wereld. Deze wereld van ongerechtigheid en lijden staat tegenover Gods komende 

wereld, die een wereld zal zijn van gerechtigheid en zegen.  
 

Deze wereld gaat voorbij.  
 

De nieuwe werkelijkheid is niet alleen maar toekomst, want God is in Christus al begonnen 

met zijn vernieuwend werk. 

Tegenover alles wat je kan overkomen (met Hem lijden) staat de heerlijkheid die over ons 

geopenbaard zal worden. Over wie? Over Paulus en de gelovigen, dus over ons.  

Wij zijn erfgenamen van God en mede-erfgenamen van Christus.  
 

Wij delen in Zijn lijden om ook te delen in Zijn verheerlijking.  
 

Hier vertrouwen wij op. Wij zijn er zeker van.  De grond voor die zekerheid wordt gevormd 

door het lijden en de dood die Christus voor de Zijnen heeft ondergaan en de heerlijkheid die 

Hij als Middelaar ontvangen heeft.  

Christenen kunnen diep gebukt gaan onder leed, maar laat het eens afgewogen 

worden tegen de heerlijkheid die wacht. Dan slaat de schaal heel duidelijk door 

naar die kant. 

Maar hoe moeten we ons de komende heerlijkheid voorstellen?  

Die heerlijkheid zien we nog niet.  
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Maar wie gelooft, vertrouwt op wat God heeft beloofd. 
 

Hij heeft ons in zijn Woord niet beloofd, dat ons leven hier zonder moeite en leed zal zijn. 

De zonde is er, die alles ontwricht en verwoest. De boze is de aanstichter van ontzettend veel 

kwaad. En de dood is een macht die veel vrees en verdriet veroorzaakt. 
 

God heeft ons wel beloofd, dat het niet blijft zoals 

het nu is. De heerlijkheid van het nieuwe leven, dat 

wij aan het werk van Christus te danken hebben, zal 

eenmaal ten volle uitkomen. Het is de 

verheerlijking van ons vernederd lichaam, dat aan 

het verheerlijkte lichaam van Christus gelijkvormig 

zal worden. 

 

 

 

 

 

Wat heb je aan gelovig zijn, als je nare dingen mee moet maken? Maar Paulus kijkt verder.  

In Romeinen 8 vers 17 en 18 legt Paulus het uit. Vul de ontbrekende woorden in.  

 

En indien wij kinderen zijn, zo zijn wij ook erfgenamen,  

 

erfgenamen van en mede 

erfgenamen van _______________ 

 

Zo wij anders met Hem lijden, opdat wij ook met Hem ______________ worden.  

 

Want ik houde het daarvoor, dat het dezes tegenwoordigen tijds  

 

niet is te waarderen tegen de ____________________, die aan ons zal geopenbaard 

worden. 

 

 

 

Vandaag hadden we het over de vraag of als je tot geloof komt alles goed gaat. Toen Paulus 

tot geloof kwam, werd zijn leven niet makkelijker. Eerder veel lastiger. Toch liet hij zich 

nooit uit het veld slaan. En waarom? Omdat hij zo’n fantastische gelovige was? Omdat hij er 

totaal geen last van had? Nee. Hij heeft eronder geleden, hij had het niet makkelijk, maar hij 

besefte dat het lijden hoort bij deze wereld. En die wereld is niet blijvend. Maar wij hebben 

uitzicht op een nieuwe wereld. Als gelovige hebben we al een toegangskaartje voor die 

nieuwe toekomst en we houden ons vast aan die belofte. Daar vertrouwen wij op.     
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Vertrouw op God en alles zit mee? 
In 2Corinthe 11: 19-33 beschrijft Paulus wat hij allemaal heeft moeten meemaken als apostel.  

Schrijf het juiste nummer bij elk plaatje. Doe het zoals de voorbeeldletters.    
 

A Vaak in de gevangenis gezet B In doods gevaar menigmaal C 5 x keer 40 slagen - 1  

D 3 x met roeden gegeseld  E 1 x gestenigd   F 3 x schipbreuk geleden 

G Een nacht en dag in de diepte H Vaak in gevaar van rivieren I In gevaar van moordenaars 

J In gevaar van de joden  K In gevaar van de heidenen  L In gevaar in de stad 

M In gevaar in de woestijn  N In gevaar op de zee   O Onder valse broeders 

P Veel arbeid en moeite  Q Veel gewaakt   R Vaak in honger en dorst 

S Meerdere keren gevast  T Vaak kou geleden 
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Tel je mee? 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Heb je nog tijd? Kleur deze kleurplaat! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Wat heeft Paulus hier net meegemaakt? ……………………………… 

 

Als je nog zin en/of puf hebt, kun je ook nog een knutselwerkje maken.  

De werkjes van alle lessen maken een groot “werkstuk’ dat achter in dit werkboek past. 
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Les 5 Vertrouwen zoals de Heer Jezus 
De weektest kennen jullie natuurlijk al uit je hoofd! 

Spreuken 3:5,6 

…….. .. … ….. … .. ….. …. ,  

.. ….. .. .. …….. ….  . 

… … .. .. .. …..  , .. .. … .. ….. ….. …..  . 
 

 
 

Gisteren hebben we over de geloofshelden uit Hebreeën 11 gelezen. 

Vandaag gaan we lezen over het geloof van de Here Jezus zelf. 
 

Mattheüs 26:36-46 

Mat 26:36  Toen ging Jezus met hen in een plaats genaamd Gethsemane, en zeide tot de 

discipelen: Zit hier neder, totdat Ik heenga, en aldaar zal gebeden hebben.  

Mat 26:37  En met Zich nemende Petrus, en de twee zonen van Zebedeus, begon Hij 

droevig en zeer beangst te worden.  

Mat 26:38  Toen zeide Hij tot hen: Mijn ziel is geheel bedroefd tot den dood toe; blijft hier 

en waakt met Mij.  

Mat 26:39  En een weinig voortgegaan zijnde, viel Hij op Zijn aangezicht, biddende en 

zeggende: Mijn Vader, indien het mogelijk is, laat dezen drinkbeker van Mij 

voorbijgaan! doch niet, gelijk Ik wil, maar gelijk Gij wilt.  

Mat 26:40  En Hij kwam tot de discipelen en vond hen slapende, en zeide tot Petrus: Kunt 

gij dan niet een uur met Mij waken?  

Mat 26:41  Waakt en bidt, opdat gij niet in verzoeking komt; de geest is wel gewillig, maar 

het vlees is zwak.  

Mat 26:42  Wederom ten tweeden male heengaande, bad Hij, zeggende: Mijn Vader! 

Indien deze drinkbeker van Mij niet voorbij kan gaan, tenzij dat Ik hem drinke, Uw wil 

geschiede!  

Mat 26:43  En komende bij hen, vond Hij hen wederom slapende; want hun ogen waren 

bezwaard.  

Mat 26:44  En hen latende, ging Hij wederom heen, en bad ten derden male, zeggende 

dezelfde woorden.  

Mat 26:45  Toen kwam Hij tot Zijn discipelen, en zeide tot hen: Slaapt nu voort, en rust; 

ziet, de ure is nabij gekomen, en de Zoon des mensen wordt overgeleverd in de handen 

der zondaren.  

Mat26:46  Staat op, laat ons gaan; ziet, hij is nabij, die Mij verraadt.  

En Lucas 22:43,44 
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Luk 22:43  En van Hem werd gezien een engel uit den hemel, die Hem versterkte.  

Luk 22:44  En in zwaren strijd zijnde, bad Hij te ernstiger. En zijn zweet werd gelijk grote 

droppelen bloeds, die op de aarde afliepen.  

 

 

De Here Jezus liep, in het donker, samen met Zijn elf discipelen de Olijfberg op. Daar was een hof, een tuin, 

die Gethsémané genoemd werd. 

Bij de ingang van de hof zei de Here Jezus tegen acht van Zijn discipelen: 

“Blijf hier zitten, totdat ik daar gebeden zal hebben.” 

Hij nam Petrus en de twee zonen van Zebédeüs, Jacobus en Johannes, met 

Zich mee de hof in. 

De Here Jezus was erg bedroefd en angstig omdat Hij wist wat er zou gaan  

gebeuren.  

De Here Jezus wist dat Hij moest sterven aan het kruis. Hij wist dat Hij de 

straf voor alle mensen op zich moest nemen. Hij wist dat Hij als de 

allergrootste zondaar de straf moest dragen, terwijl Hij zelf nooit iets 

verkeerd had gedaan. Hij wist dat zelfs Zijn Hemelse Vader Hem zou 

verlaten. Daarom was de Here Jezus bedroefd en angstig. Hij zei tegen Petrus, 

Jacobus en Johannes: “Mijn ziel is helemaal bedroefd tot de dood toe! Blijf 

hier en waakt met Mij.” 

De Here Jezus liep alleen verder. Op een steenworp afstand van Petrus, Jacobus en Johannes viel de Here 

Jezus op zijn knieën om te bidden. 

Hij bad tot Zijn Vader: “Mijn Vader, indien het mogelijk is, laat deze 

drinkbeker aan Mij voorbij gaan! Maar niet Mijn wil, maar Uw wil moet 

gebeuren!” Met de drinkbeker bedoelde de Here Jezus het lijden sterven dat 

Hem te wachten stond. Daarna liep de Here Jezus terug naar Petrus, Jacobus 

en Johannes.  

 

Ze lagen te slapen! Toen ze wakker geworden waren, zei de Here Jezus 

tegen Petrus: “Kunnen jullie dan niet één uur met Mij wakker zijn? Bidt en waakt, opdat jullie niet in 

verleiding komen. Jullie willen wel waken maar het vlees is zwak.” Het was 

toch Petrus geweest die tijdens het laatste avondmaal gezegd had dat hij met 

de Here Jezus wilde lijden en sterven….. en nu was hij in slaap gevallen.  
 

 

 

 

 

Voor de tweede keer vroeg de Here Jezus aan de drie discipelen om 

wakker te blijven. De Here Jezus ging weer een stukje verderop bidden: 

“Mijn Vader, als deze drinkbeker niet aan Mij voorbij kan gaan, zonder 

dat Ik hem leeg drink…..Uw wil geschiede.”  Toen de Here Jezus weer bij 

Petrus, Jacobus en Johannes terug kwam, lagen ze weer te slapen. 
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Voor de derde keer liet de Here Jezus de drie discipelen achter om te bidden. 

Hij bad weer dezelfde woorden naar Zijn Vader. En bij de Here Jezus werd een 

engel uit de hemel gezien die Hem sterkte gaf. De Here Jezus was angstig in 

Zijn zware strijd, Zijn angstzweetdruppels vielen van Zijn voorhoofd op de 

aarde. 

Toen hij wederom bij zijn discipelen kwam, sliepen ze weer. Toen zei de Here 

Jezus: “Slaap nu verder en rust. Weet dat nu de tijd dicht gekomen is, de Zoon 

van de mensen zal aan de zondaren overgeleverd worden.” 

Even later maakten de Here Jezus Petrus, Jacobus en Johannes wakker.  

Hij zei: “sta op, laten we gaan, want hij die Mij gaat verraden, is dichtbij.”  

 

Werkblad 
 

Jezus gaat met drie discipelen de tuin in. Hij wordt erg onrustig en bedroefd. Hij vraagt de 

discipelen met Hem te waken terwijl hij verderop gaat bidden. Hij laat Zich op de grond 

vallen en begint te bidden. Waarover bidt hij op dit bijzonder moeilijke moment? Hij zegt: 

‘Vader, voor u is alles mogelijk. Neem deze beker van mij weg. Maar niet wat ik wil, maar 

wat u wilt’.  

 

Wat bedoelt Jezus?  
 

Hij zou toch de Messias, de lang beloofde verlosser, zijn. 

Wat de geloofshelden, waar maandag over verteld is, al van verre hebben mogen zien. 

Deinst hij er nu voor terug de losprijs voor de zondige wereld te betalen?  

 

Absoluut niet.  
 

Maar Jezus is een mens zoals jij en ik.  

Hij heeft het afschuwelijke lijden gezien van anderen die door de Romeinen ter dood werden 

gebracht. Hij is kwetsbaar en gevoelig voor pijn, en hij weet heel goed wat hem te wachten 

staat.  

Het enige wat Hij kan doen is vertrouwen op wat God in Zijn Woord heeft gesproken over 

Hem.  

In het Oude Testament staat dat Hij uit de dood opgewekt zal worden.  

Maar als bang mens moet je daar maar op vertrouwen.  

Nadat Hij langdurig heeft gebeden, vindt Hij de discipelen slapend.  

Hij zegt tegen Petrus: ‘Konden jullie zelfs niet één uur met mij waken?  

Blijf waakzaam en bid voortdurend, zodat jullie niet toegeven aan verleiding.’  

Maar Hij begrijpt dat ze onder druk staan, en bovendien is het al laat.  

Hij zegt dan ook: ‘De geest is natuurlijk gewillig, maar het vlees is zwak.’  

 

Daarin geeft Hij precies aan wat Hem nu ook overkomt: Hij wil Gods wil doen, maar Zijn 

vlees werkt tegen.  
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Dan gaat Jezus voor een tweede keer weg. Hij vraagt niet of God ‘deze beker’ van hem weg 

wil nemen, maar ‘Uw wil geschiede’.  

 

God hoort de gebeden van Jezus en stuurt op een zeker moment een engel om hem te 

sterken. Jezus blijft zijn Vader echter aanroepen en ‘gaat nog intenser bidden’. Hij staat 

onder grote emotionele druk. Wat rust er een zware last op Zijn schouders! Zijn zweet wordt 

zelfs ‘als druppels bloed, die op de grond vallen’ (Lukas 22:44).  

 

Als Jezus voor de derde keer terugkomt bij zijn apostelen, blijkt dat ze weer in slaap zijn 

gevallen. Hij vraagt ze op te staan want Zijn verrader komt eraan.  

 

Vandaag gaat over voelen tegenover vertrouwen.  

 

Hoe kun je je voelen? Welke fijne gevoelens heb je wel eens? En minder fijne? Zijn zulke 

gevoelens blijvend?   

 

Ons kan van alles overkomen. We hebben allerlei gevoelens, en die mogen er ook zijn.  

Zelfs de Heere Jezus, ons voorbeeld, was weleens boos, verdrietig of bang.  

We zijn maar mensen, dat is ons vlees.  

 

Maar God zegt: ondanks dat en al die gevoelens ben Ik er.  

Je kunt op Mij vertrouwen, want Ik ben je Vader en jij bent Mijn kind.  

Je bent opnieuw geboren als nieuwe mens met een toekomst.  

En dat zal nooit veranderen.  

Met dat nieuwe leven kan niks gebeuren.  

 

In Johannes 16:27 staat:  

Want de Vader Zelf heeft u lief, dewijl gij Mij liefgehad hebt, en hebt geloofd, 

dat Ik van God ben uitgegaan. 
 

En in Deuteronomium 32:11,12 

Gelijk een arend zijn nest opwekt, over zijn jongen zweeft, zijn vleugelen 

uitbreidt, ze neemt en ze draagt op zijn vlerken; Zo leidde hem de HEERE 

alleen. 
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Vertrouwen zoals de Heere Jezus 
Jezus in Gethsemane /  Mattheus 26: 36-46, Lukas 22: 43, 44 

Vul de spreekballonnen in. 
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Vandaag gaat over voelen tegenover vertrouwen.  

Hoe kun je je voelen? Welke fijne gevoelens heb je wel eens? En minder fijne? Vul die in, in 

de twee woordparachutes. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Zijn zulke gevoelens blijvend?  ____________ 

 

Hoe weet je dat? __________________________________________________ 
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We hebben allerlei gevoelens, en die mogen er ook zijn. Zelfs de Heere Jezus, ons 

voorbeeld, was weleens boos, verdrietig of bang. We zijn maar mensen, net als de Heere 

Jezus op aarde was.  

Die gevoelens zullen in dit leven komen en gaan. Maar de Heere Jezus voelt met ons mee. 

Hij is blij als we blij zijn en troost ons bij verdriet.  

De Heer zegt: ondanks nare gevoelens ben Ik er altijd. Je kunt altijd op Mij vertrouwen, want 

Ik ben je Vader en jij bent Mijn kind. Dat verandert nooit.  

Dat staat in Hebreeën 4:15 

Alles wat wij meemaken of voelen heeft de Here Jezus ook gevoeld: 

Want wij hebben geen hogepriester, die niet kan medelijden hebben met onze 

zwakheden, maar Die in alle dingen, gelijk als wij, is verzocht geweest, doch 

zonder zonde.  

Wat een bijzondere God hebben wij! 

Gelijk een arend zijn nest opwekt, over zijn jongen zweeft,  

zijn vleugelen uitbreidt, ze neemt en ze draagt op zijn vlerken;  

Zo leidt ons de HEERE alleen. 

Deuteronomium 32:11, 12  
 

Kleur de tekst en plaatje. 
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Wat heb je geleerd vandaag? Leg uit in je eigen woorden. 

Ik heb geleerd dat _____________________________________________ 

_________________________________________________________________ 

_________________________________________________________________ 
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Heb je tijd over? Kleur deze troostende beloftes! 

 

 

 

 

 

 



Sterren NBC 2022 Vertrouwen 

 

59 
 

 

 

 

 

 

 

 

Dag Sterren 

tot volgend jaar 

 
We hebben dankbaar van de volgende websites gebruik gemaakt: 

www.oke4kids.nl, www.gelovenisleuk.nl, www.ellyenrikkert.nl, www.bijbelidee.nl, www.timotheus.nl, 

www.opwekking.nl, www.biblefunforkids.com, www.freebibleimages.org, www.nadineillustraties.nl, 

www.kleurversjes.nl,www.bijbelgemeente.be, www.wordpress.com,www.stutterstock.nl e.a. 

http://www.oke4kids.nl/
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http://www.biblefunforkids.com/
http://www.freebibleimages.org/
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http://www.kleurversjes.nl,www.bijbelgemeente.be/



