
Naar Sharron McElmeel: Kinderen hebben behoefte aan ‘ramen’ en ‘spiegels’. 

Deze uitdrukking verwijst bij McElmeel naar de visie waarbij migranten, niet-blanken, … nood hebben aan 

twee manieren van kijken naar zichzelf: “Kinderen hebben zowel behoefte aan spiegels als ramen. 

Gekleurde kinderen zien de wereld alleen via ramen en zij hebben spiegels nodig. Andere kinderen 

zien alleen spiegels en zij moeten de wereld ook door ramen leren zien.” Zo kunnen ze zichzelf 

leren kennen en herkennen. Door beide richtingen aan te geven leert een mens (interactief) 

zichzelf steeds weer opnieuw afstemmen op de werkelijkheid in zichzelf en buiten zichzelf. 

Daardoor is groei mogelijk.

- ‘Spiegel’ is de metafoor voor: naar binnen kijken, vanuit je eigen sterkte functioneren, … 

- ‘Raam’ is de metafoor voor: naar buiten kijken, rolmodellen zien, … 


