
Foto-gesprek – Je levensbeschouwing visueel 
Iemand leest de drie delen van dit foto-gesprek hardop. 

DEEL 1: in stilte 
 Elke deelnemer krijgt 5 post-it-strookjes van één kleur. 

 Iemand spreidt de foto’s uit op de tafel. 

 Elke deelnemer plakt zijn 5 post-it-strookjes op 5 verschillende foto’s, met als vraag: Welke foto spreekt jou 

aan, doet iets met jou, interesseert je in het bijzonder, roept een levensvraag op bij jou…?

 Onthoudt (of noteer) de volgorde van belang van jouw 5 strookjes. 

Deel 2: Gesprek 
 Er zullen foto’s bij zijn met meer dan één post-it-strookje. Begin met de foto met de meeste strookjes. Wie er 

een strookje op plakte legt uit waarom, of welke levensvraag erbij hoort. Anderen mogen bijkomende info 

opvragen. 

 Bespreek zo alle foto’s met een strookje (beginnend bij de foto met de meeste strookjes en zo naar minder 

‘favoriete’ foto’s.  

 Noteer ondertussen wat anderen verklaren over de foto, zeker wat frappant is, of iets dat jijzelf niet in die foto 

ziet terwijl de ander er meer in ziet… 

Deel 3: Verslag 
 Je maakt een kort verslag over welke foto’s voor jou veelzeggend waren of vragen opriepen. Verbind dat met 

wat anderen zegden. Bij welke foto ben je meegegaan met de uitleg van de ander? 

 Wat zegt dit gesprek over de levensbeschouwing binnen jouw groepje en van jezelf? 


