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Styrets medlemmer i 2023:  
Marianne Bjerke, leder fra april 2023 (tidligere styremedlem) 
Tore Andersen, leder frem til sin død april 2023 
Finn Levy, nestleder fra april 2023 (tidligere styremedlem) 
Jan Vilhelm Bakke, styremedlem 
Rolf E. Hoaas, styremedlem 
Kai Gustavsen, styremedlem 
Kent Hart, styremedlem 
 
Presentasjon av hver enkelt sin fagkompetanse på www.nfbib.org  
 
 

           
 
 
Varamedlemmer:  
Guro Birkeland, lege og jurist (i permisjon) 
 
Regnskap og Revisjon 
Bjørn M. Bjerke er forumets regnskapsfører 
Unic Revisjon ved Arild Breivold er forumets revisor 
 
Øvrige fag og ressurspersoner i NFBIB: 
Sten Olaf Hanssen, pensjonert professor i Klima og Kuldeteknikk 
Anders Smith, pensjonert fylkeslege og avd.dir i Helsedirektoratet 
Harald Torske, pensjonert kommuneoverlege og tidligere ass. fylkeslege 
 
Redaksjonsgruppe: 

NFBIB	har	en	sterk	tverrfaglig	profil	med	basis	i	medisin,	hygiene,	teknologi,	miljørettet	
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helsevern	og	juss.	Alle	medlemmene	har	lang	erfaring	med	arbeid	relatert	til	barns	helse	og	
innemiljø.	Vi	ser	det	som	en	oppgave	å	engasjere	oss	i	formidling	av	saklig	og	nyttig	
informasjon	om	hvordan	man	kan	sikre	barn	et	godt,	helsefremmende	innemiljø	der	de	
oppholder	seg	mesteparten	av	tiden	i	bolig,	barnehage	og	skole. 
Redaksjonsgruppen består av: 
Marianne Bjerke,	Finn Levy,	Jan Vilhelm Bakke,	Kai Gustavsen,	Guro Birkeland (i permisjon),	
Rolf Erik Hoaas, Kent Hart, Roald Bolle, Hallvard Ramfjord, Fredrik Horjen, Rikke Bramming 
Jørgensen, Anne Elisabeth Eriksrud og Gunn Kristin Forseth 
(De 4 siste ble med primo 2024) 
 
 

Det har vært og er viktig for NFBIB å utvide redaksjonsgruppen for å få den faglige bredden, alders- 
og kjønnssammensetning. Dette har vi lykkes med. 

Gjeldende Vedtekter revidert i 2016: 
NFBIB § Vedtekter 

Revidert 8.6.2016 

 
§ 1. Navn 
Forumets navn er Norsk Forum for Bedre Innemiljø for Barn (NFBIB). 
 
§ 2. Formål 
NFBIB er et nasjonalt uavhengig og tverrfaglig forum bygd på frivillig innsats. Forumet skal 
ta initiativ og være pådriver for faglig begrunnede tiltak som fører til bedre helse og innemiljø 
for barn. Særlig gjelder dette overfor de myndigheter som har et forvaltningsansvar for å 
utvikle og følge opp regelverk, forskrifter og retningslinjer som skal sikre godt innemiljø i 
skoler, barnehager og boliger. 
NFBIB har som mål å være et rådgivende organ for myndigheter, organisasjoner og andre 
som ønsker faglig informasjon, råd og veiledning i arbeidet med å bedre innemiljøet for barn. 
NFBIB skal på dette området bidra til å utvikle og utveksle kunnskap, metoder, informasjon, 
ideer og erfaringer på et høyt faglig nivå. 
 
§ 3. Medlemskap 
Personer med interesse for barns innemiljø og som lar seg registrere ved personlig 
innmelding, er medlemmer av NFBIB. Det skal føres medlemsliste for faggruppen. 
Organisasjoner, bedrifter og institusjoner kan være støttemedlemmer uten stemmerett. 
 
§ 4. Styre 
Forumet ledes av et styre med minst 4 medlemmer som velges av årsmøtet for ett eller to år 
av gangen. Leder velges av styrets medlemmer. Forøvrig konstituerer styret seg selv. 
Årsmøtet velger også minst 2 vararepresentanter til styret. Kandidater til styret utpekes av en 
valgkomité som velges av årsmøtet. 
Styremøte avholdes når lederen eller minst to styremedlemmer krever det. 
Styret er beslutningsdyktig når halvparten av styremedlemmene er til stede. Ved stemmelikhet 
teller lederens stemme dobbelt. 
Styret kan beslutte at sekretariatsfunksjonen i forumet kan samlokaliseres med annen 
organisasjon eller organ. 
Styret kan oppnevne tverr- og flerfaglige ekspertgrupper ved behov. 
Styreverv er ulønnet. 
 
§ 5. Fagmøte 
Styret inviterer til møter i forumet med minst 2 ukers varsel. Møtene er åpne for både 
medlemmer og interesserte ikke-medlemmer. 
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Alle innkallinger og annen informasjon til medlemmene sendes via e-post, hvis ikke styret 
bestemmer noe annet. 
 
§ 6. Årsmøte 
Det innkalles til årsmøte med minst 4 ukers varsel. Sakspapirer sendes ut minst 2 uker før 
møte. På årsmøtet behandles årsberetning og regnskap, fastsettelsen av kontingent, valg og 
eventuelt andre saker av organisasjonsmessig art. 
Forslag fra medlemmer om saker som skal behandles av årsmøtet må være styret i hende 
minst 2 uker før møtet. 
Personlige medlemmer har stemmerett. 
Revisor velges av årsmøtet for 2 år av gangen.  
Vedtektsendring og beslutning om oppløsning av forumet krever 2/3 flertall av de tilstedeværende. 
 
NFBIB har en sterk tverrfaglig profil  
med basis i medisin, hygiene, teknologi, miljørettet helsevern og juss. Alle medlemmene har lang 
erfaring med arbeid relatert til barns helse og innemiljø. Vi ser det som en oppgave å engasjere oss i 
formidling av saklig og nyttig informasjon om hvordan man kan sikre barn et godt, helsefremmende 
innemiljø der de oppholder seg mesteparten av tiden i bolig, barnehage og skole. 
NFBIB har gjennom sine meget aktive år sammenfattet en rekke faglige sterke publikasjoner både 
for publikum og for fagpersoner.  
 
Aktiv nettside 
Høsten 2020 tok forumet kontakt med ASAP Media v/Rune Stangeland og nettsiden 
www.bedreinnemiljoforbarn.no  ble opprettet.  
Forumets nye nettside er en meget aktiv nettside der vi speiler samfunnsdebatten om inneklima og 
ikke minst gir faglige råd om godt inneklima for barn. Det har vært et kontinuerlig og aktivt arbeid 
med nettsiden i 2023. 
Vi satser på en brukervennlig nettside, og la i 2023 vekt på å publisere brukernes spørsmål om 
barns innemiljø. Forumet har brukt mye tid på å kvalitetssikre svarene. Målet om å legge ut et 
spørsmål/svar i uken har vi holdt og ofte er det blitt flere i uken, for å holde svarene aktuelle for 
spørsmålstilleren. 
I tillegg har vi vært aktive med nyheter. Styret ser nettsiden som en viktig plattform for informasjon 
og kommunikasjon med brukerne.  
Å samle viktige publikasjoner, artikler, nyheter og råd på vår nettside, er også en del av Forumets 
arbeid. Vi laget en egen fane også for dette. 
 
Facebook  
I 2021 fikk NFBIB sin egen Facebook side. Aktiviteten på vår Facebook side er jevnt økende og vi 
var oppe i 25 000 visninger på et av innslagene i 2023 (Julens blomster). Det er gledelig å oppleve 
responsen på barns innemiljø og hvordan dette løses. Noen har til og med kalt oss in-fluensere, eller 
skal vi si innemiljø-fluensere? 
 
VIPPS   
NFBIB fikk egen VIPPS 664883 
 
Kronikker, høringer og fagartikler 

• Året startet med en trist informasjon om at FHI la ned sitt arbeid med inneklima pga av 
budsjettkutt. Styret besluttet raskt å skrive en artikkel om fortvilelsen og konsekvenser av 
denne nedleggelsen av et viktig område for barns oppvekst- og innemiljø. 

• Artiklene ble publisert i Dagens Medisin i januar og vårt nettverk sto samlet som 
underskrivere.  Artikkelen ble delt og aktivt lest. 

• NFBIB, FUG og Elevorganisasjonen ba om møte med Helsekomiteen for å drøfte situasjonen 
om barns innemiljø i skoler og barnehager. Møtet ble holdt digitalt med leder og et par 
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representanter til fra komiteen. 
• Stortinget ba om høringsinnspill til Folkehelsemeldingen og NFBIB leverte. I tillegg ba vi om å 

få levere vårt innspill, skrevet i et samarbeid mellom NFBIB, FUG og Elevorganisasjonen. 
Innspillet ble fremført på Stortinget av Jan Vilhelm Bakke og Marianne Bjerke våren 2023. 

• Artikkel om fukt i skole i Nes stod publisert i Avisa Raumnes. Marianne Bjerke ble intervjuet 
om skolesituasjonen og barns helse. 

• Styret ba Helseministeren om svar på NFBIBs bekymring om FHIS nedleggelse av 
fagområdet inneklima. 

• Forumet ga også viktige innspill til Veilederen for forskriften om miljørettet helsevern i 
barnehager og skoler.  

 
NFBIBs Historie gjennom 25 år 
Arbeidet med NFBIBs Historie startet forsiktig ved begynnelsen av 2021. Underveis samlet vi inn 
dokumentasjon fra NFBIBs aktive 25 årige arbeid og historiearbeidet ble mer og mer omfattende. 
Styrets medlemmer samlet den dokumentasjon de satt på i sine private arkiver. I Tekna ble arkivet 
vårt hentet ut. Det var en stor glede da vi fant stiftelsesdokumentet og papirer fra den første 
perioden 1996-2000. Summen av alt dette er blitt til en 250 siders dokumentasjon og vi er særdeles 
stolt av alt arbeidet, alle møter, alle kontakter og samarbeidsforum vi har tatt initiativ til. Vi stolte av 
det samlede arbeidet med oversikt fra start til dags dato. Vi er også stolt over å ha samlet viktige 
dokumenter skrevet og produsert gjennom 25 år. 
    
Prosjekter i 2023 
Det ble utarbeidet 2 prosjekt som ble sendt inn til UNI i mars 2023 og innvilget våren 2023. De to 
prosjekter er:  
1/2023: Informasjon, rådgivning og brukervennlige råd om barns innemiljø, og 2/2023: Gode råd er 
grønne – digitalisering av boken fra 2005. 
Arbeidet med søknad til prosjektet om oppdatering og kvalitetssikring av Gode råd er grønne ble 
fullført på slutten av året og sendt inn i januar 2024. 
 
Informasjonsarbeid i 2023 
I tillegg til spørsmål og svar funksjonen vår, med et mål om 1 spørsmål/svar i uken, nyhetsstoff og 
artikkelskriving, ble det lagt ned et stort og omfattende arbeide i dokumentene om allergivennlige 
blomster. Både dokumentene høstens blomster og julens blomster har skapt stor interesse og det er 
helt tydelig et behov for faktakunnskap rundt temaet. I 2024 fortsetter vi med Vårens blomster og 
sommerens blomster. 
Prosjektgruppen består av Hallvard Ramfjord, Gunn Kristin Forseth, Roald Bolle, Finn Levy og 
Marianne Bjerke. Rune Stangeland er vår dyktige designer. De aller fleste foto er tatt av 
prosjektgruppen. 
NFBIB gjennomførte dagkurs for AOF med tema: Inneklima, HMS og FDV i praksis. Det var Kai 
Gustavsen som gjennomførte dette viktige dagskurset for NFBIB, med solid forarbeid.   
 
 
Arbeidsmøter og prosjektmøter med mere. 
I hele 2023 har vi arbeidet digitalt via Meet. Styret, redaksjonsgruppe og arbeidsgruppe er fordelt 
utover hele landet, så en god og rask arbeidsform er viktig. 
Mye av kommunikasjonen foregår også per epost. Spesielt gjelder dette når vi skal ha raske og 
effektive beslutninger og svar.  
Rent fysisk møttes JVB og MB for forarbeidet til møtet på Stortinget i april 2023. 
I tillegg møttes JVB og MB i Kristiansand for å delta i Tore Andersens begravelse i april 2023. 
Minneord ble publisert i Fædrelandsvennen 24. april.2023. 
 
Styremøter/arbeidsmøter 
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Vi følger året med styremøter hver annen onsdag kl 1300 på Meet. 
Det ble avholdt 19 styremøter i 2023 og et årsmøte. 
Datoer: 10/1, 24/1, 7/2, 7/3, 23/3, 29/3, 2/5, 24/5, 7/6, 20/6, 23/8, 12/9, 27/9, 11/10, 25/10, 8/11, 
22/11, 6/12 og 13/12 
I tillegg ble det avholdt telefon, arbeidsmøter og et enormt antall eposter er utvekslet i forbindelse 
med artikkelskriving, råd og spørsmål/svar. 
 
Utførte arbeidstimer for styret og prosjektgrupper i 2023 
Tidsbruken i 2023 er på i overkant av et årsverk – 1750 timer. 
 
 
Samarbeide med andre organisasjoner, miljøer, FHI og nettverksarbeid. 
I løpet av året 2023 var det god kontakt med Foreldreutvalget for grunnskolen (FUG) og 
Elevorganisasjonen i Norge (EO) for å sammen følge opp arbeidet med å få endret dagens uheldige 
tilsynsordning med miljørettet helsevern i skoler og barnehager. Det er stor enighet i 
organisasjonene om at saken er viktig, og må følges opp politisk av nasjonale myndigheter. Det ble 
avtalt møte med Helse- og sosialkomiteen på Stortinget i saken første del av 2023.  
NFBIB, FUG og EO møter, og legger frem et samlet syn/forslag saken. I tillegg har det vært et nært 
samarbeid med NAAF i 2023. Vi har også bistått Helsedirektoratet i arbeidet med ny veileder for 
miljørettet helsevern i bhg.  
Når det gjelder Barneombudet er det fortsatt dialog om deres engasjement i barns arbeidsmiljø og 
om de ønsker å være med i Skolemiljøalliansen. 
FHI har blitt offer for store nedskjæringer og NFBIB har vært i dialog med avdelingen som arbeider 
med inneklima om fremtiden for fagfeltet. Det er alvorlig for barns læringsmiljø/innemiljø om 
kompetansen forsvinner om barns helse og innemiljø. 
NAAF skiftet generalsekretær høsten 2023 og NFBIB var til stede ved det formelle «takkemøtet» for 
tidligere generalsekretær Anne Elisabeth Eriksrud. NFBIB og NAAF har mange felles 
interessepunkter, og det felles arbeidet fortsetter. 
Nettverksarbeid er viktig for å dele kunnskap om barns innemiljø og for å sette barns innemiljø på 
dagsorden. Dette arbeides det kontinuerlig med. 
 
 
Årsmøtet 2023 
Ble avholdt på Meet den 23. mai og protokollen er slik: 
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Arbeidsoppgaver som videreføres fra 2023 til 2024 

• Pågående prosjekter gjennomføres og avsluttes.  
• Arbeide for å skaffe driftsmidler, må prioriteres i 2024 
• Nye prosjekter utvikles og nye artikler skrives 
• Opprettholde og utvikle videre en aktiv og brukervennlig nettside. 
• Nettverksarbeidet videreføres 
• Nettsidens Ofte stilte spørsmål videreføres og utvikles videre 
• Pådriverarbeidet videreføres 
• Støtte til arbeidet med et nasjonalt tverrfaglig Inneklimasenter 

Valgkomiteens arbeid 
Valgkomiteen arbeidet godt og bestod av Jan Vilhelm Bakke og Kai Gustavsen 
 
NFBIB mener 
I 2021 laget vi en egen «fane» på vår nettside www.bedreinnemiljoforbarn.no, der vi kan legge ut 
forumets tanker og meninger, innlegg og kronikker. Dette er en «post» vi vil videreutvikle og bruke 
mere aktivt fremover. 
 
Pådriverarbeid og pressen 
Året 2023 ble det større aktivitet mot pressen og responsen var bra. Det samme gjaldt vårt 
pådriverarbeid overfor politikere/storting. Mot lokalvalget sendte vi ut, til samtlige partier et viktig 
innspill, om at vedlikehold av bygg lønner seg. 
Dagens Medisin, Dagbladet og Avisa Raumnes publiserte stoff fra oss. 
 
Forurensning  
Norsk Forum for Bedre Innemiljø for Barn har ingen forurensende aktiviteter og er særdeles opptatt av et 
godt miljø både ute og ikke minst inne.  

Google Meet benyttes som arbeidsverktøy slik at flyreiser og annen transport reduseres til et 
minimum. 
 
Likestilling  
Forumet søker å inkludere kvinner og menn på lik linje, samt personer med nedsatt 
funksjonsevne/kronisk sykdom.  
 
Økonomi  
Økonomien i Forumet er trang, og det er nødvendig å styrke økonomien i 2024. Dette er et klart mål 
for styret fremover. Forumet har prosjektmidler, men har minimalt med driftsmidler. 
 
Med aktiv innemiljø-hilsen fra 
Norsk Forum For Bedre Innemiljø for Barn  
Mars 2024 
 
Marianne Bjerke, leder 
Finn Levy, nestleder 
Jan Vilhelm Bakke, styremedlem 
Rolf E. Hoaas, styremedlem 
Kai Gustavsen, styremedlem 
Kent Hart, styremedlem 
Guro Birkeland, varamedlem i permisjon 
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