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Det er tradisjon for paskeverksted med
maling av egg og annet. Sjekk at barna
bruker helsevennlig maling, lakk og
lim.

Husk babyrommet: Se 5 rad for babyens
inneklima (nfbib.org)

Husk & rengjore stovfilteret i varme-
pumpen.

P& denne tiden kan snue skyldes tidlig
pollen fra or, hassel og “gasunger”.
Sjekk pollenvarsel for ditt omrade:
Pollenvarsel | NAAF

Familier med pollenallergi bor leere
barna & ikke ta inn grener med rakler.

Viérens blomster er fargerike, men ikke
alle egner seg a ha inne for allergikere -
se:

Viérens planter - er de allergivennlige?
(ntbib.org)


http://www.bedreinnemiljoforbarn.no/wp-content/uploads/2022/01/5-rad-for-babyens-inneklima-27.-januar-2022-endelig-versjon-1.pdf
http://www.bedreinnemiljoforbarn.no/wp-content/uploads/2022/01/5-rad-for-babyens-inneklima-27.-januar-2022-endelig-versjon-1.pdf
https://www.naaf.no/pollenvarsel
https://www.bedreinnemiljoforbarn.no/wp-content/uploads/2024/02/Varens-planter-24-266.pdf
https://www.bedreinnemiljoforbarn.no/wp-content/uploads/2024/02/Varens-planter-24-266.pdf
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