B VENTILASIJON

Stromsparing gir fuktskader
— spesielt pa hytta

HYTTEFARE: Hytteeiere kutter strom og ventilasjon, vinterstenger hytta og serger for fuktproblemer.
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Folk flest praver a bruke mindre strom.
Resultat: Muggen kommer, og vannet fryser.

Tekst: GEORG MATHISEN

DE SKRUDDE av varmekablene, skalket
lukene og skrudde av ventilasjonen. Slikt
blir det fuktskade av.

Vintervansker

Det er byggteknisk radgiver Ingeborg Bjor-
vand Engh i Huseierne som beskriver den
nye hyttehverdagen.

- Prisendringene pa strom forte til at-
ferdsendringer, forteller hun.

Det er 449.000 fritidsboliger i Norge, og
antallet har gkt med nesten ni prosent de
ti siste arene. I motsetning til boligen gar
det an & vinterstenge hytta, og det gar ikke
alltid like bra.

- Det er blitt mye vanligere a folge med
pa stremprisene, slo Engh fast da hun snak-
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ket om stremsparing og moderne hytter pa
nasjonalt fuktseminar.

Varme og ventilasjon
- Dadetble dyrt, satte folk seg ned hjemme
og pa hytta og fyrte i peisen. Konsekven-
senvar at det ble tomt for ved. Sa fant de
ut at varmekablene trekker masse strom
og skrudde dem av. De skalket alle luker,
skrudde av ventilasjonsanlegg og vinter-
stengte hyttene sine, skisserer Ingeborg
Bjorvand Engh.

Resultatet er kanskje bra for arets strom-
regning, men ikke for s mye annet.

- Hvis ventilasjonslukene star apne, blir
det god gjennomlufting og mindre fukt,
men det gar mye strom. Nar de i stedet

lukket ventilene sine og forseglet hus og
hytter, blir det mye mindre luftsirkulasjon
og mye storre fuktproblem, sier hun.

Kaldere og vatere
Enghbruker et eksempel pa en tradisjonell
trehytte som ble vasket i hostferien. Da den
ble vinterstengt etterpa, var temperaturen
18 grader og relativ fuktighet 50 prosent.

- Relativ luftfuktighet er tempera-
turavhengig. Nar temperaturen synker,
vil luftfuktigheten stige, peker hun pa. Det
betyr 69 prosent nar temperaturen kommer
ned i13 grader og 84 prosent nar den nar
10 grader.

- Etter hvert vil det kondensere pa de
kaldeste omradene, og det blir nydelige
forhold for sopp, sier Engh.

Skal vzere pluss ti

Hun snakker om hvordan norske hytter
har et gjennomsnittlig boareal pa 102 kva-
dratmeter. De har gjerne dusj, oppvask-
maskin, vasje og boblebad. Kanskje til og
med kjoleskap med vanntilkobling, og det
er vanskelig a temme.

Dessuten:

- Forsikringsselskapene sier at det skal
vere ti plussgrader eller mer i hytta gjen-
nom hele vintersesongen. Er det under ti,
er de risiko for frostsprengning og rer som
fryser. Mange er ikke klar over dette. Jeg
har ogsa skrudd ned termostaten pa badet
til fem grader, sier Ingeborg Bjorvand Engh.

Fuktfare med solceller

Solceller som er en del av taket i stedet for
abli montert oppa et vanlig tak, kan fore til
fuktskader. - De har to viktige bygningsfy-
siske utfordringer, sier seniorforsker Stig
Geving i Sintef Community.

- De har ekstra behov for lufting for &
holde temperaturen lav og dermed strem-
produksjonen hoy. Dessuten: Er regntette-
ten god nok? sper han.

Slike bygningsintegrerte solceller produ-
serer strem samtidig sorh de erstatter tak,
fasadekledning, vinduer eller andre deler
avbygningen. Men det mangler kunnskap
og veiledning om hvordan de ber vere.

Sintef slar fast at disse solcellene ma opp-
fylle de samme bygningstekniske kravene
og ytelsene som de elementene de erstatter.

Forskningsinstituttet har laget sin egen
podkast om bygningsintegrerte solceller. ®



