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SPELREGELS «orr

ONBEPERKT WISSELEN

Elk team start de wedstrijd met 5 spelers (1 keeper en 4 veldspelers) alsmede maximaal

10 wisselspelers. Er kan onbeperkt gewisseld worden. Wissels kunnen plaatsvinden terwijl

de wedstrijd gaande is in de daarvoor aangegeven gebied aan de zijkant van het veld.

Hierbij moet eerst de veldspeler / keeper uit het veld zijn voordat de wisselspeler het veld inkomt.

BlJ TWIJFEL

In het Beach Soccer kan er niet direct vanuit de aftrap gescoord worden en er is geen buitenspel.
Nadat de bal aan de zijkant uit het spel is gegaan kan deze door een ingooi of intrap weer in het
spel gebracht worden.

DISCPLINAIRE SANCTIES

Een speler die uit het veld is gestuurd met 2 gele of 1rode kaart mag vervangen worden door
eler na een 2 minuten straf. Als er binnen de 2 minuten straf gescoord wordt door
dan mag de wisselspeler direct het veld in om de uit het veld gezonden speler

Keepers kunnen vrij met de bal in de handen bewe g
door een denkbeeldige lijn op 9 meter van de achterlijn. Net
4 seconden de tijd om de bal weer in het spel te brengen. De keeper kan

in het spel brengen. Ze kunnen niet scoren middels een uitgooi of een volley.
manier wel wordt gescoord volgt er een vrije trap voor de tegenstander. De doetverdedgermag
bal niet opzettelijk/bewust met de handen of armen raken, wanneer deze voor de tweede is gespeeld
door een medespeler, dit geldt ook voor een kopbal, borstbal ed. Bij overtreding van deze regel volgt
er een vrije trap.

VRIJE TRAP = DIRECT

Elke overtreding van de regels zal bestraft worden met een directe vrije trap. Er mag geen muur
opgesteld worden. De vrije trap wordt genomen vanaf de plaats waar de overtreding is begaan met
uitzondering van de penalty. Deze wordt genomen vanaf de penaltystip. Andere uitzonderingen op
deze regel zijn het tijdtrekken, het ongeoorioofd terugspelen van de bal op de keeper of het uittrappen
van de bal vanuit de lucht door de keeper. In deze laatste drie gevallen wordt de vrije trap genomen
vanaf de middenstip. In het geval van een overtreding moet de bal genomen worden door de speler
waarop de overtreding begaan is. Uitzondering hierop is wanneer de speler dusdanig geblesseerd is
geraakt dat hij/zij niet in staat is de vrije trap te nemen. De speler heeft na het fluiten van de
scheidsrechter om de vrije trap te nemen 4 seconden de tijd om de bal in het spel te brengen.



MATERIALEN

GOAL @)
Hoogte
Breedte
Dikte paal

CORNERVLAG @0x)
Hoogte = minimale hoogte 150 m

Een totaal van 10 cornerviaggen worden als volgt gebruikt
# in elke hoek een rode cornerviag.

# aan elk einde van denkbeeldige middenlijn een rode comervlag. Tussen 1-150 m buiten speelveld.
# aan elk einde van denkbeeldige lijn van strafschopgebied een gele cormerviag. Tussen1-150 m

lend is van het zand. Daarmnaast
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BEACH SOCCER BAL

is bolvormig

is gemaakt van leer of ander geschikt materiaal dat bestand is tegen slijtage

en bestand is tegen water

heeft een omtrek van minimaal 68 cm en maximaal 70 cm

weegt bij de start van de wedstrijd minimaal 400 gram en maximaal 440 gram
de druk van de bal moet altijd tussen 0.4 - 0.6 bar zijn

Nederland heeft een eigen Beach Soccer bal ontwikkeld.



AFMETINGEN

Buitenmaat
Lengte

Breedte

Binnenmaat

Lengte

Breedte

SPEELVELD

37 -39 meter

28 - 30 meter

35 - 37 meter

26 - 28 meter

van zand zonder stenen, schelpen en andere
kunnen verwonden.
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PLAN VAN AANPAK

@ RELEVANTIE BEACHACTIVITEIT @ INKOMSTEN
waarom wil ik hier een beachactiviteit starten? hoe ga ik alles betalen?
@® contributie
(2) DOELGROEPEN @ sponsors / partners
voor wie wil ik deze activiteit organiseren? @ subsidies
(3) DOEL VAN DEACTIVITEIT (6) UITGAVEN
wat wil ik gaan doen / aanbieden? met welke uitgaven moet ik rekening houden?

ORGANISATIEVORM (7) MATERIAAL

LOCATIE

is er een geschikte locatie?

welke materialen moet ik allemaal aanschaffen?

met wie kan ik a

een succes te maken?
® gemeenten
® voetbalverenigingen
@ andere verenigingen
® scholen
® bedrijven
@ welzijnswerk/buurthuizen/wijkverenigingen

@ VOORTBESTAAN VAN DE ACTIVITEIT
IN DE TOEKOMST
wat zou ik in de toekomst nog allemaal extra willen
doen?



BEACH SOCCER BOND NEDERLAND

Amperestraat 11D
1446 TP Purmerend
BEACH SOCCER
T : +31(0)299 463 906
. info@beachsoccerbond.nl
- www.beachsoccerbond.nl
OR®
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