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Aktivist ≠Verksamhet
(≠ betyder inte lika med)

Aktivism

Grupp A Grupp B Grupp C Grupp D
Ensam

1

2

3

4

5

6

7 8

9

Aktivism

Grupp A Grupp B Grupp C Grupp D
Ensam

1

2

3

4

5

6

7 8

9
• Ingen tillräcklig analys
• Ingen strategi
• Motsägelsefull uppfattning
• Bara gilla, dela, hata och hota
• Fortfarande ensam
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Aktivisters aktivism
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• Ingen tillräcklig analys
• Ingen strategi
• Motsägelsefull uppfattning
• Bara gilla, dela, hata och hota
• Fortfarande ensam

≈ Otillräckligt händer

Verksamhet ≈ teamsport

Med i sportlaget
Träna varje vecka
Lära sig spelregler, 
strategi och taktik
Träna passningar
Träna offensivt spel
Träna defensivt spel
Träna dribblingar
Träna samspel

Lära sig svaga och starka 
sidor
Lära känna varandra
Spela matcher
OCH
Lära sig stödja varandra 
–mår bättre som människa

OCH DET TAR TID VARJE VECKA
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Reflektera
Kan du se skillnaden på ”aktivism” som vi här liknar den, 
och att vara med i ett team?

SKA VI  BL I  EN 
FOLKRÖRELSE  

BEHÖVER V I  
VÄRDEGRUNDE R

SKA VI  BL I  EN 
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BARNETS BÄSTA 
VÄRDEGRUNDE R
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BARNETS BÄSTA 

VÄRD E G RU ND E R

 Förbättra samhället och demokratin
 Vi har tur att leva i en av de mest demokratiska och minst korrupta samhällena i 

världen

 Trots det finns mycket allvarlig rättsosäkerhet och andra allvarliga problem

 Vi har aldrig haft så lätt för att skaffa oss kunskaper

- som över internet - för att använda dem

 Trots det är vi dåliga på att söka information, lära oss och använda kunskap

 Vi har en omfattande mötes- och yttrandefrihet

 Men istället för att vara aktiva samhällsmedborgare har många av oss blivit 
passiva samhällskonsumenter, som lätt kan köras över

 Förbättra samhället och demokratin
D Ä RF Ö R

 Vi vill förbättra rättsosäkerheten, vårt samhälle och dess demokrati

 Vi drabbade människor ska göra som människor gjorde på 1900-talets 

början:

 Lära oss våra rättigheter

 Organisera oss som i en folkrörelse

 Kräva våra rättigheter

 Förbättra vårt samhälle
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 Respekt för privatliv, familjeliv & hem
 Socialtjänsten, kommunpolitiker i socialnämnder och domare och nämndemän kan 

bidra till godtyckliga och rättsosäkra ingrepp i mänskliga rättigheter för barn, 
föräldrar, släkt och anhöriga. 

 Exempelvis dessa rättigheter:

 Barnkonventionen artikel 16 

 Mänskliga rättigheter artikel 12

 Respekt för privatliv, familjeliv & hem
D Ä R F Ö R

 Vi ska istället respektera mänskliga rättigheter för alla

 Vi ska inte hänga ut/trolla någon

 Inte ansvariga, inte politiker …

 Eller varandra

 Däremot ska vi vara offensiva

 Vi ska också motverka när andra hänger ut/trollar

 Annars förlorarar vi vår trovärdighet

 Saklighet
 Vi alla vet hur osakliga Socialtjänsten kan vara i sina utredningar

 Vi vet hur många som får lida för socialtjänstens osaklighet 
i vårdnadstvister och tvångsomhändertagande (LVU)
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 Saklighet
D Ä R F Ö R

 Vi ska själva utgå från saklig grund
 I det arbete vi gör
 I de diskussioner vi har med varandra
 I de diskussioner vi har med människor som inte tycker som oss
 Då får vi en möjlighet att lära oss och växa

 Hjälpa – inte stjälpa
 Hela socialtjänstlagens syfte är att hjälpa barn, föräldrar och vuxna. 
 Inte stjälpa dem

(framgår av socialtjänstlagens första kapitel och första paragraf)

 Men socialtjänsten kan stjälpa istället för att hjälpa

 Hjälpa – inte stjälpa
D Ä R F Ö R

 Vi ska hjälpa, inte stjälpa

 Upptäcker vi fel, agerar vi för att konstruktivt förbättra
 Gäller även med andra människor och grupper som vi inte tycker lika som
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 En för alla – sedan: alla för en
 Många drabbade vill ha hjälp. 
 Men när de får hjälp, så hjälper de sällan andra. 

De fokuserar på sig själva och bryr sig lite om andra

 Men att själv uppnå ”barnets bästa” i vårdnadstvister och tvångsomhändertagande 
(LVU) är praktiskt taget omöjligt

 Tack vare Barnets bästas kunskapsplattform och kampanjarbete, kan vi istället 
tillsammans, brett avslöja hur socialtjänst och samhälle, rättsosäkert kan 
motarbeta ”barnets bästa”

 Därmed kan vi alla få upprättelse och få samhällets hjälp att exempelvis 
återförena splittrade barn och föräldrar i vårdnadstvister och 
tvångsomhändertaganden (LVU)

 En för alla – sedan: alla för en
D Ä R F Ö R
 Först måste vi alla hjälpas åt tillsammans
 Det kan sedan innebära att vi själva får den hjälp vi behöver
 Alltså: En för alla (först) – Alla för en (sedan)

 Göra – inte snacka - vi tar ansvar
Många sitter på läktarna och tittar på 

när andra kämpar ensamma mot en övermakt

Från läktaren kan de kritisera kämparna
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 Göra – inte snacka - vi tar ansvar
D Ä RF Ö R

 Vi vägrar sitta på läktaren, vi tar själva ansvar och vi kämpar tillsammans

 Tillsammans försvarar vi de kämpar som hängs ut/trollas av andra

Cirka 2-4 timmar i veckan engagerar vi oss för Barnets bästa
 Onlinemöten varannan vecka

 Vi tar ansvar för att själva lära oss Barnets bästas kunskapsplattform 
och använda dess värdegrunden

 Vi deltar aktivt i Barnets bästas kampanjer för rättssäkerhet

 Bidra ekonomiskt
Det kostar att få stopp på rättsövergreppen

För det behövs pengar

För att alla som har riktigt dålig ekonomi ska kunna 

vara med, så har vi inte krav på avgifter

Däremot vill vi att man bidrar med det man kan

 Bidra ekonomiskt
DÄRFÖR

De av oss som kan, bidrar med att registrera 

månadsöverföringar från sin bank

25, 50, 100, 200 kronor i månaden

Eller varför inte en miljooooon?
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BARNETS BÄSTA 

V Ä R D E G RU N D
1. Förbättra samhället och demokratin
2. Respekt för privatliv, familjeliv och hem
3. Saklighet
4. Hjälpa – inte stjälpa
5. En för alla – sedan; alla för en
6. Göra – inte snacka - vi tar ansvar
7. Bidra ekonomiskt

Diskutera  5 minuter
1. När socialtjänsten och samhället kan agera osakligt 

och destruktivt, är det viktigt att vi argumenterar 
utifrån en saklig grund och är konstruktiva?

Men …
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C H A R L I E  F I R T H  |  U N S P L A S H

DET  F INNS 
EGENDOMLIGA

MÄNNISKOR

De kräver massor av tidDe kräver massor av tid

C H A R L I E  F I R T H  |  U N S P L A S H
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De kräver massor av tid
Men ger ingen
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Men ger ingen
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Vi ska ställa uppVi ska ställa upp
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Vi ska ställa upp
Men de ställer inte upp

Vi ska ställa upp
Men de ställer inte upp
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De ska ha hjälpDe ska ha hjälp
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De ska ha hjälp
Men hjälper inte andra
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När vi är konstruktivaNär vi är konstruktiva
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När vi är konstruktiva
Kan de vara destruktiva
När vi är konstruktiva

Kan de vara destruktiva
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Ibland vill de ta överIbland vill de ta över
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Ibland vill de ta över
vad andra slitit för
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När vi ser möjligheterNär vi ser möjligheter
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Att bidra Att bidra 
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Att bidra 
med 25, 100 eller 200 

kronor i månaden, 
är inget de tänker göra
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Men om inte vi drabbade 
tillsammans bidrar? 
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Men om inte vi drabbade 
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Vilka ska då betala?
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Men om inte vi drabbade 
tillsammans bidrar? 
Vilka ska då betala?
Någon Annansson?

Men om inte vi drabbade 
tillsammans bidrar? 
Vilka ska då betala?
Någon Annansson?
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MEN VET  DU VAD?

D R E W  H A Y S  |  U N S P L A S H
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Stopp!Stopp!

D R E W  H A Y S  |  U N S P L A S H

V I  V I LL  INTE  HAR 
ER MED

För hur ska vi då få till 
”barnets bästa”

För hur ska vi då få till 
”barnets bästa”
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Hur ska vi då 
få hem våra barn?

Hur ska vi då 
få hem våra barn?
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Hur ska vi då 
få stopp på 

”föräldraalienation”?

Hur ska vi då 
få stopp på 

”föräldraalienation”?
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Hur ska vi då 
få upprättelse?
Hur ska vi då 
få upprättelse?
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VI  SÖKER DIG SOM

J O H A N  G O D I N E Z  |  U N S P L A S H

Är positivÄr positiv
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V I N C E N T  L E D V I N A  |  U N S P L A S H

Ser de fantastiska 
möjligheterna

med 
barnets bästa 

plattform

Ser de fantastiska 
möjligheterna

med 
barnets bästa 

plattform
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Som själv lär dig våra 
kunskapsblock

Som själv lär dig våra 
kunskapsblock
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Som sträcker ut din handSom sträcker ut din hand
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A N T O N I O  J A N E S K I  |  U N S P L A S H

Som satsar din tid Som satsar din tid 
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Som satsar din tid 
och samarbetar

Som satsar din tid 
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DU ÄR VÄLKOMME N

Alltså:
Vi kan inte längre lita på våra 
politiker, de har som en dold 

agenda. 
Vi måste själva kämpa för

ett rättssäkert samhälle och 
”barnets bästa”

Alltså:
Vi kan inte längre lita på våra 
politiker, de har som en dold 

agenda. 
Vi måste själva kämpa för

ett rättssäkert samhälle och 
”barnets bästa”
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Vad som behövs under 3 år
~2 timmar i veckan
Plugga på själv …
Så att du kan förklara Barnets-bästa-kollen, 

rättssäkra barnintervjuer, vår värdegrund …

Vara med på online-studiecirklar/möten varannan vecka
Delta i våra kampanjer
Under skolveckor (inte loven …)
Har du förhinder ibland så självklart. Men du tar ansvar …

Diskutera  5 minuter
Vi drabbade kan ha olika erfarenheter. Bra är om vi kan 
ha konstruktiva dialoger om dem och inte själva drabbas 
av bekräftelsebias
1. Har du varit med om att drabbade människor själva 

kan ha en inte särskilt konstruktiv inställning till 
andra, och till och med trolla dem?

2. Verkar Barnets bästas värdegrund bra?
3. Något du tycker kan förbättras?
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