
 

 

MÅNDAG BANA 1                                                                 BANA 2                                                        BANA 3 

  16.00-17.00                                                            16.00-17.00                                                  16:00  -17:00                                                   

Magnus                                                                  Johan                                                          Olivia 

  

Melker Axelsson   

Alfred Brattberg 

Mio Pettersson      

Milo Herard 

 Maja Lilliedahl                                                          

Märta Hedblad 

Meja Ogenblad 

Maja Skyborn 

 FYSTRÄNING 
Junior pro/Academy 

 

                          

 17.00-18.00                                                     

Johan   

 17.00-18.00                                                   17.00-18.00   

Johan                                                            Magnus                                                                                                                                                      

 Elise Mattisson 

Lilly Wahlund 

Celise Nohammar 

Elsa Loberg   

 Livia Ahlander    

Eva Dimoski 

Selma LilIedahl 

Anna Dimoski 

          

 Maximillian Göpert 

Arvid Wallin       

Linus Persson     

Emil Östberg 

 18.00-19.30 

Magnus/Johan 

 18.00-19.30                                                    18.00-19.30 

Magnus/Johan                                              Magnus/Johan                                      

 Albin Melin 

Ines Fransson 

Kristofer Ahlander 

Bruno Stenmarker 

 

 

 

 

Isac Darud Valfridsson   

Ludvig Granath 

Olivia Moeller 

Alma Melin 

 

 

 

 

Karl Magnus Johansson   

Göran Tropp                     

Carl Valfridsson                

Alice Eklund                                     

 19.30-21.00 

Magnus/Johan 

 19.30-21.00                                                     19.30-21.00 

Magnus/Johan                                               Magnus/Johan       

 David Juhlin 

Johan Davidsson 

Magnus Åström 

VUX Claes Tedman 

Edvin Krantz 

Emil Nyman 

Ashley Boozer 

  

VUX Andreas Blick                 VUX 

Andreas Granath 

Peter Holm                    

Daniel Wendel                 

 

 

 

 

 



 

 

TISDAG 15:30 – 16:30 

Magnus 

 15:30 – 16:30                                            15:30 – 16:30 

Johan                                                         

  Mio Pettersson 

Alfred Brattberg 

Melker Axelsson 
 

 Noomi Gillsberg   

Elle Frostermark   

Ellen Nordström 

Alma Juhlin 

Amanda Brattberg 
 

 Matchspel 

Junior Academy 
gäller de som deltager i klubbens 

organiserade träning 

 16:30-18:00 

Johan 

 16:30-18:00                                              16:30 – 18:00 

Johan                                                         Magnus 

 Anna Dimoski 

Celise Nohammar 

Lilly Wahlund 

 

 

 Livia Ahlander 

Selma Liljedahl 

Elsa Loberg 

Eva Dimoski 

 Hampus Brattberg   

Linus Persson 

Ludvig Granath 

Caspian Hagman 

 18:00-19:30 

Johan 

 18:00-19:30                                              18:00 – 19:30 

Johan                                                         Magnus 

 Benjamin Huni       

Rebecca Hedbäck 

Caspian Hagman 

 Maximillian Göpert 

Valter Löfqvist 

Marcus Elison 

Andras Mirosnyicsenko                    

 

 

 

 

Isac Darud Valfridsson 

Olle Axnervik 

Vanessa Ostrovac 

Olivia Moeller 

19:30 – 20:30 

Olivia 

19:30 – 21:00 

Magnus/Johan/Maximillian   

 19:30-21:00                                              19:30 -  21:00 

Magnus/Johan/Maximillian                   Magnus/Johan/Maximillian   

FYSTRÄNING 
Junior Pro/Academy 

Stig Qvänstedt   

Carl Adam Andersson   

Ashley Boozer 

Eva Ellving 

 

 

21:00 – 22:00 

Matchspel 

Vux 
gäller de som deltager I klubbens 

organiserade träning 

 Fredrik Strömberg 

Oskar Brattberg 

Mikael Lundqvist   

Niclas Winge 

 

 

21:00 – 22:00 

Johan 

Åsa Johanesson 

Julia Johanesson 

Benjamin Björnsson 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Anki Poopuu            

Mats Berglund 

Mia Boozer 

Frida Wahlund 

Elefterios Papadopoulos 

 

21:00 – 22:00 

Johan 

Clara Göpert 

Ruth Bernhold 

Charlotta Larsdotter 

 



 

 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                      

ONSDAG 16:00 – 17:00 

 

                 16:00-17:00 

                 Magnus 

15:30 – 16:30 

Johan 

 

 
Matchspel 

Junior Pro 
gäller de som deltager i 

klubbens organiserade träning 

 Celise Nohammar                                                        

Anna Dimoski 

Elsa Loberg 

Lilly Wahlund 

              

 Hjalmar Cannerborg 

Wilhelm Cannerborg 

John Dimoski 

Felix Brendestam 

Tom Wengbrandt 

 

 

 

 17:00-18:00        

Magnus           

                  17:00-18:00 

                  Magnus               

16:30-17:30 

Johan 

 Rebecka Hedbäck    

Caspian Hagman 

Hampus Brattberg 

 Ludvig Granath 

Selma Liljedahl 

Eva Dimoski 

 

 

 Daniella Svenningson 

Adam Uman Schmidt 

Lara Uman Schmidt 

Aleks Bogdanovic 

Liam Wellersjö                  

 

 

 

 

 

 18:00-19:30 

Magnus 

                   

                         

 17:30-18:30 

Johan   

 Isac Darud Valfridsson 

Olle Axnervik 

Vanessa Ostrovac 

Ines Fransson 

   Maximillian Göpert 

Valter Löfqvist 

Markus Elison 

Linus Persson 

 

18:30 – 19:30 

Johan   

Isabella Mak    

Viktoria Mak   

Agnes Fihlm    

Inez Hugosson 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 19:30 – 20:30  

Johan/AndersMaximilian 

                       19:30 – 20:30 

                 Johan/Anders/Maximillian 
                                

19:30 – 20:30 

Johan/Anders/Maximillian 

 David Hjortsjö 

Annika Gustafsson 

Martina Everstrand 

Sinda Lanz 

Charlotta Miller 

VUX Peter Berglund 

Jens Einarsson 

Jonathan Smedsgård 

Elin Fihlm 

Andrei Roman 

Anne Sjödin 

VUX Tobias Ahlstrand 

Johan Rettmark 

Annelie Tedman 

Lisa Merovuo 

Peter Hallen 

Helena Dovier 

 

 

VUX 

 

 20:30 – 22:00 

Johan/AndersMaximillian 

                         20:30 – 22:00  

                   Johan/Anders/Maximillian 

20:30 – 22:00  

Johan/Anders/Maximillian 

 Måns Brengesjö 

Marcus Svenssoni 

Jonathan Liljedahl 

Michael Svaninger 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VUX Johannes Tjäderborn 

Johan Bergman 

Caroline Johansson 

Ulf Bergkvist 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VUX Louice Isaksson 

Patrik Bergh 

Jakob Silwander 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

VUX 



 

 

   TORSDAG   11:30 – 13:00                                         11:30 – 13:00 

Magnus                                                  Magnus         

   Jan Gustavsson 

Henrik Göpert 

Mats Lindberg 

                          

VUX 

 

Kjell Alnervik 

Stig Qvänstedt 

 

VUX 

 

 15.30-16:30 

 

 15.30-16:30                                           15:30 – 16:30    

Magnus                                                 Johan 

 Tema Timme 

 
  

 Tema Timme 
SEP Serve 

OKT Forehand 

NOV  Backhand 

DEC Volley 

 Karem Kantur 

Imran Kantur    

Allan Skansare 

Elton Tenggren 

Måns Zingmark 

Nils Stenport 

 

 16:30 – 18:00 

Magnus/Johan 

 16:30 – 18:00                                         16:30 – 18:00   

Magnus/Johan                                      Magnus/Johan 

 Hampus Brattberg 

Caspian Hagman 

Andras Mirosnyicsenko 

Rebecka Hedbäck 

 

 

 Markus Elison 

Maximillian Göpert 

Linus Persson 

Valter Löfqvist 

 

 

 

 

 

 

 Eva Dimoski 

Selma Lilliedahl 

Celise Nohammar 

 

 

 

 

 18:00-19:30 

Magnus/Anders 

 18:00-19:30                                          18:00 – 19:30 

Magnus/Anders                                   Magnus/Anders 

 Albin Melin 

Isac Darud Valfridsson 

Karl Magnus Johansson 

Niklas Grek 

 

 

 

 

 

 

 

 

Ines Fransson 

Isabella Chanko 

Nadja Nordqvist 

Ludvig Granath 

 

 

 Göran Tropp 

Kristofer Ahlander 

Johan Sjögren 
Alma Melin 

 



 

 

 19:30-20:30 

Magnus/Johan/Anders 

 19:30-20:30 

Magnus/Johan/Anders 

 19:30-20:30 

Magnus/Johan/Anders 

 

 Lotta Bergman 

Helena Dovier 

Carin Seitl 

Pia Kjellerstedt 

Anna Granath 

VUX Sandra Gellerborn 

Katharina Egelrud 

Camilla Nohammar 

Linnea Smedsgård 

 
 

VUX Anna Lindahl 

Åsa Wadling 

Sara Stenport 

Anna Billfeldt 

 

                                              

VUX 

 21:00 -  23:00 

Abonnemang 

 20.30-21.30                                              20:30 – 21:30 

Johan                                                       Johan                  

   Christian Moeller 

Magnus Åström 

Henrik Fallegård 

Fredrik Strömberg 

VUX  

 

 

VUX 

 



 

 

FREDAG 16:00 – 17:00 

Johan 

11:30 – 13:00                                                               11:30  -12:30 

Magnus                                                                        Magnus                                                                 

 Maja Lilliedahl 

Märta Hedblad 

Meja Ogenblad 

Hasti Roshandel 

Maja Skyborn 

Henrik Göpert 

Christian Moeller 

Anders Persson 

Curt Gustavsson 

 

 

VUX 

 

Per Leander                  VUX 

Peter Ericson                                      

      

 17:00-18:00 

Johan 

15:00-16:00 

Magnus 

 15:00-16:00 

Magnus 

 Viktoria Mak 

Isabella Mak 

Agnes Fihlm 

Elise Mattisson 

Linn Mattisson 

 

 

Matchspel 

Junior Academy 
 

16:00 – 17:00 

Matchspel 

Junior Pro 

 

17:00 – 18:00 

Matchspel 

Vux 

Gäller de som 

deltager i 

klubbens 

organiserade 

träning 

Matchspel 

Maxi 

 

16:00 – 17:00 

Matchspel 

Junior Pro 

Junior Academy 

17:00 – 18:00 

Matchspel 

Vux 
 

 



 

 

LÖRDAG 09:00 – 10:00 09:00 – 10:00 09:00 – 10:00 

Lördagstränare 

Olivia Moeller 

Ines Fransson 

Rebecka Hedbäck 

Maximillian Göpert 

Valter Löfqvist 

Markus Elison 

Linus Persson 

Caspian Hagman 

Albin Josefsson 

Elliot Eile 

Olivia Ocholla 

 

 

 

  Melvin Strand 

Harry Paulsson 

Charlie Kärnström 

Alice Lilja 

Majken Nilsson 

Lykke Palmberg 

Kasper Jernling 

Lova Stigbäck 

 Herman Berglund 

Nils Carlström 

Ebba Engwall 

Ruth Jonsson 

Folke Löfwall 

Edda Gellerborn 

Hollie Beech 

Simon Kasiga 

 
 

 10:00-11:00  10:00-11:00  10:00-11:00  

Lördagstränare 

Olivia Moeller 

Ines Fransson 

Rebecka Hedbäck 

Maximillian Göpert 

Valter Löfqvist 

Markus Elison 

Linus Persson 

Caspian Hagman 

Emmy Paulsson 

Elle Nohammar 

Kai Ooka Freid 

Tage Wittgren 

Allan Jonsson 

Elton Frostermark 

Benjamin Smedsgård 

Ilse Åström 

 Majken Hannus 

Love Wikström 

Tilly Gellerborn 

Thea Roman 

Lilly Frostemark 

Freya Thunell Gyansah 

Pi Hellsvik 

Liv Danvall 

Wilma Johansson 

 Felix Grudemark        

Alve Hjalte 

Simone Eveberg 

Linnéa Lindmark 

Leo Benke 

Love Bernhold 

Matheo Eveberg 

Agnes Tedman 

Albin Runemo 

 

 11:00 – 12:00 

Olivia 

11:00 – 12:00 

Ines 

11:00 – 12:00 

Rebecka 

 

 

Walter Irding 

Lion Pettersson 

Måns Zingmark 

Edvin Axklo 

Naima Bakalbasic 

Linn Östberg 

 Arvid Westin 

Viggo Törnrot 

Liam Wellersjö 

Adam Jernling 

Nils Bjärsvik 

 Sigrid Westin 

juno Ooka Freid 

Agnes Oskarsson 

Christine Batta 

Benjamin Fridlycke 

Esther Sander 

 

 12:00 – 13:00 

Olivia 

12:00 – 13:00 

Ines 

12:00 – 13:00 

Rebecka 
 

 

 

Viktoria Mak 

Isabella Mak 

Agnes Fihlm 

Inez Hugosson 

 Valter Aspklint    

Albin Aspklint      

Carl Stenport 

Zacharias Tekin 

John Axklo 

 John Dimoski       

Tom Wengbrandt 

Aleks Bogdanovic 

Felix Brendestam   

Elton Tenggren       

 



 

 

 


