BalleRita
Neueroffnung

Ab Herbst ‘21 finden alle BalleRita-
Kurse in neuen Raumen statt:
SchwerinstraBe 27 in
MUlheim-Styrum.

Ferienprogramm
18. bis 22. Oktober 2021

% Ballett, Jazztanz & mehr ...



In der zweiten Herbstferienwoche findet
vom 18.-22.10. taglich von 9-13 Uhr in der
neuen Ballettschule BalleRita, Schwerin-
straBe 27 in Milheim-Styrum ein kreatives
und abwechslungsreiches Programm fur
Kinder von 6 - 12 Jahren statt.

Unter der Leitung erfahrener Tanz- und The-
aterpddagogen koénnen Kinder ihre Energie
téglich in verschiedenen Kursen einbringen.

Die vielfaltigen Angebote aus dem Bereich
Ballett, Jazz-, Kreistanz oder dem Kreativen
Kindertanz werden Ihre Kinder begeistern.

Auch die Body-Percussionisten oder Akroba-
tik-Herausforderungen sind nicht alltaglich und
werden auch die Kinder in Staunen versetzen.

Bewegung ist immer auch ein Ausdruck von
Kreativitat, weshalb das Puppenspiel mit Bastel-
material oder Improvisationstheater ganz neue
Fahigkeiten in Ihrem Kind hervorbringen wird.

Nach der Anstrengung ist auch die Entspan-
nung wichtig: Im Kinderyoga oder bei den
Vorlesegeschichten kommen Ihre Kleinen zur
Ruhe und bauen ein Bewusstsein fur ihren
Kérper auf. Ein verbessertes Kérpergefuhl und
der geschulte Gleichgewichtssinn werden ih-
nen in den anderen Kursen zu Gute kommen.

Kostenbeitragfurdie Tanz-und Theaterwoche:
85,00€. FUr BalleRita-Mitglieder: 68,00€

Das BalleRita-Team:
Rita Nappenfeld-Weber
(Tanz- und Ballettpadagogin)

Kerstin Nowatzki
(Theaterpadagogin)

Marisa Blum

(Grundschullehrerin, Ubungsleiterin

Kreativer Kindertanz und Kinderyoga)

Anmeldung unter info@ballerita.de



