
 
*Autistes Asperger ou Autistes à haut potentiel  
**Neurotypique : est un terme crée par la communauté autistique pour qualifier les gens qui ne sont pas atteints par des troubles du spectre 
autistique 

AUTISME 	
	
	
	
 
 
De façon générale, l’autisme est représenté dans les médias par des films ou 
documentaires présentant des personnes autistes* qui possèdent une intelligence 
normale voire des capacités supérieures à la norme dans certains domaines (art, 
architecture, musique, calculs...).  
 
Ces témoignages nous donnent souvent une image des personnes autistes 
comme des sortes « d’étranges génies », dotés de facultés exceptionnelles mais 
en réelle difficulté d’adaptation sociale. Cependant, si l’autisme concerne 
aujourd’hui 1 naissance sur 100, ce handicap suscite encore beaucoup 
d’incompréhension et de curiosité.  
 
A travers cette exposition de photographies, l’association Autismes Aujourd’hui, à 
l’initiative de ce projet, vise à croiser les points de vue : quels regards réciproques 
se portent les personnes avec autisme et les « neurotypiques* » ? 
 
 

Des regards, des mouvements, des productions spontanées ou guidées… Autant 
de scènes ordinaires qui transcendent la question de la différence et du 
handicap.  
 
Dans un monde qui va vite, si vite, nous vous proposons un arrêt sur image. 
Prenons le risque de voir l’autisme autrement, à travers cette série de 
photographies présentant le quotidien d’enfants, d’adolescents et d’adultes 
autistes.  Ces scènes ont été réalisées soit dans le cadre de leur prise en charge en 
établissement et services spécialisés, soit au sein de leur famille. 
 
Nous remercions chaleureusement les personnes autistes, leur famille et les 
établissements et services spécialisés qui ont contribué à cette exposition, et à 
faire changer notre regard : 
 

- L’Unité d’Enseignement Maternelle pour Autistes, gérée par l’A.A.P.E.I. de 
Strasbourg et environs, 

- L’Institut Médico-Educatif le Tremplin, géré par l’A.A.P.E.I. de Strasbourg 
et environs, 

- Le Dispositif d’Accompagnement, de Soins Coordonnés pour l’Autisme, 
géré par l’association Adèle de Glaubitz et les H.U.S., 

- L’U.L.I.S. du collège Fustel de Coulanges 
- La Maison d’Accueil Spécialisée de la Ganzau, gérée par l’ARSEA 

 

 
 
.  

Un autre regard sur le monde ? 



PORTRAITS
L'autisme est un trouble neuro-

développemental qui apparaît

précocement (avant 3 ans) et qui dure

tout au long de la vie. 

L'INSERM parle d'une "origine

multifactorielle, largement

génétique", mais pour l'instant, l'état

actuel des connaissances ne permet

pas d'identifier plus précisément les

causes de l’autisme. 

Il n'existe pas non plus de

médicaments pour le traiter. 

Il existe de nombreuses formes

d'autismes, avec divers degrés de

handicap, c'est pourquoi nous avons

choisi d'utiliser le pluriel en parlant

d'"autismes" 

 

Cette pluralité est illustrée par les

différents portraits suivants.
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COMMUNICATION
On note parfois un retard ou une

absence de langage, un langage un

peu étrange, des difficultés à

comprendre l'humour, le second

degré et un déficit dans le décryptage

de l'implicite, des émotions et des

codes sociaux. 

Souvent ces personnes s'isolent, ou ne

savent pas comment se comporter

avec les autres.
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SENSORIALITE
La lumière, le son, les odeurs, le

chaud, le froid sont parfois ressentis

trop ou pas assez fortement par les

personnes avec autisme. Ces

personnes font également parfois des

mouvements répétés des mains ou

d’autres parties du corps, ou encore

avec des objets. 

 

C'est ce qu'on appelle l'hyper ou

l’hyposensorialité, la recherche ou

l’évitement de certaines stimulations

sensorielles.  

 

 

Ci-après, vous trouverez des tableaux

illustrant ces particularités.
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COMPORTEMENTS

REPETITIFS
Les personnes avec autisme peuvent

avoir un intérêt fort pour un sujet

spécifique, qui peut parfois prendre

beaucoup de place. 

Pour mieux appréhender leur

environnement, ces personnes ont

souvent besoin de régularité (que ce

soit au niveau de leur emploi du

temps, de leur routines, de rituels mis

en place). Cette régularité s’illustre

aussi par un positionnement d’objets

spécifiques leur permettant de mieux

maîtriser et comprendre le monde qui

les entoure.
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PRODUCTIONS
Malgré leurs difficultés, avec un peu

d’aide et de bonne volonté, ces

enfants et ces adultes sont capables

de créer des productions étonnantes,

comme en témoignent les photos

suivantes.
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