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Trenger hjelp for å samhandle med andre
•	Kan foretrekke å være alene

•	Kan ha lyst til å delta, men vet ikke hvordan

•	Kan ha vansker med å danne  
og opprettholde relasjoner

•	Kan ta kontakt på en avvikende måte

Kan fremstå som å være i sin egen verden
•	Kan unngå/ha begrenset øyekontakt

•	Kan unnlate å reagere på navn
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Vansker m
ed «lese»/tolke sosiale signaler eller situasjoner

•	Vansker m
ed å forstå kroppspråk, ansiktsuttrykk og tonefall

•	K
an ha behov for hjelp for å forstå hva som

 er passende i ulike situasjoner
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Kan ha vansker m
ed å holde seg til et tem

a og/eller å skifte tem
a

•	K
an oppleve vansker m

ed å starte, opprettholde eller avslutte en sam
tale

•	K
an ha vansker m

ed å holde seg til et tem
a
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Repeterende bevegelser og uvanlig språk
•	Ekkotale (gjentar ord og setninger)

•	N
yord/ ideosynkratisk språk  

•	K
an flippe m

ed hendene, snurre eller rugge
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B
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•	K
an ha en intens interesse for ett tem

a (f.eks tog)

•	K
an ha en interesse som

 anses uvanlig (f.eks lim
stift)

•	K
an ha/vise interesse på et uvanlig høyt nivå for et tem

a  
som

 de tenker på og/eller snakker om
 hele tiden
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