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Aurora Rudolf Steiner Bgrnehave og Vuggestue
Nordahl Griegs Vej 98
2860 Sgborg

Auroras historie og vision

Aurora er en nystartet bgrnehave, som er inspireret af Rudolf Steiners paedagogik. Vi haber, at vi
paedagoger og foraeldre i samarbejde, kan skabe et godt fundament for pasning af jeres bgrn ud
fra Rudolf Steiners paedagogiske principper i trygge, hjemmelige rammer - nu og langt ud i
fremtiden.

Aurora er en privat institution under Gladsaxe Kommune. Kommunen giver et tilskud pr. barn og
foraeldrebetalingen fastsaettes med vaegt pd at ramme prisen pa en kommunal institutionsplads.
Det vil dog blive prioriteret, at have en god bemanding.

Vores vision

e Vores vision er at skabe et rum, der ggr en forskel i b@rns liv

e Vi vil skabe en bgrnehave og vuggestue som tilbyder en rolig og harmonisk hverdag for de
bgrn, der dagligt befinder sig i institutionen

e Vi vil skabe en bgrnehave og vuggestue som har et solidt fundament for pasning af bgrn
ud fra Rudolf Steiners paedagogiske principper i trygge, hjemmelige

e Vi vil skabe en bgrnehave og vuggestue, der udmaerker sig ved bade et stort paedagogisk
engagement samt et stort foraeldreengagement og med fleksible rammer i forhold til den
daglige drift, sa vi kan skabe en hverdag for badde bgrn og personale, som adskiller sig i
forhold til de tilbud, der eksisterer i dag

e Vi vil skabe en bgrnehave og vuggestue, der udmaerker sig ved og er unik i forhold til
Rudolf Steiners 3 grundprincipper, der handler om at barnet er: Et sansende vaesen, et
rytmisk vaesen og et efterlignede vaesen

¢ Vi vil skabe en bgrnehave og vuggestue, hvor der er tid til naervaer og omsorg for alle
institutionens bgrn (ogsa dem med szerlige behov), hvor der tilbydes en hgj grad af
individualitet i forhold til det enkelte barn, men som samtidig tager udgangspunkt i
feelleskabet

e Vi vil skabe en bgrnehave og vuggestue, hvor der er fokus pd de daglige rutiner og
genkendelighed for bgrnene og deres forzeldre

e Vi vil skabe en bgrnehave og vuggestue, som er kendetegnet ved en hgj grad af
foraeldreindflydelse og engagement

¢ Vi vil skabe en bgrnehave og vuggestue, hvor der er hgj grad af faelles bevidsthed bgrnene
i mellem, hvor de sma bgrn kan se op til de store, og hvor de store kan lzere at varetage
omsorg for de sma

Abningstider
Mandag kl. 6.00-16.00. Fredag kl. 6.30-16

Lukkedage

Institutionen holder lukket alle Igrdage, sgn- og helligedage. Derudover holder vi lukket:
Dagene mellem jul og nytdr samt nogle dage efter nytér

Dagene fgr pdske

Dagen efter Kr. Himmelfart.

Bgrnetal
18 bgrn i alderen 1 — 6 &r.

Personale
Vi er 5 ansatte (3 paedagoger og 2 paedagogmedhjeelpere). Starstedelen af dret har vi en
praktikant fra Rudolf Steiner Seminariet samt vikarer om ngdvendigt.



Bestyrelsen
Barnehavens ledelse bestdr af en to—strenget bestyrelsesmodel. En institutionsbestyrelse og en
forzeldrebestyrelse.

Institutionsbestyrelsen bestdr af tre medlemmer:
. Ejeren af institutionen

Foreeldrebestyrelsen bestdr af fem medlemmer:

. Tre medlemmer fra foraeldrekredsen
. En medarbejderrepraesentant
o Et medlem med Antroposofisk baggrund

Der afholdes 3 mgder &rligt. Det er bestyrelsens opgave at varetage institutionens interesser, sa
dens antroposofiske idegrundlag og mélsaetning kan fgres ud i livet.

Foraeldrearbejde

Vi har 2 arbejdslgrdage om &ret, som personalet planlaegger. Disse arbejdslardage er frivillige,
men de er guld veerd for bgrnehaven, for det er her vi kan f& ekstra hjeelp til at fa lavet det, vi ikke
far lavet i hverdagen. Arbejdsdagen er bade for foreeldre og bgrn, og selvom vi arbejder, ndr vi
0gsd at hygge os. Det skaber sammenhaeng i barnets verdensbillede mellem hjem og bgrnehave
0g vuggestue og giver tilknytning at vide, at ens foraeldre har vaeret med til at skabe noget i
institutionen, det kan f.eks. vaere at reparere skuret, fylde sand i sandkassen, sy gardiner osv.
Desuden er det samtidig en god anledning til at lzere de andre foraeldre at kende.



Indledning

En Rudolf Steiner institution er i sin form og indhold meget anderledes end daginstitutioner
generelt. Med denne 3rsplan gnsker vi at give et indblik i paedagogikken og de praktiske forhold
omkring bgrnehaven.

Det er vigtigt for os, at I laeser dette grundigt igennem, sdledes at det valg I tager, nar I
indmelder jeres barn her, er velovervejet, og at I ligesom os, kan enes med det, der stér i
drsplanen, det vil sige, at I kan acceptere, at det er den made, vi arbejder pad og kan bakke op
omkring dette.

Paadagogikken

Paedagogikken bygger pa Rudolf Steiners filosofi, livsanskuelse og impuls ogsé kaldet Antroposofi.
Det kan oversaettes med menneskevisdom eller visdom om mennesket. Det er med udgangspunkt
i denne, vi som personale tager beslutninger.

I antroposofien indgdr den opfattelse, at mennesket er et tredelt menneske, som bestér af
legeme, sjeel og dnd. I den farste 7 ars periode, fra barnet bliver fadt til det er ca. 7 ar, er det
primaert koncentreret omkring legemets udvikling, og det er det, vi arbejder ud fra.

Barnet oplever, at "verden er god” som et grundprincip. Derfor er det af afggrende betydning for
det opvoksende barn, at de voksne omkring det gar hvad de kan, for at barnet bevarer denne
grundlaeggende tro p3, at verden er god, skgn og sand.

I den fgrste 7 ars periode er szerligt 3 forhold vaesentlige:

Barnet er et efterlignende vaesen
Barnet er et sansende vaesen
Barnet er et rytmisk vaesen

Vi arbejder ud fra at barnet er et viljesvaesen, forstdet pa den made, at nér barnet star i en
situation, sa handler det forst, derefter faler det noget derved, og til sidst taenker det evt. over det
som skete - alt efter alder og temperament.

For den voksne forlgber denne proces modsat. Vi teenker og overvejer, sa faler vi efter og til sidst
handler vi. Vi anser det for vigtigt at acceptere, at barnet lever i nuet og stgtter dette i omgangen
med bgrnene ved at undlade forklaringer, der rykker det ud af nuet.

Hvert barn er unikt og har brug for omgivelser, der tilgodeser det unikke og derfor undlader vi
voksne, der er i bgrnehaven at komme med faerdige forklaringer, sd barnets fantasiverden bliver
stgttet i sd vid udstraekning som muligt. Det er afggrende, at barnet ikke skal bekymres om ting,
som hgrer det voksne liv til, sdledes at de, sa lzenge det kan lade sig gare, far lov til at veere bgrn.

Selv om vi ingen forklaringer giver b@grnene, afviser vi dem ikke, men giver os tid til at undre os
sammen med dem. For derved at give barnet mulighed for selv at svare.

Barnet skal anerkendes, sa det far mulighed for at udvikle de egenskaber, der understgtter det
enkelte barns livskraefter og derigennem far mod og styrke til at mgde livet.

Barnet er et efterlignende vaesen

Bgrn har brug for forbilleder. Ved hjzelp af forbilleder tilegner bgrn sig deres adfaerd - iszer de
farste 7 ar. Foreeldrene er barnets vigtigste forbilleder. I barnehaven er psedagogerne forbilleder.
Vi har ansvaret for, at formen, dvs. omgivelserne, er veerd at efterligne. Derfor foretager
paedagogerne meningsfyldte ggremal, og dette afspejler sig blandt andet i barnenes leg.

Barnet efterligner helt af sig selv, det kan ganske enkelt ikke lade veere.



Fra barnet er helt lille begynder det p& denne efterligning, som er en handlende made at tilegne
sig verden pa. Alt hvad der sker i omgivelserne efterligner barnet. Det er ikke altid man kan se det
umiddelbart, og alligevel er det tydeligt hos de fleste bgrn, at dette er en proces, som de er i
naesten konstant i den farste 7 &rs periode.

Derfor er livet i bgrnehaven tilrettelagt pd en méde, sa dette behov hos barnet bliver tilgodeset og
plejet.

Der er flere mader at efterligne p3, her er de 3 karakteristiske:

e Barnet ser og efterligner gjeblikkeligt. Dette er selvfalgelig den mest enkle form for
efterligning. Hver dag barnet kommer her, vil det finde de voksne i gang med at arbejde og
dette arbejde vaekker barnets interesse. Barnet er ikke forpligtet til at deltage, men ggr det
alligevel. En helt almindelig reaktion er; M3 jeg vaere med?” eller "Jeg vil ogsa.”

e Barnet oplever og efterligner senere. Denne efterligningsform kan iagttages i den frie leg. I
legen udlever barnet sine oplevelser, hvor det giver udtryk for konstant efterligning.

e Barnet oplever og gradvist "bliver” det. Her er efterligningsformen mere forsigtig, men
kraftfuld eftersom det er en indre efterligning. Denne form er afhaengig af ansvarlighed i
den voksne verden, for barnet tager her holdninger, humor og vaner fra sine naermeste
omgivelser. Dette kan, over nogen tid, pavirke hvert enkelt barn til, hvordan det senere vil
blive.

Barnet er et sansende vaesen

At det lille barn sanser, og endda bedre end den voksne, synes klart for de fleste. Jo mindre
barnet er, desto mere oplever det verden gennem sanserne, og derfor forsgger vi at sikre, at
barnet bliver stimuleret via alle dets sanser.

Generelt tilstraeber vi i institutionen, at sanseoplevelserne er sa segte/naturlige som muligt. Dette
ggres blandt andet gennem legetgj i naturmaterialer, plantefarver og gennem omgang med de 4
elementer jord, vand, Iuft og ild. Derved sikres barnets mulighed for at forstd verden bedre, idet
en stor lastbil af trae er tung og stemmer overens med sin fylde til forskel fra en i plastik. Ligesom
dukken, som er fremstillet af uld og bomuld, er blgd og varm, og derfor naturligt appellerer til
omsorg, til forskel fra den af plastik, som er hard og kold.

I haven er der skovle og skeer, sd bdde store og smé kan bruge dagevis pa at grave helt ned til
kineserne. Pa blaesende dage kan vi tage drager med pa tur eller haenge vimpler op s3 man kan
opleve blaesten. I bgrnehaven laver vi ogsa bal, som vi kan bage pandebrgd eller lave suppe pa.

Barnet sanser naturligvis ogsd stemninger, og det tager vi hgjde for ved at bgrnehaven fremstar
hjemlig og aestetisk. Vi sgrger for daglig oprydning og omsorg for de fysiske rammer, men ogsa at
stemningen mellem de mennesker som er i bgrnehaven er essentiel og efterligningsveerdig. Vi
taler ordentligt, vi er bne og eerlige og ikke mindst hjertelige over for jer, jeres bgrn og naturligvis
0gsé overfor hinanden som kolleger.

Sansning er sa mange ting og derfor respekterer vi ogsa bgrns ret til at have et barndomsland,
hvor der eksisterer engle, nisser, alfer og andre naturvaesner.

Barnet er et rytmisk vaesen

Alle mennesker er rytmiske vaesener, idet de traekker vejret, og for at overleve er der ngdt til at
vaere en vis vekselvirkning mellem sgvn og vagen tilstand. Dette er endnu mere udpraeget hos
barnet og jo mindre de er, jo tydeligere er det.

Barnet har brug for ro og rytme. I rytmen oplever det en genkendelighed, og i roen kan
indtrykkene bundfaeldes — som et andedraet der veksler mellem ind- og udénding (aktivitet og ro).
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Da vi opfatter barnet som rytmisk, er det helt oplagt at indrette hverdagen rytmisk. I bgrnehaven
er der derfor en daglig, ugentlig, manedlig og arlig rytme.

Laereplan

Vi vil arbejde med, at sikre barnets ret til at vokse op i et miljg, hvor barndommen har en vaerdi i
sig selv, hvor den ikke kun er en forberedelse til skolen — men er begyndelsen pa livet. Her skal
hver alder respekteres i forhold til, hvad der er sundt for barnet, og hvad barnet kan kapere og
praestere.

Vi ser begrebet "lzering”, som et begreb man ma forholde sig til ud fra det hele

menneske; altsd det fysiske legeme, den fglende sjeel og det taenkende menneske.

Derfor arbejder vi med at skabe de rammer, som ggr at barnet ud fra sig, sine evner og de
muligheder det har med sig, far det bedste grundlag at handtere verden p3, i den fgrste 7 &rs
periode. Dog er vi meget bevidste om ikke at foregribe den naeste periodes indhold, der handler
om fglelserne.

Vores opgave, som vi ser den, er at vaere med til at forberede barnet sdledes:

e at dets interesse og appetit pd skolen er skaerpet mest muligt

e at dets evne til indlaering er optimal, sdledes at det kan sidde stille og veere lyttende og
koncentreret

e at barnet hviler s meget i sig selv, at det kan veere i centrum pd en god made, altsd
deltagende i undervisningen, og at det ogsa kan lade andre veere i fokus

e at barnet kender sin krop, er motorisk velfungerende og derved selvhjulpen

e at det har udviklet en sprogforstdelse, som er alderssvarende

e at det er blevet styrket i deres sociale liv og kan indgd i feellesskaber.

Denne forberedelse vil vi arbejde med, ved at vi til stadighed skaber et miljg, hvor barnet, primaert
gennem den fysiske krop, far mulighed for at tilegne sig disse kvaliteter. Vi arbejder ud fra at veere
en "ggre-institution” eller en "oplevelses-institution”. Vi ga@r tingene - i stedet for at intellektualisere
dem. Vi hjeelper med begrebsdannelsen hos barnet ved at szette barnet i situationer, hvor det har
mulighed for selv at danne begreber. Det der er vigtigt for os er, at begreberne dannes indefra
barnet selv og ikke ud fra den voksne og ind i barnet via forstandsmaessig tale. Vores opgave er at
veere dem der skaber rammerne, mulighederne for at barnet kan opleve verden og maerke den
gennem sine sanser.

Nadr man oplever verden og dens lovmaessigheder ud fra sig selv, laerer man ogsa sig selv at kende
og kan blive et mere helstgbt menneske. Barnet har, ngjagtigt ligesom planten, en indbygget plan,
som det udvikler sig ud fra. Vi skal blot sgrge for at vande, gade sparsomt, lade solen skinne og
sgrge for at jorden, den vokser i, har den rette beskaffenhed. Sgrger vi voksne omkring barnet for
det, og er barnet ellers normalt, behgver vi ikke at hive planten op af jorden eller dbne den, for at
kontrollere om den har det godt. Vi kan have fuld tillid til, at den smukkeste blomst vil vise sig lidt
senere pa saesonen. Men ligesom blomsten ikke bliver smukkere, og frgsaetningen ikke kvalitativt
bedre, af at afkorte veekstsaesonen, sdledes bliver barnet heller ikke mere udviklet af, at vi hele
tiden kontrollerer det, eller fordrer evner hos det, som endnu ikke er vagnet. Det er vores
overbevisning, at resultatet med tidligere indskoling ikke ngdvendigvis er saerlig godt set i et stgrre
perspektiv, maske tvaertimod. Méske er det netop barnet, som far lov til at udvikle sig stille og
roligt, der szetter den kraftigste blomst og har frgene med de bedste fremtidsmuligheder i sig.

Fokuspunkter

I bgrnehaven vil vi arbejde med krop og bevaegelse, sprog og kommunikation som fokuspunkter.
Det vil vi dels ggre ud fra relevant litteratur, og ud fra de iagttagelser vi selv har gjort og til
stadighed ggr af bgrnene.



Krop og bevaegelse

Krop og bevaegelse er et fokuspunkt, der ligger os meget pa sinde. Bdde fordi de bgrn vi har i
bagrnehaven alle er bybgrn, som ikke opholder sig ret meget i naturen, hvor de kan udvikle en
naturlig kropsbevidsthed. Men ogsé fordi man fra den seneste hjerneforskning ved, at bevaegelse
af kroppen allerede i den tidlige barndom netop er det, der udvikler hjernen.

N&r de motoriske faerdigheder udvikles, leerer barnet at beherske sin krop, finde
sine egne graenser og forholde sig naturligt til omverdenen, hvilket er betydningsfuldt for udvikling
af mod og selvfglelse.

Eksempler fra hverdagen, hvor barnet gennem bevaegelse udvikler kroppen:

e Lokalerne er indrettet sdledes, at det inspirerer barnet til bevaegelse under den daglige frie
leg, ligesom vi opfordrer dem til at bruge inventaret til at bygge med, kravle, rutsje og
balancere pa. Her er rige muligheder for barnet, til i eget tempo, at gve sin motorik og
prgve nye udfordringer.

e Den daglige sangleg indeholder glade og sjove bevaegelseslege, som bade
udvikler grov- og finmotorik, og som vaekker barnets lyst til at bevaege sig

e Den daglige udendgrsleg i vores have giver masser af kropslige udfordringer for bade store
og sma. Der er legeplads og sandkasser, som stimulerer barnet til leg og bevaegelse.
Desuden er der skovle, river, spande, trillebgre og koste mm.

e N&r vi tager pd tur i parken, har bgrnene rig mulighed for stor bevaegelsesudfoldelse,
samtidig med at de maerker sig selv i forhold til det store “rum”, som naturen er.

Sprog og kommunikation
Barnet lzerer sproget og maden at kommunikere pd gennem efterligning, og det
grundlaegger dets sproglige evner i de forste 7 ar.

Det er en del af Steinerpsedagogikken at arbejde meget bevidst med at give hvert barn et rigt og
nuanceret sprog samt mod til at udtrykke det. Den voksnes rolle som forbillede for barnet er
central i vores paedagogik, og vi streeber efter at vaere omhyggelige med vores sprog i samtale
med bdde bgrn og voksne.

Eksempler fra hverdagen, hvor barnets sprog udvikles:

e Gennem eventyrforteelling kommer barnet daglig i kontakt med et rytmisk, musikalsk og
billedrigt sprog. Eftersom samme eventyr fortzelles flere dage i traek, kan barnet tage
sproget til sig, samtidig med at det skaber sine egne indre billeder. Nye ubekendte ord og
ordbilleder kommer p& denne méade til barnet. Peedagogen har oftest ingen bog til
oplaesning, men har lzert eventyret udenad, hvilket giver en helt anden sproglig formidling
til barnet. Barnets staerke indlevelse i eventyrets sprog viser sig, nér de selv leger, laver
dukkespil eller fortzeller egne sma eventyr. Indlevelsen kommer ogsa tydeligt frem, ndr
barnet indimellem er med til at opfgre eventyret, mens den voksne fortzeller. Det kan ske i
form af enkelte “dramatiseringer” af et eventyr, som er velkendt for barnet. Paedagogen og
bagrnene “gar” eventyret sammen som en fzelles oplevelse, helt uden praestationskrav og
mere som en feelles “aftalt” rolleleg. I eventyrene findes ofte gentagelser, ordlege og
remser, som vaekker glaede og sproglig interesse hos barnet.

e I den daglige sangleg indlever barnet sig i sproget gennem sangen, bevaegelsen og glaaden
ved disse, og pd denne méde bliver hele kroppen bade modtager og formidler af sproget.
Barnets oplevelse af verden udvides pa en kreativ made, idet sange, rim og remser
forteeller om alt mellem himmel og jord.

e I den frie leg har barnet rige muligheder for at gve kommunikation og socialt samveer med
bagrn og voksne. Som voksne prgver vi at vaere lyttende overfor barnet og mgde barnet,
hvor det er.



De voksne forsgger at tale til barnet i et praecist og klart sprog, s& barnet kan fgle sig tryg. Vi
praver at guide dem ved at sige, hvad de m3 eller skal, i stedet for at sige det, de ikke mé eller
ikke skal. Der opstdr megen sprogforvirring for barnet, ndr de voksne taler i negationer. F.eks. "Du
ma ikke Igbe herinde”. - Barnet hgrer slet ikke ordet “ikke”. De hgrer det, der er handlingen i
szetningen, altsd: "du ma Igbe”. Derfor bgr man, hvis man vil opnd at barnet modtager budskabet,
omformulere saetningen til: "Du ma g& herinde” eller "Du ma Igbe, nér du kommer over pa
legepladsen”.

N&r et barn endnu ikke mestrer sproget og bruger ordene forkert, korrigeres det pa naansom made
ved gentagelse. F.eks.: "jeg har baget en bolle!” — "Ja, du har bagt en bolle”. Derved hgrer barnet
det rigtige ord uden at fgle sig irettesat, eller at det har gjort noget forkert.

Inden for Steinerpaedagogikken har vi, udover at henvise til en almindelig
talepaedagog, ogsa mulighed for at henvise et barn til en uddannet sprogformer, i tilfaelde hvor et
barn har svagheder med sprog og tale.

Sociale kompetencer

Sociale erfaringer skabes i en kultur, der giver bgrn erfaring og forstaelse for at hvert individ er
helt unikt, og er en vigtig del af feellesskabet. Fzelleslege giver grundlaget for at barnet far de
sociale erfaringer, der ggr at det kan agere sammen med andre mennesker i sociale
sammenhange.

I Igbet af deres tid i bgrnehaven er det malet, at bgrnene har erhvervet sig sociale faerdigheder sa
de med glaede og evner kan indgd i sterre faellesskaber, og de kan veere sig selv samtidigt med, at
de har en forstdelse for andre.

Helt konkret laegger vi meget vaegt pa, at der er en plads til alle. F.eks. er det helt naturligt, at
barnet holder den i handen, som stdr teettest pd det, uanset at det ikke lige er den, han/hun leger
bedst med. Ligesom der ikke er noget, der hedder "vi vil ikke lege med dig”. — Bgrnene hjzelpes til
at finde en rolle til det barn, som @gnsker at deltage i en igangvaerende leg. Det er de voksnes
ansvar at sgrge for, at alle bgrn har nogen at lege med. Huvis et lille barn for eksempel ikke forstar
de store bgrns leg, vil de voksne hjaelpe barnet ind i en leg med jaevnaldrende bgrn eller starte en
ny aktivitet hvori barnet kan deltage.

Personlige kompetencer

Gode personlige kompetencer kan kun opnas i trygge omgivelser. Det er den voksnes opgave altid
at arbejde pa at skabe tryghed. Bgrn udvikles, ndr mulighederne er sa gode og alsidige at flest
mulige af bgrnenes potentialer kommer frem i lyset. Det gar de via oplevelser, gennem
medmennesker og omverdenen.

Vi skal tage udgangspunkt i hvert barns forudsaetninger, og barnet skal opleve sig forstdet, set og
accepteret. Barnet skal opmuntres til lzering og udvikling gennem de voksnes engagement og
kaerlighed. Vi skaber et miljg, hvor hvert barn oplever sig som vigtig for helheden, og skaber
omsorg og tryghed ved faste rytmer og rutiner, hvilket gar at bgrnene i egen takt kan erfare sig
selv.

N&r de basale behov er daekket i barnets liv, har det muligheden for selv at udvikle sine personlige
og sociale kompetencer. Vi kan vaere stgttende i denne proces og give mulighederne og miljget,
men arbejdet m& barnet i sagens natur selv ggre; det ma selv vandre ad den vej et menneske skal
ga med gleeder og sorger, sol og regn, for at finde "de vise sten”.

Men det er klart, at vi arbejder bevidst pd at bagrnegrupperne er rummelige overfor bgrn, som ser
anderledes ud eller opfgrer sig anderledes, f.eks. bgrn der endnu ikke har forstdet de sociale



spilleregler. Gennem at udvikle barnets rummelighed udvikles barnets eget selvvaerd, samt empati
og respekt for andre.

Dokumentation
Til dokumentation vil vi bruge barnets tegninger og iagttagelser af barnet, og vi vil udarbejde en
"barnets bog” pa hvert enkelt barn, hvor vores iagttagelser kan nedfeeldes.

Naturen og naturfaanomenerne

Vi vil respektere barnets eget forhold til naturen, i stedet for at pdfgre dem de voksnes
naturvidenskabelige viden, som vi oplever hgrer til pa et senere tidspunkt. Vi mener det blokerer
for udviklingen af barnets fantasi og indlevelse i verden p& dets egne praemisser. Den
naturvidenskabelige side af naturen kan de snildt tilegne sig hen ad vejen — dens tid kommer
naturligt ind i barnets liv senere. Fgrst gribe — senere begribe.

Det er pa dette alderstrin ikke vigtigt om en edderkop har 6 eller 8 ben. Det vigtige er, at barnet
ud fra sig selv tilegner sig naturens lovmaessigheder og faenomener, gennem at sanse og opleve
dem pa egen krop og derved komme frem til en "barnlig” erkendelse af sammenhaengene. Disse
aha-oplevelser er meget vigtige for barnet og danner et godt grundlag for senere i skoletiden at nd
frem til en bevidst erkendelse gennem naturvidenskaben.

Derved kan vi bidrage til at samfundet befolkes med kreativt taenkende mennesker.

Kulturelle udtryksformer og vaerdier

Det er vores overbevisning at alle mennesker pd denne jord er ligeveerdige, uanset hvordan vi ser
ud, hvor vi kommer fra, hvad vi spiser, hvilken status vi har, hvilket kan, hvilken alder og hvilken
race vi har. Det er vores kulturarv, som vi videreformidler til naeste generation gennem den made
bgrnene ser os behandle andre mennesker pa.

Der er mange kulturer omkring os, og vi forholder os til dem efterhdnden, som vi mgder dem.
Barn er fordomsfrie veesner, sa laenge de voksne omkring dem behandler andre med respekt. Hvis
der opstér nedladende reaktioner hos et barn, er det naturligt at gribe ind og tale med barnet om
det pa en made, som det kan forholde sig til ud fra dets alder.

Men "kulturelle udtryksformer og vaerdier” omfatter meget andet end andre

folkeslag, andre religioner osv. Det omhandler ogsa anderledes kulturer inden for vores "normale”
danske kultur. Madkultur, bondegérds- og arbejdskultur, eventyrfortaellingskultur, samvaers- og
samarbejdskultur osv.

Vi ser det, som vores opgave at formidle de forskellige kulturer omkring barnet pd en sa enkel og
gennemskuelig m&de som muligt.

Medansvar og medbestemmelse

Hos os er bgrnenes medbestemmelse og medansvar placeret under “fri leg”. Her holder vi voksne
lavest mulig profil - forstdet pd den made, at vi kun blander os i bgrnenes leg og hjzelper, hvis der
er problemer med deres fysiske eller sociale

formden. Har de problemer med at lave et slot fra gulv til loft, seette borde oven pa hinanden, eller
er der gdet kludder i legen, fordi de bliver uenige og ikke selv kan Igse problemerne, sa er det vi
voksne "kommer pa banen”. Eller hvis man er ny og ikke rigtig kan finde ud af at lege endnu. Men
ellers er det de voksnes opgave at lave forskellige “voksenaktiviteter”, som bgrnene kan vaere med
i eller andet som kan inspirere deres leg.

I den frie leg kan stort set alt lade sig gare. Vi straekker os meget langt og giver helst
ikke et "nej”, med mindre det er til skade for barnet selv, de andre bgrn og voksne eller
materiellet. S& det er i den frie leg fordelt pd dagens ude- og indeleg, at bgrnene selv kan
bestemme indholdet i legen.
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Vuggestuegruppen

Vuggestuegruppen vil have dens egne rytmer, men vi vil s vidt det er muligt integrere
vuggestuebgrnene i bgrnehavelivet. Nar de ikke sover, vil de smé bgrn vaere i haven under fri leg
sammen med de store bgrnehavebgrn. Det er vores erfaring at de sma har stor glaede ved at se
op til/efterligne de store, og de store har stor glaede ved at "hjeelpe” os voksne med de sma.

N&r barnet er ca. 2 ar (det vurderes ud fra det enkelte barn i samarbejde med foreeldrene),
begynder det at sidde pa toilettet. Vi forsgger at sikre, at det er en hyggelig/naturlig del af barnets
dagligdag, og det er de indledende gvelser til at blive renlig.

Vi laegger megen vaegt pa at gve barnet i at blive selvhjulpen, hvis man kigger godt efter, vil man
opleve, at selv det helt lille barn har masser af potentiale, handlekraft og virkelyst til at klare
mange ting selv, hvis det far lov.

Rytmen

Det er vigtigt for bgrnene, at der er den samme rytme i dagene. Det giver tryghed altid at vide,
hvad vi skal - det er en forudszetning for, at barnet kan suge verden til sig. Den daglige rytme
begynder kl. 9. Vi arbejder som personale serigst og lgbende pa at sikre at rytmen tilgodeser
barnets behov for at lege frit.

I den daglige rytme indgar:

e Modtagelse af bgrn
Formiddagsmad
Eventyr
Fri leg ude
Godmorgensamling/Sangleg
Pusletid/Frokost
Dagens individuelle program eller fri leg ude eller inde
Eftermiddagsmad/Frugt
Oprydning
Afhentning af bgrn

Modtagelse og afhentning af bgrn

Vi giver altid hand til bade bgrn og forzeldre og kigger i gjnene, ndr vi hilser eller tager afsked. Det
ger vi for at komme barnet i mgde med en handling, der er til at forstd. Derved fortzeller vi barnet
gennem handling, at vi har set dem, og nu har pataget os ansvaret for dem. Nar vi tager afsked,
siger vi ogsa ordentligt farvel, for igen, gennem handling, at overgive ansvaret for barnet til
foraeldrene igen. Ved aflevering og afhentning af barnet, er det vigtigt at ggre processen s& kort
som mulig. Sadan at det ikke er barnet, der skal tage ansvaret/beslutningen, men at det er de
voksnes ansvar at overgive ansvaret fra forzeldre til psedagogerne og omvendt.

Den voksne skal vaere bevidst om, at ndr man treeder ind i bgrnehaven, er det et signal til barnet,
og de andre bgrn, om at “bgrnehavetiden/vuggestuetiden” er slut, og man skal hjem. Man bgr
derfor ogsa ggre afhentningen sd kort som muligt, sd at barnet ikke kommer i tvivl om, hvem der
har ansvaret for det.

Sangleg

I sanglegen plejes mange forskellige sider af barnet. Her opbygges en social holdning — et
faellesskab, idet vi allesammen er med i en kreds. Endvidere kan man i de fleste sanglege “vaere
noget” inde i midten. Alt efter individualitet, m& et barn lzere ikke altid at skulle veere i centrum, et
andet ikke altid at holde sig tilbage. Igennem sanglege og fingerlege plejes bade barnets
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sprogudvikling og motorik. Sanglegene fglger som regel rets og naturens rytme, og bgrnene har
en stor sangskat med sig, ndr de forlader bgrnehaven.

Den frie leg

At barnet laerer ved efterligning betyder, at de voksne mé fremstd som gode forbilleder. Alt hvad
de voksne foretager sig, bliver enten direkte efterlignet eller ligger som inspiration til bgrnenes leg.
Derfor udfarer vi voksne, i fri leg-perioderne, forskellige ngdvendige ggremal. Ggremal som
handler om de nzere ting i et 1-7 arigt barns liv. Vi laver dej og bager boller, syr, strikker, snitter,
reparerer legetgj, saver og hugger braende til bal, laver forberedelser til naestkommende
arstidsfest osv. Disse ting udfgres pd en made, sd forklaringer er ungdvendige, og bgrnene kan
derved, gennem iagttagelsen og ggren efter, selv erfare og komme til forstdelse, sd kan vi snakke
hyggeligt imens. Samtidig leger bgrnene omkring os, eller de deltager i "vores” garemal. Der er
selvfglgelig altid tid til at vaere behjaelpelig med at bygge huler, busser, sgrgverskibe, slotte og
andet til deres leg. Men det er vigtigt at holde sig for gje, at bgrnenes leg er allermest skabende
og dyb, ndr den kan veere omgivet af de voksnes aktivitet. Igennem legen med de andre bgrn,
udvikler den enkelte efterhdnden de sociale egenskaber, som er ngdvendige i livet.

En vigtig evne i forbindelse med leg, er udviklingen af fantasikraefter i barnet. Disse udvikles kun
ved udfordringer. Derfor er legetgjet sa lidt udformet som muligt, sd barnet far mulighed for selv, i
fantasien, at se det de @gnsker. Vi anser barnets fantasifulde leg for grundlaget for
personlighedsdannelsen og for det senere voksne menneskes evne til at arbejde, til at opleve
medmennesket og til at teenke ukonventionelt, skabende og initiativrigt.

Frokost

Frokosten begynder og slutter altid med en lille sang, hvor vi takker for maden, og vi teender
levende lys pa bordet. Maden er en vigtig sanseoplevelse for bgrnene, den udggr en stor del af det
sociale veerdigrundlag i institutionen, og vi bestraeber os pé at ggre det til en aestetisk og god
oplevelse. Bgrnene vil pa skift hjeelpe med at deekke bord og rydde af.

Eventyr

Hver dag samles alle bgrnehavebgrnene til eventyr. Det kan vaere et remseeventyr, et gammelt
folkeeventyr eller en drstidsforteelling. Eventyrene bliver fortalt i ca. 5 dage i traek, sd bgrnenes
behov for gentagelse og fordybelse imgdekommes. Som oftest falges eventyret op af et lille
bordspil eller "marionetteater”. Det haender ogsd, at barnene selv spiller rollerne i eventyret. I
remseeventyr er det rytmen, der er det veesentlige: de har ofte ingen pointe og egner sig godt til
de mindre bgrn. De gamle folkeeventyr rummer et smukt og fuldendt billedsprog, som indeholder
stor livsvisdom, der bliver en skat for livet. Eventyrene udvikler den indre billeddannelse og evnen
til at lytte. For smabgrnene bliver eventyret praesenteret som en lille kort session, hvor det
primaere formal er at give barnet en mulighed for at maerke stemningen omkring dette.

Oprydning

Vi sgger altid for at rydde ordentligt op, dvs. at alle ting har deres faste synlige plads. Sdledes er
det nemt at overskue, selv for et lille barn, hvor tingene har hjemme bade ndr de skal bruges til
leg, og nér der skal ryddes op. En anden vigtig ting at lzere er: at tingene har en veerdi. Vi ser
ngdig, at de bliver vaek, og derfor gar vi det omhyggeligt (der gdr sport i at finde den ting der
mangler). Desuden kan det vaere vaerdifuldt for resten af livet, at kende fornemmelsen af at fgre
ting helt til ende.

Arstidsrytmen

Arstidsrytmen er markeret med oppyntning i vinduerne og baggrunden for &rstidsfesterne bliver
bdret som en sjeelsstemning og bevidsthed hos de voksne her i barnehaven. Det praktiske og
paedagogiske arbejde, som udfgres tager netop sit udgangspunkt i de skiftende arstider, herved
far bgrn og foreeldre et forhold til &rets rytme og de forandringer, der sker i naturen. Arstiderne
saetter derfor sit praeg pd det, der sker i bgrnehaven. Dog har det helt lille barn ikke behov for
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andet fysisk udtryk end det som naturen afspejler, og det er helt bevidst en beskyttelse af de sma
at undga deciderede fester. Derudover er sanglegene og eventyrene med til at understrege drets
gang, idet de som oftest er drstidsrelaterede. For bgrnehavebgrnene indgdr 14 arstidsfester eller
specielle ture, med og uden forzeldre, som gennemlgber hele dret. Hvert ar bliver der
udformet/udleveret en kalender med datoer for festerne, sdledes at ingen bgrn behgver at ga glip
af en s&dan. Til hver af festerne spiser vi mad, som er med til at understrege netop hver enkelt
fest. Barnene nyder maden seerlig laenge pd disse dage.

Hgsttur
Vi tager pd bondegdrdstur en gang om &ret til Bondemand Niels pd Thorshgjgard.

Hgstfest

Kornet, som vi har hgstet hos bondemanden tzersker, kvaerner og bager vi af. Vi kerner smgr og
binder kranse. Nar hgsten er i hus fejres det med et overdadigt feelles bord. Alle kommer klaedt
som bondemaend og -koner.

Michaelsfest

Michaelsfesten holdes sd teet pa d. 29. september som muligt og helst pd dagen. Under
forberedelserne til denne fest finder vi pinde til svaerd, som forhdbentlig bliver drysset med
stjernestav, sd de kan blive steerke og vi laver stjernebdnd og stryger alle de rade ridderkapper. P&
festdagen spiser vi Ridder-mad, keemper med drager og bliver sldet til Michaelsriddere.

Lanternefest

Festen holdes omkring Sankt Mortens aften. Vi har i forvejen lavet lanterner, der kan lyse i magrket.
Om dagen, inden foraeldrene kommer, planter vi de medbragte blomsterlgg, sa Morten har noget
smukt at kigge pa til fordret. Sent pd eftermiddagen, ndr det er blevet markt, gar vi alle sammen
ud med vores taendte lanterner og synger lanternesangene. Hvis vi er heldige hgrer gamle Morten
det og kommer forbi. Gamle Morten er ham, der passer pa traeerne og blomsterne, nar vi ikke er
der.

Adventsspiral

Til denne fest, som vi holder sidst i november eller starten af december, har vi lagt en stor
granspiral pd gulvet, i midten stdr et stort lys taendt. Vi har pudset rgde aebler og sat bivokslys i,
og med dem gar vi, en efter en, ind i spiralen og teender hver vores lys ved det store lys. Dette er
en fin og inderlig optakt til julemaneden.

Julespil
Hele december méned spiller vi krybbespil, hvor bgrnene er kleedt ud. Ligeledes kommer Nissen pd
besgg og deler smad overraskelser ud.

Helligtrekongersfest

P& den anden side af nytdr fortsaetter julespillet endnu en stund, blot baerer englen Gabriel ikke
laengere en ledestjerne, men et helligtrekongerslys, og nu er det ikke hyrderne der kommer til
Jesusbarnet, men kongerne der er ndet frem med gaver. Selve dagen (s3 teet pd 6/1 som muligt)
bliver der daekket Kongebord, og lysene i helligtrekonger stagen er taendt.

Fastelavnsfest
Temaet kan veere fest pd slottet, i skoven, under vandet osv. Alt og alle i Aurora er klaedt ud til
denne fest.

Spirefest

Vi sar sma paskehaver til og alle bedene i bgrnehaven bliver renset for ukrudt og sdet til med
sommerblomster. Vi laegger mad ud til pdskeharen.
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Pdskefest

Paskefesten holder vi lige efter pdske. Op til pdsken har vi lavet reder udenfor, hvis paskeharen
skulle komme forbi med 2eg. P selve dagen finder vi de ag, som han har gemt og klinker aeg pa
bakken.

Majfest

Til denne fest vil vi binde en krans med nyudsprungne bggegrene, som vi har hentet i skoven,
haenge de farvede silkeband op, og sidst men ikke mindst, ndr alt er klart — danse om majstangen.
Vi slutter festen af med faelles frokostbord.

Pinsefest

Som optakt til denne fest har vi lavet de dejligste pinsefugle og sunget om fuglene, der bygger
reder. P3 selve dagen gar vi pa tur i det grenne og flyver med pinsefuglene. Der bliver lavet et
stort pinsebdl, hvor kransen fra majstangen bliver braendt pa glgderne. Vi skal ogsa blaese
saebebobler i haven. Til denne fest er alle klzedt i hvidt og grgnt.

Sommerfest (med forzeldre)

Sommerfesten er afslutningen pa dret og holdes lige inden sommerferien. Der er en seerlig
tradition knyttet til den fest, der markerer det at give og modtage, noget vi skal benytte nar vi
tager afsked med de store skolebgrn og modtager de nye sma. Bgrnene tager gkologisk
frugt/sukkerfri kage med til feelles buffet og bgrnene far deres tegnemapper med hjem.

Fodselsdagsfest

At holde fgdselsdag er noget ganske szerligt, bade for fagdselsdagsbarnet, men ogsa for resten af
gruppen. Fadselsdagen vil blive holdt pd dagen, sa vidt det er muligt. Denne dag er flaget hejst til
fest, sddan at barnet maerker, at vi ogsa synes, det er en saerlig dag. Til denne seerlige dag, er
fodselsdagsbarnets foraeldre med. Et lille bord er blevet pyntet i "hemmelighed”, med lys, blomster
og krystaller, og under lige s& mange silketgrklaeder som man fylder ar, er gemt en lille gave. Der
er blevet lavet fgdselsdagskrone og kappen er fundet frem.

Der er s3 mange sma traditioner omkring fadselsdagen, sd denne dag, er ganske szerlig for
barnet. Der vil blive fortalt et personligt eventyr til fgdselsdagsbarnet, der handler om barnets liv.
Barnet har bragt boller, kage eller medbragt lidt frugt. Nar fejringen er overstdet gar
fgdselsdagsbarnet hjem sammen med sine forzeldre.

Da vi ggr rigtig meget ud af fadselsdagen i bgrnehaven, er det vores erfaring at barnet ikke har
brug for at holde fgdselsdag hjemme for sine bgrnehavevenner. Det er rigeligt med en
familiefadselsdag ud over den der er holdt i bgrnehaven. Hvis man alligevel gnsker at holde
fadselsdag sd inviterer man hele bgrnehaven, da det ellers fremmer konkurrencen imellem
bgrnene, hvis nogen kommer med og andre ikke. P& denne made er alle med.

Vuggestuebgrnene vil blive fejret med lys og flag pd bordet og vi synger fgdselsdagssange, men
ikke med eventyr, da de er for sma til at kapere det. De ma gerne have lidt med de deler ud,
enten boller, sukkerfri kage eller frugt.

Foraeldresamarbejde

Nar et barn bliver tilbudt plads i sm&bgrnsgruppen, inviterer vi foraeldrene til en samtale omkring
deres barn. Det er vigtigt for det fremtidige samarbejde, og dermed bgrnenes trivsel, at man som
foraeldre gar sig et bevidst valg med hensyn til institutionsplads.

Det er meget vigtigt for os at give nye foraeldre indblik i:
e hvad de p=edagogiske principper er
e hvordan udmgnter de sig i det daglige arbejde
e hvad forventer vi af jer som forzeldre
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e hvor kan I hente yderligere oplysninger om paedagogikken samt praktiske oplysninger

Udover introduktionssamtalen, afholder vi en arlig foraeldrekonsultation pr. barn, men opstér der
noget undervejs, kan vi altid finde en tid at tale sammen pa.
Der afholdes mindst 2 3rlige foreeldremg@der samt en generalforsamling.

Vores forventninger til forzeldre

e AtI, sd vidt det er muligt, mgder op til foraeldremgder og andre arrangementer for
foraeldre

e At der er en god tone og et godt samarbejde mellem foraeldre og personale

e At altid kontakter personalet, hvis de er utilfredse med noget, men ikke mens jeres barn
overveerer det

e At bgrnehavebgrn, sd vidt det er muligt, er afleveret inden dagens program begynder

e At barnet spiser ordentlig morgenmad, fgr det kommer i bgrnehaven, og at barnet er
udsovet, ndr det bliver afleveret

e AtIer med til at bakke op omkring vores holdning til at barnet lader legetgj, gaver til de
andre og lignende blive hjemme

e At man respekterer vores holdning til fejring af fgdselsdage. I det hele taget hjaelper os til
at beskytte jeres bgrn mod konkurrence og praestationsangst

e At vuggestuebgrn maks. tilbringer 30 timer i institutionen og bgrnehavebgrn maks. 37
timer. At veere i institution er bgrnenes arbejde og det er hardt arbejde at vaere sammen
med 18 bgrn og 4-5 voksne i mange timer

e At bgrnene holder ferie, ndr I holder ferie. Barn har brug for at koble helt af og bare vaere
med deres foraeldre, uden masser af aktiviteter. Vi anbefaler, at bgrn holder minimum 3
ugers sommerferie

e At bgrn bliver hjemme, nér de er syge. Bade fordi de har brug for at f& omsorg fra deres
forzeldre, fordi de smitter andre bgrn og medarbejdere, ndr de er syge, og fordi de lettere
bliver syge igen, hvis de kommer syge i institution eller kommer tilbage, inden de er raske
igen. Barn ma ikke komme i institution med feber eller ddrlig mave. Vi anbefaler, at I
holder barnet hjemme, dagen efter det har haft feber. Barn ma ikke komme, hvis de far
smertestillende eller febernedsaettende medicin.

TV og computerspil

Vi vil gerne appellere til, at I tager aktivt stilling til jeres b@rns brug af elektroniske medier, og vi
frardder at bgrnene har set fjernsyn og lignende, inden de kommer i institution om morgenen. Det
ger vi af mange drsager, dels fordi vi mener det fratager dem deres frihed i fantasien, og dels fordi
et barn der ser fjernsyn, bruger mange kraefter pa at omszette et 2D billede til 3D inde i sit hoved,
og dette gér ud over deres kreefter. Nogle af de konsekvenser man kan se heraf, er bgrn der er
blege og traette, og som mister deres naturlige efterligningsprincip. Bgrnene bliver ogsa ofte
stressede og har svaert ved at indgd i sociale relationer.

Toj

Da vi er meget ude dret rundt, uanset vejret, er det vigtigt at barnets tgj er i orden. Se derfor
tajlisten. Hvis et barns tgj ikke er i orden, og det derfor ikke kan deltage i rytmen vil vi kontakte
foraeldrene.

Garderoben

Det er af stor betydning for barnet at vaere selvhjulpen, og til det har de brug for foraeldrenes
hjeelp. Det vil sige, at man som forzeldre hjaelper med at gare barnets garderobeplads overskuelig
— det betyder i praksis, at der kun skal haenge det tgj, som er ngdvendigt. Ekstratgj skal veere i
muleposen. Det har ogsd en betydning, at barnets omgivelser er aestetiske og derfor er oprydning,
inden man drager hjem ikke alene en styrkelse af barnets moral, men en hdndsstraekning til at
hgjne aestetikken.

15



Legetgj

Vi gnsker ikke at bgrnene tager legetgj med i bgrnehaven. Har man dog noget meget vigtigt (evt.
en fgdselsdagsgave, dvs. ikke en daglig haendelse), man gerne vil vise de voksne i bgrnehaven, er
det i orden, hvis mor eller far tager det med hjem igen efter fremvisningen.
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Tojliste

Hele dret

regntgj (&ndbart og pvc-fri) og gummistgvler, regntgjet skal vaere sd stort at det let kan
komme uden pa flyverdragten, og ud over gummistgvlerne.

hjemmesko, der sidder fast pd fadderne (kinasko gar ikke)

skiftetgj (et helt szet)

vi anbefaler uld eller silkeundertg;j i vinterhalvaret

Sommer

sandaler og sko (med velcrolukning)
gummistgvler

jakke

lange bukser

tynd trgje

shorts og t-shirt

solhat

Bgrnehaven sgrger for solcreme til eftermiddagen (man skal selv sgrge for at havde smurt dem fra
morgenstunden).

Vinter

vinterstgvler (uden sngreband, vi anbefaler forede gummistgvler)
tykke uldsokker

uldtrgje

vanter (luffer)

uldundertgj + ekstra seet uldundertgj

uldhue + skifte hue

flyverdragt med foer (hvis ikke s& termotgj)

Vuggestuebgrn
Udover ovenngevnte sommer- og vintertgj medbringes uldne sovetrgjer og uldsokker

Husk tydeligt navn i alt tgj og fodtgj
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