
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

« On a deux vies, la deuxième commence le jour où 
l’on réalise que l’on en a juste une » Confucius 

CONTACTS 

Téléphone bureau   +(228) 70 45 64 16 

Centre d’écoute   +(228) 90 70 50 82   

                +(228) 99 40 71 13 

Adresse postale   14 BP 172 Lomé 14, Togo 

Email      assorapaa@assorapaa.com 

Site Web     www.assorapaa.com 

Siège Social  55, Rue Tindine, Tokoin Super Taco, Lomé-
Togo 

Centre ouvert du lundi au vendredi de 
09h-15h, le samedi de 09h-12h 

Consultations en toute confidentialité par 
un personnel formé 

RAPAA est là pour vous !!! 
RECHERCHE ACTION PREVENTION 

ACCOMPAGNEMENT DES ADDICTIONS (RAPAA) 

 Organisation Non Gouvernementale N°895/MPD/2017 

 

NON A L’ABUS DU 

TRAMADOL 

 

http://www.assorapaa.com/


Aujourd’hui beaucoup d’hommes, de 

femmes, de jeunes prennent du 
Tramadol ou Trama en pensant qu’ils 
vont travailler plus et vivre mieux. 

Mais le Tramadol est un véritable 
danger, c’est une drogue. 

 

Le Tramadol est un médicament 
puissant. Il doit être acheté sur 
ordonnance médicale. 

 

Le Tramadol peut avoir de nombreux 
effets indésirables : nausées, 

vomissements, maux de ventre, 
constipation, envie de dormir, 

vertiges. 

 

Le Tramadol est particulièrement 
dangereux pour les femmes 
enceintes, allaitantes et les enfants. 

 

Le Tramadol est une drogue, la 
personne ne peut plus se passer du 

Tramadol et veut en prendre toujours 

plus. 

 

Plus on prend le Tramadol plus les 
risques sont graves. Le Tramadol agit 

sur le corps : il détruit le foie, les reins. 

 

A la longue, le Tramadol ne permet 

plus d’étudier, de travailler. Il peut 
être la cause d’accidents. 

 

Attention En cas d’abus de Tramadol. 
Il faut consulter un médecin pour 
diminuer les doses petit à petit. 
Arrêter brusquement de prendre du 
Tramadol est dangereux… 

 

Penser à sa famille : c’est dire NON    
à l’abus du Tramadol 

Construire son avenir : c’est dire NON 
à l’abus du Tramadol 


